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A§1latsak da mi

Buytitsek,
Asilatmasak da mi Buytitsek?

ingiltere’de yaklasik iki ay boyunca ‘kahra-
man’ anneler boy gosterdi televizyonda, gazete-
lerde: "ilk cocuguma KKK (kizamik, kizamikgik,
kabakulak) karma asisinin yapilmasindan sonra
otistik tanisi kondu; ikinci cocuguma hicbir asiyi
yaptirmama karari aldim." Gazeteler KKK ‘kurba-
ni” otistik cocuklarin fotograflarini bas sayfa yap-
t1. Tiim bu karmasanin arasinda bilim adamlarinin
sesi ciliz bir bicimde yiikseldi:

- KKK ile otizm arasinda herhangi bir iligkinin
varligina dair gecerli bir veri yok...

- 0 halde KKK otizme yol agmiyor?

- Hayir, bunu kesin olarak soylemek olasi de-
gil; ctinkii KKK’nin otizme yol acmadigina dair ge-
cerli bir kanit da yok..

Ve diyalog hicbir yere ulasmadi. Bir diyalogun
varligindan bile s6z etmek olasi degildi. Bir yan-
da tiimiiyle duygulara dayali mesajlar verilirken
dider yanda duygulardan arindirilmis, belirsizlik-
lerle dolu bir tartisma siiregeliyordu. Belirsizlikle
bdylesi bir konuda basetmek hic de kolay degil.
Ana-babalar KKK asisi yaptirdiklar taktirde co-
cuklarini herhangi bir bicimde riske atmayacakla-
rin1 duymak istediler; bilim adamlari béylesine bir
kesinlik sunamadilar. Sunamazlardi da.

Medyada tartismanin dayandigi bilimsel veri-
ler de abartildi. Dr. Andrew Wakefield 12 vakaya
dayali verisini ilk kez 1998 yilinda yayimladi.
KKK asisinda yer alan kizamik virisii cocuklarda
davranig bozukluklarina yol aciyordu. Dr. Wakefi-
eld’in ¢oziim onerisi bu agilarin ayri ayri verilme-
siydi. Londra’da hekimlik yapan Dr. Micheal Fitz-
patrick bunun Wakefield’in one siirdiigii soruna
¢6ziim olmadigini soyliiyor: "Eger KKK karma asi-

a

sinin kizamik boliimii otizme yol aciyorsa, neden
tek basina verildiginde kizamik agsisi ayni etkiye
sahip olmasin?" Ayni zamanda otistik bir ogulun
babasi Dr. Fitzpatrick, Wakefield ve ekibinin one
siirdiigi gibi, karma asilarin bebeklerin bagisiklik
sistemine asiri yiiklendigi iddiasini kabul etmiyor.
"Bir bebegin bagisiklik sistemi, ayni anda verile-
cek 10.000 kadar asiya yanit verebilecek kapasi-
tede." Fitzpatrick isin bu yoniinii birkac televizyon
programinda yineleme sansi bulsa da, ne yazik ki
medyada yer alan haberlere farkedilir bir etkisi ol-
madi. Bu kez tartisma politik bir kimlik kazand.

The Guardian’da yayimlanan bir habere gore,
her dort ana-babadan ticii, kizamik, kizamikgik ve
kabakulak asilarini ayri ayn vermeyi yegliyor.
Tony Blair ve kabinesi halka secenek sunan bir
hiikiimet olduklarindan bahsediyorsa, cocuklarina
yapilacak asilar konusunda da ana-babalara se¢im
sansi sunmaliydi. Oysa Ulusal Saglik Hizmetleri
yalnizca tek bir asi biciminde karsiliyor KKK’yi.
Ana-babalar ¢ocuklarina bu asilarin ayri ayri yapil-
masini istiyorlarsa 6zel kliniklerde yaptirabiliyor-
lar. Elbette bir iicret karsiligi. is, Tony Blair’e bir
yasindaki ogullarinin KKK karma agisini olup ol-
madigi sorusuna kadar uzandi. Sonugta ne Ulusal
Saglik Hizmetleri’ne her iic asiyi ayri verme sansi
tanindi, ne de Tony Blair oglunun KKK agisini
olup olmadigini acikladi.

Bugiinlerde konu kizginhgim yitirmisse de,
Saghk Bakanhgi yetkilileri ve hekimler, ozellikle
asilardan uzak duran ana-babalarin KKK asisina
olan giivenlerini yeniden kazanmalari icin biiyiik
caba harciyor. Bugiin asilatiimayan bir cocuk,
bundan 20 yil sonra gerceklesebilecek kizamik,
kizamikcik ya da kabakulak salgininin tohumlari-
ni atiyor. i§in ilging yani, bundan kirk yil dncesi-
ne kiyasla giiniimiizde asilar cok daha giivenli,
cok daha az risk tasiyor. Bundan kirk yil dnce in-
giltere’de zorunlu kilinan cicek asisi, 6liimle bile

sonuglanabilen ¢ok ciddi yan etkilere yol acl-

yordu; ama hickimse agilamaya karsi ¢ikmi-
yordu. Ciinkii cicek hastaliginin etkileri hala
anilarda tazeydi. Giinlimiizde agilar cok daha
az risk tagimalarina karsin, biiyiik tartismala-
ra yol acabiliyor. Bu, koruyucu hekimlik pa-
radoksu olarak tanimlaniyor: Toplumda belli
bir hastalik ne kadar az goriiliirse (koruyucu
hekimlik ne kadar basariliysa), bireysel di-
zeyde o hastalik o kadar az 6nem tasiyor
(bireyler hastaligi ciddiye almiyor). KKK ol-
gusunda da, ana-babalar yaygin asilama
diizeyine bagh olarak ortaya cikan vaka
sayisinin azligindan hareketle, asilatip
asilatmamanin bir secim oldugu yanilgi-
sina variyor.




