Ayni gezegeni paylastigimiz mil-
yarlarca insan var. insan nifusu 6
milyari asmis durumda. 2050 yili-
na geldigimizde nufusun 9 milya-
r gececegi tahmin ediliyor. Bu ka-
dar insanin ortak bir 6zelligi her-
kesin birbirinden farkli olmasi.
Oyle ki, birbirine ¢cok benzeyen
kardesler bile Dbirbirinden farkil.
Dokular, organlar, bunlarin dizi-
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lisleri ayni olmasina karsin, renk,

buayukluk ve sekil olarak farkhilik
gosterirler. Peki bu farkliik nasil
meydana geliyor? Yanit DNA'nin
yapisinda gizli...




si. Genel olarak tanimlarsak, canhilarin tum ozellik-
lerini belirleyen kimyasal bir madde. Bulundugu
yerse hucrede cekirdegin icindeki kromozomlar.
Her bir kromozomda tek, uzun bir DNA molekdld
bulunur. Daha dogrusu kromozomlar, ayni zaman-
da ipliksi bir madde olan, DNA'dan yapilmislardir.
DNA iplik¢igine biraz daha ayrintili bakildiginda bir
dedil, iki dizi halinde oldugu goérulur. Bu sekil, ikili
sarmal olarak adlandirilir. DNA yapisinda, adenin
(A), guanin (G), sitozin (S), timin (T) denen dort
farkl kimyasal madde (baz) bulunur. Ikili sarmal ya-
p! bir merdivene benzetilirse; basamaklari (dizileri)
A, G, S, T bazlar gibi dusunebiliriz. Bu bazlar karsi-
likli gelerek birbirleriyle eslesirler. Her zaman A'la T,
G'yle S eslesir. DNA kendini kopyalamaya basladi-
ginda diziler ¢cozulmeye baslayarak baz ciftleri ayri-
lir. Bunu da acilan bir fermuara benzetebiliriz. Ayri-
lan bazlar, serbest halde bulunan bazlarla tekrar
eslesir. Boylece DNA, kopyasini Uretmis olur. Bu
asamadan sonra hucre bolinmesi gerceklesir. Bo-
[Gnmeleri gectigimiz sayilarda ayrintili olarak ince-
lemistik. Boylece kopyalanan bilgiler yeni hucrele-
re, yeni hucrelerden dokulara, dokulardan organ-
lara gecerek devam eder.

DNA'nin belirlenmesi bircok alanda kolaylklar sag-
lamaya basladi. Genetik hastaliklarin ortaya cikaril-
masi, suclularin: belirlenmesi, babalik testleri gibi
pircok olay DNA parmakizi sayesinde cozulmeye
basladi. Bir sa¢ parcasi, kan lekesi gibi herhangi bir
dokudan DNA analizi yapilarak belirlenemeyen
olaylar kolaylikla cozulmeye basladi. Peki, DNA dizi
analizleri nasil yapiliyor? Analizler ginumuzde ge-
lismis makineler araciliglyla kolaylikla yapilabiliyor.
Bugun buyuk kentlerdeki bircok hastane ve arastir-
ma merkezlerinde de siklikla kullanihyor. Ancak,
DNA'yl ortaya cikarmak icin her zaman gelismis
makinelere gerek yok. Evde de, mutfak malzemele-
riyle ham (saf) DNA cikarilabilir. Tum canlilarda
DNA oldugunu soylemistik. Bu yazimizda cesitli
meyvelerden ve insandan basit yollarla nasil DNA

elde edilecegini 6grenecegiz...

* * * * * * * * * * * * * * * * * i Talamm

DNA, deoksiribonukleik asit sdzcuklerinin kisaltma-

Meyvelerden baslayalim. Basit yollarla DNA ¢ikar-
mak icin en cok muz kullaniliyor. Ancak bunun ya-

ninda kivi, cilek, sogan, bezelye gibi meyve sebze-

lerden de DNA cikarmak mumkun.

Basit yollarla cesitli meyve ve sebzelerden DNA cikarmak cok
kolay.

Muzdan DNA Cikarmak Hangi

Malzemelere Gereksinimimiz Var?

1. 10 ml saydam sampuan ya da sivi sabun

2. 1.5 g tuz (sodyum klorar) (yaklasik 1/4 cay
kasigi)

3. H,O (saf su)

Fermuarli naylon poset

Yeni soyulmus ve dilimlenmis muz

(15 parcaya bolunur)

Buyuk bir beher (cam kap da olabilir)

60 °C sicak su tanki (legen olabilir)

tblbent bezi (suzme islemi icin)

0 Nao

Yapiskan bant

10. Su-buz tanki

11. Sogutulmus %95 etanol
12. Bir deney tupu

13. Tahta cubuk

14. Pipetler
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Bir hucre icinde sikistinlmis olan tim DNA ucuca eklenirse 1,5
metre uzunluguna erisir.

Nasil Yapilir?
lIk olarak ¢cozeltinin hazirlanmasi gerekli. Bunun

icin sirayla asagidaki islemler yapilr:

1. 100 ml'lik bir dereceli silindir icinde 90 ml su ve
1.5 g (yaklasik 1 caykasigi) tuz koyularak c¢ozelti
ters — duz edilerek karistirilir.

2. Bu karisima toplam hacim 100 ml olacak sekilde
sampuan ya da sivi sabun eklenir, kapagi kapatila-
rak ve kopurtmemeye dikkat edilerek yavasca ters-
duz cevirerek karistirihr.

3. Bu ¢ozeltinin 20 ml'si kilitli naylon posete aktari-
larak hava kalmayacak bicimde kapatihr.
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CoOzelti hazirlandiktan sonra muz pargalari poset
icindeki cozelti icine konulur. Yine hava kalmaya-
cak bicimde kapatilir. Posetin icindeki muz parcala-
r parmaklar kullanilarak ve posetin parcalanmama-
sina dikkat edilerek 5 dakika boyunca ezilir. Sonra
bu poset 10 dk suresince 60 °C'deki sicak su tanki
icine konularak bekletilir. Bu sdre icinde 1sinin yayil-
masi icin poset ara sira calkalanir. Sonra poset bu-
radan alinarak su-buz tanki icine konulur ve 1 da-
kika bekletilir. Sonra elle biraz daha ezilir. Bu iki is-
lem arka arkaya 5 kez daha tekrarlanir. Sonra tul-
pent bezi parcasi bant yardimiyla bir beher Uzerine
kaplanir. Poset icindeki karisim tulbent bezi icine
dokulerek 5 dakika kadar suzuldr. Sonra plastik bir
pipet kullanilarak, beher icindeki suzulmus meyve
karisiminin 2 ml'si bir deney tupune aktarilir. Bu is-
lem sirasinda képuk olusmamasina dikkat edilir.
Sonra 2 ml sogutulmus etanol, deney tupu 45 de-
rece egik bicime getirilerek, 2 ml yavasca ve calka-
lamadan tupe eklenir. Bunun ardindan c¢ozelti 2
dakika sallanmadan bekletilir ve DNA saydam, ya-
piskan, simuaksu ve ipliksi bir yapi halinde gérandar.
Sonrasinda bu DNA tahta bir cubukla tutulabilir.
Bunun icin tahta cubugun bir ucu ¢ozeltiye batiri-
larak yavasca karistirilir. DNA cubuga yapisir ve di-

sari cikartilir,

Bitki arastirmalarinda DNA'dan elde edilen bilgi bitkilerin
besin degeri, zararh canhlara ya da degisen cevre sartlari-
na dayaniklihgi gibi 6zelliklerini anlamamiza yardimci olur.




DNA'nin ikili sarmal yapisinin bilgisayar animasyon teknikleriyle
elde edilmis géruntasu.

Yapilan islerin nedenlerine biraz daha ayrintil ba-
kalim. Sampuan ya da sivi sabunun icinde bulunan
deterjan (SDS - sodyum duodenil sulfat) hucre ve
cekirdek zarini parcalayici 6zelliktedir. HUcre ve ce-
kirdek zari yagh bir maddeden olustugundan
DNA'nin disart cikmasi zor olur. Deterjan bu zari bir
arada tutan yag ve proteini ¢cdzerek DNA'nin disa-
ri cikmasini saglar. Renkli bir sampuan ya da sabun
DNA'nin gbérunmesini engelleyecedinden saydam
kullaniimasi gerekir. DNA zincirlerinin bir arada
durmasini ya da ¢okelmesini saglayansa yemek tu-
zu olarak bilinen sodyum klorarddr. Sodyumun po-
zitif yukuyle DNA'nin negatif yuklu uclarr etkilesir
ve molekul notr hale gelir. Boylece DNA'nin alkol
ya da suda daha az ¢dézunmesini saglar. Muzu ez-
menin nedeniyse bitki hucrelerini cevreleyen hucre
duvarini fiziksel olarak parcalamak. Ayrica, karisi-
min isitimasi hacrelerin parcalanmasina yardimci
olur. Hucre icinde DNA'yI parcalayabilen enzimler
bulunur. Sampuan ya da sivi sabun hucre zarini
parcalamasiyla DNA aciga cikar ve DNA bu enzim-

lerin parcalayici etkisiyle karsi karsiya kalir. Bu en-

* * * * * * * * * * * * * * * * * Z Talamm

zimler sicakhga karsi hassas olup ¢ozeltinin sogutul-
masl bu enzimlerin ¢alismasini yavaslatir. Sogutma
islemin de bu amacl yapilir. Soguk alkol eklenme-
sinin nedenine gelirsek: DNA alkolde c6zunmez,
karisimdaki diger maddeler c¢ozelti icinde ¢ozun-
mus halde bulunur. Alkol, DNA'nin saydamsi, ya-
piskan, sumuksu ve ipliksi bir yapr halinde ortaya

clkma surecine katkida bulunur.

insan DNA'si

Bitki disinda, basit yollarla insan DNA'sI ¢ikarmak
da mumkun. Bunun icin gerekli malzemelerse sun-
lar: temiz bir bardak, yemek tuzu, temiz cay kasigi,
5 ml sivi saydam sabun ya da sampuan, 15 ml
musluk suyu, alkol ve bir agiz dolusu tukuruk. 1
cay kasigr yemek tuzu 15 ml musluk suyu icinde
¢Ozulur. Bu c¢ozelti agza alinarak 30 saniye agiz
icinde calkalanir. Tukurukte ve yanak ici dokularin-
da bulunan DNA'nIn toplanmasi saglanir. Bu kari-
sim bardak icine ¢ikarilarak Gzerine 3 cay kasigi ka-
dar su ve 1 cay kasigl kadar sivi sabun ya da sam-
puan eklenerek karistirilir. Boylece agizdan alinan
DNA c¢ozeltiye gecmis olur. Cozelti 2-3 dakika ka-
dar yavasca kanistirilir. Bu islem sirasinda dokunun
(yanak ici hucrelerinin) mekanik olarak parcalan-
masi ve hem hucre zarlarinin hem de cekirdek zar-
larinin parcalanarak DNA'NIN ortaya ¢ikmasi sagla-
nir. Sonra bu karisima yavas ve dikkatli bicimde so-
guk alkol eklenir. DNA'nIN ¢ozeltinin Ust kismina
cikmasi saglanir. DNA soguk alkolde ¢6zunmez, ka-
risimi olusturan diger maddeler ¢ézunur. Boylece
DNA diger cozeltideki diger maddelerden ayriimis
olur. 2-3 dakika kadar daha beklenir. Tum bu is-
lemler dikkatli ve hassas bicimde yapilirsa tuz/de-
terjan kansiminin Gst kisminda uzun, ince, ipliksi ve

beyazimsi DNA'lar ortaya ¢ikmis olur.
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