Tablo: Kugkonmazin Bazi Bilesim Olgekierl

BiLESIM OGESI MIKTAR
Su (%) 92—95
Toplam Karbonhidrat (%) 3

Protein (%) 1,5-25
Yag (%) 0, 1-0, 3
Seliloz (%) 0,81,0
Seker (%) 1,5-2,5
Toplam Mineral Madde (mg/100g) 550-700
A Vitamini (IU/100 g) 800

B1 Vitamini (Mg/100g)
B2 Vitamini (mg/100g) 1,17

C Vitamini (mg/100g) 30

Enerji (Kcal/100g) 13-16

bitkisinin, sils bitkisi olan tirlerini
degil, Asparagus officinalis tiri-
ntin genel 6zelliklerini, igerdigi bi-
lesim &gelerini, (lkemizde veya
diinyada tarimi yapilan bdlgeleri,
ihrac edilen ya da eden illkeleri,
hangi kogullar altinda yetistirildi-
Zini 6grenmek istiyorum.'’ Okuyu-
cumuza A.U. Ziraat Fakiiltesi G-
da Teknolojisi Bolitmil'nden Dr.
Sedat VELIOGLU yanit verdi.

Anavatani Avrupa kitasi olan
kugkonmaz (Asparagus officinalis)
bitkisinin tanmi eski Yunan déne-
minden bu yana yapiimaktadir.
Kugkonmaz, Ulkemizde pek fazla
taninmayan ve tiketiimeyen bir
sebzedir. Ulkemizde kugkonmaz
yetigtirilmesi konusu, ilk kez 25 yil
kadar dnce ele alinmigsa da ureti-
mi yeterince yayginlagmamigtir. ls-
tatistiklere gére, 1990 yilinda Ulke-
mizde kugkonmaz lretimi 20 ton
olarak gergeklegmistir, Dinyada
kuskonmaz Uretiminin ise, yildan yi-
la degismekle birlikte 400 bin - 450
bin ton kadar oldugu tahmin edil-

mektedir, Bu Uretimin 130 bin to-
nu ABD'de, 110 bin tonu Tayvan'-
da 55 bin tonu Fransa'da, 40'ar bin
tonu ltalya ve Ispanya'da, 12,5 bin
tonu Almanya'da, 7 bin tonu Hol-
landa'da ve kalan kismi ise degisik
tlkelerde gerceklegsmektedir. Din-
ya kugkonmaz dig satiminda en ba-
ylk pay sahibi olan (lke Tayvan'-
dir. Bu (lkedeki Gretimin yaklagik
9% 65'i konserve halinde Avrupa (l-
kelerine ihrag edilmektedir. Fransa
ve Ispanya toplam 15 bin ton ka-
dar dig satm yapmaktadir. En
onemli dis alimei dlke ise yillik 55
bin ton ile Almanya'dir. Bu tlkeyi
sirasiyla Hollanda, Belgika, Fransa
ve Ingiltere izlemektedir.

Kugkonmaz, yabanci (lkeler-
de, 6zellikle Kuzey Amerika ve Av-
répa’da oldukga fazla tiketilen pa-
hali bir sebzedir. Fiyatinin pahali
olusu, yetistiriciliginin gig ve mas-
rafll olmasindan kaynaklanmakta-
dir. Kugkonmazin pahali oluguna
ragmen taketiminin fazla olusu ise
kendine 6zgu tat ve goérintasin-

den kaynaklanmaktadir. Taze kus-
konmazin bilegimi tabloda veril-
mektedir,

Kugkonmaz bitkisinin toprak alti
kisimlan gok yillik olmasina rag-
men, toprak (std kisimlan tek yil-
liktir. Bitki, tohum ekildikten 3 yil
sonra Urln vermeye baglamakta ve
iyi bir bakimla ayni bitkiden 10-20
yil kadar sdre ile Grin alinabilmek-
tedir. Bitkinin ilkbaharda toprak yi-
zeyine gikan kalem seklindeki str-
gunleri, 15-20 cm boya geldiginde
hasat edilmekte ve kabugu soyu-
larak toketilmektedir. Bu strglnler
hasat edilmedigi takdirde, tohum-
la Uretilen diger bitkiler gibi gelig-
mekte ve gida olarak tuketilebilirli-
gini kaybetmektedir.

Kugkonmaz, ekolojik istekleri
pek fazla olmayan, degisik toprak
ve iklim kosullarina kolaylikla uyum
gosterebilen, ancak mutlaka dinlen-
me gereksinimi gbsteren bir bitki-
dir. Bu nedenle Uretim bolgelerin-
de yilin belli bir baluminun soguk
gegmesi gerekmektedir. Ayrica ha-
sat donemindeki uzun sdreli ve
kuvvetli yagiglar bitki geligimini
olumsuz etkilemektedir.

NOT: Okuyucularimiz daha detayh bil-
gi i¢in asagida belirtilen kaynak-
lardan vararlanabilirier.
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Torino Politeknik Okulu'ndan mahendis Michele Ja-
miolkowski'nin bagkanhk ettigl "'Piza Kulesin: Kurarma
Uluslararas Komitesi"' ltalya'nin nerdeyse semboid du-
rumuna gelen bu tarili kuleyi kurtarmak igin ¢ok dedigik
projeler gelistiriyor. Oneriler arasinda, gineye dodiru ed-
riimesi stirdtiren Piza kulesini Gelik halatiaria kuzeye dog-
ru gerdirmek ve bu halatlara 600-800 fonfuk kurgun

iTALYA’DAKI PiZA KULESI YIKILACAK MI?

Yapimina 1173 yilinda baglanan ve 1277 yilinda br-
tirilen Piza Kulesi, temelindeki kil tabakanin giney kismin-
da gok ince olusu nedeniyle egnimeye baglamis ve gegen
yiizierce yil daha da egilersk 1990 yilinda kulenin yikil-

§inacak.

killgeler asifmasi, temele guney yontndeki egilmeyi dur-
durmak amaciyla celik kaziklar gakmak, kule temelinde-
ki topradia elekirik akimi vererek, glneydeki yumusak ve
ince kil tabakasindak suyun gekilmesini saglayarak, fe-
meli sertlegtirmek gibi dneriler var, Gelik halat gerilmesi
Onerisi su anda gegici bir dnlem olarak uygulaniyor. An-
cak bu konudaki acll 6nlemier en geg dort yil iginde ke-
sin bir sonug vermezse, bu larihi kule yikilip
pargalanacak, ya da pargalanarak baska bir yere la-
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