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Cambridge Universitesinden bilim
insanlarl, insan bagwrsaklarinda
dogal olarak bulunan bazt bakteri
tirlerinin PFAS molekillerinin
vicuttan atilmasina yardim
edebilecedine dair ilk kanttlart
elde etti. Henliz insanlar
uUzerinde denenmemis olsa

da arastirmacilar bu biyolojik
strecin farelerde gergeklestigini
gOzlemledi. Dokuz farklt

bakteri tiriniin bagiursaklarina
yerlestirildigi fareler, yedikleri
PFAS viicutlarinda biriktirip
daha sonra hizla diskiyla atabildi.
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Dr. Kiran Patil, insan sagligt
uzerindeki etkileri g6z 6ntine
alindiginda, PFAS gibi sonsuz
kimyasallar viicuttan uzaklasturmak
icin cok az secenek olmasinin
endise verici oldugunu belirtiyor.
Elde ettikleri bulgularin ise

insan bagirsaginda bulunan bazt
bakterilerin PFAS’1 absorbe etme
kapasitesinin ¢ok yiiksek oldugunu
gosterdigine dikkat cekiyor.
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Arastirmactlar ayrica PFAS'in
bakteri hiicrelerinin i¢inde
kiimeler hdlinde depoladigin,
boylece farelerin toksik
etkilerden korunabildigini

ve PFAS’1 glivenle disart
atabildigini kesfetti. ilging

bir sekilde fareler daha
yuiksek diizeyde PFAS’a
maruz kaldiginda bile bu
bakteriler PFAS’t aynt etkinlikle
uzaklastirmayt basardt.

Bilim insanlart gelecekte

bu faydali bakterilerin
bagursaklarimizdaki sayisint
artiran probiyotik takviyeler
gelistirmeyi umuyor. Simdilik
ise sonsuz kimyasallara daha
az maruz kalmak i¢in PFAS
kaplamalt mutfak gereclerini
kullanmaktan kaginmayt ve
icme sularinda bulunabilen
bu maddeleri uzaklastiran
kaliteli su filtreleri kullanmayt
Oneriyorlar. |
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Plastikten
Agn Kesiciye

Ozlem Ak

osil yakttlar giintimiizde
insan yasaminin
neredeyse her alaninda
yer aliyor. Elimizdeki plastik bir
dis fircast, izerimizdeki sentetik
bir kiyafet ya da kullandigumiz
stradan bir agri kesici bile
uretim yolculuguna petrolden
turetilen ham maddelerle
basliyor. Bu malzemelerin
uretim strecleri sirasinda
atmosfere tonlarca karbon
salintyor. Ornedin diinyada en
yaygin kullanilan agrt kesici ve
ates dustiriictilerden biri olan
parasetamol genellikle petrol
tirevi kimyasal maddelerden ve
cevreye zarar veren yontemlerle

uretiliyor.

Yine de tim endustriyel
faaliyetleri durdurmadan

fosil yakitlara olan bagumliligt
azaltmanun bir yolu olabilir.
Edinburgh Universitesinden
sentetik biyolog Stephen Wallace,
son on yildir bu soruya yantt
ariyor. Wallace, ¢evre dostu
kaynaklardan kimyasal maddeler
uretebilecek mikroorganizmalar
gelistirmek i¢in ¢alistyor.
Simdiye dek kagut atiklarindan
naylon polimerinin tretiminde
kullantlan monomerlerin ve
kullantlmts plastiklerden vanilin
benzeri aroma verici bilesiklerin
elde edilmesini saglayan
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bakteriler tasarladi. Son olarak
Wallace ve ekibi, genetik
olarak degistirilmis Escherichia
coli (E. coli) bakterisini
kullanarak plastik atiklardan
parasetamol Uretmeyi

basardt. Nature Chemistry
dergisinde yayimlanan
¢alismada gelistirilen bu
yontem, neredeyse sifir
karbon salimina neden

oluyor ve geri donustirilmus
plastigin ilag¢ etkin maddesine
dontisebilecedini gosteriyor.

Her yil dinya genelinde
yaklasik 56 milyon ton plastik
sise Uretiliyor ve bunlarin
%45’1 dogrudan atik depolama
alanlarina giderek topragt

ve suyu Kirletiyor. Wallace

ve ekibi bu devasa atigt
degerlendirebilmek i¢in “Lossen
dizenlenmesi” adi verilen
sentetik bir kimyasal tepkime
kullandt. Bu yoéntem, yaygin

kullanilan bir plastik tiirti olan
polietilen tereftalatin (PET) geri
donlisim siirecinde parcalanmast
sonucu olusan molekilleri,
islevsel kimyasal bilesiklere
cevirebiliyor.

Normalde bu tepkime ytksek
sicaklik ve bazik ortam gibi zorlu
kosullarda gergeklesiyor. Ancak
Wallace’in ekibi, bu stirecin
biyolojik kosullarda yani bir
bakteri hiicresinin icinde de
gerceklesebilecedini kesfetti.
Arastirmactlar hiicre biytimesi
icin gerekli bir molekil olan
para-aminobenzoik asidi (PABA)
Lossen diizenlenmesi ile iretmek
amactyla bir deney tasarladt.
PABA sentezleyemeyen E. coli
bakterilerinin alt tirlerinin besi
ortamina geri donuistiralmus
plastik ve fosfat eklendiginde,
tepkimenin bakteri hlicresinin
icinde basariyla gerceklestigi
goOzlendi. Bunun Uzerine

arastirma ekibi, bu genetigi
degistirilmis bakterilerin ilag
etkin maddelerinin tretiminde
kullantlan petrol temelli
yontemlerin yerini alabilecek
kapasitede olup olmadigint
test etti. Cinkd gintimuzde
aspirin ve psikolojik
bozukluklarin tedavisinde
kullantlan antipsikotikler de
dahil olmak tizere pek ¢ok
ilacin etkin maddesi hala petrol
tirevlerinden turetiliyor. Ancak
bilimsel veriler, parasetamoliin
mikroorganizmalarin dogal
olarak Urettidi iki enzim
aracihidiyla PABA’dan hiicre
icinde sentezlenebilecedini
gosteriyor. Arastirmacilar bu iki
enzimi kodlayan genleri, PABA
uUretmeyen E. coli’ye aktardu.
Bakteriler geri donustirilmus
plastikle beslendiginde bu
molekillerin %92’si dogrudan
parasetamole donusturilda.

Her ne kadar bu yontemin
sanayi olcedinde
uygulanabilmesi i¢in stirecin
gelistirilmesi gerekse de plastik
atiklardan agrt kesici bir
ilacin etkin maddesinin elde
edilmesi, sentetik kimya ve
biyokimya alanlart arasindaki
gucli is birliginin kanttt
niteliginde. Bu calisma, ilag
endustrisinin fosil yakitlara
olan bagumliligint azaltmak
adina atilmis 6nemli bir adim
olarak degerlendiriliyor. |

https://www.nature.com/articles/s41557-025-
01845-5
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