‘lr ASLILIK, biitlin bir hayat gbzonline alindigin-

da, kronolojik bir terim teskil eder. Gergek-
ten de insan, hayati boyunca birbirini takip eden
safhalardan geger: Cocukluk, genclik, olgunluk
ve yaghilik.

Batlin  bu safhalann birbirinden farkli ve
belirgin fiziksel ve ruhsal gdriinUmleri, tutumlari.
aksiyon ve reaksiyonlar vardir. Ancak yine de
kusaklar arasinda baglantinin stirdtrllimesi bir
cemiyetin dengesini koruma bakimindan zorun-
ludur, Bu nedenledir ki yash insanlan fiziksel ve
ruhsal g&rUinisleri ne olursa olsun diger kugaklar-
dan aywrmamak, aksine onlarin problemleri
{izerine Oze! bir dikkatle egilmek gerekir,

Buglinkl dinyada yaghlann belli bagh ve
gbzlim bekleyen konularindan birisi KONUT dur.
Gergekten de vyasl insanlann konut meselesi
ilgisiz kalinacak bir problem degildir. Yaghligin
baglangici yurdumuz igin altmis yil olarak kabul
edilirse halen memleketimizde bu yagta ve
bunun dstiinde Og milyon insan bulundugu
gbrlltir. Burada dikkati ceken husus yurdumuz-
daki yasgh insan adedinin gittikce arttifidir.
Stiphesiz bu artiy beslenme sartlan, saghk
bakimi ve sosyal huzur dlizeldikce daha da
artacaktir. Yash insanlardan bir kismi devaml
bakima muhtactirlar. Diger kismn zaman zaman
bakim isterler, yalmz yasayamazlar veya yalniz
vasamak isternezler. Oglincl kisim ise tamamen
sagliklidirlar ve serbest bir hayat sUrebilirler. Bu
¢ gesit arasindaki oranti Olkelere gtre degigir.
Mesela Fransa'da vyagh insanlann % 80 ni
tamamen saglikl, 96 15nin anzal, geri kalan %5
nin ise devamh bakima muhtag olduklan
bilinmektedir, $Ophesiz yurdumuzda oranti bu
degildir. Ancak ne oldugunu belirleyecek bir
dokiiman da elimizde yoktur.

Konumuz konut olunca bu Og¢ tipten hasta
yaglilanin Bakimevlerine, arizali olanlarin Misa-
firhanelere ve nihayet saghkh yaghlann ise
normal konutlara ihtiyaglan olacagi disinGle-
cektir, Ancak buradaki normal konut deyiminden
vaglinin fiziksel, ruhsal ve sosyal durumuna

cevap verecek konut kastedilmektedir. Bu tip
konuta ait aynintilar asafida aciklanacaktir,

Hasta veya arizali olan yaslilarnin banndinima-
lani igin 5zel tedbirler almanin gerekliligi
agiklama istemiyecek kadar belirlidir. Fakat
saglam ve saghkl olan vaghlar igin dzel vasifh
konutlar yapilmas: ihtivacinin nedenlerini belir-
lemek geregii vardir. Bunu sdylece agiklamak
mimkiindlir: Saglam yash insan hayatimn sonu-
na kadar kendi evinde kalmak ve burada oturmak
ister. Ancak deBigen sartlarla bu insan gocukla-
rindan uzak kalabilir, kari veya kocasim kaybe-
debilir, maddi ve manevi emniyetten mahrum
hale gelerek bir valmzhga itilebilir. Aynca bu
insan kendi evinin hizmetlerine yetisemez veya
masraflarini veya kirasini 8deyemez hale de
gelebilir. Bu takdirde bu insan herseyden &nce
fizik ve moral destek arar, konfor arar, diger
fertlere yaklagma ve birlikte yagama arzusu
duyar.

Kisaca kendini binasiyle, insanlariyle, tedavisi
ve bakim ile bir emnivet havasi iginde bulmak
ister. Diger taraftan incelemeler g&stermigtir ki
ihtiyarliyan sahsin fizik ve psikolojik alanda
uygun sartlar altinda bulundurulmasi onun
yashligini geriletmektedir, Iste bu nedenledir ki
adedi gittikge artan bu insanlar igin konut bir
mesele olarak ortaya gikar. Diger bir deyimle tek
bagina oturulan bir ev veya apartman dairesi
onlari tatmin etmekten uzak kalir. O halde deviet
by insanlarin yardimina kogmali ve konut
programlarinda bunlar igin Szel tip konutlara da
yer veriimelidir.

Simdi burada durarak yurdumuzdaki duruma
bir gbz atalim, Tlrkiye'de bu konu son yillara
kadar daha ¢ok hasta ve sakat olanlar igin (yagh
olsun olmasin) hayir mliesseseleri ve Belediyeler
tarafindan ele alinmistir. Saghk Bakanligi kurulus
kanunu bu hususta bir hikm0 (htiva etmedigi
gibi Imar ve |skan Bakanligimn konut programla-
ninda, Devlet Planlama Teskildtinin yillik ve Beg
Yillik Kalkinma Planlarinda da konu ile ilgili
maddelere rastlanmamaktadir. Yainiz Belediyeler
Kanununun 15 nci maddesi mevzua temas
etmekte ve vazife getirmektedir. Son olarak
Huzurevleri insasi hakkinda bir hitkmOn Emekli
Sandiit Kanununa eklenmesi igin Maliye Bakan-
liginca: bir kanun teklifinin hazirlandigi ve
Bagbakanhga gdnderildigi bilinmektedir.

Bununla beraber ihtivag kendini gdstermistir.
Saghk ve Sosyal Yardim Bakanligi biinyesinde
bulundurdugu  Sosyal lsler Genel Mudirliga
kanaliyle basta ve sakat yashlar igin tesisler
meydana getirmege calismaktadir. Memleketi-
mizdeki uygulamada hasta ve sakat olanlar igin
SIFA YURTLARI, saglam yaglilar icin ise HUZUR
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EVLER! diistiniilmUs ve genellikle bunlarin birara-
da tesisleri uygun bulunmustur. Buglin mevout
olan tesislerde kalanlanin 9% 90 ni (icretsiz olarak
devlet tarafindan bakilmakta, pek az hastadan
5 - 15 lira arasinda degisen sembolik bir Ucret
alinmaktadir. Halen memleketimizde yashlann
banndimilmalan, bakimlan ve tedavileri ile ilgili
mevcul tesislerle kapasitelerini §dylece siralamak
ve Bzetlemek miimkind(r:

a) Devlete Ait Tesisler: Konya ve Eskisehirde
iki dinlenme yurdu: Kapasiteleri toplami;: 155
erkek, 75 kadin.

b) Belediyelere Ait Tesisler: Adana, Ankara,
Aydin, Bursa (2), Erzurum, Gaziantep, Istanbul
(2), lzmir, Malatya, Manisa, Samsun, Balikesir
bakim yurtlan, diskiln evleri ve huzur evleri:
Toplam kapasite: 713 erkek, 657 kadin,

c) Azinliklara At Tesisler:  Istanbul (3).
Kapasite toplami; 165 erkek, 167 kadn.

d) Demeklere Ait Tesisler : [stanbul (2),
Sakarya. Toplam kapasite: 31 erkek, 17 kadin.

e) Gergek Kigilere Ait Tesisler :  Ankara,
lstanbul (2) Huzur evleri. Ankara’daki huzur
evinin kapasitesi 20 insan,

Saghk ve Sosyal Yardim Bakanligr halen
Istanbul, Ankara, lzmir ve Adana‘da huzur evleri
ve sifa yurtlan inga ettirmekte, Antalya, Trabzon
ve Eskisehir tesisleri igin de hazirlik yapmaktadir.
Bu Tesislerde inga sirasi ve adedi bakimindan §ifa
Yurtlarina Oncelik verilmigtir. GorOldGg0 gibi

huzur evleri ve sifa yurtlannin agirhk noktas: Bati
ve Orta Anadolu’da bulunmaktadir.

Gorlld0g0 Ozere yurdumuzda yagh insanlar
igin konut problemi heniiz geregince ve yeterin-
ce kanunlara, politikalara ve programlara girme-
mistir. Herseyden 8nce konu, konut politikasinda
yerini alacaktir. Bu politika kalkinma planlannda
ve programlarinda aksini bulacaktir. Bir konut
prograk deyince hUkUmetge tesbit edilmis bir
dncelik sirasina gbre ve dar gelirlerden baglamak
(izere hitap ettigi sosyal siniflar, cesitler (molk,
kira, kira - milk, yuva - konutlar), miktarlar,
finansmani gbsteren bir dokOman akla gelir.
Burada Yuva - konutlar deyimi iginde isciler,
Gniversiteliler, gen¢ evliler ve nihayet YASLI
SAGLAM INSANLAR igin inga edilen konutlar sbz
konusudur. '

Bir konut programinin gerceklestirilmesi gok
para ister. En zengin Devletin bile bunu tiimi ile
karsilamasi kolay degildir. Burada deviet kredi
yolu ile kamu sektdrln( ve o&zel sektded
destekler. Bu desteklemede ncelik kamu sektd-
riinde olup, orant dar gelirli insanlar igin ylzde
yilze varabilir. SUphesiz bu hareket tarzi sosyal
bir devletin baslica gorevidir. Orta gelirli aileler
ve Ozel sektdrde bu destekden daha diislk
nisbette payini alir, Ancak devietin yardimlan
yirmi ile kirkbes vil igerisinde geriye doner.

Cok az bir dikkatle de olsa konuya egilindigin-
de yurdumuzda sdzkonusu edilen programlarin



konutu bu hali ile ele almamakta olduklan ve
daha dar ¢erceveler igerisinde kaldiklan goHil-
mektedir. Bunu bir imkansizhiktan cok bir
aliskanlik ve kolaylik olarak kabul etmek uygun
olur, Biz burada bu dar cergeveden c¢ikarak
saghikli yash insan konutlari probleminin Batida
ve ozellikle Fransadaki uygulamasini ortaya
koymak ve yapilan ve yapilacak olan ¢aligmalara
yardimei olmak istiyoruz.

Saglikli yash insan konutlan insasinin sliphesiz
mevzuat, finansman, ingaat ve isletme ydnleri
vardir. Yash insan konutlari insasi daha dnce
Ingiltere, Hollanda ve lsvigre'de ele alinmigtir.
Fransa'daki uygulama ise 1957 yilina rastlar. Bu
yil basliyan ingaat 1959 da ikmal edilmistir. Bu
tesis bir site ortasinda yapilmis olup Hollanda ve
lsvigre'deki tatbikattan esinlenilmistir. Insaat bir
kamu ingaat sirketi olan (La Société Centrale
Immobiliére de la Caisse des Dépéts = 5.C.1.C.)
tarafindan gerceklestirilmis ve Fransa Imar
Bakanhgindan da tesvik gérmUstiir. Yash insanla-
ra tahsis edilen bu tesis baslangicta normal konut
ile misafirhane arasinda bir tip mesken teskil
etmis ve “kullanilmalar ihtiyari olan misterek
servislerle donatilmis bir gurup miistakil lojman”
olarak nitelendirilmistir. Bu konutlara biz burada
HUZUR YUVALARI deyimini kullamyoruz

Huzur vyuvalan insast ile ilgili mevzuat
Fransa’da 1960 da nesredilmis ve 1966 ve 1968 de
bu metinler degistirilerek miikemmellestirilmis-

tir. Bu mevzuata gdre devlet Huzur yuvalan
konusunu birer kamu kurulusu olan “HLM”
Ofislerine ve sirketlerine gdrev olarak vermistir,
Bu ofisler ve sirketler de tesisin gergeklegtirilme-
sini yukarida sézi edilen ve kamu vyararl bir
kurulus, olan (S.C.1.C.) Insaat Sirketine devir
etmislerdir. Mevzuata gore devlet bu kuruluslara
insaat igin kirkbes sene vade ile maliyetin % 90
nina kadar ve % 1 faiz ile insaat kredisi vermeyi
kabul etmektedir. Aynca bu mevzuat huzur
yuvalarinin ingasi ve vasiflan ile de ilgili esaslar
getirmis ve bunlar ayrintili sekilde tesbit edilerek
Imar ve lIskdn Bakanhg: tarafindan ilgililere
dagitiimistir. Huzur yuvalarint hitkmi veya hakiki
sahislar insa edebilmektedirler. Finansman igin
gerekli kredi iki Devlet Bankas: (Crédit Foncier,
Caisse des Dépéts) ile (HLM) Bor¢ Verme
Sandiklan tarafindan saglanmakta, 6zel sektér
ingaat sirketleri de buna kendi sermayelerini kat-
maktadirlar. Bu esas finansman yetmedigi takdir-
de tamamlayici olmak (izere ingaat ve isletme
kuruluglarina Saglik Bakanhgi, sosyal yardim
kuruluglari, Emekli Sandigi yardim etmektedirler.
Bu sonuncular aym zamanda menkul mallar igin-
de ek yardimda bulunmaktadirlar,

Huzur yuvalar inga projelerini hazirliyanlar
burada oturacak yash insanlarin 6zgUrliklerini ve
gegmisle olan baglanm sikica koruma, sosyal
miinasebetlerini muhafaza etme ve emniyet
verici bir durumda bulundurma gibi esaslardan
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hareket ederek yerlesme sahalanni tesbit etme
zorundadirfar. Huzur yuvalarimin ingasinda dik-
kat edilecek baglica 6zelliklen sbylece derlemek
mimktindir

1 Tesis her vagliya aktif hayatla devaml
baglanty karmayi saglamali, fakat aym zamanda
vesil sahalarla da kismen ondan uzakta kalmay:
milmkiin kilmalidir. Huzur yuvalan gargr, pazar,
ulastirma vasitalan ve P.T.T. ye kifi derecede
vakin olmali, diger bir deyimle sehirden, sosyal
hayattan tamamen kopmamahdir. Bagka bir
deyisle biylk sehirlerin yakin banliydlerinde ve
orta blyUkloktekl mesk(n mahallerde kurulma-
licdhir

2. Huzur yuvalan ¢ok katli binalar olmamali-
dir. Bir veya iki katli bina veya binalar gurubu bu
i Igin kabul edilmis verlesme tarzidir, Binanmn
zemin katr misterek servisler, difer katlar ise
kiigik lojmanlan (stiidyolan) ihtiva etmelidir

3; Fransa‘da yapilan huzur yuvalarinin stdyo-
lary iki tip olarak kabul edilmistir. Bunlardan
birincl tip bir kisi igin olup yGzodlgmi 25:31 m
dir. lkinci tip ise bir kan - koca igin olup
ylizBlgiimi 37:45 m dir.

4. StOdyolann i tegkildtt sbvledit: Antre,
Gomme dolap, Oturma odasi, Banyo veya dusg,
iginde elektrik firnmi ve buzdolabn bulunan ve bir
+ duvarla digerlerinden aynlan mutfak.
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5. Zemin katta ise iginde kitaplik ve televizyon
bulupan toplanti salonu, hole bakan idare
blrosu, hemgire odasi, oyun salonu. banyolar,
heldlar, mektup kutulan.

6. Bodrum katta her sahis igin artan esya ve
mobilyalanini koymaya mahsus odaciklar,

Huzur yuvalan mutlaka elektrik ve kaloriferle
techiz edilirler. Huzur yuvalaninin tek kath veya
az kath olmalan yash insanlar igin blyOk bir
kolaylik ve onlara kendi evlerinde yagama hissi
veren faktordOr. Diger taraftan bir huzur yuvasin-
da lizumundan fazla kalabalik olmamas: da
gerekmektedir  Inglltere’deki uygulamada bu
rakam 130:200 stildyo arasinda degismektedir
Fransa’daki tatbikat bunu 50 olarak kabul
etmistin. Bam sthdvolann ki kisilik  oldugu
dikkate alinirsa bu 50 stidyoda B0 kisi buluna-
caktir ki bu da bir Huzur yuvast igin kafi
kalabaliktir.

Ingasi ikmal edilen huzur yuvalanindaki stid-
volar bu konutun Insa, sletme ve finansmanina
katilmig olan kuruluglar arasinda su sekilde
béltingr;

a) Tesisin ingasiny finanse eden kurulug veva
kuruluglara: % 70

b) Belediyveye: % 10

c) Valilige: % 10

d) ldare ve lsletme Kuruluguna: % 10



Huzur yuvalanimin dzellikleri ve sosyal karak-
terleri bunlarin normal konutlara nazaran farkli
bir idare tarzini gerektirir. Bu sebeple de 1901
sayili kanunla kir gayesi glitmeyen YASLI INSAN
KONUTLARI BIRLIGI (Association des Residen-
ces pour Personnes Agéés - A R.E.P.A.) kurulmug
ve konu ile kamuya ait bu huzur yuvalarini idare
etmektir. S8z konusu kurulug ik olarak yukarda

_bahsl gegen ve bir kamu ingaat sirketi olan
(S.C.1.C.) nin Paris bblgesinde yaptigi huzur
yuvalarimin idaresini {istline almigtir.

Bir huzur yuvasimm bitgesi, tesisin yillik amaor-
tisman bedeli ile idari masraflardan tegekk(l
eder. Bu giderler orada oturan yagli insanlann
aylik olarak 8dedikleri paralar |le bazi Bakanlik-
larin, sosyal kuruluglarm ve mahalli idarelerin
yapacaklari yardimlar ile kargilanir. Yagh insan
gelirlerinin diiglik ve yapilacak yardimlarin da
simirsiz olmiyaca@ diisiindlirse huzur yuvalari-
nin insa ve idare maliyetlerinin yliksek olmamasi
geregi ortaya gikar. Bununla beraber huzur
yuvalar insasinda da cegitll gelir guruplan
g6zénline alinmaktadir ve bu bir zarurettir.

Insasi tamamlanmig olan huzur yuvalan ve
milsterek tesisleri (AREPA) tarafindan bir kira
mukavelesi ile sahibinden teslim alinir, (AREPA)
aymi zamanda Valilik makam ile (sosyal yardim-
lardan faydalanacak sahislann kabull tle ilgili
olarak), bolgesel sosyal sigorta girketl ile (Tesise
tubbi yardim saglamak amaciyle) ve nihayet
tesise kabul olunan sahislarla birer mukavele
imza eder. Huzur yuvalannin 6zel durumlan
burada kalacak olanlara ne bir DEVAMLILIK
HAKKI ve ne de bir MUHAFAZA HAKKI verir.
Huzur yuvasinda kalan insan bir kiraci olmayip
sadece bir OTURAN INSAN'dir.

Huzur yuvalarina kabul edilmek isteyen yasli-
lar bir dilekge ile (AREPA) ya miiracaat ederler.
Miiracaatginin kabul edilebilmesi igin: En az 65
yasinda olmak, emekliye sevkedilmis olmak,
fena iskan edilmis olmak, sagilam olmak, bblgede
oturmug olmak veya bélgede oturan ailesine
vakin Bulunmay! istemek sarttir, Bunun Uzerine
her sahis igin bir dosya hazirlanir. Bu dosyada
sahsin [AREPA] tarafindan vyaptinlan saghk

muayenesi ve sosyal anket yer alir. Yagh insan
konutlar birligi bu dosyayr inceledikten sonra
kabul veya red eder. Huzur yuvalarina girmek is-
teyenler kadin, erkek veya kan - koca olabilirler,

Huzur yuvalarinin idareleri, aym zamanda
hemsire olan, orta yash, dinamik, idareci
bayanlara tevdl edilmistir. |dareci bayanin
testtekl roll mihimdir. Bir defa tesise girenleri
karsilayan ev sahibesidir. Cesitli sosyal yardim
kuruluglarinin tesisteki koordinatriidlr. Yagh
insanlann rahatsizlanmalar: halinde gefkat elini
uzatacak ve flk yardimi yapacak yine odur. Ozet
olarak idareci bayan huzur evini gefkatle fakat
disiplinle idare eden insandir,

Huzur yuvalanna kabul edilen insanlar isgal
edecekleri stiidyolar igin gerekli esyay) kendileri
getirirler. Fazlalanm bodrum kattaki odaciklara
korlar. Yemeklerini ya kendileri odalannda veya
zemin kattaki misterek mutfakta pigirirler veya
Hayir Kuruglaninin asevlerinden evlere yemek
servisi yapan lokantalardan saglarlar. Bu hususta
huzur yuvasi idaresi kendilerine her el yardimi
yapar. Huzur yuvasi sakinleri istedikleri zaman
disart cikabilirler, misafir kabul ederler, fakat
misafirlerini gece yatisina alikoyamazlar. Hare-
ketsizligin, beseri minasebet ve sorumluluk
voklugunun ihtivarligt hizlandiran sebepler oldu-
guna inanan igletme idaresi tesisin iginde ve
dhiginda ilgi yaratacak faaliyetleri ve bog vakitleri
kiymetlendirecek mesgguliyetleri bulmaya ve
bunlan harekete gecirmeye gayret eder. EBlen-
celerin tesbiti, Idareci bayanin tesvikiyle, bizzat
huzur yuvalar sakinleri tarafindan yapilir, |glet-
me idaresi yasli insanlara faydal olacagina
inandifit yerde kendisi de bu hareketlere katilir ve
calismalarini degisen ihtivaclara gore ayarlar,

Bu ayrintili agiklamalar bir neticeye baglama-
dan yaziyi bitirmek hedefi gézden kagirmak olur.
Sonug olarak denebilir ki Yurdumuzda yagl insan
konutlan problemini gézlmlemek igin Devletin
mevzuat, finansman, teskildt ydnlinden caliyma-
lar yapmasi biiyitk bir ihtiyag olarak kendini
gostermis bulunmaktadir. Elde edilecek neticeler
ayni zamanda, bu alanda calismak isteyen &zel
sektdre de yol gdsterici olacaktir.
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