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[slam Diinyasinda Tip

Ortacag islam diinyasinda tip calismalar baslangicta
geleneksel olarak edinilmis ansiklopedik nitelikli bilgilerin
derlenmesinden olusuyordu. Tibbi uygulamalar da dogal
olarak geleneksel tip bilgilerine dayanmaktaydi. Bitkilerin
iyilestirici 6zelligiyle ilgili geleneksel bilgilerden yararlanil-
didi gibi, Peygamberin cesitli zamanlarda verdigi 6gutler,
tavsiyeler ve dneriler de dnemli yer tutuyordu. Tip pratik
yonu baskin olan bir bilimdir ve baslangicindan bugiine
tip calismalarini yonlendiren de buyiik 6lctide bu pratik
yarardr. ilk dénemde peygamberin hadislerinden pratik
olarak yararlanan islam diinyasi, giderek 6nce Hint tibbiy-
la ve ardindan da Grek tibbiyla tanisti. Halife Mansur za-
maninda Sidhanta ve Susruta adli kitaplar cevrildi; birinci
kitapla Hint astronomisi ve matematigi ikincisiyle de Hint
tibbi islam diinyasina girdi.

Hastaneler

islamiyet'in dogusundan sonra ortaya cikan gelismele-
re kosut olarak rasathane, hastane ve bilgelik evi gibi, ce-
sitli bilim ve egitim kurumlari olusturulmustur. Toplumsal
yasamin geregi olan birlik ve beraberligin devami icin, be-
densel ve ruhsal saghgini kaybetmis kimseleri ilk anda top-
luma zarar vermeyecekleri sekilde bir arada tutmak, ba-
kimlarini yapmak ve iyilestirmek blylk 6nem tasir. Bu ger-
cekten hareketle 707 yilinda clizzamli, kotiirlim, kor, yata-
lak ve kimsesizleri barindirmak amaciyla islam diinyasinda
ilk hastane kurulmustur. Bdylece tehlikeli boyutlara varabi-
lecek hastaliklarin sinirlandiriimasi ve ¢evreye zarar verebi-
lecek psikolojik veya fizyolojik yonden hasta kisilerin belir-
li yerlerde toplanmasi amaclanmistir. Hastane fikrini giin-
deme getiren bir diger neden de kimsesizlere ve sakatlara
yardim etmenin saglayacagi sevaptir. Bunlar kadar temel
olmamakla birlikte, daha 6nceden Anadoluda kurulmus
olan Asklepionlar'a benzer kurumlar olusturma diistincesi-
nin de etkisinden séz etmek gerekir. Ancak Asklepionlar bi-

Daha sonra Dioskorides, Hipokrates ve Galenos gi-
bi Grek bilginlerin yapitlarinin ¢evrilmesiyle birlikte islam
dilinyasindaki tip calismalari yeni bir evreye ulasti ve sis-
temli arastirma dénemi basladi. Bu arastirmalar kisa stre
sonra buyuk bir bilgi birikimine donustu, elde edilen bil-
giler bu kaynaklarda yer alan bilgilerin cok &tesine gecti
ve etkisi glinlimiize kadar gelen bir diizeye ulasti. Bu du-
rumu en iyi 9. ylizyilda yazilan tip kitaplarinda yer alan bil-
gilerin derinliginden ve resimlerin icerdigi ayrintidan goz-
lemlemek olanaklidir. Ornegin bu yiizyilda Huneyn ibn
ishak'in yazdi§1 G6z Uzerine On Kitap adl calismada siyah
ve kirmizi mirekkeple cizilmis Gicli ayni olan bes g6z res-
mi bulunmaktadir. Bir diger 6rnek de 10. ylizyilda yasa-
mis olan Zehravi adh bilginin butin tip konularini ince-
ledigi Tasrif adh kitabinin cerrahiye iliskin 30. bolimiinde
200'den fazla tip aletini resimleriyle agiklamasidir.

rer hastane degildi; esasen banyo yapmak, uyumak ve mi-
zik dinlemek suretiyle istirahat edilen bir tir dinlenme evi
niteligindeydi. Sorumlu kisiler de rahiplerdi.

islam diinyasinda kurulan bu ilk hastanenin ardindan
bir ylizyil sonra ¢cok daha yetkin konuma sahip, egitim ve
tedavi kurumu olarak hizmet verecek hastaneler kurul-
mustur. Bunun en glizel 6rnegi de Halife Miitevekkil zama-
ninda Kahire'de yasayan Fetih ibn Hakan adli biytik Tirk
komutanin damadi Ahmed ibn Tulun'un kurdurdugu has-
tanedir. ilk defa vakif geliriyle desteklenen hastanede ge-
nis bir kiitiphane ve hasta kabul sistemi vardi. Tedavinin
Ucretsiz oldugu hastaneye kabul edilen hastalara 6zel giy-
siler giydirilmekte, kisisel esyalar emanete alinmakta ve
boylece hastanede saglikli bir ortam saglanmasi amaclan-
maktaydi. Tedaviye destek amaciyla gida rejimi de uygula-
nan hastanenin koguslari farkl hastaliklara ayrilmis, dolayi-
siyla hastalar hastaliklarina gére siniflandinlmistir. Ornegin
akil hastalariicin ayri bir kisim olusturulmustur. Boylece bi-
tln birimleriyle ve personeliyle tasarlanmis, tedavi amac-
i ilk hastane islam diinyasinda kurulmus, daha sonra ku-
rulan hastanelerde de bu yapilanma benimsenmis ve da-
ha da gelistirilmistir. Ornegin Bagdat'ta kurulan ve Yedin-
ci Hastane diye bilinen hastanede bunlara ilave olarak, ihti-
sas dallari daha iyi belirlenmis ve bugtinkii ifade ile polikli-
nik uygulamasina gidilmistir.

Ayrica bu hastaneler sadece tedavi kurumu olarak de-
gil, ayni zamanda birer tip okulu olarak da gorev yapmistir.
Bu yapilariyla 13., 14. ve 15. yiizyillarda italya ve Fransada
kurulan hastanelerden daha iyi teskilatlanmis ve diizenlen-
mis olduklarini séylemek mimkiindir. Bu hastanelerin da-
ha sonra Bati'da kurulan hastanelerden farkl yonleri su se-
kilde siralanabilir:
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+ Bu hastanelerde hastalar hastaliklara gore,
farkli koguslara konulmaktaydi.

« Akl hastaligi “hastalik” olarak kabul edili-
yor, dini bir cezalandirma olarak nitelendi-
rilmiyordu.

«  BUtlUn hastaliklar icin belli 6lctide sterilizas-
yon Onlemleri uygulanmaktaydi.

«  “Sosyalizasyon” yani Ucretsiz tedavi uygu-
lanmaktaydi.

«  Kurumun masraflari vakif geliriyle karsilan-
makta, boylece devamliiigi saglanmaktay-
du.

+ Tedavilerin hepsi bilimseldi, dini bir yani
yoktu.

Bati'da bu 0zelliklere sahip hastanelerin
kurulmasi cok sonralan gerceklesmistir. Or-
negin fonlarin veya vakiflarin kurulmasi daha
cok 20. yiizyilda ortaya ¢ikmustir. Akil hastaligi-
nin tanrinin verdigi bir ceza olmadigi disiin-
cesi Bati'da 18. yuizyildan itibaren sekillenme-
ye baslamis, sterilizasyon &nlemlerinin uygu-
lanmasi ise ancak 20. ylizyildan itibaren yay-
ginlagmistir. Bati'da belli 6lctide (icretsiz tedavi
uygulamasiyla ise 20. ylzyildan itibaren karsi-
lasilmaktadir, devlet eliyle hasta ve sagdliksiz ki-
silere bedava saglik hizmeti verilebilmistir.

Koruyucu Hekimlik

islam diinyasinda dini séylemin bir parca-
si da olarak, bireyin sagligini korumasi ve has-
talanmamasi icin 6nlem almasi dGnemsenmis-
tir ve bu nedenle koruyucu hekimlik éne ¢I-
kan ilk konu olmustur. Burada su noktaya da
dikkat cekmekte yarar vardir: islam diinyasin-
da yetisen hekimler oncelikle bedenin dogal
durumunun saglik olduguna ve daima hasta-
Ik halinden saglikli hale gegmeye zorlayan bir
bedensel glictin varligina inanmaktaydi. Bas-
ka bir deyisle hastalik dengenin bozulmasi de-
mektir, dolayisiyla yapilacak islem viicudun
tekrar saglikh olmasini saglayacak dengeyi
kurmaktir. Vicudun kendisini yeniden topar-
lamasi icin ona disaridan da yardimci olmak
gerekir. Hekimin gorevlerinin basinda gelen
de budur. Hekim viicudu beslenme veya per-
hiz dnererek, ilag vererek veya ameliyatla den-
geye getirmelidir. Demek ki birey kendi sagli-
gindan sorumludur, ama bir sekilde bunu ba-
saramamissa o durumda hekime bas vurmasi
ve sagligina kavusmasi icin viicudunun zaten
sahip oldugu dogal giicline disaridan destek
verilmesi gerekir. Bu nedenle koruyucu hekim-
likte saghgin korunmasi veya hastalanmamak
icin ilk ileri sUrdlen ilke temizliktir. Bu ayni za-
manda islam égretisinin de bir sonucudur. Be-
den temizliginin yani sira dislerin fircalanmasi,

asirn yemek yemeden sakinilmasi, gerektigin-
de perhiz yapilmasi gerektigi de daima vurgu-
lanmistir. Bu amacla Hifz el-Sihha (Hifzissihha)
baslkli bircok makale kaleme alinmis, halk bil-
gilendirilmeye calisiimistir.

Tip Biliminin Onciileri

Ali ibn Abbas: 10. yiizyilda yasayan Ali ibn
Abbas islam diinyasinda yapilan tip calismala-
rinin énctlerinden biridir. Tibbin biitln konu-
larina iliskin bilgileri derledigi Kitab el-Sinaat el-
Tib (Tip Sanati) adli bir kitap kaleme almistir. Bu
calismasi Ibn Sin&nin el-Kdndn fi el-Tib (Tip Ka-
nunu) adl yapiti yazilincaya kadar islam diin-
yasinda el kitabi olarak kullaniimistir.

Ali ibn Abbas bu yapitinda bastan ayaga
dogru, bitin viicudu ve hastaliklarini sirayla
konu edinmis, bunlarin belirtileri ile teshis ve
tedavileri hakkinda ayrintili bilgiler vermistir.
Yaralar, timérler ve taslar gibi cerrahi miidaha-
le gerektiren durumlarla karsilasildiginda, cer-
rahlarin su kosullari g6z 6niinde bulundurma-
si gerektigini savunmustur:

1. Cerrahin anatomi bilgisi yeterli olmalidir.

2. Ameliyat 6ncesinde aletler temizlenmelidir.

3. Ameliyat sonrasinda hastanin bakimina
onem verilmelidir.

Yapitin baslarinda bulunan anatomi bolu-
miinde, damarlara iliskin yapilan agiklamalar
tip tarihi acisindan 6nem tagimaktadir. Damar-
lariiki ana grupta inceleyen Ali ibn Abbas, atar-
damarlarin ¢eperinin toplardamarlarinkinden
cok daha kalin oldugunu belirtmistir.

Razi: Yerlesik inanclar sorgulayan felsefi
dusuinceleriyle taninmis, katiksiz bir rasyona-
list olan Muhammed ibn Zekeriyya Razi (865-
925) kimya ve tip gibi alanlarda énemli calis-
malar yapmis otoritelerin diisiincelerine de-
gil, kendi gbzlem ve deneylerine dayanma-
y1 bilimsel bir tutum haline getirmis seckin bir
bilim insanidir. Rey'de hekimlik yaptigi sirada
hastalarini dikkatle gézlemlemis, teshis ve te-
davide bu gézlemlerden edindigi bilgilere da-
yanmis, 6zellikle nabiz, idrar, yiiz rengi ve ter-
leme gibi gostergeleri g6z 6niinde bulundur-
mustur. Bu nedenle bir kuramci olmaktan ¢ok
muazzam bir klinik deneyimi olan bir klinisyen
olarak taninmistir. Klinik deneyimleri sonucun-
da Razi ilk defa Ortadogu lkelerinin cogunda
yaygin olarak gorilen ¢ocuk hastaliklarindan
cicek ve kizamigin tanilarini vermis ve bunlar
arasindaki farklari belirlemistir. Kizamik ve ¢i-
¢ek hastaliklarini birbirleriyle karsilastiran Razi,
cicek hastaligini séyle aciklar: “Genellikle son-
bahar sonunda ya da ilkbahar baslarinda, su-
rekli ates, sirt agrisi, burunda kasinti ve gelip

giden ylizdolulugu ile belirir. Yiiksek ates dola-
yisiyla ylizde kirmizilik olur. Gozler kizillasir, bu-
tln vicutta hissedilen bir agr olusur. Hasta sik
sik esner ve gerinir. Bogaz ve goglste yogun
agn hissedilir. Nefes hafiftir, agiz kuru ve tuki-
riik yogundur. Hastanin sesi at gibidir, uykuda
sik sik kabus gorir”

islam diinyasinda yapilan anatomi gizimlerinden biri

Razi'nin hastaliklara iliskin incelemelerini
iceren bircok yapiti vardir. Ancak tip tarihin-
de klasik olmus yapiti Havidir (Buttin Bilgiler).
Yapit yukarida da deginildigi lizere, Razinin
kendi klinik gézlemlerinden edindigi bulgu-
lara dayanir. Dolayisiyla gézlem ve deney agl-
sindan buyik zenginlik gosteren yapitta Razi,
bastan ayaga dogru biitiin bedensel hastalik-
lari siralayarak, bunlara iliskin edinebildigi bi-
tln bilgileri sunmustur. Yapitin dnemli yonle-
rinden biri de daha 6nce yasamis olan hekim-
lerin goriislerini de icermesidir; bu nedenle, tip
bilgisinin gelisim siirecini arastiran tarihgiler
icin bulunmaz bir kaynak niteligindedir.

Zehravi: Endllisde dogan Zehravi (6.
1013) islam diinyasinin en Ginli cerrahidir. Cer-
rahi konusunda blitlin zamanlarin en énem-
li yapritini kaleme almistir. Tasrif adini verdigi
bu 6zglin yapitinda donemin cerrahi bilgile-
rini derleyen Zehravi, ayni zamanda yeni cer-
rahi tedavi yontemlerini de ayrintili olarak ta-
nitmistir. Bunlar arasinda yaralarin daglanma-
sl, tecrlibe edinmek icin canli hayvanlar tizerin-
de ameliyatlar yapilmasi ve kadavra tesrihi de
yer almaktadir. Bu yapit cerrahi miidahalenin
anlatildigy, cerrahi aletlerin tanitildigi son bolu-
muyle meshur olmustur. Kitabin son bélimu
lizerine cok sayida inceleme yapilmis, kitaptan
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Zehravinin kullandigi ameliyat aletleri

bagimsiz olarak bu bolim cesitli dillere tercl-
me edilmistir. Bundan dolayi Zehravi, Dogu'da
ve Bati'da cerrah olarak isim yapmistir.

Tip tarihi calismalari, cerrahi miidahalenin
ve cerrahi tedavinin cesitli guicliikleri nede-
niyle ylzyillar boyunca hekimlerce pek itibar
edilmeyen bir tedavi yontemi oldugunu, an-
cak cerrahi alet yapma tekniginin gelismesiy-
le birlikte tedavinin bir parcasi haline gelebil-
digini géstermektedir. Dolayisiyla uzun bir d6-
nem sadece cerrahi konusunu irdeleyen mus-
takil yapitlar yazilmamistir. Geleneksel tip ki-
taplarinda cerrahiye genellikle kiictik bir bo-
Iim ayirmakla yetinilmistir. Konuyu o doneme
kadar rastlanmayan 6lctide ayrintil olarak an-
latmasi ve cerrahi aletlerine yer vermesi baki-
mindan Zehravi'nin Tasrifi buyuk bir 5nem ta-
simaktadir.

Yukarida deginildigi Gzere, Tasrifin cerrahi
bolimd, Cremonali Gerard tarafindan Latin-
ceye cevrilmis ve 1497'de Venedik'te, 1541'de
Baselde ve 1778de Oxfordda basilmistir.
Avrupada ge¢ donemde ortaya ¢ikan cerra-
hi tedavi sanatinin benimsenmesinde ve ge-
lismesinde blytuk etkisi olan bu yapitta, ame-
liyatlarda kullanilan aletlerin resimlerinin ¢i-
zilmis olmasi ve islevlerinin anlatiimasi cerra-
hinin ilgi odagi olmasina yol agmustir. Tip tari-
hi agisindan ise bu resimler araciligiyla déne-
min cerrahi teknigi hakkinda ayrintili fikir edi-
nilebilmektedir.

ibn Sina: Biitiin zamanlarin en biyik tip
bilgini olan ibn Sina (980-1037) bu konudaki
gozlemsel ve tarihsel bilgi birikimini el- Kandn
fi el-Tib adli yapitinda toplamistir. Hala ilgi oda-
g1 olmaya devam eden bu 6llimsiiz yapit ana-
tomi, fizyoloji, patoloji, cerrahi, sagaltim ve
ilaghilim konularinda, sistematik ve ayrinti-
I aciklamalar icerir ve 5 kitaptan olusur. ilk ki-
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tap anatomi ile ilgilidir. Bu kitapta ayrintili ana-
tomi aciklamalarinin yani sira hastaliklar ve te-
davileri, ilaclar ve halk saghdi (hifzissihha) ko-
nusunda bilgiler yer almaktadir. Diger 4 kitapta
ise, birinci kitapta ele alinan konular daha ay-
rintili olarak tartisilmistir.

Anatomi ile ilgili aciklamalarin yer aldigi bi-
rinci kitapta, ibn Sina dnce basit organlar de-
digi ve bugiin doku olarak adlandirilan kemik,
kas, damar ve sinir sistemini ele alir. Burada ve-
rilen aciklamalardan disseksiyon (tesrih, kesip
ayirmak, 6li beden Uzerinde yapilan ¢alisma)
yaptigi ortaya cikmaktadir, 6zellikle organla-
rin yerleri ve birbirlerine gére konumlariyla il-
gili aciklamalari bu ihtimali gliclendirmektedir.
Ayrica kan damar sistemi ile ilgili olarak verdigi
aciklamalardan, ibn Sind'nin kalbin yapisini ve
kan damarlarinin kol ve bacaklardaki dagilimi-
ni Galen'den cok farkli verdigi dikkat cekmek-
tedir. Benzer sekilde beyinden cikan sinirlerle
ilgili yaptigi calismalar sonucunda koku siniri-
ni ilk defa agiklamayi basarmistir.

A

Zehravi'nin kullandigi ameliyat aletleri

ibn Sing, ikinci kitapta ise buyik kismi bit-
kisel olan yaklasik 840 drog hakkinda bilgi ve-
rir. Bitkilerin hangi bdlgelerde ve hangi sartlar-
da yetistigini, cesitlerini, degisik dillerdeki kar-
siliklarini ve sistemlere gore, hangi hastaliklar-
da etkin oldugunu agiklar. Verdigi bilgiler sa-
dece farmakoloji acisindan degil botanik ag-
sindan da 6nemlidir.

Patoloji ile ilgili tictincii kitapta ise ibn Sina,
sistemlere gore, bastan baslayarak viicut has-
taliklarini, teshis ve tedavilerini ayrintili olarak
incelemis, ilk defa ektropium (g6z kapaginin
disa dénmesi) ve kar korltigl gibi g6z hastalik-
larini agiklamustir.

Yapitin dordiinci kitabinda teshis icin ne gi-
bi unsurlarin kullanilacag, yani arazlarin nasil
belirlenecegi ele alinmistir. Bulasici hastalikla-
rnin da s6z konusu edildigi bu bolimde, ele ali-
nan deri hastaliklar arasinda clizzam ve ilk de-
fa 16. ylizyilda Fracastoro tarafindan ele alinan
sifilis konusunda bilgi verilmektedir. Ayrica cer-
rahi muidahale gerektiren hastaliklar ve tedavi-
lerine iliskin aciklamalarda bulunan ibn Sin3,
bdbrek taslarinin alinmasinda “kasatir” dedigi
yeni bir aletin kullanilmasini dnermektedir.

Besinci kitap regetelere ayrilmistir ve gesit-
li hastaliklara iyi gelen receteler, bunlarin hazir-
laniglari ve dozlar hakkinda bilgi verilmektedir.

ibn Zuhr: Seckin bir hekim ailesine men-
sup olan ibn Zuhr (81. 1162) islam diinyasinda

Ebu Bekr el-Razi'den sonraki en dnemli deney-

ci hekim olarak kabul edilir. Tip konusunda ka-

leme aldigi i¢ calismasi 6nemlidir:

1. Beden ve ruh arasindaki iliskileri inceleyen
Kitab el-lktisad fi Islah el-Enfes ve el-Ecsad
(Ruhun ve Bedenin Egitilmesi Uzerine)

2. Yiyecekler, diyet ve tedavi arasindaki iliskile-
ri inceleyen Kitab el-Teysir fi el-Mudavdt ve el-
Tedbir (ilaclar ve Hastalik Onlemleri Hakkin-
da Pratik Bilgiler)

3. Besinleri inceleyen Kitdb el-Addiye (Gidalar
Uzerine)
ibn Zuhr, kuramci olmaktan cok bir pratis-

yendir. Perikard (kalbi disardan saran iki yap-
rakh zar) iltihabi ve mediyastinde (akcigerle-
rin arkasinda kalan béliim) olusan apseleri ta-
nimlamis ve trakeotomi (nefes alinabilmesi icin
trakea 6n duvarinda cerrahi bir aciklik meyda-
na getirme), katarakt ve bobrek tagi ameliyat-
lart icin yontemler belirlemistir. Goz bebeginin
kiictiliip biiylimesini de inceleyen ibn Zuhr,
uyusturucu etkisi olan adamotunun goz has-
taliklarinin  tedavisinde kullaniimasini  6ner-
mistir. Bunlarin disinda, ilk defa bazi hastalik-
larin 6rnegin uyuzun bilimsel tanimini vermis-
tir. Bircok tip tarihcisi, parali tedavi uygulama-
sini baslattigi icin, tibbin sadece bir bilim degil
ayni zamanda bir meslek olarak kabul edilme-
sinde ibn Zuhr'un &nemli bir yeri oldugunu sa-
vunmaktadir.

ibn Nefis: 13. ylizyilin Gnli tip bilginlerin-
den olan ibn Nefis (1213-1288) tip egitimini
Nureddin Zengi'nin tedavi ve egitim kurumu
olarak Samda yaptirdigi Bimaristan el-Nur'da
tamamlamis, ayrica ddnemin dnemli tip bilgin-
lerinden Miihezzebiddin el-Dahvardan o6zel
dersler almistir. Tip egitimini tamamladiktan
sonra Nureddin Zengi'nin hastanesinde bir su-
re calismis, ardindan Misir'a gitmistir. Kahire'de
Kalavun Hastanesi'nde hekim olarak calismis,
MemlGk Sultani I. Baybars'in 6zel hekimligine
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ve devletin Suriye-Misir hekimleri bagkanligi-
na getirilmistir. Ayrica Selahaddin-i EyyGbinin
1181'de yaptirdigi Bimaristan el-Nasiri'de hoca-
Ik yapmis, cok sayida 6grenci yetistirmistir.

ibn Nefis kiiciik kan dolagimini kesfetmekle
kuskusuz tip tarihinin seckin bir Gyesi olmus-
tur. Ancak ilgisi yalnizca tipla sinirli bir bilim in-
sani degildir. ilgi alani, felsefe, mantik vb. alan-
lari da kapsayan bir entelektleldir. Bu durum
klasik dénem islam diinyasinda adeta bir ge-
lenek halini almisti ve o donemde sergilenen
bilimsel basariyi saglayan énemli bir nitelikti.

ibn Sind'ya gére sindirim sistemi

Tip alaninda, Unli Grek bilginlerinden
Galenos'tan ziyade Hipokrat'in yapitlarini be-
nimsemis, ancak asil ilgisini hayrani oldugu ve
ayni zamanda tiptaki otoritesini asmayi kendi-
sine bir hedef olarak koydugu ibn Sina tizerin-
de yogunlastirmis, bircok yapitina da serh yaz-
mistir. En dikkat ¢eken serhleri EI-Kandn fi el-
Tib ve El-isdrat ve el-Tenbihdt (isaretler ve Tem-
bihler) lizerine yazdiklandir. ibn Sin&nin Tip
Kanunu'nun anatomi kismini serh ederken
Galenos'un kan dolasimina iliskin gorislerine
itiraz etmis ve diizeltmistir. Bu diizeltme kiigiik
kan dolasiminin kesfiyle sonuglanmistir. Bu so-
nuc Ibn Nefis'in tip tarihindeki en énemli ba-
sarisidir. Galenos ve onun bu konudaki diisiin-
celerini izleyen ibn Sin&nin ileri stirdigd, “kan
kalbin sag tarafindan sol tarafina kalpte bulu-
nan bir delikten gecerek ulagir” iddiasinin dog-
rulugunu sorgulayan ibn Nefis, yaptigi incele-

meler sonucundan iki karincigi ayiran septum-
da kanin gegebilecedi bir aralik gézlenmedigi-
ni belirlemistir. Bu durumda kanin nasil dolas-
g1 bir problem haline gelmis ve arastirmala-
rini derinlestiren ibn Nefis, kanin sag karincik-
tan pulmonar arterle (kirli kani kalbin sag ka-
rincigindan akcigerlere tasiyan damar) akcige-
re gittigini ve akcigerden pulmonar ven (akci-
gerlerde temizlenen kani kalbin sol karincigi-
na tasiyan damar) ile kalbin sol tarafina geldi-
gini belirlemistir. Boylece kiiglik kan dolagimini
acik bir ifadeyle ortaya koymustur.

ibn Nefis'ten 300 yil sonra, Christianismi res-
titutio (Viyana 1553) adli eserinde Michael Ser-
vetus (1511-1553) ve De re anatomica libri XV
(Venedik 1559) adl kitabinda da Realdus Co-
lumbus (1516-1559) bu tezi Bati diinyasinda
yeniden giindeme getirmistir. Ardindan Wil-
liam Harvey 1628de yayimladigi Exercitati-
0 anatomica de motu cordis et sariguinis in ani-
malibus adli kitabinda biytk kan dolagimiyla
birlikte kiictik kan dolasimini da ayrintili bicim-
de aciklamistir.

ibn Nefisin bu kesfi, Muhyiddin el-Tatavi
adli Misirh bir arastirmacinin Der Lungenkre-
islauf nach el-Koraschi baslikli doktora teziyle
bilim diinyasina duyurulmus (Freiburg 1924),
fakat bu kesif ibn Nefis ile Servetus arasinda
bilimsel etkilesimin gerceklesmesi icin yeter-
li tarihi bag bulunmadigi ileri sirilerek Ba-
till arastirmacilar tarafindan reddedilmistir.
Oysa Ibn Nefis'in yapiti o dénemde Latince-
ye cevrilmis, 1547'de italya'da basiimigsti. Ay-
rica Servetus Arapca biliyordu ve buyik ola-
silikla ibn Nefis'in yaprtini edinmisti. Colom-
bus ise Padua'da tip dersleri veriyordu. Kisaca-
st her ikisi de ibn Nefis'in kitabina ulasabilecek
durumdayd. Diger taraftan, bugiin artik ibn
Nefis'in yapitinin 14. ylzyilda Sedidiiddin Mu-
hammed ibn Mes'tid el-Kazerani ve Aliibn Ab-
dullah Zeyndlarab el-Misri tarafindan yeniden
ele alindigi ve Bellunolu Andreas Alpago’nun
(6l. 1520) otuz yil Suriye bdlgesinde dola-
sarak Musliman hekimlerin calismalarini in-

ibn Nefis'e gdre kiigiik kan dolagimi (Sagda)

celeyip Bati diinyasina tanittigi bilinmektedir.
ibn Nefis'in Serh el-Kanian adl kitabindaki bir-
lesik ilaclarla ilgili bolimi Latinceye ceviren
Alpago'nun ibn el-Nefis'in kesfinden haberdar
oldugu da tespit edilmistir.

ibn Nefis'in Galenos ve ibn Sina gibi iki tip
otoritesini asan bu kesfi onun anatomide go6z-
leme verdigi 6nemle aciklanmaktadir. Her ne
kadar seriati ihlalden sakindigi ve hayvanlara
aadigi icin canli hayvan ve 6li insan Uzerin-
de tesrih uygulamadigini, bu konularda daha
ziyade kitaplara miracaat ettigini yazmigsa da
eserinde yer alan ¢cok sayidaki gézlem tanimla-
masl bunun aksini gostermektedir. Zira insan
kalbinin karinciklarini ayiran septumda bir ara-
lik olmadigini ve yine geleneksel kuramin ak-
sine insan kalbinin altinda onu destekleyen bir
kemik bulunmadigini ileri stirmesi bagka tirlt
aciklanamaz.

Benzer sekilde ameliyat teknigi lizerine ver-
digi aynintili bilgiler ise ibn Nefisin ayni zaman-
da basaril bir cerrah oldugunu kanitlamakta-
dir. Ona gore her ameliyat Gi¢ asamadan mey-
dana gelir: Muayene ve teshis, ameliyat, ameli-
yat sonrasi bakim. Bunlarin her tiglinde de has-
ta, cerrah ve hasta bakicinin dikkat etmesi ge-
reken hususlar ayrintilarla tasvir edilmistir.
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