AMERIKA'DA 2006 GENC BULUSCULAR
ODULU KAZANAN UTKAN DEMIRCI

AIDS TANISINI
KOLAYLASTIRAN TURK

ABD’nin tinli Massachusetts Teknoloji Enstittisti’ntin yayini olan
MIT Technology Review dergisi editorleri, her yil, buluslarini ve arastirmalarini
en heyecan verici bulduklari 35 gen¢ buluscuyu seciyorlar.

Bu yil secilen en basarili gen¢ buluscular arasinda, arastirmalarini ABD’de siirdiiren
geng biliminsanimiz Utkan Demirci vardi. Demirci’nin biiyiik ilgi goren bulusu,
AIDS hastaliginin tanisini kolaylastiran tek kullanimlik bir test karti.
Uretildiginde maliyeti bir dolarin altinda olacak olan kart, 6zellikle az gelismis iilkelerde
AIDS’e karsi miicadelede kullanilacak ve bu yonde 6nemli avantajlar saglayacak.
Demirci’yle Washington’daki yazarimiz Aysegiil Yilmaz goriistui.
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Kendinizden soéz eder misiniz bi-
raz?

Ilkokulu birincilikle bitirdim. Son-
ra Kadikéy Anadolu Lisesi'ne basla-
dim. Orada ortaokul ve liseyi okuduk-
tan sonra Universite sinavlarinda ilk
yluze girdim. Milli Egitim Bakanl-
gr'nin ilk ytize giren 6grencilere verdi-
8i bir burs var, yurtdisinda istediginiz
tilkede lisans 68renimi gérmenize ola-
nak taniyor. Bu bursu kazandim. An-
cak o yil Bogazici Universitesi’nin
Elektrik-Elektronik Muhendisligi Bo-
lim’'ni kazanmistim. Orada bir yil
okuduktan sonra yurtdisina, Ameri-
ka’ya gittim. Ann Harbor’daki Michi-
gan Universitesi’'nde lisansa devam et-
tim ve cok iyi dereceyle mezun oldum,
yani basarili bir 6grenciydim.

Lisanstan sonra doktora yapmak is-
tedim, ¢linkl kafamda her zaman aka-
demik kariyer yapmak, arastirma yap-
mak ve insanlara yararl seyler gelis-
tirmek vardi. Oyle olunca doktoraya
basladim. Stanford Universitesi'nden
kabul aldim. Stanford’da yine Elektrik
Mitihendisligi B6ltimti’'nde master yap-
tim. Daha sonra bir de Endistri M-
hendisligi’nden master derecesi aldim.
Doktora derecemi yine Stanford Uni-
versitesi'nden aldim. Tim bunlar1 bes
yila sigdirdim.

Arastirma konunuz neydi?

Doktoram MEMS f{izerineydi, yani
mikroelektro-mekanik sistemler. Mik-
ro ya da nanoteknolojilerin mekanik
ya da mikroakiskan cevrimlere uygu-
lanmasi tizerine calistim. Daha somut
aciklamak gerekirse, ses dalgalarini
mikroakiskan kanallar icerisine yo-
gunlastirarak yariiletken polimerlerin
-bir yazicinin yaptigr gibi- yazilmasini
sagladim. Saniyede ytizbin damla olus-
turabilecek hizda, hepsini ayni boyut-
ta tretebilen bir teknoloji gelistirdim.
Bu teknolojinin glizelligi ve o6zelligi
su: Ses dalgalar1 kullanildigi icin, cok
hassas bazi molekillerin, bazi1 sivila-
rin damlaciklar halinde ytizeylere yazi-
labilmesini sagliyor. Bu teknolojiyi
miurekkep piskiirten yazicilarinkine
benzetebiliriz. Tabii dogal olarak, bu
teknolojide ptskurtilen mtrekkep
damlaciginin basmna ne geldigi cok
6nemli degil, yani damlacik 1sind1 mi,
basing altinda mi1 kaldi, bu pek 6nem-
li degil. Ancak biz daha cok yariilet-
ken enddstrisindeki hassas sivilarla
calistigimiz icin ve bunlar da pahali si-

Stipheliye insan Bagisiklik Yetersizligi Viriisii (HIV) bulagip bulasmadigini belirlemek icin saglik gérevlisi, bu
tek kullamml kart iizerine bir damla kan 6rnegi koyuyor. Kart iizerindeki kanallarin ceperlerinde bulunan
piezoelektriksel halkalar, isaretlenmis iki ayri antikoru kana karistiran ses dalgalari yayiyor. Kanda bulunan
hiicrelerden yalnizca CD4 hiicreleri her iki antikora birden yapisabiliyor. Boylece, 6zel bir goriintiileme
ekipmaniyla, kan drneginde bulunan CD4 hiicrelerinin sayisi kestirilebiliyor. EGer bu sayi ¢ok diisiikse,
doktorlar hastaya antiviral tedavi baglatmak gerektigini anlyorlar.

vilar oldugu icin, hassas sivi damlacik
liretme teknolojisini gelistirmek zo-
runda kaldik.

MIT’nin Technology Review dergisi
tarafindan yilin 35 genc buluscularin-
dan biri secilmeni saglayan bulusun
hakkinda bilgi verir misin?

Bu yariiletken teknolojsini Stan-
ford’da doktoram sirasinda uyguladik-
tan sonra, Harvard Tip Fakiltesi’'ne
gectim. Sunu fark ettim: Tamam, yari-
iletken teknolojisi ¢cok gilizel ama ben
yapmak istedigim seylerin etkisini in-
sanlar tzerinde dogrudan gormek is-
terim. Yani insanlara hizmet edecek,
insanlarin kullanabilecegi seyler gelis-
tirmek istedim. Bu yiizden biyomedi-
kal alanda calismak istedim. Insanlar-
la ilgili yaptigim seylerin beni daha
cok tatmin ettigini gordiim. Oyle olun-
ca, tibbi problemler tizerine calismaya
basladim. Bu problemlerden bir tanesi
AIDS hastaligi, yani HIV tanisi. Prob-
lemin kaynaginda su yatiyor: Din-
ya’da 40 milyon insan bu hastalig1 ta-
styor. Hastalik yaygin olarak Afrika tl-
keleri gibi az gelismis tlkelerde goru-
ltiyor. Buradaki insanlara ilaclar veri-
lebiliyor. Ilaclar pahali degil, hatta
tam tersine ucuz. Ancak bu insanlara
teshis konduktan sonra diizenli ola-
rak hastaligin gelisiminin gézetlenme-
si gerekiyor. Bunu su anda yiizbin-yu-
zellibin dolarlik aygitlar yapiyor. Do-
gal olarak, bu teknolojilerin Afrika’nin

kirsal boélgerinde kullanilmas: hayli
zor, hatta olanaksiz. Oysa mikrotekno-
lojiler, mesela bilgisayar cipleri cok
ucuz.

Bu hentiz oldukca yeni bir teknolo-
ji olmasina ragmen ucuz bir teknoloji.
Cunkd cipler ¢ok sayida tretilebiliyor.
Bu dogal olarak masrafi distrtyor ve
insanlar bu teknolojiyi satin alabiliyor-
lar. Bu teknolojileri ve yontemleri kul-
lanarak bu tarz bir ¢ip gelistirdik. Bu,
bir kere kullanildiktan sonra atilabile-
cek bir ¢ip. Ayrica ytzbin dolarlik ay-
gitlarin yaptigi isi, en kirsal yerlerde
bile sorunsuz yapabiliyor. Islem cok
basit. Hastanin parmagindan bir dam-
la kan cipin tizerine damlatiliyor. Cip
otomatik olarak o hastanin kaninda
kac adet CD4+ T-lenfositi oldugunu
soyltiyor. CD4+ T-lenfositleri kanda
bir hticre tipi. Bunlar bir alt topluluk,
ayni zamanda da az bulunan bir toplu-
luk, ancak bizim amacimiz hiicrelerin
sayilarinin azalmasina neden olustur-
mak. Hastalarin tedavi olabilmeleri
icin, bu kan hicrelerinin sayilarinin
her tc¢ ayda bir izlenmesi gerekiyor.
Biz de bunu bu ytzbin dolarlik aygit-
larla degil de, maliyeti bir dolardan da-
ha az olan ve kullanildiktan sonra ati-
labilen ciplerle yapabilecek bir mikro-
teknolojiyi gelistirdik. Halen bu konu
lizerine calismaya devam ediyorum.
Daha sonra da, bizler kadar sansli ol-
mayan, zor durumda olan ve yoksul
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tilkelerde yasayan insanlara yardimci
olacak yararli bir is yapacagimi umu-
yorum. O acidan bu giizel bir proje.
Olayin bilimsel yontu gtizel, ctinkd ye-
ni bir teknolojiyi gelistiriyorsunuz.
Bulus, ayni zamanda, kiiresel boyutta-
ki HIV sorununun ¢6ztimiine y6nelik
olarak, CD4 hiicresinin ucuz bir sekil-
de sayilabilmesine olanak sagliyor.

Aldiginiz 6diil hakkinda biraz bilgi
verir misiniz?

MIT Technology Review dergisinin
her yil verdigi TR35 genc buluscu
odili prestijli bir 6dul. Ozelligi su:
Her yil, 35 yasin altinda olan 35 genc
biliminsani seciliyor. Bu insanlart yap-
tiklart islerden dolayr onurlanririyor-
lar. Bu insanlarin ileride teknolojinin
yonintl degistirebileceklerini distnt-
yorlar. Daha 6nce de cok 6nemli in-
sanlar bu 6duld almis. Ben de aldigim
icin kendimi mutlu sayryorum. Ama
sonucta 6dul gecicidir. Onemli olan
calistigim konu ve Uretecegim isler.
Uzerinde calistigim konulardan birini
acikladim.

Diger arastirma konunuz nedir?

Uzerinde calistigim diger konuyu
aciklamak gerekirse, doktora tezim
icin Stanford’da tretmis oldugum has-
sas damlacik tUretme teknolojisiyle,
simdi hassas sivilar degil de hassas
hticreler yaziyoruz. Yani bu kez damla-
ciklarin icine htcreleri yerlestirerek
bunlar1 teker teker, bir yazicida kagit
{izerine bir sey yazarmis gibi bir yiize-
ye yaziyoruz. Bunun uygulamalar1 do-
ku mithendisliginde var. Arastirmaci-
lar, hiicreleri istedikleri yerlere yerles-
tirerek organlar “yazabilmeyi” hayal
ediyorlar. Biz de boylece damlaciklar
icerisine yerlestirdigimiz htcreleri,
ses dalgalar1 ve mikroakiskan teknolo-
jisiyle, istedigimiz noktalara yerlestire-
rek cok hizli bir sekilde cesitli dokular
yazmaya calisiyoruz. Bu uygulamalar-
dan bir tanesi. Yani hticreleri bir dam-
lacik icerisine kontrolli bir sekilde
yerlestirip istediginiz herhangi bir yere
yerlestirebiliyorsaniz bunun biyolojide
ve tipta pek cok uygulamalari olabilir.
iste bu uygulamalarin neler olabilece-
gini laboratuvarimda arastiryoruz.

Su an arastirmalarinizi nerede yii-
riitiiyorsunuz?

Doktora sonrasi calismalarimi gec-
tigimiz ay Harvard Tip Fakiiltesi'nde
tamamladim. Simdi de 6gretim tyesi
profesér olarak Harvard Tip Fakiilte-
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Sayisallastiriimis halkalar

si'nde calismaya basladim. Daha dog-
rusu, Harvard ile MIT’nin tibbi sorun-
lara ortak coztimler getirebilmek ama-
ciyla bir araya gelerek olusturdugu
Harvard-MIT Saglik Bilimleri ve Tek-
nolojileri B6limii’'nde calismaya bas-
ladim. Boylece hem Harvard’a hem
MIT’ye asistan profesor (bizdeki “yar-
dimci docent”e karsilik geliyor) olarak
kendi laboratuvarimi kurdum. Bu bah-
settigim iki proje tzerine Ogrencile-
rimle beraber calismaya basladik.
Oniimiizdeki bes yil icerisinde bu bah-
settigim teknolojilerin hayata gectigi-
ni gorebilirsem bu benim icin énemli
bir mutluluk kaynagi olacak.

Onun disinda bir baska projem da-
ha var. Proje yine mikroteknolojilerin
tip uygulamalariyla ilgili. Ornegin,
kanser alaninda calismalarimiz var. Ca-
lismamiz, insan vicudunun belirli bir
bélgesinde bir ttimor olustuktan sonra
o timorun yayilma mekanizmasini an-
lamaya yonelik. Amacimiz, kanserli
hticrelerin tliimérden kopup kan dola-
simina karistiklarini, oradan da baska
yerlere nasil yayildiklarini, insanin kan
dolagiminda bu tamoérli hiicrelerden
kag tane oldugunu, tedavi sirasinda bu
hiicrelerin ne oranda azaldigini goste-
rebilen aygitlar gelistirmek. Tabii bun-
lar yine ucuz maliyetli ve kullanimi ko-
lay aygitlar olmali. Aygitlar, kanda az
sayida bulunan hticreleri tespit edebil-
meli. Bir kap tuz diistintin. Bunun icin-
de milyarlarca tuz tanesi olsun, ancak
bir tane de seker tanesi bulunsun.
Amacimiz o seker tanesini onca tuz ta-
nesinden ayirdedebilmek. Bu aslinda
cok ilging bir sorun.

Okuyucularimiza iletmek istedigi-
niz seyler var mi?

Su ana kadarki hayatim boyunca
gozlemledigim belli seyler var. Diyebi-
lecegim, insanlar sevdikleri seyleri

Kan Hava
damlacigi

Sacilim
sivisi

Piezoelektrik taban
(basinci elektrige dondistiiren diizenek)

yapmaya ve bunlarin pesinden gitme-
ye devam ederlerse, yani gercekten
inanarak ve isteyerek (bu bilim olabi-
lir, sanat olabilir), yetenekli olduklar:
konularda kendilerini gelistirmeye za-
man ayirirlarsa, sonucta her zaman
basari ve mutluluk, sevdiginiz isi yap-
tiginiz icin gelir. Bunu gerceklestirme-
nin yolu da calismak. Pek cok arkada-
sim buraya, yani Amerikaya’ya okuma-
ya geldi ve cok basarili oldu. Tirki-
ye’de cok ciddi bir beyin potansiyeli
var. Ama bunun cok iyi islenmesi la-
zim. Bircok insan buradan, ODTU, Bo-
gazici gibi Universitelerde akademis-
yen olmak tzere, Turkiye'ye geri do-
niyor. Turkiye’de bilime ve AR-GE’ye
devletin ciddi para aktarmasi lazim.
Turk Silahli Kuvvetleri zaten bunu ya-
piyor. Amerika’da ordu ve devlet aras-
tirmaya korkunc para aktariyor. Para
olmadan arastirma olmuyor. Ozel sir-
ketlerin de cok iyi arastirma burslari
var. Ayrica devlete baglh ulusal saglik
enstitlisi ve ulusal bilim enstitiist
var. Bunlar cok btyik paralar ayiri-
yorlar bilime. Tirkiye’de de yurtdisin-
da doktora yapmis insanlara genis
arastirma olanaklarinin saglanmasi la-
zim. Bu insanlar cok hevesli insanlar.
Gerekli destegi gortirlerse bilimde bir
patlama yasanabilir. Buna gercekten
ihtiyac var. Insanlarimizin hakettikleri
yerlere gelebilmeleri icin bilimde ken-
dilerini ispatlamalar1 gerek. Kendi tek-
nolojilerimizi yapalim. Bizim teknoloji
treten sirketlerimiz olsun. Bu sirket-
ler diinyaya bizim teknolojilerimizi
satsin. Tabii ttim bunlarin kaynagi pa-
ra. O ytzden Turkiye’de bilime buytk
paralarin aktarilmasi lazim.
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