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egen bir yazimizda genel olarak hiic-

reden soz agmistik. Fakat nasil iilke
ler arasinda farklar varsa ve bu farklarnn
hi¢ olmazsa bir kism o iilkenin diinya
tizerindeki konumu, gecmisi ve diinyada
oynadigh rol ile ilgili ise hiicreler de vii-
cutta gordiikleri géreve gore baskaliklar
gostermektedir, Bu olaya biyolojide fark-
hlasma (differansivasyon) deniyor. Gore
vine gore farklilasmis hiicreler aralann:
da bir yardimlagsma anlasmas: imzalar. Bu
gibi pakt'lara viicutta doku deniyor. De
mek ki, doku aym gorevi benimseyen hiic 2) Nuclous
relerin yapug bir topluluktur. Aym gore
ve yonelmis dokular ise birleserek organ
lar meydana getirir, bunlar bilyiik siyasi 4) Nissl clsimier!
ve askeri bloklarn andirirlar. Organlardan 0 Alson
sistemler, sistemlerden ise viicut olusur,
Viicut normalde bang dolu bir diinyayi
andirmaktadir. Organ ve dokular arasin-
da diismanhga rastlanmaz. Onlanin hep
si aym hedefe yonelmistir : Bu hedef ise
hayatin ve neslin devamdir. Viicutta harp
olmuyor denemez; viicuda disaridan bir 7 Miyelin kilh
mikrop, bir kimyasal madde, bir fiziksel
kuvvet veya bir toplumsal kuvvet saldirir-
sa veya vilcut tamamen kendi zararna ol-

1) Dantrit'ler

3) Nucleolus

6) Yan dal

8) Schwann hiicrelerinin

— yopti§y zar
makla beraber atalarinin kan davasim (neurilemma)
~ giiderse, yani kaltsal olarak silahlanirsa,
‘0 zaman harp ¢ikar, viicuttaki harplere 9) Ranvier bogumu

hastaltk denmektedir, Viicutta i¢ savas
lar da miimkiindiir, auto-imiin diye ta- 10) Schwann hicresinin
minan hastaliklarda viicuttaki bazi doku nucleus’u
ve organlar diger dokulan diisman kabul
ecderek onlan yaraliyacak ve oldiirecek
maddeler hazirlamaktadir, meseld bircok
romatizmal hastahklarda viicudun plas
mosit, lenfosit, RES (retikiilo - endotelyal
sistem) hiicreleri eklem zarna diisman
kesilmekte ve yapug sildhlan (antikor”
lar) eklemlere yolladifi zaman eklemler
iltihaplanmaktadir.

Hastaliklar olaganiistii haller olduk-
larindan biz simdilik onlarn bir kenara

Sekil 1 - Sinir hilcresi (neuron)

11) Minlk ayaklar



Nucleus

Axon

Mezakson

1) Miyelin

2) Miyelin ile Schwann
hiicre zari arasindaki
koprii (Mezakson)

Sekil 2 - Schwann hiicresinin zari akson iizerine helezon seklinde sarilarak miyelin

kilifin1 yapiyor.

birakarak normal viicut dokulannda bir
gezinti yapalim, baklim ne garip seylerle
karsilasacagiz ?

Benzeri Olmayan Bir Telgraf Sistemi :

Insan sinir sisteminde 30 milyar sinir
hiicresi var ve bunlarnn biiyiik bir kKismi
beyinde, kalani ise omurilikte ve sinir dii-
giimlerinde (ganglivnlarda) bulunuyor,
Her sinir hiicresi (neuron) kokii ile bera-
ber topraktan sokiilmiis bir papatyaya
benzetilebilir. (Sekill) Papatyamin san
renkli merkezi sinir hiicresinin kendisini,
beyaz tag yapraklar sinir hiicresinin dend-
rit denen kisa ve ¢ok sayidaki uzantilan-
ni, papatyanin sapi ise sinir hiicresinin
uzun ve tek uzantisim, yani akson'u temsil
eder. Salkim sagak kok ise aksonun dal:
lara ayrilmasma karsihktir, $Simdi papat-
yalardan bir demet yapalim, Buna iist de
met divelim, Papatyalardan ikinci bir de-
met yapalim, buna da alt demet diyelim.
Ust demetle alt demeti diklemesine iist iis-
te kovalim, oyle ki, list demetin kokleri
alt demetin ciceklerine iyice degsin. Boy
lece insan sinir sisteminin bir Ornegini
meydana getirmis olduk. Soyle ki, tist de-
metin c¢icekleri beyni, alt demetin cicek-

leri ise omuriligi temsil etmekte. Ust de- °

metin sap1 beyinden omurilife inen veya
omurilikten beyne c¢ikan sinir yollarina
karsihk. Alt demetin sap1 omurilikten de

ri ve kaslara giden veya deri ve kaslardan
omurilige gelen sinirleri canlandirmakta.
Vucudun orta gizgisinde belkemigi ve ka-
fatas: iginde vyerlesmis olan merkez sinir
sistemi (beyin + omurilik) iki kath bir
telgrafthaneye benzemekte. Tipda bunun
iist katina (beyne) iist neurcn, alt katina
(omurilige) alt neuron deniyor. Demek ki,
beyin, uzaginda bulunan deri, kas v.s. gi-
bi organlara hicbir zaman dogrudan dog-
ruya telgraf gonderemez veya bunlardan
direk telgral alamaz. Beyne gelen veya
beyinden yollanan biitiin telgraflar 6nce,
alt kattaki omurilik merkezinden gegmek
zorundadir, Fakat iist ve alt kat arasinda
¢ok onemli bir fark var, o da su; alt kat-
taki telgrafcilar kor, sagir, duygusuz, akil
s1iz ve bagimhdir, Omurilik telgraflan oku-
yup anlayamaz, yani orada hicbir duyum
meydana gelmez. Cevreden gelen uyan
telgraflan i¢in omurilik bir ara istasyonu
(réle) durumundadir; omurilik ¢evreden
gelen uyanlan beyne gbnderir, telgraflar
beyin kabugunda okunur, bu demektir
ki, duyum (perception) ancak beyin ka-
bugunda olur. Omurilik diisiinemez ve ko
nusamaz. Omurilik normalde iist kattaki
beyinden emir almadan hicbir is yapamaz
ve yaptiramaz. En ufak bir kasin bile ira-
deyle kasilmasi igin iist neuron alt neu-
ron'a emir vermelidir, Bundan sonra alt
neuron o kasa kasilmas1 gerektigini bildi-
rir,
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Sekil 3 - Sinirde uyan lletimi.

Omurilikten ayaga giden bir siniri dii-
siinelim. Effer sinir hiicresi tenis topu ka-
dar olsayd: dendrit'ler normal bilyiikliik-
te bir oday1 dolduracak ve akson 1 mil
uzunlugunda olacakti. Her sinir hiicresi
kendi biiyiikliigiiniin yiizlerce kati uzun-
luktaki bu uzantivi, akson'u, beslemek gé-
revini yiiklenmistir. Sinirlerin, sinir hiic-
relerinin  akson denen uzantilarindan
baska birsey olmadifini Ggrenmis olduk.

Sinir hiicresindeki Nissl tanesikleri
devamh olarak protein yapmakta ve bun-

1) Sinaps
keseclklerl

larn akson'a gondermektedir. Effer akson
hep aym kalsayd: boyle miithis bir pro-
tein sentezine ihtivag olmazdi. Fakat ak-
son'un en ug kisimlann devamh olarak ye:
nilenmektedir, yani aksonun asinan en ug
kistmlar1 daghp erimekte, onun yerini
Nissl taneciklerinde yapihp oraya kadar
gelen protein almaktadir, Sinir hiicresin-
den akson uglanna dogru boyle bir pro-
tein akimu oldugu cesitli sekillerde ispat-
lanmig bulunuyor :

1) Proteinlerin yapi taslari olan ami
noasitlerin karbon atomlamn radioaktif ha

2) Mitokondrion
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le getirildiginde bunlarn sinir hiicresin:
den akson uglarnna dogru gittigini izle-
mek miimkiin oluyor. 2) Sinir bir yerinde
sikilirsa sinir hiicresine yakin olan tara-
findan bir siskinlik beliriyor. Bir barajin
arkasinda toplanan sular gibi protein ug-
lara akamiyor ve engelin arkasinda biri-
kiyor. 3) Sinir kesilirse sinir hiicresine
yakin kistm yagiyor, sinir hiicresi ile ar-
tik iliskisi kalmayan kisim ise oliip kay-
boluyor.

Akson'larin ¢ogu iic kilifla cevrilmis-
tir. En igte yagli- protein'li miyelin kiifi,
ortada Schwann hiicreleri (neurilemma),
en dista bag dokudan kihf. Miyelin kilifx
m Schwann hiicrelerinin yaptifn anlasil-
mustir. (Sekil 2) Aksonlann kihflanmasi
elektrik tellerinin izole edilmesine benze
mektedir. Bu sayede bir sinir iginde Fu-
lunan yiizlerce aksonun hepsi birbirinden
izole edildiginden kisa devre olmuyor, ha.
vatsal elektrik her aksonda etrafa dagil
madan akabiliyor.,

Bir sinire fiziksel (basing, 181, elektrik)
veya kimyasal (mesela bir asit) bir sal-
dinda bulunmaya o siniri uyarmak deni-
yor. Uyarma sonucu sinirin sona erdigi
organda bir olay meydana cikar, mesela
kasa giden sinir uyanhrsa kas kasilir, tiik-
riikk bezi siniri uyarnlirsa tiikriik salgila-
nmir vs. Bu sirada sinirden bir enerj1 akar.
Bu enerji bildigimiz elektrik enerjisi de-
gil, hayatsal elektrik (aksiyon akimi) de-
nilen canlilara ozgii bir enerjidir. Hayat
sal elektrigin aksonlarda akma hz1 pek
yavag sayilmazsa da (saniyede 05-120
metre) elektrigin iletken bir telde akma
hizindan ¢ok daha yavastir. En 6nemli
fark ise sudur: Elektrik telden pasif ola-
rak akar, yani bu akisa telin kendisi kat-
kida bulunmaz; oysa ki, hayatsal elekt-
rik akarken sinirde enerji harcanmasini
(besin yakilmasimi) gerektiren énemli de-
gismeler olmaktadir, daha dogrusu uvari
sgnucu sinirde meydana gelen degisme-
ler bu hayatsal elektrii yaratmakta ve
iletmektedir. Sinirde uyanmn iletilmesi-
ne en ¢ok benzeyen olay barut emdiril-
mis bir ipin bir ucuna kibrit cakilmasdir,
alev Oniindeki barut taneciklerini patlata-
rak ilerledifi gibi hayatsal elektrik de si-
nirde enerji sarfederek ilerler. Acaba uya-
r sinirde nasil bir degisme yapiyor ? Bu-

$ekil 4 - Cesitli Sinaps sekilleri : Diken g
kintinin Gzel apareyi ve sinaps alti torba ne
Is gdriiyorlar, bilinmiyor.

—1) A lllﬁ'l._‘m

6) Tam kasilmig kas

Sekil 5 - Kas kasilmasinin esasi: Kasin ka-

silmas: sirasinda aktin ve miyosin molekiilleri

birbirleri iizerinde kaymakta ve boylece kas
lifleri kisalmaktadir.

nu anlamak zor degil. (Sekil 3) Normal-
de aksonu saran Schwann hiicrelerinin
(her hiicre gibi) dis1 +, ici ise — elektrikle
yiiklii. (Haurlama kolaylifi: Hag altinda
tabut) Bunun sebebi su: Hiicrede, hiicre
etrafindaki siviya gore, ek fazla K+ var.
Bu bakimdan K+ daima hiicre zarim asga-
rak hiicre disina qikmaya meylediyor.
Hiicre zari, hiicre igindeki negatif yiiklii
iyonlarin (cl- gibi) disan ¢ikma-sina izin
vermiyor. Boylece hiicre icinde rdlatif bir
¢l- fazlalifn, hiicre zan iistiinde rélatif bir
K+ fazlalign var. Bu sebepten her hiicre
zarmmn dis1 +, i¢i — yiikle doseli durum-
da. Uyarilan noktada hiicre zarmn gegir-
genligi oyledegisiyor ki, hiicre igcine Na+
akmaya bashyor. Zaten Na+ hiicre disi
sivida hiicreye gore ¢ok fazla bulundu-
gundan devamli hiicreye girmek istiyor,
hiicre zar buna izin vermiyordu. Uyan
sonucunda hiicre zarina «Eeee, birak ta su
Na+ hiicre igine girsin artik» deniyor. Na+
iyonlarn hiicreye girerse ne olur? K+
ivonlarmmin hiicre disina ¢ikmasi ile do-
gan durum, yani hiicre disimin + yiikli
olusu, artik miimkiin olamaz. Hiicreyi
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5) Aktin



terkeden her K+ iyonu yerine hiicreye
bir Na+ girdigini diistiniin. Hiicreyi bir
kapidan K adi ile terkeden + yilk, bir bas-
ka kapidan Na adh ile hiicreye geri don-
mektedir, O zaman K+ istedigi kadar hiic-
re zar izerinde biriksin, hiicre disimi +
yapamaz, Hiicre disimn artik -+ olamayi-
st ve Na+t iyonlarimn hiicreye hiicumu
sonunda durum normalin tersine dénmek-
te, hiicre zarmmn disi—, igi + yiikle kap-
lanmaktadir. Iste uyari sonunda beliren
durum budur: Uyan hiicre zarnmn dis
yiizeyinin negatiflesmesi, i¢ ylizevinin po-
zitiflesmesi demektir. Heniiz uyarilmayan
Schwann hiicrelerinde hala zarm dis yii-
zevi +, i¢ viizevi — viikle kaplidir, Uyan.
lan kisimla, uyanilmayan sinir bolgelerinin
elektrik viikleri birbirine zit oldugundan
bir potansivel farki dogmustur. Iste ha-
yatsal elektrigi (aksiyon akimini) yara-
tan budur, Zarlamn i¢ viizeyi akson'un
dis yiizeyine karsihk oldugundan durum
soyle de soylenebilir: Uyarilan noktada
aksonun dis viizeyi + olur, bu noktann
gerisinde ve ilerisinde aksonun dis ylize
yi — viikle kaphdir. (Sekil 3) + yiikler
den — yiiklere dogru bir akim dogar. O
halde uyarilan noktadan baslayip birbiri-
ne 211 dogrultuda (biri sinirin ucuna, biri
sinir hiicresine dogru) akan iki elektrik
akim dogmustur. Bu, uyariun sinirde ya-
yilmasicdir. Gergekten bir akson aldifh
uyarilan her iki yonde de iletebilir. Biitiin
bu olaylar igin gerekli enerjiyi Scwann
hiicreleri saglar. :

Miyelin kihfi | mm. arabklarla bogum-
lanma gosterir. (Sekil 1) Bunlara Ranvier
bogumlan deniyor. Genellikle iki bogum
arasina tek bir Schwann hiicresi diismek-
tedir. Uyan sinirde yayilirken Ranvier bo-
gumlan birbiri arkasina gorap sokiiffii gi-
bi viik degistirir, vani arka arkaya nega
tiflesir. Uyarmin sinirde iletilme iz ak-
sonun ¢ap: ile ilgili: akson ne kadar ka
linsa iletim o kadar hizh oluyor. Akson
capi ise sinirin gorevine bagh. Ig organ ve
damar sinirlerinde (sempatik sinir siste-
minde) akson g¢api 3 milimikronun altin-
da, iletim hiz ise 2-3 metre/saniye kadar.
Ajgin1 ve 1s1 iletmekle gorevli aksonlar 5-6
milimikron capinda, iletim hizlann 15-30
metre/saniye. Dokunma ve basing duyvusu-
nu ileten aksonlar 5-10 mM. ¢apda, iletim
hizlara 30-70 m/san. Kas duyusu ileten ve
kas hareketi saglayan 12-20 milimikron ¢a-
pmndaki aksonlarda iletim hizi 120 m/san,
ve erisiyor. Kisacas: aksonlardaki ¢ap s
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ras1 hareket - dokunma - agn - ig organ
seklinde. Sinirlerde genellikle gesitli cap-
lardaki aksonlar birarada bulunuyor. Bu-
nun biiyiik pratik énemi var. Mesela disi-
nizi gekmek igin uyusturucu bir ifne ya-
pildi (lokal anestezi), agr hissi kayboldu-
gu halde dokunmay:r duymakta devam
edersiniz. Bir sinire baski yapilirsa en 6n-
ce en kalin aksonlar zarar gérmekte. «Pa-
zar sabahi felci» dive birsey duydunuz
mu ? Cumartesi aksamu ¢ok icki igen bir
insan Pazar sabahi kalkiyor, bir bakiyor
ki, bir eli felg olmus. Bunun sebebi alko-
liin sebep oldugu derin uyku sirasinda
hastamin kolunu basmin altina alarak ve-
ya bir Koltuk iistiinde bigimsiz durumda
uyumasi, bu sirada ele gelen sinirin uzun
spatler sikismasidir. Bu sirada hareket,
dokunma ve basing duyusunu ijleten ak-
scnlar iletim yeteneklerini kaybederler, ag-
i duyusunu ileten ince aksonlar ise sag-
lam kalir.

Sinirde Tek Yonlii lletimin Saglanmas: :
Sinaps'lar :

Aksonlarm bir uyarniyi her iki yone de
ilettigini soylemigtik. Oysa beyin - omuri-
likten organlara veya organlardan merke-
ze dogru tek yonlii bir iletime ihtiyag ol-
dugiu siiphesizdir. Iste bunu temin eden
salterlere sinaps diyoruz($ekil 4) Sinaps’
anlamak i¢in koklii papatyay: haurlaya-
Iim. Her kok telinin ucunda minik bir
avak oldugunu diisiinelim. Gergekten ak-
sonlarn en ug dallarnnda boyle kiigiik gig-
kinlikler bulunuyor. Her minik ayak bir
baska sinir hiicresine veya onun dendriti
{izerine basiyor. Aslinda her sinir hiicresi
boyle ayaklar altindadir. Omuriliin on
koynuz denen gri hareket bolgesinde her
sinir hiicresi iizerine kadar avak bas-
tg hesaplanmistir.” Beynin harekel mer-
kezlerindeki her sinir hiicresine ise binler-
ce ayak basmaktadir. Demek ki, sinir hiic-
resi aksonundaki minik ayaklar sayesin
de birgok diger sinir hiicresi ile temas
halindedir. Minik ayaklar ile dendrit ara-
sinda 200 angstrom'lik (1 Angstrom =
10" mm.) bo§ bir mesafe var (sinaps ya-
rg.) Minik ayakta 200 - 650 A ¢capinda ke-
secikler (vezikiiller) bulunuyor; kesecik-
lerin iginde genellikle asetil-kolin denen
¢ok dnemli bir kimyasal madde var, Uyan
minik ayagia erisince kececiklerdeki ase-
til- kolin sinaps yangina gegiyor; asetil
-kolin, altindaki dendritin Na+ gegirgen-



ligini arthinyor; daha once gordiigimiiz
tizere bu olay hayatsal elektrik dogmasi-
na sebep olacak ve bu elektrik ikinci si
nir hiicresi boyunca yayilacaktir. Iste bu
sekilde uyart bir sinir hiicresinden dige-
rine 200 A'liik bir hendegi atlayarak geg-
mekte ve bu asetil - kolin sayesinde olmak-
tadir. Uyar) sona erince sinaps yarfinda-
ki asetil- kolin'in bir kisimi minik ayaga
donmekte, bir kism ise asetil-kolin-es-
teraz denen enzim tarafindan pargalan-
maktadir,

Bu anlatilanlardan sinapsda iletimin
ancak tek yonli olabilecegi anlasilir. Ase-
til - kolin yalmz minik ayakta yapilip
dendritte vapilamadigi igin uyari ancak
minik ayaktan, vani aksondan, dendrite
dogru gegebilir, O halde bir sinir hiicre-
sinin aksonu, diger bir sinir hiicresinin
dendriti. ile kenetlendiginde uyan sadece
aksondan dendrite gecebilir. Bunun aksi
imKkansizdir,

Minik ayaktan asetil -kolin c¢ikmasini
minik bir tekmeye benzetelim. Ustiinde
yiizlerce minik ayak olan bir sinir hticresi
dusiinelim; acaba bu sinir hiicresini uyar-
maya tek bir minik tekme yetecek midir ?
Hayir. Bir sinir hiicresi, iistiine basan
ayaklardan ancak bir¢ogunun tekmeleme-
si fle uyanmaktadir. Belki boylece yanhs-
likla anlan bir tekmenin biiyiik sonuglar
dogurmas) onlenmek istenmisgtir,

200 A'liik hendegi atlamak igin sinir
sisteminin baz1 verlerinde asetil - kolin ye-
rine baska kimvasal maddeler kullaml
maktacir. (adrenalin, serotonin, histamin,
P maddesi gibi.)

Sinaps pil'in aksi olarak disiiniilebi-
lir, Sinapslar elekirik enerjisini kimyasal
enerjive geviriyorlar.

Kas Nasil Kasihiyor ?:

Bir iskelet kasi 150 A ¢apinda mikros-
kopik liflerden yapilmisur. Her lif mik-
roskop altinda uzun bir itfaiye merdiveni
gibi enine cizgiler gosterir (Z cizgileri),
cnun igin iskelet kasina gizgili kas da de-
nir, Iki cizgi arasinda kalan kisma sarko-
mer deniyor. (Sekil 5) Normalde sar
komerin ortasinda mivosin denen protei-
nin yaptign kahn ve ¢ift agizh tarak ile
actin isimli proteinin yaptifi ince taragin
disleri varniyariya birbirleri igine ge¢mis
durumdadir. Actin ile miyosin arasinda
«gevsetici proteins denen bir madde bu-
lunur ki, bu, kasin gevsek durmasini sag-

lar. (Gevsetici protein troponin ve tropo
miyosin isimli proteinlerden yapilmigtir,)
Kas lifi uvanilhneca kalsivum gevsetici pro-
teine yapisarak onu etkisiz hale getirir.
O zaman actlin ve miyosin molekiilleri
birbirleri {izerinde kavarak kas lifi kisa-
Iir. Kalsiyum Kasin gevsemesi sirasinda
kas ici kanallan (sarcoplasma kanalla-
r1) denen bir boru sebekesine gecer ve
bu barularin sonundaki sarniglarda (ter-
minal cisterna'larda) depo olur,

Her kas lifi lizerinde bir «hareket mer-
kezi» bulunuyor. Burada kas hiicresinin
zarn ige dogru ¢okmiis, kalinlagmis ve bin-
bir kivnim yaprmigtir. Bu gukura kas'a ge
len hareket sinirinin bir aksonu girer. Ak-
son sinapsta oldugu gibi minik bir ayak-
la hareket merkezine basar, hatta bu g¢u
kura girmeden oOnce, saygisindan, miye-
lin mantosunu. bile disarda birakir, Yine
cinapsda oldugu gibi bu minik ayaklarda
asctil- kolin kesecikleri vardir, Uyan ak
son ucuna varinca sinir, kaslifini bir gii
zel «keseler»; asetil - kolin dusu altinda
kalan kas lilciginin gegirgenligi degisir,
iceri Na+ hiicum eder. Bu sekilde uyan
sinirden kasa gegmis olur.

Kesilen Sinirin Yeniden Uzamas:
Miimkiin Mii? :

Nedense ¢ok kimse bu soruya hayir ce-
vabim vermektedir, Ashnda 6liince yerine
konmasi mumkiin olmayan sey sinir hiic-
residir. Sinir hilcreleri, kas hiicreleri gibi,
biliinerek gogalma nedir bilmezler, Bu ba-
kimdan sinir hiicrelerinin sayisi bir se-
beple (meseld frengi) azalirsa kalan hiic-
reler ¢ogalarak aradaki agifi kapatamaz-
lar. Fakat sinir, sinir hiicresinin uzanti-
sidir; o halde sinir hiicreleri saglam ol
dugu siirece kesilen bir sinir yeniden uza-
yabilir,

Bir siniri tam olarak keselim, Normal:
de sinirler hafif gergin olduklarindan ke
sik uglar birbirinden epey aynhr. Sinir
hiicresi ile iligkisi kalmayan sinir kismi
mn 2-3 giin iginde biiviik degismelere ug-
radifiimi goriiriiz. Akson parcalamir, miye-
lin vag damlalar haline gelir. Makrofaj
(kocaman yeyici) denen hiicreler bu ar
tiklary bir giizel yiyvip bitirirler. Yalmz
Schwann tabakasi yasamaga devam eder.
Kordon halindeki sinir bdylece ici bos bir
boru haline gelir. Bir siire sonra Schwnn
hiicreleri ¢ogalarak bu borunun igini dol-
durur,



Kesilen sinirin merkeze bagh kalmuy
ucunda buna benzer olaylar geger fakat
bu pargalanma ilk Ranvier bofumunda
durur, yani kesikten itibaren ancak 1 mm.
lik bir kissmda gériiliir, Kesilen sinire ak-
son vermis olan sinir hiicrelerindeki Nissl
tanecikleri iki hafta iginde tamamen kay-
bolur, Golgi sistemi de pargalamir, Kesik-
ten bir hafta sonra sinirin merkeze bagh
ucunda g¢ok ince filizlerin siirdligii gorii-
liir, Sinir uzamaya baslamistir. Bu uza-
manin hizi memelilerde giinde 3-4 mm.
ise de geyik boynuzunda giinde 2 cm.yi
bulmaktadir, Uzayan incecik sinir lifleri
eski sinirin hayaleti gibi duran Schwann
hiicrelerinin yaptifi kordon veya tiinele
dalar. Bu tiinel - kordon sinir liflerine yol
gostermis olur. Bu sekilde aylar sonra si-
nirin kesilmeden ©onceki durumuna dén:
diigii goriiliir.

Madem ki, sinir bu sekilde kendini ta-
mir edebilivor, neden cerrahlar kesilen
bir sinirin iki wcunu birbirine dikmeye
dilzum goriiyorlar ? Ciinkii sinir kesilince
uglar birbirinden epey ayriliyor ve uzayan
sinirlerin yolunu bulamamas: ihtimali be
liriyor. Siniri dikmekle bu &nleniyor, yok-
sa sinir dikilmesinin siniri hemen tamir
ettifi samilmamalidir, Bu dikis aylar sii-

recek clan bir sinir uzamasina sadece yol
gosterme bakimindan yardim ediyor. Ak-
si halde, yolunu sasiran sinir Schwannom
denen sinir tiimoérlerine sebep olacaktir,

Bacak kesilirken tabii bacaga gelen si-
nirler de kesilmektedir. Bu sinirler uza-
maya devam edince bazen igerde bir sch-
wannom (sinir tamori) olusmakta ve o
zaman hasta kesilen bacagimin yerinde ol-
dugunu sanmaktadir. Buna tipta «haya-
let bacak hastalifis deniyor. Onceleri bu
hastalarda ruh hastabf oldugu samihyor-
du. «Kesilen bacagimi o kadar istiyor ki,
onu var samyor, hasta» diyorlard: o zama-
nm bilginleri. Ancak birgiin bir doktor
boiyle birini ameliyat edip de Schwannom
bulunca hayaletin hastamin tamam olan
dimaginda degiil, yarim kalan bacafinda
oturdugu anlasildi. En yeni literatiide ise
Schwanncm denen bu sinir tiimoriiniin
ameliyatla ¢ikartilmasina ragmen hayalet
bacak hissinin devam ettigi vakalar bil-
dirilmekte ve bugiin bu hissi, kesilen ba
cagin artik beyin sapina uyarilar yollama-
masina ve bu sekilde gevreden merkeze
gelen uyarilann bir dengesizligine bagla.
yan bilim adamlan bulunmaktadir. Tip
bilgilerinin hergey gibi nasil hizla degiy-
tigine giizel bir misal.

7 GAUSS

Matematikgilerin Kralt iinvamnt kazanmig olan tinlii Alman ma-
tematikgisi Gauss 6 yasmda iken babast ile ormanda dolasiyormus.

Merakl cocuk sormus :

— Baba, bu ormanda kac agag vardir ?

— O bilinmez ki oglum, ben nereden bileyim.

— Peki oyleyse bir agagta kag yaprak vardir ?

Babast gene olumsuz bir cevap verince, kiigiik Gauss diigiinmeye

da’lmt.s ve biraz sonra,

. — Baba, demis, eger bu ormandaki agaglarm sayis, en fazla yap-
 ragt olan bir agacin yaprak sayisimdan daha biiyiikse, bu ormanda ay-
nt sayrda yapragr olan muhakkak en az iki agag vardw.

Gauss ikinci smitftadrr. Bir giin 6gretmen baska bir isle ugrasmak

~ zorundadir ve gocuklars mesgul etmek igin 1 den 100 e kadar saydar:
toplamalarint saglar. Boylece yarim saat hi¢ olmazsa kendisini kilgiik-
lerin rahatsiz etmeyecegini santr. Oteki biitiin cocuklar it ulta yazip
 toplamak iizereyken Gauss elini kaldirtr. O sonucu bir carpma ile bul-

mugtur : 5.050.

12

WERKSTATT DES DENKENS'den



