CEVRE SAGLIGI
VE DETERJANLAR

* Prof.Dr. ismet DOKMECI

ndistrivel teknolojinin geligmesine paralel olarak, in-

san ve diger canhilann yasam ortami olan su, hava ve
topragin gesitli sentetik maddeler ve dider toksik atiklaria hizla
kirlenmeye yiiz tutmasi, daha simdiden dinyanin bir gok yG-
resini yaganmaz duruma getirmistir. Gevreyi koruyucu on-
lemler almadan, gelisigiize! sanayilesen Glkelerde denetim-
sizlik, dlizensiz kentlesme, hizla artan niifus ya da toplumun
editimsizliginden kaynaklanan sorumsuziuk sonucu, saglikli
yasamimiz Igin vazgegilmez bir gereksinim olan doganin kir-
lenmesi alablldigince artmaktadir. Ne gariptir ki, insanlar kendi
yarattiklan bu manzara kargisinda panik iginde gare arayi§i-
na girigmekte ve sonugta faturasini agir bigimde kendisine
ve nesillering ddetmektedir,

Son giinlerde kamuoyunda radyasyon ve deterjaniarin
dogaya, dolayisiyla insan sadligina olan zararlan merak ve
endigeyle tartiglimaktadir. [hmaller ve sorumsuzlukiar sonu-
cu ortaya ¢iktidina inandidimiz gevre kirlenmesi sorunu, bu-
ginan insanlanmin gelecek nesillerine birakacagi koti bir mi-
rastir,

Gevre kirlenmesinde rol oynayan organik ve inorganik
maddelerin saghk Uzerine olan olumsuz etkileri, gidalarla ya
da diger yollardan organizmaya alinmalanyla olmaktadir. Sim-
diye kadar kurgun civa, asbest, Insektisidler, plastikler v.b.
gibi organik ve inorganik maddelerin, endistri ve tanmda ku-
laniimak suretiyle doda kirlenmesinde rol oynadiklan bifini-
yordu.

Son yillarda nilkleer teknolojinin hizia yayilmasi, insan-
lann simdiye kadar korktugu, yukanda sbzini ettigimiz cevre
kirleticilerini golgede birakan bir tehlikenin dogmasina yol ag-
migtir. Radyasyon kirlenmesi kargisindaki aresizlik, son Ger-
nobil olayinda butin garpikhigiyla ortaya ¢ikmistir. Herhangi
bir kaza ya da ihmal sonucu hizla kitalararasi genig bir alana
yayllabilen radyoaktif maddeler, gelecek nesillerin varligini
daha gimdiden tehlikeye sokmustur.

Bu ylzyilin baginda sabun elde edilmesinde kullamilan
yaglann kit bulunmast, temizleyici baska maddelerin bulun-
masi Igin Galigmalann baslamasina neden oldu. Boylece, ham
petrolden sentetik yolla elde edilen deterjan (Latince
detergere=temizieme) Gretilmesine baslandi. Ozellikle 1. Diin-
ya Savagl sirasinda, Avrupa ve Amerika'da yaygin olarak kul-
lamlan bu sentetik temizleyiciler, bulagici hastaliklanin yayil-
masinin onlenmesinde ve temizlik islerinde boyidk kolaylk-
lar saflamislardir. Ancak bu maddelerin rastgele Gretiimesi
ve gevreye yaylimasiyla 1960'li yillarda, ABD gibi bazi ba-
li lilkelerinde deterjanlann doda kirlenmesinde dnemli rol oy-
nadif belirlenmis ve bu konuda bir dizi 6nlem alma zorunlu-
lugu ortaya gikmistir.

Deterjanlara temizleyici 0zellik veren yapilanndaki yiizey-
aktif maddelerdir. Ureticiler, bu maddelere ek olarak deter-
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janlara, bentonit, kokain, dedisik tuzlar, asitler ve silikatlar
gibi temizleyici ozellikleri olan ve suda az eriyen inorganik
maddeler kangtirmaktadirlar. Bir deterjanin yapisindaki bi-
yolojik bozulmaya (biyodegredasyon) u@iramayan maddele-
rin orani, onun ¢evre kirlenmesi ve sadlifja olan zararlannin
gostergesi sayilabilir. Bu maddelerin su ve toprakta bozul-
madan kalip, akarsularla g6l ve denizlere ulasmasi, buralar-
da yasayan canlilan ve onlarla beslenen insanlanm saghgini
tehdit etmektedir. Son 25 yil igerisinde birgok tilke, deterjan
iretiminde biyodegredasyonu hizl yiizey-aktif maddeler ve
katki maddeleri kullanmaktadirlar. Yizey-aktif maddesi "'Li-
neer Alkil Benzen'' (LAB) ve benzeri yapida olan deterjanlar,
su ve toprakta daha hizhi biyodegredasyona ugradigindan ve
antma tesislerini tkamadigindan deterjan dretiminde yeq tu-
tulmaktadir. Omegjin ABD 1963 yilindan bu yana LAB digin-
da ylzey-aktif maddenin deterjanlara katiimasina izin verme-
mektedir.

Ulkemnizde dretilen deterjanlara katilan dedosil benzen
(DDB) yiizey-aktit maddesi, kimyasal yapisinda saglam hal-
kali gruplar icerdiginden, su ve toprakta bakteri ve enzimle-
rin etkisivie oldukca gig ¢ozinmekte, dolayisiyla dogada daha
uzun sire kalmaktadir.

Yiizey-aktit madde diginda, deterjanin iginde Gnemli oran-
da (% 70-80) bulunan temizleyici, beyazlatici, yumugatic,
kopurtiicu, parlaklik verici ya da antiseptik 6zellik veren kat-
ki maddelerinin godu da, yizey-aktif madde gibi insan orga-
nizmasina gidalarla ve dider yollardan girdiklerinde, doza bagl
olarak dokularda iritasyon (tahris) sonucu olumsuz etkilere
neden olabiimektedirler. Her ne kadar bu maddelerin kanse-
rajen etkill olduklarina iligkin bilgi olmasa da, bir cok kanser
turindn dokulann sireldi iritasyonu sonucu olusabildigine tp
literatriinde rastlanabilir.

Cesitll gida maddeleriyle vicudumuza giren deterjan mik-
tan, yapacad zarar yoninden onemlidir. ABD'de, bir giinde
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PETROLUN KOKENI
INORGANIK Mi?

* Thomas Gold'un ik ligi alani radyofizik ve uzay
aragtirmalan Idl. 28 yagindak| Gold, Fred Hoyle ve
Herman Bondi lle birlikte, duragan (steady state)
evran teorisinin kuruculan arasindayd.

‘Bir astronom olarak Gold, uzun siire énce gazia-
rin gezegenlerden yaylima sirecini aragtirdi. Hig-
bir bitkl veya hayvan yasaminin meveut oimadigi ba-
zi maleoritlerde hidrokarbonlann bulundugunu bi-
liyordu, NASA'nin gezegenlere gonderdigi arastir-
ma araglanndan gelen radyo sinyal verilerindan,
hidrokarbonlann diger gezegenlerde dinyadakin-
den daha da bol bulundugunu &grendi.

1977'de Meksika Kdrfezi ve ABD kdrfez aya-
letleri altinda ontaya ¢ikanlan dev dogal gaz rezery-
lari, Gold'a, dilnyada da, alttan gelen bir hidrokar-
bon sizintis: konusundaki lk dilgtincelerini hatirlat-
maktaydi,

Gold'a gore yerklrenin merkezindaki sicak ko-
fu gevraleyen tabakalar 4.5 milyar yildanberi alttan
gelen sicaklik ile kavrulmaktaydi. Ortaya ¢ikan hid-
rokarbonlardan olusan dogal gaz ve ham petrol, bi:
riktike toprak altinda blytk basingiar meydana ge-
lirmekle ve sonunda caliaklardan yeryliziine figkir.
maktaydi. Ham petrol molekilleri, yeryiizeyinin 5
km kadar altinda ylksek isiyla karsilaginca, en ba-
sit hidrokarbon oian metan gazina donisir. Yeryd-
zeyinin 5 km ve daha derinlerindeki katmanlarinda
bulunan dogal gaz rezervleri dev miktariardadic. Ni-
tekim Sibirya'dan Avrupa‘ya dbsenmekie olan do-

{§al gaz boru hatti da kolay t0kenmeyecek bir do-
fial gaz kaynaly (izerine yapilan bir yatinmdir. Re- *
zervler o kadar dev miktariardaki ayni yerde bu ka-
dar bol gazin biyolojik kékenli olugtuguna inanmak

Vollmnhrdan paskiren maddsler icinde fazla
‘miktarda karbondioksit gazina rastlanmasi onceleri,
‘dinyada mevcul karbonun karbondioksil gaz bi-
legiminde tagindigina inanilird:, Halbuki temelde kar-
bon tagiyan temel molekiiller hidrokarbonlardi ve
‘bunlar volkaniarda yanarak disan piskirirken kar-
bondioksit ve su buhanna dénismekteydi. Daha ss-
fin yollardan yOkselen hidrokarbon molekiller ise
catlaklardan ve kitasal plaka sinirfanndan yanma-
dan yukarya ulasabiliyordu. Bazilan ise yukarnda-
ki kubba-kaya altinda birikerak hidrokarbon rezerv-
lerini olusturmaktaydi,

Gatlak bdigelerine bakarak Gold, dinyada bi-
linen zengin gaz va ham petrol rezervlerin yerleri-
ni agiklayabilecek bir gtirts gelistirdl: Derin bir cat-
lak ve Gzefindeki tortul kitle fle altinda kubbe-
kayanin birlikte bulunmasi. Ontadogu petroliinin bil-
yik kismy, kitasal plakalar boyunca, Afrika, Avras-
ya ve Arap Yanmadasi plakalannin bir digerini ge-
kip itigi Arap Platosu Qzerindedir, Dinyada bilinen
30.000 petrol alanindan yalnzea 33'U patrolin ya-
nsindan faziasin Uratmektedir. Bu durum yerkirs-
deki alttan yukanya ylksalen hidrokarbon adglyle
agiklanabilir, Gold'a gore, dOnya ydzeyinin
%1 Inden daha kGglk bir kisminin petrol rezervie-
rini elugturan bitki binkimine sahne olmasin, arna-
kalan kisimlarda ise higbir bitki birlkiminin goriime-
mesini agiklamak olanaksizdir,

Bilimda, eskl ddialan alt-Ust eden yeni biittin-
lestirici teorilere seyrek rasflanir. Kopernik'in Gi-
nes Sistemi, Darwin'in Blyolojik Evrim, Jeolojide
Plaka Tekton|gi gibi teorilere bugin bir yenisi da-
ha eklenmekte: O da Gold'un inorganik kékenli hid-
rokarbon yakitlar teorisidir,
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insan vocuduna giren deterjan yuzey-aktif maddesinin 0.3-3
mg arasinda oldugu belirtilmesine karsm (lkemizde bazi yd-
relerde yapilan galigmalar, igme sulannda gok ylksek mik-
tarlarda deterjan bulundudunu ortaya koymustur

Her ne kadar viicudumuza giren ginlik deterjan miktan
bilinmese de, bunun ok yiksek dozeyde olmasi gigld bir
olasiliktir. Bu nedenle, biyodegredasyonu en hizli olan de-
terjan kullanimasinin, Gzellikle Glkemizde Gnemi baydktr

Sonug olarak, uygarlik geredi olan temizlik islerimizde
kullandigimiz deterjanlann, vazgecilmez yararlaninin yanin-
da, gevre kirlenmesi ve 0zellikle sagigimiz agisindan zarar-
lanndan korunabilmek igin (retimlerinin kontrol altmda tu-
tulmasi zorunludur, ligil kuruluslar tarafindan sagliga ve cevre
kirlenmesine en az zararli bilesimlerin saptanip, bu standar-
din diginda deterjan tretimine izin verilmemesi gerekmekile-
dir. 0
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Siz oLsavyDiNIZ®

(Satrang Dinyasindaki sorularin yamitlary)

COZUM I
1..Kh 2.5g2 Kgil 3.513 Vg4 4.Se3 Ke) Beyaz oyunu
terkeder. (Jarzev-Juskoy, 1983)

COZUM i

1.FbB! Kxb6 2.Kxi8 KI5 (2..Kh7 3. K4cB ve 4 Kid8 mal)
3.Kxf7 Se8 4.Kg7 Sd8 5.Kxh4 Beyaz kazanir. (Gobet-
Zichichi, 1983)

Cazam N

1. Vxgad! 2.Kxb7 $hé 3.fxg3 Kxg2! 4.$xg2 Ked 5.Sg
A3 6.5h (6.Sh Kh2 mat) 8..Fxh3 mat (Kekki-Kvist,
1983)
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