Gol Koguﬂarlnda Susuz Yasamin Sirri...

Amerikan

-aliforniya'daki Oliim Va-
gi'nin oldukga olum-

kosullarina
faresi cok iyi
\ Eglamisur. Bu
hayvanin sasirtuer fizyolojik dzellikle-
ri vardir. Su tiiketimi dteki memeli-
lerden daha az degildir; fakat asla su
icmez. Besinlerindeki hidrojeni ken-
di viicudunda oksitleyerek su olustu-
rur. Oyle kendine ézgii bir su denge-
sine sahiptir ki deniz suyunu bile ige-
bilir kanguru faresi.

Bizler, karada yasayan canlilar ol-
makla birlikte, susuz vapamaviz.
Herhangi bir nedenle su igemezsek,
drnegin bir cilde susuz kalirsak, élii-
riiz. Belli aralarla su igmemiz gerekir;
biitiin memeliler de bize benzer, su
icmeden yasayamaz. Deve bile zama-
ni gelince suyunu iger. Bu nedenler-
le, hi¢ su igmeden yasayan bir hayvan
olabilecegini hayal etmek bile zor-
dur. Gel gelelim, diinya iizerinde va-
sam o derece gesitlenmistr ki evri-
min en iist basamaklarinda bile hig
susamayan, hi¢ su igmeyen hayvanlar
vardir. Bunlar asla su igmezler. Iste
kanguru faremiz bu su igmeden yasa-

van hayvanlardan bindir, Kuzey
Amerika'da yasavan kanguru fareleri-
nin bilimsel adi Dipodomys specta-
cularis. Kanguru faresi su igmeden
vagayan tek hayvan degildin, Arap
tavsanlart ve bazi andlop dirleri de
hi¢ su igmeden yasarlar.

Bugiin bilivoruz ki, en kurak gil-
lerde bile gok gesitli hayvanlar ya-
samlarin stirdiiriivor. Asil sagilacak
olansa, buralarda yasayan hayvanlarnn
vilcutlarindaki su orani, sulak bilge-
lerde yasayan hayvanlardaki kadar ol-
mastdir. Viicut agirhginm % 65'i. Bu
¢l canlilan viicutlaninin su dengesini
nasil sagliyorlar acaba?

Bunlardan birgogu, kakrtiis gibi
vapraklarinda 6nemli miktarda su de-
polayan bitkiler yerler. Ornegin, hir-
s1z sican ¢ok fazla mikrarda kakriis
yer; vedigi kakdiisler % 80 oraninda
su igerir, Ne var ki kakeiisler her ver-
de bulunmaz. Szgelimi Afrika, Asya,
Avustralya ve Giinevban Ameri-
ka'nin bazi son derece kurak bélgele-
rinde yasayan hayvanlar, sulu yaprak
bile bulamazlar. Kemiricilerin, kemi-
ricilere akraba tiirlerin ve gazallanin
¢ofu da bayledir.

anguru Faresi

Bu hayvanlar suyu nereden bulu-
vorlar? Zoologlar uzun siire bu gizi
ciizemediler. Giz Amerikan kanguru
farelerinde olaganiistii bir baganvla
¢oziildii. Hemen dnemli bir nokray
acikhiga kavusturalim: Kanguru fare-
sinin kanguruyla higbir akrabalig
yokrur. Keselilerden degil, kemirici-
lerdendir; kanguru gibi sigradigindan
kanguru faresi denmigtir. Kanguru fa-
resi, (hy goriiniiy bakimindan Arap
tavsanlarini andinir, Arap tavsanlan
gibi sicrayarak yiiriir; sigramak icin
¢ok gelismis olan arka avaklarnm kul-
lanir; Gn avaklan kisadir ve kiirkiiniin
icinde saklidir. Kuyrugu uzun olup
ueu piiskiillidiir. Kogsarken kuyrugu
ile denge saglar; dinlenirken kuyrugu
destek gorevi yapar.

Kanguru faresi Kuzey Ameri-
ka'min en gorak bélgelerinden biri
olan Oliim Vadisi'nde vyasar. Burada
hi¢ su vokrur; ¢ig bile olmaz. Hayva-
nin gevresinde susuzluk giderici bit-
kilerden higbirisi yoktur, Korkung
derecede kurak bir ¢élde yagamim
siirdiirmektedir; ¢linkii midesindeki
besinlerin analizi hi¢bir sulu bitki
gostermemistir. Inine depoladigi ku-
ru tohumlan yer. Akla hemen su soru
gelmektedir: Susuz vasam miimkiin
olmadigina gore, bu kiigiik kemirici
suyu nasil sagliyor?

Analizler, kurak va da yagmurlu
mevsime bagh olmaksizin, kanguru
farelerinin viicudunda her zaman ére-
ki memelilerde oldugu kadar su bu-
lundugunu ortaya koymustur. Ayrica
bu hayvanlar hi¢ su igmedikleri halde
normal mikearda idrar da yaparlar. Ye-
dikleriyse ¢ok kuru tohumlardan bag-
ka bir sey degildir. Hig su igmeden su
gereksinimlerini nasil kargihyorlar?
Bunun tek bir agiklamasi olabilir: Al-
digr besinlerdeki hidrojeni kendi vii-
cudunda oksitleyerek su olugturmak...

Col hayvanlaninin fizyolojisi iize-
rinde diinva ¢apinda bir uzman olan
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Knut Schmide-Nielsen'in kanguru fa-
releri iizerindeki deneysel galismalarn
sasirtict sonuglar verdi. Beg hafralik
bir siirede toplam 100 g kuru tohum
yiven bu hayvan, bunlardan 54 g su
olusturuyordu! lIste su sentez eden
bir canl.

Simdi bir baska soru akla gelivor:
Hayvan bu kadar az suyla Oliim Vadi-
si'nin oldiiriicti kurakhgma nasil da-
vanabilivor? Bir baska deyisle, kan-
guru faresi su dengesini nasil sagh-
yor? Bir hayvan dart yolla su kaybe-
der: idrarla, diskiyla, terle ve solu-
numla.

Afrika'da ilging bir balik tiiril ya-
sar; Cift akcigerli balik (dipneust). Bu
balik sudayken solungaclariyla, kara-
dayken akeigerlerivle solunum vapar.
Iginde yasadign bataklik kuruyunca
kendini ¢amura gomer ve gelecek
vagmur mevsimine degin orada vasar.
Camur icindeyken akcigerlerivle so-
lumaya baslar. Bu bahk ¢camurda go-
miiliiyvken idrar yapmaz. Kanguru fa-
releri boyle yapmazlar, Onlarin den-
gelerinde her sey ¢ilgincadir, Kanla-
nindaki iire ve tuz diizeyi hi¢ degis-
mez, Kurak mevsimde de idrar atma-
vi siirdiiriirler. Giz tekrar karstmiza ¢i-
kiyor: viicutlaninda biriken auklan id-
rar yoluyla atabilivorlar; peki ama bu
idrarin suyu nereden gelivor?

Kanguru faresinin ¢ok zel bir
bébregi var, Bunun ayrinularina gir-
meden yalniz sunu belirtelim: Insan
idraninda iire %4 oraminda bulunur-
ken bu hayvanlarda %24 oraninda
bulunmaktadir. [drardaki tuz oram da
bunun gibidir.

Su ise bakin: Kanguru faresinin
idrar, en tuzlu deniz suyunun iki ka-
u kadar tuz igerir. Insanin deniz suyu
igmevisinin bashica nedeni, aldig tuz
fazlasini atmak isterken su kaybina
ufrayacagini bilmesidir.

Nielsen sunu denemek istedi:
kanguru farelerine deniz suvu igire-
bilir miydi? Hig su igmeyen bu hay-
vana deniz suyu nasil igirilebilirdi?
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deniz suvunu igr! Zaten pro-
teince zengin bir besinle, (or-
nefin sova tohumlanyla) beslenen
bir kanguru faresine bivlece agin tuz
verilmig oluyor. Farenin o sihirli bib-
regi buna da davandi ve deniz suvuy-
la verilen asin tuzu idrarla atabildi.
Kanguru fareleri, deniz suyu bile ige-
bilen nadir canhlardandr,
Gelelim ter bezlen aracihigivla
su kaybina. Hemen belirtelim
ki kemiricilerde rter bezleri
azdir; bunlar yalmz avak
parmaklart vasuklannda
bulunurlar. Kanguru fa-
resi, keminiciler arasin- /
da en az ter bezleri /'f-,-'
olandir; terlemeyle 7
¢ok az su kaybeder.
Collerde solunum

voluyla su kavby,

upki deriyle (rer-

le) olan su kaybr gi-

bi, ¢ok @dnemlidir,

Eger havadaki nem orani sifirsa, solu-
num yoluyla su kaybi ¢ok biivyiikeiir.
Niclsen'in beg hafta siiren deneyle-
rinde kanguru fareleri solunum vyo-
luyla 44 gram su kavbetuler. Niel-
sen'in hesaplarina gore, sifir nem ve

54 gram ku-
ru tohum igeren bir
divetle solunum vollarin-
dan %61 oraninda su kaybedil-
mektedir. Nem %50'ye viikselirse
solunum yoluyla su kaybi %25'e dii-
ser. Kangurn faresi, kuru besin ve ku-
ru atmosfer (sifir nem) bir araya gelir-
se vagayamaz. Bu fare i¢in %10-20
nem veterlidir.

Kanguru faresi Olitm Vadisi’nin
oldiiriicii kogullarima nasil bir uyum
saglamisuir dersiniz? Cook basit: Yalniz
geceleri dolagiyor; giindiizleri ininin
derinliklerine gekiliyor. In, sicaklik
ve nemin ince ayannin vapilabildigi
bir yerdir; in hayvanin soluguyla do-
gal nemliligini de siirdiiriir. Yalniz ge-
celeri digant gikugindan, kanguru fa-
resinin bu ates ¢oliiniin kizgin kum-
lari iistiinde sigravarak kostugunu
pek az kimse gorebilir.
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