Canl sevgisi ayrr bir an-
lam kazanir beyaz onliik-
liilerin elinde... Basanri,
saghg korumak ya da bir
hastayt yasama dondiirmek;
basarisizliksa, derin bir sessizlik.
Basari ile bagarisizltk arasmdaki
ince suniri her saman denetleye-
memek bevaz inliikliilerin celisik
duygular yagamalarina
neden olur. Pavlastikla-
rt, bazen hastalarimm
mutlulugudur, basen
de acist.
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EYAZ ONLUKLULER arasinda yer
alacaklarin, meslege uvgun kisiler ol-
malannin mesleklerin gelisimi agi-
sindan da tinemi vardir, Dogru mes-
lefe vonclen dgrencilerin yanisira,
egitimini aldif meslege uygun olmadigimin far-
kina varanlar da var, Iste Emre bu ikinei grup
arasinda ver aliyor. Istanbul Universitesi Eczaci-
ik Fakiiltesi [1. simf tgrencisi Emre Yiicel, 8-
renci organizasyonuna vazdigs bir mekrupra iil-
kemizde meslek segiminde vaganan sorunlar ko-
nusundaki goriiglerini dile getirmig: “Bizlere
kendimizi tanimak égrecilmedi. Biz, insan olma-
mn mutlulugunu, dgrenmenin ve bilmenin ver-
digi giicii anlavama-
dik. Geligmis filkeler-
deki vagitlanimiz daha
gok arastinirken, vagam
ve kendileri hakkinda
daha ¢ok 6grenip her

yil zeka diizeylerini ortalama %3 arunrken, biz
oldugumuz verde savmayi bile beceremedik. Bir
geri donfis vagivoruz. Bunun en aci kanitr benim
neden burada oldugumu, neden bu meslegi sec-
tigimi, va da tnsezisel ve kulakran dolma bilgiler
disinda aslinda bu meslegin ne oldugunu bilme-
memdir. Hig¢ kimsenin bunu bana 6gretmesini
beklemedim. Bir insanin kendi ¢abasiyla bir igi
drenmesi kadar dofiru birgey vokrur, denebilir.
Ama nereve, hangi sorulan soracagimizi bilmi-
vorsak va da yanitlan kendi bagimiza bulmak ve-
rine baskalarinin yiiksek izinlerivle (1) belirlenen
vamitlan (aslinda bilgi yiginlannt) ezberlemek di-
sinda bir se¢enegi olmayan bir efitimden gegriy-
sck ne vapmahiviz?
llerlemek igin, insan
oldufumuzu kavra-
mak ve insanca yaga-
mak igin bagarmak zo-
rundaviz,
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Keskelerden nefrer edenim, ama kes-
ke daha tnce dgrensevdik dilgiinmeyi,
keske bgrenebilsevdik arastirmavi, dene-
mevi, yanilmayi ve bunlardan sonra g-
renmevi. Keske!.., O zaman 6Zrenmenin
anlami daha farkl ve yagam (belki aym
zorluklara ragmen) daha rahat olurdu biz-
ler igin. Ama buradayiz ve bu meslegi icra
cdecegiz.” Emre, saglik hizmen verecek
ckipte eczact olarak yer alacak. Belki efi-
timi strasinda meslegini sevecek, belki de
eczact olmava “ahgacak”. Meslegini sev-
memesi, isteverek icra eomemesi ise sagi-
hik alaninda ¢ok énemli olan ekip calig-
masini bozabilecek; bugtin kargilagilan
sorunlarm remelinde vatan girev dagili-
mint olumsuz etkileyecek. Emre igin bel-
ki de gergeklesmevecek bu varsavimlar,
meslegini sevmemesi durumunda saglik
hizmetinde ver alacak her birey igin ge-
gerli olabilir..

Hekiminden hemsiresine, eczacisin-
dan diyetisyenine tiim saglik personeli
bir biitlin olusturur. Bir hekimin ilacin
hazirflanmasinda rol almasi ne kadar van-
higsa, bir eczacimin hastahgia tani koyarak
tedavi belirlemesi de o kadar yanhistir.
Tiirk Tabipleni Birligi (TTB) bagkam
Selim Olger, saghk mesleklerinin tinem
agisindan esdeger oldugunu ifade ediyor.
Cagaray Giiler ise Asacaksin Bu Doktor-
farr adl kitabinda ver alan kara mizahla
ekip caligmasinin gerekliligini vurgulu-
yor: “Yemin ederim ki, giinde en az on
amelivata girmek zorunda kalmasam...
Yemin ederim ki... Giinde diirt saar uvku
ile avlarca gabsmak zorunda Kalmasam...
Yemin ederim ki... Anesteziyi posta Ka-
2im veritken ameliyar yapiyor olmasam...
Amelivat denen seyin hemsiresi, teknis-
vent, hekimi ile bir ekip 1$1 oldugu bir an-
lagilsa... Ve de vemin ederim ki,.. Arada
bir bardak ¢ay igecek zaman bulsam...
Vallahi de. billaht de o sargr bezini hasta-
nin karminda unurmazdim... Zaten sarg
bezi vok elimizde!™

Saflik mesleklerinin gogunda karsila-
stlan sorunlann temeli biiviik oranda il-
kenin saghk politikasing
dayali. Saglik hizmetlen-
nin ii¢ bilyiik sehrimizde
vogunlagnug olmasi hasta
gigiine neden oldugu gi-
bi, saglik hizmerinin yur-
da vavilmasini da engelli-
yor, Gayri Safi Milli Ha-
stla’dan saghga avnlan
tdenek iilkemizde sim-
dive kadar %4'ii gegme-
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mis. Selim Olger, bu oranin gelismis iil-
kelerde % 10" kadar gikabildigini sovlii-
vor. Aynilan az miktardaki, biitfiniivle
dofru kullamlamavan ddenek ve bundan
30-40 vil tincesinde hazirlanmig vasa ve
yonermeliklerle verilen saghk hizmeti,
bu meslek fiyelennin kigisel 8zverilerine
davamiyor. Saglik hizmennin ‘saghklh’
olabilmesi meslek mensuplannin kigisel
tzellikleri gibi unsurlara bagimli kalivor.

Hekimlerimiz

Kisisel dzverive viinelik unsurlar he-
kimlerde vogunluklu olarak gozlenivor.
Yogun tempolannin hekimlere katuklan
Nicocles'in, “hekimlerin baglanm giineg
parlanr, hatalann toprak drier” climlesin-
de anlam kazamvyor, Tip fakiiltelerindeki
altt yillik egitimlerinin “intern hekim”
olarak adlandinldiklan son yilindan itiba-
ren hasta sorumlulugunu almaya baghiyor-
lar. Bes villik yoffun effitimin ardindan ge-
len alonet vil, drendiklerini uyguladiklan
bir donem oluvor. Tip fakiiltelerinde te-
mel up dersleninin alindi@n ilk iki yili, kli-
nik bilgilerin edinildigi ii¢ vil zler. Bun-
dan sonraki yil ise, hekimlik vetki ve so-
rumliluklanmn Kazanildig vildir. Ankara

[niversitesi Tip Fakiileesi intern dokror-
lanndan Ozgiir Bagaran, “intern hekimlik
diinemi, bir hekim adavi tarafindan nems-
le iizerinde durulmas: gercken bir db-
nemdir. Beg villik reorik bilgi, valmzea bu
donemde deneyimle birlestirilerek he-
kimlik kavraminin olusmasin sagliyor.
Hekim adayy, tanis) ve tedavisi yapilma-
mig bir hastayla ilk kez intern hekimlik
diineminde Karstlagivor: bu hastanin tani
agamalanna ve redavisine 6gretim gorevli-
len pizetiminde kanilma olanag buluyor,
Hastaw: ilk giiren hekim olarak onunla ile-
tigimi dgrentyor. Bana gire bu nedenlerle
intern hekimlik, hekim adayi in bir di-
niim nokeasidir,”

Hacettepe Universitesi Tip Fakiilesi
Cerrahi Anabilim Dali 6gretim iivesi Me-
tin Cakmakgr, hekimligin ashinda mate-
marik esitliklere davanmadifi ve sosval
bilimler kapsaminda degerlendirilmesi
gerekeigt gordigiinde, Bazi Sgrencilerin tp
cgitimine bagladiklan dénemlerde vaga-
diklari mutlak dogrulan bulamamakean
dofan celiskivi de buna baghyor. Fgiti-
min dnemli bir sorunu ise, dfrenci savisi-
nin fazla olmasi. Metin Cakmakgi, hekim-
liiin dgretilebilmesinin, 6fretim gorevlisi
hekim - Gfrenci - hasta etkilegimini ge-
rekli kaldigmi sovliiyor. Ofirenci sayisinin
fazla olmasinin 6grencinin daha az sayida
hasta ghirmesine, tartigmaya Katilmasina
ve pratik yapmasina neden oldufunu ve
bunun bir sonueu olarak da Ggrencive ka-
zandirilabilecekler arasinda 6grencinin
kendi ¢abasivla elde edeceklerimn yadsi-
namaz Gnemi oldugunu vurguluyor,

Hipokrat Yemini ederck tup fakiilre-
sinden mezun olduklan giinden sonra
Tiirkiye'deki hekimlenin goffu ortak bir
amag igin ¢alisi Tipra Uzmanhk Sinavim
(TUS) kazanarak diledi-
g alanlann birinde uz-
man olmak. Bu da me-
zuniyet sonrasinda 4 ile
6 yil arasinda defisen
veni bir egitimi gerekti-
nr. Bugiin TUS'u kaza-
nan hekimlerin orant s1-
nava katilanlann %10"
civarinda kalivor. He-
kimlik bilgilerinin 6l
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¢iildiiga bu sinavi kazanamayan %90, Sag-
lik Bakanh@'nca 1 yillik zorunlu hizmeti-
ni vapmak tizere iilkenin herhangi bir ve-
rinde girevlendiriliyor, Uzman hekimler
ise, cfer uzmanhga baslamadan énce zo-
runlu hizmetini yapmamugsa 2 vil, yapmig-
sa | yil siirevle gorevlendiriliyor. [Tlke-
mizde pratisyen hekimler biiyilk oranda
saflik ocaklannda gorev aliyor. Metin
Cakmakgt, filkemizde pratisyven hekimler-
den yeterince vararlanilmadiging, ashnda
bir saglik kurumuna bag vuran hastalann
¢ogunlufunun tani ve tedavisi ile bu he-
kimlerin ilgilenebilecegini ve az bir kis-
minin ise uzman hekimlerce tedavi edil-
mesinin gerekafini savunuyor, Selim 0l-
ger'in iillkemiz igin verdigi rakamlar ise
stvle: 33 bini pratisven olmak iizere 60 bi-
ni agkin hekim var. Bu hekimler 1000°¢
vakin hastanede ve 4500 kadar saglik oca-
ginda hizmet veriyorlar.

Bir hekimin meslegine katabilecekle-
ri 1s¢ bu meslegin belki de en giizel yonil,
Metn Cakmaker, “bilimsel dogralar -
Hinda hekimin, ilgili hasta goz 6niinde tu-
tularak, dencyim ve gozlemlerinin de
katkisivla segencekleri vardir™ diyor,
“Mutlak dogrular
yerine bazi du-
rumlar igin geger-
li, bazilan igin ge-
cersiz olan dogru-
lar var. ‘Hastalik
voktur, hasta var-
dir! Ornegin bir
safra kesesi hasea-
l1ig1 her zaman
ameliyanr ge-
rektirmez. Nor-
malde hekimin
ameliyat ermeye-
cegi bir olgu, has-
tanIn ayni zaman-
da seker hastas
olma durumunda
ya da hekimin
giizlemi ve ¢k bulgulanna dayah olarak
bagka bir nedenle ameliyat edilebilir.”
Bu, hastahin tedavisinde hekimin yakla-
stmidir ve bagan va da basansizlik bu
vaklagima baghdir. Dolavisiyla hekimin
meslegi ile biitiinlesmesi, severek, 6gren-
mek igin galismasi, herseyden tnemlisi
gizlemlenni stirekli gelisen bilimsel dog-
rular izleyerek onlarla bagdastirmas
mesleginin icrasinda baganyi saglayacak
unsurlardir. Selim Olger, mesleginin en
giizel yanmi su cogkulu sozciiklerle anla-
uvor: “Insan iletisimini iine gikardigindan
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oluk oluk sevgi ala-
bilme sansimiz var.
Insana ait acilan,
olumsuzluklan ve
olumluluklan yagi-
yorsunuz., Gozleri
parlayan bir insan si-
ze minnettarhkla ba-
kiyor; bundan giizel
ne olabilir!™ Selim
Olger'in bu ifadesi,
hekimi insan tamirei-
si olmaktan farkh ki-
lan dnemli bir yonil
vurguluyor.

Saglik alaninda
“hizmerini siirdiiren” ikinci grup, dig he-
kimleridir. Dig hekimligi hizmeti biiyik
oranda el becensine dayanir, Dig hekim-
lerinin ¢aliymalan afiz gibi kiigiik ancak
sorunu biiyiik bir ortamla simrlandinlmis-
tir. Dig hekimi Niikher Berk, dis hekimi
olacaklarin mutlaka el becensine sahip ve
sabirh kigiler olmalan gerckeigini soylii-
yor. "Ometin, gerek dgrencilikte gerekse
mesleki uygulamalarda hazirlinan protez-
ler, gorsel olarak bir beceri firiinil; siire
giz Gniine alindifnda ise
sabir firlinfidiir." Hacerre-
pe Universitesi Dis He-
kimligi Fakiltes: Cerrahi
Bollimti'nden Celdl Tii-
mer, dis hekimligi egiti-
minin zor bir effitim oldu-
gunu varguluyor: “5 yillik
efitim silresince drenci-
ler sabah 8:30 aksam
17:00 arasi fakiiltededir.
Egitimin pahal olmasi da
farkli bir yonii. Ofrenci-
ler kullandiklan aletleri
ve maddeleri kendi mad-
di olanaklanyla karsilivor-
lar, Bu da maddi giicti i
olmayanlar igin bir sorun
kaynagidir."

Hacettepe Universitesi Dig Hekimli-
i Fakiiltesi son simif dfrencisi Zeynep
Ertugrul “efitimimiz usta-qirak iligkisine
davamyor, Teorik derslenmizde ezbere
viinelivoruz; ancak pratigini gérdiigiimiiz-
de ezberle ilgisi olmadidim anhyoruz™ di-
yor. Zeynep'in bu meslegi segme-
sindeki en biiyiik etken, masa ba-
sinda galigmavi sevmemesi. Hacer-
tepe Universitesi Dig Hekimligi
Fakiiltesi Dekam Ferda Tager de
gorilglerini “hareken, canlilifn ve
insam seven kigilere Gnerilebilecek

bir meslek™ seklinde dile getirivor. Ferda
Tager'e mesleginin verdifi gurur ve mut-
lulugun kaynag da insan. “Bilgi ve beceri
sahibi bir dig hekiminin, ender durumlar
diginda gofu zaman baganyr yakalamasi
miimkiin” diyor Ferda Tager, “buiylece
insanlara verilen mutluluga ve onlann
mutluluklanni dile getirmelerine bagh
olarak yaganan gurur ve mutluluk mesle-
fimizin en giizel vam”. Celil Tiimer'in
meslegini sevmesindeki en énemli etken
ise yine insanlan mutlu edebilmekten
kaynaklantyor: “Protez dalinda hizmet
verenler yapuklan diglerle hastalara yeni
bir organ kazandinyorlar. Orcodonti dalin-
da gabganlar ise, diglerinin bozuklugu ne-
denivle psikolojik rahatsizhk duyanlarin
bu sorunlanna ¢bziim bulabiliyorlar.”

Dis Hekimleri Birligi'nin verdigi ra-
kamlara giire illkemizde 11 bin kadar dig
hekimi var. Bunlardan 186 tanesi Diyar-
bakir, Mardin, Siirt, Bitlis, Mus, Van,
Hakkari, Barman, Sinak illerinde hizmet
veritken, bu savt lzmir'de 1033, Celdl
Tiimer dis hekimleri igin {intversitelerde
akademik kariverin de oldukga zor oldu-
funu sivliivor. Kamu kuruluglan, Saghk
Bakanhgi'oun dig redavi merkezleri gibi
yetlerde dig hekimi kadrolannin du kisiehy
oldugunu vurguluyor. Hacettepe Univer-
sitesi Diy Hekimligi Fakiltesi 1992 me-
zunu Mete Ancr, bugiin bir muayencha-
nenin sahibi: “Ekonomik kogullar nede-
nivle kisilerin 6zel muayenchanclerde
muavene olma orani azaldr. Biviik sehie-
lerimizde bulunan fazla mikrardaki dig




hekimine karsilik kirsal kesimde bunun
terst bir durum gozlenivor. Bunun sonucu
olarak da biiyiik gehirdekilerin nitelikli
bir muayenchane sahibi olmak igin harca-
malan gercken | milyar civanndaki para-
yi riske atmalan gibi bir durum giindeme
gelivor”. Evet, yine bilyitk gchirlerde yo-
gun olarak verilmekte olan dig hekimligi
hizmeti ve yilda 738 gibi rakamlara ulagan
yeni mezun dig hekimlerinin beklentile-
rinin karsilanamach@s bir durum.

Bir diger hekim grubunun saghk hiz-
meti bagka bir canli grubuna iligkin: Hay-
vanlar. Veteriner hekimlik. hayvan hasta-
liklanmin ivilegtirilmesi, hayvanlann ye-
rigtiriimesi ve havvansal gidalann en iyi
sckilde eldesi ile ilgili bir mesleknr. TOU-
BITAK Veteriner ve Hayvancilik Aragtu-
ma Grubu uzmanlanndan girevli Veten-
ner Hekim Abdullah Cifegi, Tirkiye'nin
cografi, iklim ve ekolojik dzellikleri baki-
mindan birgok hayvan tiiriinii banindirds-
gini, Tiirkiye'nin hayvan popiilasyonu
agisindan diinyada onuncu, Avrupa'da ise
birinci sirada yer aldifum soyliivor ve gali-
san akufl niifusun vaklagik %50'sinin ta-
nmla ugragugin sozlerine ekliyor,

Bilgi ¢agini yakalayan, geligmi iilke-
lerin bugiinkii diizeylerinde hayvancilik
ve tanm sektbriiniin fnemli yeri oldugu-
nu kaydeden Abdullah Cifegi, Tiirki-
ve'deki hayvan popiilasyonu
giz bniine alindifinda ve-
teriner hekimligin nemi-  §

nin daha iyi anlagilabilecegini soyli-
yor, Hayvandan insana gegen hasta-
liklarn éinlenmesi, veteriner hekim-
ligin roplum saghgina olan katkila-
nndan biri olarak degerlendirilebilir.
Veteriner hekimligin ilging bir yand
ise her ne kadar ugrasilan hayvan da
olsa, insanlar arasinda iletigimi sagla-
masi. “llerleyen teknolojinin ve bilgi ga-
ginin bzellikle geligmis toplumlara gerir-
difi bireysellegme dogrultusunda hayvan
sevgisi ve hayvanlarla iletigim artmugtir.
Bu nedenle veteriner hekimler, hayvan
ile sahibi arasindaki divalogun mimandir.
Hayvanin tedavisi sonucu size memnuni-
yetini ifade eden, hastay size getirmig
olan insandir.” diyor Abdullah Cifegi.
Bagka bir yinden degerlendirildifinde
yegine gelir kaynagi olan incgini iyilegt-
ren bir veterinerle inek sahibi arasinda
vadsinamaz bir iletigim s6z konusudur.
Hayvan lirctimi, iretimde verimin ar-
trtlmast, havvan bakimi ve beslenmesi ile
ilgilenen zootekni, veteriner hekimlik
igerisinde yer alir. Tanm Bakanhih Edik
Hayvan Hastaliklan Aragturma Enstitii-
sii'nde gérevli Giilay Biyikoglu ve Cig-
dem Pigkin, veteriner hekimlik egitimi-
nin oldukga agir bir egitim oldugunu vur-
guluvorlar. En 6nemli unsurun kisinin
hayvanlan sevmesi oldugunu sbyleyen
Gillay Bryikoglu, hayvanlann
tedavi edildig hayvan kli-
niklerinde de galisn-

ni sévleyerek sunlan ilave ediyor: “Yaga-
mum bilvilk sehirlerde gegti ve hayvanlar-
dan hep vzak kaldim. Saniyorum ki biiviik
hayvan klinifine uyum saglayamamamin
nedeni burada”, Ancak veterinerlerin mes-
leklerini icra edebilecekler yerler bununla
sinith degil. Cigdem Pigkin veteriner he-
kimlifin galigma alanlanm géyle sirahyor:
“Universitelerde oretim Gyeligi, Tanm
Bakanhg, ozel klinikler, belediyeler, et sa-
tan iiniteler, mandiralar, et kesim finiteleri,
bilyilk marketler, hayvan saghg ile ilgili
ilag ve agilann iredldigi yerler”, Bilyiik se-
hirlerde veteriner hekimlerce agilmig dzel
klinikler evde beslenen hayvanlara yénelik
hizmet verirken, veteriner hekimler kirsal
kesimde ¢iftlik hayvanlanna yonelik ¢alig-
maktadirlar. Hayvaneilikla ugragan kirsal
kesimin veterinere olan gereksinimi tabi ki
biiyilk gehirlerden gok daha fazla ve bu ne-
denle Elazig, Van ve Kars gibi sehirleri-
mizde veteriner fakillteleri kurulmug. Bu
bilgelerde de tanmla ugiraganlann bu egiri-
mi almasi ya da veterli hizmetin bu bélge-
lere gitiiriilmesi saghk hizmetinin diger
alanlan gibi Snem ragimakeadir.

Yarisma

Dr. Jo ile Dr. Ahmer tki
ayn Qlkede bithirinden
habessiz olarak aym kot~
da bilimsel birer aragtirmaya karar
verdiler, Dr. Jo hemen sckretering gagira-
nik galigmak istedi konuyla tlgili anahtar
i stzcitk verdi ve bunlarda ilgili liverariir
sabahs hanr ctmesini istedi. Daha sonra Ja-
horatuvara telefon ederek saf bir ik olan
XYZ 1pi kiipeklerden otuz adet temun edil-
mesini ve onltra A maddesnin zetk edilme-
sinden sonra karacifer hitbrek fonksiyonls-
mnin ve beyindeki patolojiic etkileninm in-
celenmest perektigini, bunun igin kendising
synlacak siireyi ve zamam sordu. Gerekli
pregramda anlagtilar. A aynlan siire-
de hird. Geeekli bilimael tygulamayr yapus.
Bu arada sekreterinin temin et ilgili lire-
ratiir bilgienni de okumugtu Sonuglin da
laborstuvardan aldiktan sonrs aragtmmasin
yazdi, Sekeeterine verdi, Sekreter climle
yanthglann diizelterck yazdi Ru dizelmie-
lert D, Jo'nun ana dilhilgisi kurallan yo-
niinden yapmiga. Dr. Jo, arkadaglan lle so-
nuilan tarngtikean sonr gerekli dilzeltme-
lert yaparak bilimsel bir dergive yaymlams-
st stefiyle gonderdi. Yontemu, yorumu ve
kaynaklanng givendif igin oradan gelecek
yamittan pek bir kugkusi yok,.

Dir. Ahmet'te raslants olaeak avoi ko-
nuds galigmaya karar vermigti. Kiitiphane-
ye inerek saatlerce Hgili litertiind taradi ve
listesint gikards; oldukes ganshvim diye do-
siind0, Bu listevi bagka bir finiversitede ol-
sam bu kadar kisa siirede prkarmmazdim,
Sonra 1y baging kag giin kuldifnt hesapla-
di. Aybaginda bunlann fokopisini gektire-
bilirdi Ancak zaman yitrmemek igin kii-
tiiphanede mnidifs memura dergileri o tari-
he kadar gikarup gikamamayacafani sordu.
Kitdiphane memuru yardim sevedifly igin
ona stz verdi

Dihs sonra billime gittl. Amgnrmada
kullamlacak knmyesal maddeler igin kaynak
bulup bulsmayacafini sordu. Ne yazk ki
tdenek bitmigti: ancak maddelerden en
onemli olammin yurtdigindan temini mim-
kiindd, Bitim bagkani gok anlayish birisi
oldugu igin o maddenin slims igin gerekli
vy yazdi. (g giin vazy elden dolagnm-
rak huzlt bir gekilde gerekh sipang verdirdi,
Amik maddenin gelmesini bekleyebilirdi
Yurt iginden tomin etmesi gereken dier

maddelerden birlag grum verip vereme-
yeceklerimsormak lzere digier laboratuvar
batiimlesindekt arkadaglanmi sivaret erti.
Onlar da birer ikager. turam bu maddeler
den verdiler, Birkag hafta igersinde bunlan
tn salads. Geriye kpek bulman kahyor-
du, Birkag kipefi belediyeden temin erti.
Boltmin hizmethst de sokakean (ki kbpek
yakaladi genrdi, Belediyeciler zehirlerken
yatvar yakar ellerinden almugn. Sonra kiy-
lerden koipek toplayurak getiren birisin zi-
yaret etol, Adamm birara bir hastasm teds-
vi ettitmigti, O nedenle gok venza, istedif
kopekleri tamamlama sézil alds, StzOnde
tle durdu adam. Bir hafry sonrs beyazl, ks-
ralt, alacal), 2ayify, incesi, yaralisy berelisi
kispeklerini tamamlamugn
Laboratuvardaki boruk aleti gece si-
baha kedar ¢aligurak onarmay basards.
Yurtdgindan ssmaelads®y maddeyi ki ayda
glimriikten gekmeyr de bagardi. Her igi yo-
lunds gidiyordu, Derslerden ve diger ck is-
lerinden zaman buldukgz gerekli deneylen
ramamladi. Sonuglanm aldikean sonra ma-
kalesini yazdi. Dakulo eomest igin sckreze-
nine verdy Senw sekretern Tiirkge yanly:
lanm ditzelen. Bir daha yazdirdi, Bu kex
sekretenn nokealama igaretlen ile iigih yan-
liglanm ditzehte Son gekling arkadaglanna
verdi. Okudular. Bir tanesi: “Sen Dr.
Jo'nun makalesini ghrmemigsin. Bak aln ay

once yaymladi Senin konuda, onu da koy
dedi. Baku, gergekien kendisinden Onee
b qahgmay bitirmigti, Ustelik onun kopek
grubu daha nuelikli wdi. Hepst aynt ik ve
ghibekten oldufu igin sonuglar daha gliveni-
firdi, O literatirden de sz ederek aragtr-
st son bigimini alde

Yukandak parga ile ilgli olirak yedi
yanlg buluroz:
L Dr. Jo istanistik degerendirmeler bil-
gisayar ile yapmygur, 2. Dr. Ahmer
biliimiinde o calisma igin gerekli amglann
wimini bir srada bulamaz. Degigik biflim-
lerin araglanni kullanamk yapabilmesi igin
enaz ik aya daha ihtivee vardie. 3. Dr. Ab-
met elekrkler kesilip maddeler bozuldugu
igin sonuglann bir bilimine glvenemez
ve en az alt 1y siire ile tekmar tekmar yap-
mak zorundadie. 4. Dy, Ahmet yurtdigindan
getirtece madde igin akredinifi alty ayda
aguramaz. 3. Dr, Ahmet akredinfle gelen
madden bozulmadan glimriikten ¢ekemer.
6. Dr. Ahmet yanliglanns bir iki okuyusta
diizelrebilecefns bir sekreten bolimiinde
bulamaz Zaten o yazy sekeetere yazdid)
ise onbey glinden tnce alamaz. 7, Ozellikle
Dr. Ahmet'le ilgili boltmiin yanhglan yedi
maddeye sifdinlamaz.

Giller . Asacaksm By Doldortan, lstanbud, 1954,

Subui 1995
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Dert
Ortaklarm

Isaret parma-
gini agzina daya-
mis "sessiz ol" iga-
reti yapan hemsire
fotograflan, saglk
hizmeti verilen
birgok yerin duvarlaninda yer alan, sessiz
olunmasi konusunda uyarnc bir simge ha-
lini almistir.. Bu tiir bir simge yakistunlan
hemsire, gercekten de hasta bakiminin
planlanmasi ve drgiitlenmesi; ayrica he-
kimce sapranan tedavinin uygulanmasin-
dan sorumlu. Yirmidért saat siiren hiz-
met, hastanin giézlenmesi ve hekimin
kovdugu tani dogrultusunda belirledigi
tedaviye yinelik, Bu gérevi iistlenen
hemsireler, biiyiik oranda hastanelerde
klinik servislerinde girev alanlardir. Ayn-
ca yatakl tedavi merkezleri, yani hasta-
nelerde ilk taninin konuldugy poliklinik-
lerde ya da ameliyathanelerde girev alir-
lar. Hastanelerden baska saglik ocaklarin-
da, revirlerde hemsirelik hizmetleri veri-
livor. Hemsirelik hizmetine hemsirenin

katkisi, meslekeaglanm yetstirmeye vo-
nelik de olabilir. Gerekli sertifikayr aldik-
larinda, hemgire vetigtirilen saghk meslek
liselerinde ya da dniversitelerde Ggretim
giirevlisi olarak giirev alabiliyorlar.
Hemsirelik mesleginde kordiigim
olarak nitelendirilen bir karmasa da efi-
timde yasaniyor. Saglik meslek liselerin-
de yetistirilen hemgireler ve viiksek okul
mezunu hemsireler, hastanelerde aymi isi
yapiyorlar. Hacettepe Universitesi Hasta-
nesi'nde ameliyathanelenn sorumlu hem-
siresi Sevgi Bakir, bu iki okul mezunu
hemsirelerin yasalarca belirlenmis farkl-
liklarinin bulunmadifini séyliiyor. Sevgi
Hemsire, iiniversite egitiminin kendisine
kazandirdiklanmn yadsinamayacagini ve
bunun da giirevlerle sorumluluklar diize-

yinde yeniden
belirlenmesinin
gerekliligine ina-
niyor,

Saghk hiz-
metlerinin en gi-
zel ve bir o kadar
da zor yani, insan
iliskisini dne ¢i-
karmasi. Hekim
hastaya taniy1 kovup tedaviyi belirler.
“Hekimin olagan kontrollerinin diginda
hastavla ilgilenen bizleriz.” diyor Sevgi
hemsgire “uzun siiredir vatan bir hastayla
ilgilenilmesi, sosyal psikolojik agidan
ufak ayrinulann bile atlanmamas) kugku-
suz tedavide onemli bir basamakur, Me-
mesi alinmig bir kanser hastasi bu halivle
yasamavyi bizlerle birlikte kabullenivor;
ona yardimimiz fiziksel degil, biitiintiyle
aramizdaki iletisime bagh. Bizler, bir ba-
kima hastalann hastanelerdeki dert ortak-
lariyiz."

Hastalara dert ortakhifn yapabilen bir
diger meslek ise eczacihk. “Eczaneme
gelenler saglik sorunlarindan baslarlar ko-
nugmaya. Sohbet ilerledikge bir bakanm
aile sorunlarina girmig hasta” diyor Kay-

Beyaz
Onliikliiler
Ordusu

Orhan Oztilrk
HU Psikiyatri Balimi

Tibbiyeye isteyerek girdim sayilmaz.
Tibbiyeye girlg sinavini kazaninca efitimime
parasiz yaul olarak devam etme sansim oldu.
Bu durumda hekim olmak bir bakima ger-
gekei bir karards benim igin, Tibbiyeye giris
sinavi ile ilgili olarak bir animi anlatmak iste-
fim. Simdi iiniversite sinavlarina giren dfren-
ciler belki inanmazlar. "Leylekler Eyliil ayin-
da hangerelerinden (ses tellerinden) sesler
cikararak giineye gic ederler"tiriinden on
soruyu dogru-vanhs olarak igaretlerdik. Alu
yillik tip efitimini tamamlayarak psikiyatri
dalinda uzmanlasmaya bagladiktan sonra he-
kimlige gergek ilgi ve merakim geligti diye-
bilirim.

Ben tp egitimimi parasiz yauh olarak
yapum. Yani Saglik Bakanligi'na bagh tgren-
ci yurdunda kaldim. Yatmak, yemek ve giy-

siler hep bu devler yurdu tarafindan kargila-
nirdi. Biz de bir siizlegme ile alu yillik dev-
let bakimina kargilik diiee yillik zorunlu hiz-
met vilklenmistik. Fakat bu zorunlu hizmet
simdiki gibi insan haklanna avkir, antide-
mokratik bir zorunlu hizmet degildi. Isteyen
bu zorunlu hizmetin bedelini takside bagla-
yarak ddeyebilirdi. Simdi ise, geng up me-
zunlarina boyle olanaklar saglanmadig gibi
tiimiivle antidemokratik bir zorunlu hizmet
yilklenilmigtir. Ustelik bu zorunly hizmetin
yurt diizeyinde bagansizhifi gorildiigi halde
bundan vazgegilmemektedir. Saninm he-
kimleri uenz iggl olarak kullanmak hiikiimer-
lerin igine gelivor.

Bir bagka énemli sorun, up fakilltelerine
ok fazla 6grenci alinmasidir, Tip fakiiltele-
rinde ne laboratuvar, ne de hastane olanakla-
1 o kadar gok sayida tgrenciye nirelikli egi-
tim vermeye yererli degildir. Bu nedenle
egitimin niteligi hep diigiik kalmaktadir. Yi-
ne bu nedenle up fakitltelerini bitiren he-
kimler uzmanlagmaya yonelmektedirler; oy-
sa ki uzmanlagma igin kadrolar simirhdir. Ge-
lecegin hekimlerinin biiyitk ¢ofunlugu pra-
tisyen hekim olarak calisacakur. Bunun igin
tp fakiiltelerinde daha nitelikli ve uygula-
maya yonelik egitim verilmesi zoranludur,

Bu gidigle bir yandan niteliksiz hekim sayisi
artacak, bir yvandan da Avrupa'da yillardir ol-
dugu gibi Tiirkiye'de de issiz hekim Kitlesi
yaratilacakur, Tibbiveye girecek genglerin
bu gergekleri bilmesinde varar goriiyorum.

Tiirkiye'de hekimlik dar gﬁnj'glﬂ politi-
kacilarin yinetiminde ok gili¢ bir donem ge-
girmektedir. Ama ne olursa olsun hekimlik
yiice bir meslektir. Yar tanr hekimlerin has-
ralarina sifa dagieng kutsal bir ver olan Ber-
gama'daki Aesclapion Tapinag, hekimlerin
gegmisteki konumlann dg vurgular. Simdi
de dzellikle geleneksel toplumdan ve kirsal
yorelerden gelen hastalar hekimlere "Once
Allah, sonra siz” diyerek bagvururlar,

Tip inanilmaz bir hizla ilerleven bir
bilimdir, Hekimlik de evrensel bir meslektir,
Bir hekim, hasralan kargisinda her tirlil ide-
olojik, emik, dinsel, ulusal inang ve baglan-
tilanim bir yana birakarak galigmak zorun-
dadir. Aynca hekimlerin insani ve insanin
yasadigt toplumu vakindan ranimasi gerekir.
By nedenle hekimlerin ¢ok agir kogullarda
icrp etrikleri mesleklerinin yanisira insanin
toplumsal, ruhsal, sanatsal ve politik konulan
ile de ilgilenmeleri gerekin. Kamimea, insan
ve toplumu sevmeyen, kati ve bafinaz inang-
lani olan kigiler ivi hekim olamazlar,
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sert'de eczane sahibi olan Nermin Hastas.
Biiviik sehirlerde aruk pek girillmeyen
bu tzelligl, ecane eczacthimn belki de
en giizel vonil, Hekimin muavenesi ile
tetkiklerin ver aldign hastane faslimin ar-
dindan cezane. onun derdine giziim ola-
cak ilaglanm alacagr ve vasadiklan hak-
kinda bilgl sahibi olan, ona bir anlamda
moral vermesim bekledif binvle - ecza-
avla - dertlesecegn bir verdin, Bugiin bitv-
le eczanclere her verde rastlanmivor. Ee-
zacthk meslegine thskin bilgilerin venl-
mesinde eczanelerden bastanmasimnin ne-
deni, bu meslek egitimmi almig kisilerin
%90 oraminda kendilerine aic eczane ag-
ma efiliminde olmalarindan Kaynaklani-
VT, [kemizdeki eczacilann caligaildif
difer alanlardaki oranlan ise géivle: %6's
kendilerine va da bagka eczacilara ait ecza
depolarinda, %3°10k bir kismu da iiniver-
sitelerde, ilag ve kozmetk sekiriinde ce-
racthik vapanlar va da mesleklen ile ug-
rasmavanhar.

Ilag sanaviinm gelisimi ile ilaglar, ec-
zanclerin kilgik Liboratvarlan verine du-
ha giivenli Eabrikalarda cezac gozetimin-
de Giretilmeye baglamistir. Bugiin cczane-
lerde tiretilen ilaglar, toplamin %2'si gibi
bir orana dilgmiigtiir. Bunun sonucunda
da cezact ilacy raftan hastava veren kisi
olarak degerlendirilivor. Ashnda eczaci-
mn ol disandan girtindiiginden
ok daha farkh. Eczaen, saghik ckibin-
de ilact enavi bilen grobu olugturuvor,
Dalavisivla ilacin saklama kosullan. dozu.
diger ilaclarla alkol ve sigarayla etkilesimi
gibi konularda bilgilerin edinilebilecegi
ilag damgmamidir. Eginm sirasinda baz
ilag hammaddelerinin, kimvasal volla ya
da birkilerden eldesi, bunlann blet. su-
rup gibi ilag sekillerine formiile edilmesi
ve by ilaghann vileuta erkilesimlerinin
incelenmesi Konusunda bilgiler verilir.
Ormedin, bir agnkesici ve atey diistiriicii
olan parasetamol etken maddesi, gezac
tarafindan kullamm amgacmna gore uvgun
dozda formiile edilir. Cocuklar igin hazir-
Linagaksa surup ya da fil, biiyitkler igin-
se tabler gibr formiilasyonlarin vapar: bu-
nun igin kullamlacak uvgun vardime

maddelen ve mikearlanni belirler. Uyvgu-
lama yolunu ve saklama Kosullanni da be-
lirttikten sonra ambalajlavarak kullanima
hazir hale getinr, Eczaci, daha sonra da
ilact izleverek ilagra gorillen fiziksel ve
kimyasal degisimlen sapear, llacin viicut-
ta nasil dagldipaim, vileuttan anlim yolu-
nu ve diger ilaglarla etkilesimini inceler.
Su anda bir eczanede yardimar eczac ola-
rak ¢alisan Arzu Kur sunlan soyliivor:
“Egitimimiz sirasinda ilact her yoniiyle
hazirlavarak rafa kovmayr 6grendik; an-
cak onun hastaya sunumu konusunda ye-
terli defiliz. Mezun oldukean sonra ecza-
ne eczacih@i hakkinda gerekli bilgileri
cdinememis oldugumu gérdiim. Bu, bir-
gok eczacr arkadagimin kargi-
lagmug oldugu bir sorun.”
Meveut yasalar eczaciva,
dozunu vanhs vermesi duru-
munda hekimi uyarma vetkisi-
ni tantyor. Meslek ise, klinik
cczacilik gibi tedavi igin gerek-
li ilacin belirlenmesinde ecza-
cinin akeif kaulimi yéniinde
gelismekre. Ancak rilm gelis-
melere karsin, kikeni gok es-
kilere dayanan eczacilik mesle-
&, bundan sonra da eczancler-
de yiiriitillecekar. Tiitk Eeza-
cilan Birligi bagkant Ahmet
Yiiksel Uras, yine bugiinkii rakamlarla bir
eczane icin gerekli ilag malivetinin bilge-
den bilgeve degiismekle birlikte 400 mil-
von ile 2 milyar T'L. arasinda degistigini
belirtivor, Bolgeler arasindaki farkhlik, o
bélgenin ckonomik diizeyi, goriilen has-
taliklar ve niifus gibi etkenlerden kay-
naklamyor. Yaganan sorunlan ise Ahmert
Yitksel Uras siiyle dzetlivor: “Niifusun
%65"inin sosyal giivence alunda oldugu
toplumumuzda eczacinin miigterisi duru-
mundaki devler, ekonomik kosullar ne-
denjvle 6demelerini geg tarjhlerde vapi-
vor; by da para ddeyerek aldify ilaglarmy
satrmig olmasina karsin parasi ddgnmeyen
eczagiyr zop durumda birakivor, Ozellikle
bilviik sehiflerde miisterilere yapilan in-
dirim seklindeki haksiz rekaber gozleni-
vor. By, mesleftin ve hastanin istismari
olarak degerlendirilebilir. Eczane dagil-
minip rasvonel olmamasi ise bir difer so-
rundur. Tiirkive'deki 15.000 eczanenin
vansindan fazlas) dore-bes sehirde, kalan-
lar 1se 70l simirlan igindedir. Eczaciya
kirsal bilgenin dzendirilmest gerekivor.”
Eczacilik kimligi hakkinda wartusmalara
vyol agan dnemli bir konu da eczacr olma-
vanlarin vasadist vollarla sahip olduklan

muaza eczanelerdir. Bir cczane eczacisi
kendisine ait eczanede hizmet vermek
zorundadir. Ahmet Yiiksel Uras “iilke-
mizde eczane dafilimindaki eyitsizlikler,
zellikle doguda eczaci olmayan sermaye-
dar kigilerin eczane agmalanina neden
oluyor. Eczanenin agilmasi igin gerekli
diploma. para kargihg bir eczacidan Kira-
lanyor” geklinde anlatiyor bu eczanelerin
agilma nedenlerini. Ne vazik ki bu ecza-
nelerde eczaer degil, duvarda gergevelen-
mig olarak asilan diplomalar hizmet veri-
vor, Eczane eczacihfinin olumsuz yinde-
ki geligimi, eczaciyi arka plana iterek yine
diplomanin hizmer verdigi islermeler du-
rumuna getirme yolundadr,

Diyetisyenler “can bogazdan gelir”
deyimini ilke edinmigler. Ever, saghk da
hastalik da bogazdan gelebiliyor. Kimi
hastaliklann tedavisinde besinler ve bes-
lenme biiyitk rol oynarken vanhs beslen-
me aligkanlifindan kayvnaklanan hgsealik-
lar da var. “Bizler yalnizea stz konusu has-
talar igin diyet hazirlampkla vetinmivor,
bunup dg Gresinde halkin beslenme ghy-
kanh@ini degistirmeye ¢alisivoruz”™ divor
divetisyen Funda Sensoy. Kendisi meslek
uvgulamalanm disiplinleraras) bir hoyuta
tagtyarak Hagertepe Universitesi Tip Fa-
kiiltgsi Halk Saghg Anabilim Dali’nda
yaptifi vilksek lisansin ardindan yine aym
biliimde Beslenme ve Gida Bilimleni dok-
torast yapmitg. Bunun sonucunda da halk
saghy divetusyenligine yisnelmis. Bu ko-
nuda kargilaguklan giigliikleri de siyle di-
le getiniyor; “Hastolar kendilerine verilen
diveri kabul ederler; giinkii diyet, hastalik-
lanndan kurtulmalan ve saBhkli olarak ya-
samlaring siirdiirmeleri igin dnkosuldur.
Oysa mutfaginda yemek pigiren bir anne-
ye, igle vemeklerini gegistiren bir igren-
cive dogru beslenme abskanliklarinin ka-
zandinlmasi, beslenme aligkanlifini degig-
tirmesini gerekorebilir”



Diyeusyenlik, dilkemizde gegmist
196(0"lara dayanan yeni sayilabilecek bir
meslek. Egitimi ¢ok zevkli buldugunu
soyleyen diyetisyen Ebru Giineg, labora-
tuvarlarinin mutfak oldugunu belirtirken,
bu meslegin giinliik vagamla ne derece
igige bir alan oldugunu vurguluyor. Ayrica
egitimde psikoloji, sosyoloji giby derslere
yer verilmesi, saglik bilimlerinin birgogu
gibi bu meslefiin de danigmanhik hizmeti
gerektirmesinden kaynaklamvor. “Diye-
tisvenlik, saghfin soz konusu insanla ilet-
simi ve sorunlanna ¢bziim {iretmeyi ge-
reknrivor; bu nedenle iyi konugma yere-
negine sahip, insam seven kigilerin zevk-
le icra edebilecegi bir meslek™ divor Fun-
da Sensoy. Bir zaviflama merkezinde
meslegini icra etmekee olan Ebru, fazla
kilolan nedeniyle saghk
sorunu olan kigilere yar-
dimer oldugunu ve bir-
gogunda kisa siirede dii-
zelme gordiigiing belir-
tiyor. Tiirkiye Diyetis-
yenler Demegi bagkam
Sema Arilla, meslekras-
lannin vaklagik %80 gi-
bi bir oranla hastaneler-
de galistklarm soylii-
vor. Calisma alani olarak akademisyenli-
#in yamisira saghk ocaklannda halk saghg
divensyenligi, ana gocuk saghf kurulug-
larinda, ana okullaninda, giigsiizler yur-
dunda, Cocuk Esirgeme Kurumu'nda di-
vetisyenlik sayilabilir. Ayneca, gida fabri-
kalannda ve biiyiik gapli yemeklerin ya-
pildifn kuruluglarda da diyetisven bulun-
durulmasi soz konusu. Sema Atilla, mes-
legin gelisim siirecinin, diyetisyenlerce
agilacak @izel diyet polikiniklerini giinde-
me getirdigini ve hiiyiik gehirlerimizde
bu tiir girisimlerin basladigimi sdylilyor.
Funda Sensoy ise bu geligimi ézel diyet
danigsmanhifii olarak nitelendirivor.

Saglik bilimleninde pek ¢ok ortak so-
run yagsamyor. Hastanelerde hekimlerle
isbirligi i¢inde galisan divetisyenler, he-
kimlerin énerilen dogrultusunda uygun
diven yazarlar, Bu sinirlanin belirleneme-
mis olmast ise, meslekte vasanan sorunfa-
nin baginda geliyor. Tiirkive Diyetisyen-
ler Dernegi'nin kayiclanna gire ozel za-
viflama merkezlerinde divetisyen olma-
van pek gok kisi -bivologlar, hemgireler,
¢ocuk geligim uzmanlan, ev ekonomistle-
ri ya da gda mithendislen- “divetisyen”
iinvaniyla gorev alabiliyorlar. Hastaneler-
de de divetisyen kadrolunnda hemgireler,
gocuk gelisim uzmanlan va da gida mii-
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hendisleri ¢abigiyor. Funda Sensoy tiim
bunlan, saghk alaninda ilgili yénetmelik
ve kanunlarda denctlemeye ver verilme-
mis olmasina va da denctlemenin nygu-
lanmuyor oluguna bagliyor,

Herhangi bir nedenle sakatlanmg ki-
silerin tamst hekimee konulduktan sonra
tedavide fizyoterapistler rol oynar. “Kalp
krizine bir etken, viicudun tagiyamadig
tempoya girmesidir. Knz sonrasinda kal-
bin tekrar giinliik havatun temposuna ulag-
mast igin kalbin viicuda ayarlanmasi gere-
kir. Burada bizler devreye gireriz. Solu-
num egzersizlerivle baslanr, giderek artan
egzersizle ginliik 15 vilkiine gerirnilir, Ayn-
ca vanik sonrasinda derinin en iyi geligme-
sini saglayacak egzersizler ya da viicudun
eski yeklini alabilmesi igin uygun egzersi-
zin yaptirilmasi da yine
hizim uffrastigimiz konu-
fardir” diyor fizyoterapist
Cigdem Yazicr. Bu an-
lamda hekimin biitiinle-
yicisi olan bu meslek
iiyelerinin karsilagng so-
runlara etken olarak sag-
lik yasasinda meslek-
lerinin tammlanmamasi
geliyor. Hastanelerde iist-
lenmelen gereken gorevleri varken fizyo-
rerapistler igin agilmis kadro yok. Fizik re-
davi ve rehabilitasyon konusunda uzman-
lik yapmis hekimlerle isbirligi iginde gali-
givorlar. Bu hekimlenn agmava yetkili ol-
dugu yerlerde girev aliyorlar, Meslegin
gelisim siirecinde ise dofum dneesi ve
sonrast egzersizler konusunda efitim veri-
len merkezlerin agilmasi ver aliyor. Clig-
dem, meslegi konusunda sunlan ilave edi-
yor: “Kisilerle birebir iliski igindeyiz. Onu
raniyor, goziimlemeye gahgiyoruz, Bu dog-
riltuda yurdimer olduumuz hastalann
saghiina kavustugunu gérmek biiyiik bir
mutluluk kaynagi. Kaza sonucu dizlerini
biikerek yiiriimek
zorunda olan biri-
nin tedavi
sonfasinda yasgacify
mutluluk anlanla-
maz”, Saglik ala-
minda hizmert veren
meslekler arasinda
ver alan saghk ida-
resi ve tibbi biyolo-
jik bilimlerden me-
zun olanlann sorun-
lan da digerleriyle
hemen hemen or-
takur, Tibbi biyolo-

jik  bilimler,
modern tipta
aragturmaya yi-
nelik bivolog-
lan yerigtirme-
vi amaglayan
bir program. Biyoloji béliimlerinden me-
zun olan biyologlanin yasa ve yiinetmelik-
lerle sahip oldugu haklardan yararlanabili-
yorlar. Dért yillik egitim veren bollimden
mezun olan tbbi bivologlar tedavi edict
hekimlik yapamazlar. Yerleri de daha gok
klinik ve laboratuvarda yineticiliktir, Sag-
lik hizmen veren kuruluglarda bulunmasi
gereken niteliklenn diizenlemesinin, he-
kim va da diyensyence yapilmasi bekle-
nemez kuskusuz. Tiim bu diizenlemeler-
yani hastanenin yinetimi- saghk idaresi
alaninda efitim almis Kisilerce yapilir,
Mezunlar saghik kuruluglarinin yénetim
birimlerinde ¢aligacak elemanlan vetisti-
ar; ancak meslefiin yeni olmasindan kay-
naklanan sorunlar da meslek agisindan
tnemlidir,

Ulkemizde saglhik mesleklerinin
galigmalanm dizenleyen yasa ve yoner-
melikler va gok eski ya da yok. Hizmet
dagilimi ise illke geneli géz tniinde
bulunduruldugunda dengesiz. Bu
durum, yalmzea bugiin saglk alamnda
hizmet verenlen degil, meslek seqimini
bu dogrultuda gergeklegtirecekleri de
baglavacaktr. Saghk ckibinde yer al-
may: ditsiinenler sunu bilmeliler ki 6n-
lerinde zor bir eitim var; meslegin icrasi
ise karmasgalarla dolu ve hergevden
dnemlisi gergek anlamda bzveri gerek-
triyor. Saghk hizmetinin ulagnnlamadig
birgok kesim, saglikli bir gekilde insanca
vagayabilmek igin beklenti iginde, Sag-
lik ekibine ise biiyiik dzveri digiivor.
Hedef, ekip olarak tncelikle saglig
korumak, geligtirmek va da hastaliklan
ivilestirmek. Bu hedef dogrultusunda
saghk hizmetinde
ver alacaklann 6n-
lerinde gergekten
zorlu bir yol var.
Ancak bu meslek
iiyelerinin  top-
lumda sahip
olduklan yer hig-
bir zaman degis-
medi, defis-
meyecek de,,,

Didem Sanye!
Konu Danismani:
Metin Cakmakei

il ve Teknik



Cogito Kitap-Dergi Sayi: 3

Laiklik ve Kirlenen Cag'dan sonra simdi de

Cogito'da
Baris ve Savas var

Bans Kefesinden / Enis Batur « Dort Bir Yandan ve Tum Uluslar Tarafindan Kovulan Barisin
Yakinmas! / Desiderius Erasmus ¢ Turklerle Savasmali mi? / Desiderlus Erasmus ¢ Uciinci Diinya
Savasi'ndan Sonra Diinya / Aleksandr Zinovyev * Bars Kiltiiri mi? Yoksa Bans Igin Kiltir mii? /
Bozkurt Giiveng * Bans: Bir Uygarlik Sorunu / Ugur Kokden = Gegen Yilin Savaslan:17 Savas ve
Milyonlarca Ol / Ragip Duran » Soguk Savas Sonrasi Gatismalar / Murat Belge * Savasmay
Reddeden Askerler / Edip Emil Oymen » Bans Ustine Hapishane Notlari... / Haluk Gerger =
Benlikte Savas ve Barnis / Sitki M. Ering * Yeni Diinya Diizeni, Bilim ve Savas / Orhan Bursall »
Harp ve Sulh (Savas ve Baris) Uzerine Yazilar / Sabiha Sertel = Von Clausevitz'in Bilimsel Savas: /
Mehmet Ali Kilichay * Savas ve Bans - 197. Savasa Son Vermek igin / Plerre-Joseph Proudhon
Ve diger yazilar...

Felsefenin Yontemi, Onyargilar ve Giderilme Dogrultulari / Nermi Uygur « Batili Kim, Batili Nerde -
Nermi Uygur'un Bir Kitabiyla Soylesi / Medar Atici » Fikir Sugu Uzerine / Hiiseyin Batuhan = Makine
ve Insan / Orhan Duru * Tursu Kurmanin Elli Yolu / Cem Akas * Antik Diinyada Ozgirlik / Halo
Lana = Amerika'nin Kesfi ya da Yenigcag'dan Ortagag'a Donis / Cemal Bali Akal = Jlrgen
Habermas'la, Jean-Paul Sartre'in Mirasi Uzerine Soylesi / Richard Wolin =Sartre 'Out'l/ Fredric
Jameson * Entellektiieller ve Tarih / Cornelius Castoriadis * Gunidmuz Sorunlarn Karsisinda Etik /
Harun Tepe * Saldirganiik ve Yikicilik / Ayda Yorilkan * Edebiyat Sosyolojisi incelemeleri / Kolektif
Calisma e Elestiriyle Yiizlesen Kronoloji: 17. Yizyil Avrupa'sinda Saf iman'dan Bilgi - inang ikiligine
Gecis / Levent Yilmaz * Sivil Toplum Orgltleri Cevre Kirliligi Deklarasyonu / 2 ¢ Karmasikigin

Kavranmasina Dogru / Onat Kutlar

ORoO

YAPI KREDIT YAYINLARI

Galatasaray 80050 Istanbul Tel: (0212) 293 08 24 (4 hat) Fax: (0212) 293 07 23

MiRAcCH




