Alp Akoglu

Gokyuzii ve
Gozler

Okyuizu gozlemleri yaparken kullandigi-

miz en degerli g6zlem araglari hangisi-
dir? Elbette gozlerimiz. Cogumuz sahip oldu-
gumuz diirbiin ve teleskop gibi gézlem arag-
larini kullanmayi iyi bildigimiz halde gozleri-
mizi gokylzi gozlemlerinde nasil daha ve-
rimli kullanacagimizi pek bilmiyoruz.

G6zUm{zin nasil calistigini anlamak, hem
gozlem verimini artirmak hem de gordiikle-
rimizi yorumlayabilmek icin dnemlidir. Bircok
gOkyuizi meraklisi gézlem araglarina ¢ok faz-
la para harciyor. Ne var ki gézlerini iyi kullan-
may! bilmedikleri icin bu araglar beklentileri-
ni karsilamiyor.

Gozlerimiz 15191 duyarl bir ylizeye odakla-
yan, burada kaydedilen sinyalleri beyne gon-
deren bir kamera gibidir. Glin boyunca beyni-
miz gozlerden gelen o kadar ¢ok veri isler ki
bunu siradan bir kameranin ve kayit cihazinin
yapmasi mimkiin degil.

Yerimiz kisith oldugudan g6ziin nasil ¢alis-
tigina ancak gokytizii gézlemciligiyle ilgisi 61-
clisiinde deginecegiz.

GOzlin 151ga duyarliligi, cok séniik cisimle-
ri gdérmeye calistigimiz icin biz amator gok-
bilimcileri fazlasiyla ilgilendirir. Rengi insan-
dan insana degisen iris, 151gin iceri girmesini
saglayan gozbebegini tipki fotograf makine-
sinin diyaframi gibi buyltlp kiictltmeye ya-
rayan kas lifleri icerir. Eger ortam ¢ok aydin-
liksa g6zbebeginin ¢api 0,5 mm'ye kadar ki-
clilebilir. Cok karanhktaysa 7 mm'yi bulabilir.
irisin en kapali ve en acik oldugu durumlar-
da iceri giren isik miktarlari arasinda 200 kat
fark vardir.

irisin kontrol edebilecedi parlaklik farki
200 kat olmasina karsin, g6z baska bir meka-
nizmayi da kullanarak bu farki 10.000 kata ¢I-
karir. Bu, 1s1ga duyarl hicrelerdeki kimyasal
olaylara baghdir. Parlak isikta bozulan kimya-
sallar g6ziin 1s1ga duyarhhgini azaltir.

iris 1s1ga hizla tepki vererek acilir ya da ka-
panir, ne var ki 1siga duyarlligi belirleyen kim-
yasallarin tepki siiresi cok daha uzundur. Oyle
ki, gbzuin karanlikta stk duyarlihgini tam ola-
rak kazanmasi bir saati gecer.

GOzimiziin 1s1ga duyarl katmani agtaba-
ka ya da retina olarak adlandirilir. Agtabaka-
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da i1siga duyarl iki cesit hiicre bulunur. Koni
hiicreler agtabakanin merkezinde yogunlas-
mistir ve renklere duyarlidir. Cubuk hiicreler-
se merkezde az, kenarlarda daha yogundur
ve renkleri algilayamaz.

Koni hiicreler 15iga gérece daha az duyarli
olsalar da renkli ve ¢ok ayrintili goris saglar-
lar. Bu nedenle incelemek istedigimiz bir seye
dogrudan bakariz. Cubuk hiicrelerse ayrinti-
I gorus saglamaz. Renkleri algilamasa da du-
stk 151ga ve harekete duyarlidir. Bdylece bey-
nimize asiri bir veri akisina yol agmadan, 6zel-
likle kenardan yaklasan tehlikelere karsi tetik-
te olmamizi saglarlar. Renklere duyarli olma-
diklariicin karanlikta renkleri algilamakta zor-
laniriz. S6nlik gokcisimlerini de bu nedenle
renksiz goririiz.

Bu temel bilgilere sahip olduktan sonra
gokyuizt gézlemciliginde gozlerimizden ola-
bildigince yuksek verim almak igin bazi ipug-
lari yararh olacaktir.

Oncelikle géziin 1s1ga duyarlihgini en yiik-
sek dilizeyde tutmak icin gozlem 6ncesinde
ve sirasinda parlak isiktan uzak durmak ge-
rekir. Gozlin karanliga alismasi icin gdzlem
Oncesinde gozlem yerine erkenden gide-
rek buna olanak yaratilmasi iyi olur. Bu isi iyi-
ce ileri gotirerek giintin ikinci yarisini koyu
camli giines gozlukleriyle gegiren amatorler
var. Gozlem sirasinda haritaya bakmak gibi is-
lericin 151k gerekirse, kirmizi rekli isik veren ve

baktigimiz yeri zar zor gérebilecegimiz kadar
aydinlatan bir i1sik kaynadi kullanmak gerekir.
Eger parlak 151ga karsi 6nceden 6nlem alma
sansiniz yoksa, gozlem 6ncesi en azindan ka-
ranlikta 15-20 dakika bekleyin. Bu, géze gece
g6rme yetenegini bliyik ol¢lide kazandirir.

Isiga daha duyarl olan ¢ubuk hiicrelerin
agtabakanin merkezinde az, cevresinde daha
fazla bulundugundan soz etmistik. Eger ara-
diginiz cismi olmasi gereken yerde géremi-
yorsaniz bakis dogrultunuzu biraz kenara
kaydirin. Isiga ve harekete daha duyarl olan
cubuk hicreler sayesinde bu cismi yakalaya-
bilirsiniz. Eger cismi goérmekte yine zorlani-
yorsaniz bakis dogrultunuzu sirekli olarak
hizlica degistirin. Baktiginiz gokcismi ¢ok s6-
nuikse, beyninizi orada gorilecek bir cisim ol-
duguna ikna etmek daha zor olacaktir. Bu se-
kilde cisim birden bire gortnir hale gelebilir.

GOkyliziine ne kadar bakarsaniz o kadar
cok sey gorirstniiz. Clinki gokylizl gézlem-
ciliginde beyin-g6z koordinasyonunun gelis-
mesi icin deneyim gerekir. Bunun icin sik sik
gozleme ¢ikin ve olabildigince farkh tiirde
gOkcismine bakin.

Elbette g6z sagliginiza (genel olarak sagh-
giniza da) dikkat etmeniz 6nemli. Olanaginiz
varsa gozleme ¢ikmadan dnce karanlik bir or-
tamda biraz uyuyun. Bu, gdzlerinizle birlikte
tim viicudunuzu dinlendirerek daha verimli
bir gézlem yapmaniza yardimci olacaktir.
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Mayis'ta Gezegenler ve Ay

Merkiir ayin ilk yarisi aksam gokytziinde.
Gezegen oOzellikle ayin ilk glnleri giinba-
timindan sonra bati ufkunun hemen Uze-
rinde goriilebilir. ilerleyen giinlerde ufkun
Uzerinde al¢alacagindan gorilmesi giderek
zorlasacak.

Venlis, aksam saatlerinde bati ufku tzerin-
de. Gezegen bu yilin en iyi konumunda. Ge-
ceyarisindan bir saat dncesine kadar gokyu-
zlinde kaliyor.

Mars, ay boyunca giinbatiminda bati ufku
Gzerinde. Ancak ufka ¢ok yakin oldugundan
gorilmesi ¢cok zor.

Jupiter, hava karardiginda gokyuziindeki
en yuksek konumunda oluyor. Gezegen ge-
ceyarisi civari batiyor.

Ay 5 Mayis'ta dolunay 11 Mayis'ta sondor-
diin, 18 Mayis'ta yeniay, 25 Mayis'ta ilkdor-
diin evrelerinde olacak.
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21 Mayis aksami bati-giineybati ufku

05 Mayis

Satiirn ve Ay cok
yakin goriinimde
07 Mayis

Merkiir en biiyik
uzanimda (21°)
17 Mayis

Ay Diinya'ya en
yakin konumunda
(366.026 km)

19 Mayis

Merkiir ve Ay batida
yakin goriinimde
21 Mayis

Veniis ve Ay batida
yakin goriinimde
24 Mayis

Juipiter ve Ay yakin
goriinimde

26 Mayis

Ay Diinya'ya en
uzak konumunda
(404.245 km)
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