Gozlem Senl

Gozlem senligi igin vapilan bas-
vurulann sayisy, daha ilk haftada
20000 asmust, Belirlenen kontenjana
gire, her gece igin yaklagik 100 kist
kabul edilebilecekri. Ug haftalik
bagvuru siiresinin sonundaysa, bu
savi 80071 gegri. 800 kattlimeryr, iki
gece gozlemevinde agirlamanin ola-
naksizhifiina karsin, herhangi bir ele-
meve gidilmek istenmedi;
senligin iki gece daha uza-
tilarak, dort geceye ¢ikanl-
masina karar verildi,

aptlan basvurulanm
biiviik cogiunlugu, 17 Ekim
Cumartesi cesine vigil-
masi nedenivle, bagvuru si-
rast dikkate alinarak bir
segme yapildi. 17 Ekim ge-
cesi yapilacak gozleme ka-
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bul edilemevecek basvurulann, 15
ve |8 Ekim gecelerine verlestirilme-
st kararlagtinldi. Basvuru sahipleri-
ne, bu bilgilert eren ve senlige
hangi gece kaulabileceklenni belir-
ten birer aciklama vazisi gindertld.,
1 Ekim Persembe giiniine degin
agiklama vazisim almavan basvuru
sahipleri, bu durumu telefon va da
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Dogru

faksla bildirebilirler,

Agiklama vazisini alan  basvuru

sahiplerinin, katlim  {icretinini,
burada numarass belirtilen hesaba, 2
Ekim 1998 Pazartes: tarihine kadar
Katilim

ticretini yvatran basvuru sahiplerine,

vatirmalan gerekmekredir.

Antalya'daki bulusma verinde birer

katulim belgesi verilecekrr. Kanlim

ticretini yatrmayan basvu-

ri sahiplerinin bagvurulan
gegersiz savilacakur,

Gozlem senliginin yapi-

lacag giin havanin kapal

va da vagish olmasi duru-

munda gizlem vapilamaya-

indan, o gecelik prog-

ram iptal edilebilir. Hava-

mn sadece kapal olmasi,

vani harhangi bir vags ol-
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mamast durumunda, program,
gokviizii gozlemlen diginda uy-
gulanacakor. Gozlem yapilama-
mast durumunda, kattlimetlara
sadece Gdedikleri kauhim iicre
bir av igensinde gen didenceek-
tir. Havamn gozlem igin uygun
olmavyacagimin birkag giin ince-
sinden belli olmust durumunda
senlik ertelenecek; bu durum
kaulimeillara énceden bildirile-
cekrir.

Bilim ve ‘leknik dergisi ve
Ulusal Gozlemevi, sadece An-
talva-Bakirhitepe-Antalva ulagi-
mindan ve etkinlikten sorumlu-
dur. Bagka illerden Antalva’va
ulasim, vemek ve konaklama,
katlhimemin viikiimliliigiinde
olacakor.

Antalya’dan TUBITAK
Ulusal Gozlemevi'nin bulundu-
gu Bakirlitepe've harekert igin
belirlenen bulusma veri. Akde-
niz Universitesi Sosval Tesisle-
ri'dir. Kaonhmelar, hareker sa-
atine kadar, bu tesislerin, viiz-
me havuzu, yvemek, kafe ola-
naklanndan yararlanabilecekler,

Bakirlhitepe've kendi olanaklary-
la gelmek istevenler icin, gizleme-
vinde bulusma saadi, 18" olarak be-
lirlenmistir. Bakirhtepe've giden
vol, bir kavak merkezi olan 1900 m
viikseklikreki Sakhikent'e kadar bii-
vilk oranda astalt, Saklikent’ten son-
ra stabilizedir. 2500 m viikseklikreki
gizlemevine, vagsh havalar disinda
her tiir aragla ulagilabilir,

Sen
cetkinlikler. stuntlar, savdam gosten-

ik programi Kapsamindaki

leni, sovlesiler, seminerler, gizleme-
vi gezisi ve gokviizii gozlemleri ola-
rak Gzetlenebili. Bu program, gin-
derilen agiklama vazisinda ayninul
olarak verilmistir. Gokyiizii gozlem-
len ve gozlemevi gezist siiresinee,
kauhmetlar kiigiik gruplara ayvrlarak
her gruba en az bir uzmanla birlikte
teleskop verilecek. Gruplar, bu uz-
manlarin kilavuzlugunda gozlemle-
rimt stirdiirecekler. Gozlemevi gezi-
sini ve gokyiizii gozlemlerini her
grup doniistimlii olarak gergeklesti-
recek. Gozlemler, sabah hava avdin-
lanincayva  kadar siirdiiriilecekrir.
Belli arahklarla molalar verilecek; bu
molalarda, veme. igme ve diger ge-
reksinimler karsilanacakur,
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Gozleme Cikarken

Gokviizii gbzlemleri, agik havada
ve genellikle gecelen vapildigindan,
ilsiimemek icin bazy dnlemler almak
gerekir, Senlik kapsaminda gergek-
lestirilecck etkinlikler gece boyuca
slirecedi igin ve dagin zirvesine yakin
bir verde, ¢ogunlukla acik havada
sergeklestirileceginden bu dnlemle-
rin énemi bilviik. Istatistiklere gore,
Ekim avinda Bakirhitepe'nin karanhk
sicaklik  ortalamasi
6°C'dir, Gozlemler sirasinda uzunca

saatlerdeki

sfire hareketsiz kalinacag ve havanin
ritzgarh olabilecegi goz dniinde bu-
lundurularak gok siki givinilmeli; faz-
ladan bir-iki kazak, yiin va da kadife
pantalon, riizgdr gegirmeyen bir
mont, eldiven, bere, atky, viin ¢orap
ve olanak varsa uyku rulumu bulun-
durulmalidir. Uzmanlar, bu tiir uzun
stireler hareketsiz kalmayr gerektiren
etkinliklerde, hava sicakhfinin ger-
gek sicakhgin 10-157C alunda oldugu
varsavilarak givinilmesini dnerivorlar.
Ozellikle, 1s1 kaybimin gok oldugu
bag-boyun bilgesinin korunmasi da
biiviik 6nem tasivor. Vereceginiz gii-
rilntiiden ¢ekinmivorsamiz, sadece

giszleri agikra birakan bir berenin
biiviik varan olacakur.

Usiimeye kargi alinacak bir
bagka dnlem, beslenmeve tzen
ghsterilmesidir.  Karbonhidrat
orant yitksek yivecekler kan se-
Kerini viiksek tutarak 1s1 saglar.
Bunun i¢in sandvi¢ tiiril vive-
cekler uygun olur. Sekerin dog-
rudan alinmasi, kan sekerinde
ani bir yitkselmenin ardindan
ani bir diisiise vol agacagindan
tavsive edilmez. Sicak icecekle-
rin alinmasi, hem sinmak, hem
de dagdaki kuru havanin neden
oldugu su kavbimi dengelemek
igin ¢cok nemlidir. Su kaybu, cl-
lerdeki ve avaklardaki damarla-
rin biiziilmesine bavlece, bu or-
ganlarin iislimesine de vol aca-
bnlir,

Sogukta isinmak igin alkol al-
mak tehlikeli olabilir. Alkol, da-
marlan genisletnginden kisa sii-
ren bir isinma hissi uyandinir,
Ancak, damarlann geniglemesi
1s1 kaybimi aroiracagindan, hipo-
termiye neden olabilir. Hipoter-
mi, viicut sicakliginin normalin
alona dilymesidir ve belli asamadan
sonra ok tehlikelidir. Avrica alkol,
gece goriisiinii de bozacagindan ve
dikkati dagiracagindan gozlemlerin
verimsiz geemesine yol agabilir,

Eekinlikler yivecek
(sandvig riiril), sicak ve sofuk icecek
sauslan vapilacaknor. Belli araliklarla
vemek molasi verilecek, bu sirada

silresince

diger gereksinimler de kargilanabile-
cekrr. Bu molarda dinlenmek ve
isinmak i¢in, kurulacak biiyiik ¢adir-
lardan vararlanilabilecektir,
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