Bilimsel Diisiince v Dil

Insanda bilissel islevlerin ve dilin gelismesi birbirinden ayrilamaz. Beynin, biligsel yetilerin ve dilin
geligmesi siirekli etkilesim icindedir. Dil olanaklarin yeterince kullanamayan bir kigide beynin iist
diizey islevlerinin gelismesi olumsuz etkilenebilmektedir. Dil, diisiinceyi yalnizca tastyan ve ileten bir
arag olmayip, diigiinceyi yeniden yaptlandiran, onu tamamlayan temel bir tglevsel yaprdir. Agik
diigiinmenin ve sindirerek igrenmenin temeli dile, szellikle anadiline dayanir.

M. Orhan Oztiirk
HU Psikiyatri Bolumi

IL bireysel ve toplumsal

yagamun en dnemli iletigim

igesi oldugu gibi, toplum-

sal birligin ve toplumsal
kimlik duygusunun da temel yapitagi-
dir.

Bilimsel| diigiince ya da bilgi her-
hangi bir bigimde iletilirken, anlagila-
bilir, yazilip okunabilir, vayinlanabilir,
ogretilebilir olmalidir. Bunlanin hepsi
birer dil konusudur. Dil olmadan hig-
biri gerceklesemez.

Ulkemizde eskiden oldugu gibi,
bugiin de bilim gevrelerinde vaygin
bir yabanes sézciik ve terim diigkiinli-
gii ile birlikre, bilimsel yazilarda zor
anlagilir va da anlagilamaz olma egili-
mi goriiliir. Bu egilimin kikeninde
ruhsal agidan anlaml iki etken gi-
riillmektedir. Bunlardan ilki gocukta
dogal olarak varolan dzerk ve bzgiir
diigiinme vetisinin baskilanmas, geli-
siminin engellenmesi; ikincisi ise bii-
yiisel diigiinceye yaslanma aliskanhg-
nin yaygm olmasidir,

Bilim Dili ve Ozerk
Diisiinebilme Yetisi

Cocukra ikibuguk-ii¢ yaglarninda,
beynin hizhi gelismesine kosut olarak
devinim, dil ve biligsel vetilerdeki ¢ok
hizlr gelismeyle birlikte siirekli soru
sormd, dgrenme, bilme meraki baglar ve bu
merak diire-beg yaglarinda doruguna varir. Bu
vagta gocuk, fiziksel ve toplumsal cevresinin
capim hizla genigletirken, kendi bedeninden
yildizlara, sonsuzluga dek hergevi bilmek,
dgrenmek ister. Bu bilme tutkusunun teme-
linde, biiyiik oranda, insanoglunun evrimsel-
kaliimsal geligme, degisme gizil giicii yat-
maktadur. Insanda dzerk kisiligin ve girisim
vetisinin temelleri gocuklugun bu evresinde
atilir, Dilbilimcilere gire, evrendeki nesne-
lerin bellekte daha kolay turulmasinda, nite-
lenmesinde, nesneler ve olaylar arasinda ilig-
ki kurulmasinda, genel kurallann agiga ¢ika-
nlarak sorun ¢zme islemlerine aktanimasin-
da stzlendirmenin biiyiik veri vardir. Bu ko-
nudaki galiymalar, sézlendirmenin en etkili
oldugu yag diliminin dért-yedi yas arasi oldu-
gunu gostermekredir. Bu gelisme siirecinde
beynin iist diizey iglevlerinin ve dilin gevre-

den saglanan uyaran besilerine daha ¢ok ba-
gimli oldugu bilinmektedir. Yani, insanin
dogugtan kazamlmig birgok yetisi, ancak uy-
gun bir toplumsal ortamda uygun etkilegim-
lerle beklenilen diizeve erigebilmektedir,
Bilme merakint kiigiik, narin bir bitkive
benzeten Einstein, “bu bitkinin en énemli
gereksiniminin, uyaranlann yamsira, dzgiirliik
oldugunu” styler. Iste bu dénemde toplumu-
muzdaki gocuklarm aile iginde ve diginda ye-
tistirilme ve egitim bigimlerine bakacak olur-
sak, soru sorma, bilme tutkusunun gok degi-
sik yollardan etkili bir bigimde baskilandigny,
susturnldugunu, hatta bilyiik oranda sondii-
riilldiigiinti goriiriiz. Cocugun merak eden,
atilgan girigimleri gegitli korkutmalar, sakalar
ve siirlamalarla durdurulmaktadir. Gelenek-
sel kesimden gagdag kesime dogru gittikge
bu baskilanig azalsa bile, ailede ve okulda, ¢o-
cufa dzgiir ve dzerk dgrenme, diigiinme me-

rakini asilamayan, dzerk kimlik geligi-
mini desteklemeyen, sorgulamadan -
renmeve dayvanan vetkeci bir egitim
dizgesinin baskin oldugu bilinmekte-
dir. Evreni ve insani sorusturmayan, in-
sanin aragtinicl yoniinii sinirlayan inang-
larin da yaygin oldugu bir toplumda
dzerk ve ozgiir diigiinmenin toplumsal
bir deger olarak yerlesmesini, koklii bir
kigilik dzelligi olmasini bekleyebilir
miyiz? Buna ek olarak son villarda, da-
ha kavramlan tanima ve olusturma do-
nemi olan beg-aln yaslarindan baglaya-
rak, ¢ocuklar siiregen bir test sitmasina
tutulmakeadirlar. Cocuklar, diisiinme-
ye, Ozgir tartgmaya ver vermeyen test-
lerle egitilip, testlerle degerlendiril-
mektedirler. Bovle bir egitim ortamin-
da yukarda camimladigim dzgiirce sor-
ma, tartisma ve Gzerk dZrenme, diigiin-
me merakinin nasil séndiiriildiigiinii
anlamak zor olmasa gerek. Sonug, iil-
kenin en zeki ve ¢aligkan genglerini
toplayan en se¢kin iiniversitelerde bile
gofunlufu soru sormayan, zerk 6gren-
me meraki tagimayan, derslerde ve ki-
taplarda verilen bilgileri kendi tzerk
elegrini, rarugma siizgecinden gegirme-
yen, ezberei, aktarmacy, bir dfrenci ve
Ggretici toplulugunun olusmasidir, Ul-
kemizde bilimsel vayinlarda dili, anla-
tmi kangik, yabano sézciik ve terim-
lerle dolu yazilann sik goriilmesinin te-
mel nedenlerinden biri gocukluktan
baglayan baskilamalar sebebiyle izerk
diigiinme ve dfrenme yetisinin gelis-
memesidir.

Bilim Dilinde
Biiyiisel Diisiince

Bityiiniin 6zii inanca ve anlagilmazhifa
dayamir. Astronomi, hekimlik, kimya gibi bi-
lim dallar eski ¢aglarda bityiik oranda inang
ve biiyiiciiliik ile igigeydi. Hekimlik van ran-
nisal bir meslekti. O ¢aglarin samany, biiviicii
hekimi, vildiz falcisi ya da kimyacist dogaiis-
tii olduguna inanilan giicii ile ayni zamanda,
anlagilamaz, ulagilamaz bir vetke idi. Bilim-
sel diigiincenin, bilimin ve bilim dilinin o
caglardan ben gegirdigi asamalara bakarsak,
inanca dayali gizemeci, biiyiisel diigiincenin
egemenliginden, akla, sorgulamaya ve aras-
trmaya dayali bilimsel diisiinceye ulagmanin
uzun, zaman zaman da trajik dykiisiinii gorii-
riiz.

Bilim ve Teknik



Cogu veni bulusun ve bilimsel gelisme-
nin gergeklesririldigi Bau iilkelerinde, arnk
gegen viizvilda oldugu gibi, terimler Latince
ve Yunanca kiklerden tiiretilmemektedir.
Bu tilkelerde bilim adamlari, anlamayt ve 6g-
renmeyi kolaylagtrmak amact ile, yeni bu-
luglan igin daha ok kendi 6z dillerinden,
giinlitk halk dilinden sézciikler alarak bunla-
ra terim niteligi kazandirmakeadidar. Tip,
bivoloji bilimleri, fizik, kimya, uzaybilimleri,
bilgisayar alaninda artik bir ocugun bile an-
layabilecegi dilden terimler tiiretilmektedir,
Giderek, bilim dili ile halkin konustugu dil
birbirine yakinlagmakta ve “evrensel bilim
dili” goristi de gegerligini ve dayanagini
kendiliginden yitirmektedir. Bivlece, hilim
adaminin eski ¢aglardan kalma dili ve uygu-
lamalan ile gizemei olan dokunulmazhg, an-
lagilmazhi@s ortadan kalkmaktadir.

Biiyiik geliymelere kargin, bilimde bii-
yiisel diigiincenin tiimden silinmedigini gos-
teren birgok drnek verilebilir. Bir yabanc
sozciik va da terim neden bilimseldir de,
tiim anlamini verebilen bir yerli sizciik bi-
limsel sayilmamakeadir? Omegin tipta batin,
aerofaji, anemi sozeiikleri neden bilimseldir
de bunlarn Tiirkgedeki karsiligi olan karin,
hava yutma, kansizhk sozciikleri degildir?
Bu sozciikler yabanci olmalan, anlagiimama-
lant ve bir yetkeden dgrenilmis olmalan ne-
deniyle, igerdikleri bilimsel anlamin disinda
ve o anlamla ilgisi olmayan bir deger tagi-
maktadurlar.

Tiirkce Bilim Dili

Aydinlanma gemisini yiizyillar 6nce ka-
¢iran iilkemizde bilim dilinde Arapganin
egemenligi 1932'ye dek siirmiistiir, Ata-
tiirk'iin 1932'de baglatugi dil devrimi bilim
dilimizi kuskusuz ¢ok degistirmistir,
1932’den sonra Arapga, Farsga terimler hizla
azalmig; Yunanca, Latince terimler cogalmis-
ur. 1980°lerde bilimsel yazilardaki Tiitkge
terim ve sozeiik oran %75-85"1 bulmustur.

Bu olumlu gelismelere karsin iilkemiz-
de, bilim dilinde vabanci sézciik ve terim
kullanma merakinin oldukga vaygin bigim-
de stirmekte oldugu da gorillmektedir. Son
yillarda gikmig tip dergilerini gizden gegi-
rince Tilirkge diigiinme, anlatma, yazma bi-
lincinin yeterince yerlesmemis oldugunu
agikea anlayabiliyoruz. Ornegin, bir dergide
¢ikan bir Tiirkge makalenin baghig “Dictary
Fibers”, bir bagkasinin da “Bir Olgu Nede-
nivle Blind-Ending Bifid Ureter” olabiliyor.
Baska bilim dallannda da benzer bir durum
oldugu anlasilmakeadir, Yabaner sozeiik ve
terim kullanma diigkiinliigtintin yanisira, ya-
zilarda ilging, capragik bir anlatm bigimiyle
de sik kargilasmakrtayiz. Yayimlanan yazila-
nn gogunda gozden gegirilen yabaner kay-
naklardan bilgi akearan yazarlar, sikhkla bu
kaynaklardan ¢ikanilacak bilginin dziinden
ok, vabanc: dildeki metne kendilerini kap-
unyorlar. Orraya ¢eviriye benzeyen, fakat
ceviri de olmavan capragik bir dil gikabili-
yor. lgingtir, kullantlan kaynaklarda giinliik
halk dilinden alinip terim olarak oturtulan
valin sézciikler de oldugu gibi Tiirkgeve so-
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kulabiliyor. Terim olarak oturmug giriinen
bu sdzciiklere Tiirkge karsihk énerilince,
vabanc) sozciigiin aruk rerim olmasi nede-
niyle bu énerilerin yeterli olmadif séylene-
biliyor; Tiirkee valin sizciikler bilim diline
vakistinlamivor. Agik bir biiyiisel diigiince
drnedi olan bu tutum, yvabane dili az ya da
ivi bilenlerde, bilgili ve vetenekli kisilerde
bile gériilebilmekredir,

Bilim dilinde siiregelmekte olan anlagil-
maz olma ve yabanc terim, stzciik kullanma
efilimini yalnizea bilimdeki egitim ve yazma
aligkanliklaring, yabanci dili ivi bilmemeye,
dilde zensizlige baglayamaviz. Egitimin
kendi kendisini anlagiimazlifa siiriiklemesi-
nin ve dilde 6zensizlige vol agmasinin alunda
baska etkenler aramak gerekir. Eski cafilar-
dan kalma bilyiisel diigiincenin etkisiyle bi-
limde anlagtlmaz bir dilin kullanilmasi hem
stzeligil secen, kullanan, hem de onu aktaran,
algtlavan kigi igin gegerlidir. Sézciiklerin bii-
yiilii giicii olabilecegi inanci ¢ok eski ¢aglar-
dan beri vardir. Bir sozciige anlammin disinda
bir giig, bir Ustiinlitk kazandiran dmekler bel-
ki her dilde bulunabilir. Dinsel, vari dinsel
inanglarda, rubsal bir bozukluk olan saplanti-
sorlant hastalifinda (obsesif-kompulsif nev-
roz) dilgiinceve ve stzeiiklere, doja-itseii bii-
yiisel bir git¢ yiitklenebildigini bilivoruz. Bir
sozciik oldiiriiedi olabildigi gibi, liimden de
kurtarabilie! Ornegin, toplumda gok yaygin
olan “magallah” stzciigiiniin giizel saghkl bir
gocugu nazardan koruyabilecegine iligkin
yaygin bir inang vardir. Stzeiiklere bu rtiirden
biiyiisel giig yiiklenmesinin bilimsel diisiince
ile bir ilgisi yoktur. Ama, bilimsel sozciiklere,
terimlere igerdikleri anlamin diginda bir giig,
bir yetke viiklenmesi bilimsel olarak nasil
agiklanabilir?

Insanoglu gok eski ¢aglardan beri, neden
sonu¢ baglantlan kuramadigy, agiklayamadi-
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&1 olaylarla, 6regin hastaliklarla, dogal yi-
kim olaylanyla, 6liimle savasirken, bir yan-
dan teknoloji ve bilimsel diisiinme yetisini
geligtirmistir. Ote vandan biiviisel diigiince-
ve dayali inang dizgeleri ile anlayamadig,
agiklayamadi@ olaylar kargisinda vetersizlik
ve glivensizlik duygulanm yenmistir. Cagi-
mizda da, kimi bilim adamlanindaks biiyiisel
diigiinceye davanma egiliminin altinda ye-
tersizlik ve giivensizlik duygulannin buluna-
bilecegi soylenebilir. Hastaliklarla, éliimle
savagan tip biliminde bu egilimin izleri dogal
olarak, bagka bilim alanlanina gére, daha fazla
goriilebilmekredir.

Tiirkge’nin son 60 yilda gosterdigi gelis-
me ve Tiirk dili iizerinde yapilmig olan bi-
limsel calismalar, onun “bigim dzellikleri,
vapisi dolayisivla degisik kavramlann anlag-
muna, veni ve yabaner kavramlarin karsilan-
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masing ¢ok elvensli bir dil” oldugunu aruk
yeterinee kamt Jamigtir, Kendi 6z dilini bag-
ka dillerin egemenligine birakarak, egitim-
den ve ozellikle bilimsel diisiinceden uzak
tutulmug bir toplumun uygarlik savagiminda
yitirdigi yiizyillan diigiinecek olursak, geng
bilim adamlannin bir dil bilinei ile 6z dilleri-
ne sanlamamalarini anlamak gergekeen giig-
tir.

Bilim adamlanmizin ve aydinlarimizin
yabaner dil diigkiinliiginiin ve bilgivi
yeterinee dziimsemeden aktarma egiliminin
alunda bagka egitimsel, ekonomik, paolitik,
kiiltiirel ve kigisel etkenler de bulunabilir,
Ormegin, son zamanlarda vayginlagan kisa ve
kolay voldan yapilan yayinlarla akademik yer
edinebilmenin, bir bilim alaninda va da
vabaner dilde iy verigmemis olmaya bagh
vetersizlik ve agagilik duygusunun, dgrenim
ve aragtirma igin olanak yetersizliginin, ser-
best pazar ckonomisindeki dil degerlerinin
ve siyasal etkenler gibi birgok unsurun bu
durumda tnemli yeri olabilir,

Bilimdeki hizh gelismelere, veni bulug-
lara ve kavramlara “yagayan dil” goriisii ile
ayak uydurulamaz. Ya oldugu gibi Ban dil-
lerinden alacagiz ve aktarmaci, dykiinmeci
kalacagiz ya da Tiirk¢enin genis kaynak-
lanindan vararlanarak ézerk diigiinme ve bilgt
dagarcigimizl genigletecegiz. Bu da, bilim
adaminm, iincelikle ve dzellikle kendi dilin-
in giiciine inanmasi ile olabilir. Cocuklarimiz
kendi dillerini kullandikga, bilgi ve kavram-
lar daha aciklik #azanacak, daha kolayca
vziimsenebilecek, onlann diinyalar genis-
leyecekrir. Belki de boylelikle, yetkeci
efitimin anlamadan ezberleten kaliplanndan
ve bityiisel diisiinceve vol agan yetersizlik
duygulanndan kurtulabilecegiz. Wittgens-
tein’in dedigi gibi “unutmayalim ki diin-
vanuzin stnirlanm dilimiz cizer”,
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