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Erken Çocukluk Dönemi  çin Aylık Bilim Dergisiİ 
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Beynini Çalıştır 
Etkinlik Kitapçığı

Hayvanlar ve İskeletleri
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Sevgili Çocuklar,

Gözlerimiz, kulaklarımız, ellerimiz, ayaklarımız... Kalbimiz, beynimiz, 

akciğerlerimiz... Vücudumuz tüm organları, kemikleri, kasları, 

kan damarları ve daha pek çok ayrıntısıyla kusursuz işleyen bir 

makineye benzer. İşte biz de yeni sayımızda baştan aşağı, dıştan 

içe vücudumuzu anlatıyoruz. İnsan vücudunun yanı sıra ilginç 

vücut özelliklerine sahip olan hayvanlara da bu sayımızda yer 

verdik. Umarız sizler için hazırladığımız tüm yazılarımızı keyifle okur, 

etkinliklerimizi eğlenerek tamamlarsınız. 

Bu ayki eklerimizle bol bol vücudumuzu çalıştırıyoruz. Renklerle 

Hareket Oyunu’nu bir arkadaşınızla oynarken vücudunuzdaki pek 

çok kası harekete geçirecek ve vücudunuzu dengede tutmaya 

çalışacaksınız. Beynini Çalıştır Etkinlik Kitapçığı’ndaki etkinlikleri 

yaparken beyninize egzersiz yaptıracaksınız. Bu ay sizler için 

hazırladığımız Şimdi Hareket Zamanı köşemizde kullanacağınız 

Hareket ve Sayı Küpleri’nde yer alan hareketleri yaparken de biraz 

büyük kaslarınızı çalıştıracaksınız.  

Hepinizi sevgiyle kucaklıyoruz. 
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