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Radyoaktif monoclonal antikorlar

Kanser dokusunda normal organlarda olmayan
antijenler vardir. Bu antijenlere karsi vicut, antikor-
lar yapar. Bugln hibridoma (melez timér) teknigi lle
monoclonal antikorlar elde etmek mimkidndir. Bu
teknigin 6z sudur: Normal viicutta antikorlan B len-
fositleri yapar. Tek bir antijene karg: antikor yapan
B lenfositlerinin hiicre kiltiri yapilabilir; fakat bun-
lar uzun siire yagatilamaz. Bu B lenfosit kiltirleri,
deney hayvanlannin plazmositom denen timérleri-
nin hicre kilthrlen lle birlestirilir ve sisteme bir hiicre
yapistirici eklenirse hem monoclonal (tek bir antije-
ne karsi) antikorlar yapan, hem de plazmositom hic-
releri gibl sonsuz gogalan (kanser hicreleri, hucre
kaltdrlerinde 6limsazdir) hicreler elde edilir; bun-
lar hibrid (melez) hicrelerdir. Elde edilen tiimére
“hibridoma" denir. Bu sayede bol miktarda monoc-
lonal antikorlar Gretilebilir. Bu monoclonal antikor-
lar, radyoaktif izotopla isaretlenerek, teshiste kullani-
labilir. Bugln belll bir kanserin, belli bir antijenine
karsi monoclonal antikor Gretmek mimkandir; bu
monoclonal antikora radyoaktif izotop baglanir. Has-
taya verilen bdyle bir radyoaktif monoclonal antikor,
yalnizca s6z konusu kansere gidip yapisacak ve mo-
noclonal antikorun kanserli dokuya baglandidi, or-
ganin radyoaktif resmi gekilerek (sintigrafi)
saptanabilecektir,

Fransa'da ORIS firmasikanserin erken teshisi
igin radyoaktif monoclonal antikorlar Uretmeye bag-
lamis bulunuyor. Bunlar bugin igin 3 tanedir: MiBG,
IMACIS - 1 ve IMACIS - 2. MIBG, bébrekiisti bezi-
nin feokromositom denen timadrlerinde veya kiglk
gocuklarin néroblastom denen timdrlerinde derhal
ve kesin olarak teshisi saglamaktadir. IMACIS - 1, ka-
linbagirsak kanserlerinin CEA (carcino-embriyonik
antijen) ve CA 19-9 antijenlerine kargidir. IMACIS -
1, 131 | radyoizotopu igermekte ve toplar damar yo-
luyla verildiginde, kalinbagirsak kanserinin kendisi-
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Yumurtahk kanserinin niksil. Ivod-131 radyoizo-
topu iceren monoclonal antikor IMACIS-2 ile elde edi-
len radvoaktif fotograf (imminosintigrafi).

nin ve metastazlannin (kanserin uzak dokulara
dadiimasi) yerini ve blyOkligini gbstermektedir. Bu
sintigramlara bakilarak kanserin yayginlik derecesi,
niks yapip yapmadigi ve ameliyat edilebilip edile-
meyecedi anlasiimaktadir. IMACIS - 2, ayni yontemle
yumurtalk kanserlerinin niksiind anlamada blyuk
deger tagimaktadir. ORIS firmasinin CEA, CA 19-9,
CA 125 ve CA 15-3 kanser antijenlarine karsi hazir-
ladig radyo-monoclonal antikorlar sayesinde sindi-
rim sistemi, yumurtahk, délyatadi ve meme kanserlen
erkenden ve kesin leshis edilebilmektedir. Metastaz-
lar,klinik belirti vermeden, aylar énce bu yontemle
saptanmaktadir. Bu ise metastazlar cok kiuglikken
tedaviye baslanmasi olanagim yaratmaktadir.

MULTIPL SKLEROZ'DA

YENI BIR TEDAYVI

Multipl skleroz beyin ve omurilik beyaz madde-
sinde sen yumrularn olugsmasi lle karakterize miz-
min bir hastalkur. Hastah@in her yeni krizinde,
merkez sinir sistaminde yeni sert yumrular olugur ve
buna bagl olarak yeni sinir sistemi belirtileri ortaya
¢ikar: Felgler, uyugmalar, kdrlOk vb. Hastaligin ki-
zamik virdsinln, “yavas viris'" denen yavas Ure-
yen bir tipinden ileri geldigi ve kendine bagisiklik
(otoimmiinite) sonucu, sinir liflerinin, miyelin kilifini
kaybetmesine yol agtigl distnilmektedir. Pek ¢ok
tedavl denenmis ise de, son zamanlara kadar da-
mardan ACTH denen ilaci vermek diginda etkill bir
tedavi bulunamamistir. New Jersey arastirmacilan
20-60 yas aras! 40 hastada yeni bir tedaviyi basa-
riyla uyguladilar: Vicuttaki lenfoid dokulann (lenf
nodlan veya lenf bezeleri, dalak vb.) tamamina orta
dozda 1gin tedavisi uygulanmasi, hastah@in lerleme-
sini yavaslatmaktadir,

BILIM VE TEKNIK



KULUCKAYA YATAN
ERKEK PENGUENLER

Kral penguenler Falkland Adalan’'nda ve An-
tarktika'nin buzlu diizliiklerinde yasayan gok irl kus-
lardir, Uzunlugu 1 m'den ¢oktur, Sirti mavimsi kara,
karni beyaz, gogst turuncu renklidir. Antarktika'nin
sert iklimine gok Iyl uymus olmalarina ragmen, en
ufak iklim degismelerine bile dayanamazlar, Kigin
biraz uzamasi veya yazin biraz erken gelmesi, kral
penguenler igin bir felaket olabilir,

Cinku bu kuslar her yil, hig degigmeyen bir tak-
vim izleyerek gogalirlar. Her yil Mart sonlarinda bol
bol balik yedikten sonra, ¢ok blyimis ve yaglan-
mis olarak (reme yerlerine gelirler. Birbuguk ay son-
ra, digl yorgunluktan bitkin bir halde tek bir yumurta
yumurtiar ve onu erkedine emanet ederek besien-
mek lizere denize agilir. Temmuz ortasina kadar ba-
ba penguen, -30°C'ye varan soguklarda ve hizi 120
km/saat’| bulan riizgarlarda, higbir sey yemeksizin
kulugkaya yatar. Eger her sey yolunda giderse disi,
yavrulara bakabllmek igin geri déner ve agliktan &l-
mek (zere olan erkegin denize agilip beslenmesine
izin verir. Bu sirada erkek, acliktan agirhgmnin yan-
sini kaybetmis durumdadir. Bundan sonra ebeveyn
nobetlese yavrulara bakar. Yavrular Aralik ayinda do-
Ganin kucagina birakilir. Kigikler, birkag hafta son-
raki ilk tiy dedistirmeden sonra denize agilabilirler.

Cevrenin bu kadar diigsman olusu ve uzun si-
ren aglik, kral penguenleri gok dayaniksiz kilar. Kis
uzarsa, bir bankiz yerinden aynimazsa veya diginin
denizden déniisii gecikirse, erkek agliktan dimemek
i¢in kulugkadan kalkmak zorunda kalir. Bu sekilde
terkedilen yumurtalardaki yavrular donarak dlmeye
mahkumdur, Fakat yavrular yumurtadan gikabilse bi-
le, yazin, erken gelmesiyle éliirler. Buzlar erken ¢o-

Kral penguenin erkegi, 2 ay yemeden icmeden esi-
nin yumurtladigi tek yumuria tizerinde kuluckaya
yatar.
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zlliirse, daha tiyleri gtkmadan suya dékulﬂrfer. bu
ise kesin bofulmalarn demektir,

Birkag yil 6nce Antarktika'da Adelie topragindaki
Dumont d'Urville Istasyonu'nda yasayan Fransizlar,
soguk ve aghktan 6lmek izere olan 6000 kral pen-
guen ile 2500 kral penguen yavrusunu kurtardilar.
100 km/saat hizla esen bir rizgér altinda - 25°C'de
vapilan kurtarma islemi 6 saat siirdii. Denizde tek
bir 610 kug yoktu. 20 Ocak'ta son yavru da, gelismis
olarak, dogdugu yerler| terketti,

SEKER HASTALARINDA
BURUN

Sipriz bir bulgu: Seker hastalig olanlarda k-
¢lk damarlann hastalanmasi (mikro-anjiopati), yal-
niz gbzde ve bbbreklerde dedil, burunda da
goriimektedir. B.Almanya'da insilin kullanan 450
seker hastas! Uzerinde yapilan arastirmalar bu so-
nucu dogrumustur. Bu hastalann % 40'inda burun
tikanikhgi ve % 52'sinde koku alma bozukluklan bu-
lunmustur. Bu burun rahatsizliklannin sikhgi, insd-
lin'e bagimh (juvenil tip, tip [) geker hastaligimn siiresi
ve siddetiyle dogru orantilidir.

Artik, onunla yasavamayviz; ¢in-
K

i burnu biviidd.
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