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Saglikh
Dogacak?
Anne Kanin

Yeni bir arastirma, fetus kaynakli minicik
genetik ‘parcaciklarin’, dogumdan kisa
bir siire 6nce anne kaninda dolastigini
gostermis bulunuyor. Bulgularin, fetus
gelisimine yeni bir 1s1k tutmanin yanisira
6nemli bir acilimlart daha var: olasi gene-
tik bozukluklarin, annenin viicuduna
dogrudan mudahale etmeyi gerektiren
yéntemlere bagsvurmadan saptanabilmesi
umudu.

Anne karnindaki bebegin genetik bakim-
dan saglik durumunu simdilik en giiveni-
lir bicimde veren ydéntem olan “amniyo-
sentez”, rahim igine igneyle girilerek fe-
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Kanser icin uygulanan tedavilerin cogu,
ttimorleri etkin bicimde kigtiltebiliyor;
ancak ABD, Atlanta’da gerceklestirilen
uluslararasi bir konferansta sunulan
bulgular 1s18inda, kimi tedaviler de tam
tersi etkide bulunarak, hastalig1 yonlen-
dirdigi dustntlen ve normalde kiiclik
bir populasyon olusturan “kanser kok
hticreleri”’ni artirabiliyor. Sayilar: artan
bu hticrelerse, artik yeni kanser odakla-
r1 olusturma, yani metastaz yetisine sa-
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tus DNA’sindan 6rnek alinmasini iceriyor.
Ancak %1’den az olsa da dstik olasilig-
n1, yanisira fetusa hasar verme riskini de
beraberinde getiriyor. Son yillarda bu ttir
islemleri gerektirmeyen yeni yontemler
gelistirildi. Bunlarin ¢ogu, bebekle ayni
genleri iceren ve gebeligin ilk 5 haftasin-
da anne kanina hiicreler salan plasenta-
dan, DNA ve haberci RNA (mRNA) gibi
genetik ‘parcalar’ almaya dayali. Ne var
ki, gen etkinliklerinin bir organdan dige-
rine degisebilmesi nedeniyle bu parcalar
da tiim tabloyu gozler 6ntine sermekten
uzak. ABD’deki Tufts-New England Tip

hip hale geliyorlar.

Bu bulgular, bazi kék hiicre ‘isaretle-
ri’nin, kemoterapi ve radyoterapi uygu-
lamalarinda karsilasilan direncle neden
iliskilendirilmis oldugunu aciklayabilir.
Kanser kok hiicresi isaretleri arasinda
sayilan “Nanog” ve “BMI1”, kok hiicre-
lerin tanimlayici 6zelliklerine, yani ken-
dilerini yenileme ve baska hiicre tipleri-
ne farklilasma yetilerine katkida bulu-
nan molektller. Bu molektiller embriyo-
nik k6k hticrelerde de bulunuyor.
ABD’deki Silahli Kuvvetler Saglik Bi-
limleri Universitesi'nde yapilan calisma,
bu iki molekdiler isaretin metastaz ya-
pan, yani yayilim gosteren tiimorlerde,
birincil ttimorlere gore cok daha fazla
saylda oldugunu ortaya cikarmis. Aras-
tirmacilardan Vasyl Vasko’ya gore bu
sonug, isaretin varliginin metastazda rol
oynadiginin bir gostergesi. Bunun da
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Merkezi arastirmacilariysa yalnizca pla-
sentadan degil, fetusun kendisinden de
kaynakli mRNA’nin anne kanina gecebil-
digini gostermis bulunuyorlar. Dogum-
dan hemen 6nce anne kanindan, hemen
sonra gobek bagindaki fetus kanindan,
bir sonraki giin de yine anne kanindan
ornekler alan arastirmacilar, ¢ grup kan-
da da var olan mRNA kékenli 20.000 gen
belirlemisler. Yaptiklari incelemeler do-
gumdan hemen 6nce anne kaninda dola-
san (ama sonrasinda dolagmayan) ve fe-
tus kan 6rneklerinde de kendini goste-
ren, yine mRNA kékenli 157 gen ortaya
cikarmus. Asil 6nemlisi, bu 157 genden
buytik cogunlugunun, fetus yasaminin
6nemli olaylariyla (sinir sisteminin gelis-
mesi, koku duyusunun gelismesi gibi) ilis-
kili olmasi. Ekipten Jill Maron’un yoru-
mu, plasenta mRNA’sinda bu tiir genlerin
varhgina iliskin isaretlere rastlanmayaca-
81, bu nedenle bu genetik parcalarin pla-
senta yoluyla fetusun kendisinden gelmis
olmasi gerektigi biciminde. Bundan son-
raki adim, Maron’a gére anne adayinin
kanini bu agidan diizenli olarak inceleme-
nin ve fetus mRNA’sinda kétiiye isaret
olabilecek degisimleri saptamanin yollari-
n1 bulmak olmali.
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Otesinde, bazi kanser tedavileri tiimorle-
ri kiigtiltebilse de Nanog ve BMI1 etkin-
ligini artirabiliyor; sonuc yine olumsuz.
Vasko’nun varsayimi soyle: “Ttimor,
kok hticre isaretlerinin etkinlesmesiyle
kemoterapiden kacabilir. Ctinkd tedavi-
den sag cikmis az sayidaki hiicre bu se-
kilde, metastaz yapabilen yeni bir ti-
mor olusturmayi basaracaktir.” Arastir-
macilar, mekanizmanin icine inebilmis
degiller; ancak tahminlerine gore 6l-
mekte olan hiticreler, diger kanser hiic-
relerinde kék hiicre isaretlerinin etkinli-
gini tetikleyecek bircok madde salgili-
yor. “Ne yapip edip hayatta kalmaya ca-
lisiyorlar” diye acikliyor Vasko. “Bunun
icin de embriyonik yasam deneyimlerin-
den kalma bir mekanizmaya basvuruyor
olabilirler.”
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