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Bakterilerin de
Vitamine
Ihtiyaci Var!

Oguzhan Vicil

Dl’jnyada ytiz milyonlarca kisiyi etkileyen
yaygin mide rahatsizliklarindan pep-
tik Ulsere ve bazi mide kanseri tirlerine
neden olan Helikobakter pilori'nin nasil
enfeksiyon olusturdudu, bilim insanlarinin
son yillarda gerceklestirdigi calismalar ile
ortaya kondu. Buna karsin Helikobakter
pilori'nin midede inatg! bir sekilde varligini
stirdirmesine imkan veren ve kronik en-
feksiyon olusturmasina sebep olan faktor-
ler tam olarak belirlenememisti. Glincel bir
bilimsel calisma bu slrecgte B6 vitamininin
kilit rol oynadigini gosteriyor. Amerikan
Mikrobiyoloji Toplulugu'na ait mBio™
dergisinin Agustos ay! internet baskisinda
yayimlanan bir ¢calisma, B6 vitamini ile
bakteriyel patogenez arasindaki baglantiy
kuran ilk arastirma olmasi sebebiyle 6nem
arz ediyor. Bakterinin viicuda girmesi sonu-
cu hiicrelerin yapisinda veya fonksiyonla-
rinda meydana gelen birtakim degisiklikle-
rin etkisiyle hastaligin gelismesi sirasindaki
tlm slirec patogenez olarak adlandiriliyor.
Arastirmayi gerceklestiren ekipte yer
alan Avustralya Melbourne’deki Monash
Universitesi'nden Richard Ferrero, diinyada
yaklasik her iki kisiden birinin Helikobakter
pilori tasidigini ve bu bakterinin konak in-
san viicudu icinde nasil kronik enfeksiyon
olusturdugunun bugtine kadar tam olarak
anlasilamadigini belirtiyor. Gergeklesti-
rilen ¢alisma ile Richard Ferrero ve diger
arastirmacilar 6zel bir yontem kullanarak
B6 biyosentezi ile ilgili olan PdxA ve PdxJ
enzimlerini tanimladilar. Farelerle yapilan
deneylerde bu enzime sahip olanlarda
kronik Helikobakter pilori kolonizasyonu
gorilurken, bu enzimlerden yoksun olan-
larda (B6 vitamini sentezlenemedidi icin)
kronik enfeksiyonun olusmadigi belirlendi.
Bu enzimler ilging bir sekilde
hastalik yapan insan patojenlerinde
bulunurken, bu patojenlere ev sahipligi
yapan insanlarda bulunmuyor.

Arastirmacilarin ifadesiyle hastaligin
tedavisine yonelik yepyeni bir antibiyotik
sinifi gelistirilmesinde bu enzimler

kilit rol oynamaya aday goziikiyor.

Bakteriler
Kokluyor!

Ozlem Ikinci

akteriler yeryliziindeki cogu kot

kokunun sebebi olarak bilinir. Fakat
bilim insanlari simdi bu en basit yasam
formunun aslinda koku duyusuna
sahip oldugunu ortaya ¢ikardi.

Newcastle Universitesi'ndeki bir deniz
mikrobiyologu ve ekibi bakterilerin
havadaki koku olugturan kimyasallari,
ornegdin amonyagi algilayabilen molekiler
bir burunlari oldugunu kesfetti.

Biotechnology dergisinde yayimlanan
calismada, bakterilerin ¢evredeki diger
rakip bakteriler tarafindan Uretilen havadaki
ucucu kimyasallan nasil hissettikleri ve
kokularini nasil alabildikleri gosterildi.

Calismanin ydrituctsi Newcastle
Universitesi'nin Dove Deniz
Laboratuvari’'ndan Dr. Reindert
Nijland'in arastirmasi, ayni zamanda
bakterilerin bu kokuya biyofilm
Ureterek tepki verdigini de gosterdi.

Biyofilm, kalp kapakgidi, yapay kalca
ve hatta g6gus implantlar gibi tibbi
implantlarda en 6nemli enfeksiyon
nedenidir. Ayni zamanda biyokirlilik
olarak bilinir ve gemileri yavaslatmasi
ve yakit israfina yol agmasi nedeniyle
deniz tasimaciliginda her yil milyonlarca
dolarlik maliyete neden olur.

Dr. Nijland elde ettikleri bulgularin,
biyofilmlerin nasil olustuguna ve
insanligin yararina kullanilabilir hale
gelmeleri icin ne yapilmasi gerektigini
anlamaya yardimci olabilecegini, bir
sonraki adimin ise bakterilerdeki, kokuyu
algilayan “burnun”ya da“algilayicinin”
tanimlanmasi olacagini sdyliyor.

Bu son kesif bakterilerin bes duyudan
dordiine sahip (isiga reaksiyon verme-
gorme, temasa bagl gen anlatimi-dokunma,
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cevredeki kimyasallara ve toksinlere
dogrudan temas yoluyla tepki gosterme-
tatma ve havadaki kimyasallara tepki
g6sterme-koklama) oldugunu gosteriyor.
Nitrojenin en basit kaynaklarindan
olan amonyak, bakterilerin cogalmasi
icin de 6nemli bir besin. Arastirma
ekibi toprakta yaygin olarak bulunan
rakip iki bakteriyi (Bacillus subtilis ve B.
licheniformus) kullanarak, her iki tirtin
de havadaki amonyaga tepki olarak
biyofilm olusturdugunu ve iki bakteri
kolonisi arasindaki mesafe arttik¢a bu
tepkinin de azaldigini tespit etti.

Dove Deniz Laboratuvari’ndan projenin
danismani Prof. Grant Burgess, bu cesit bir
tepki hareketinin tetikleyicisini anlamanin
cok bliylik 6nem tasidigini séyliiyor. Koku
duyusunun maya ve civik mantarlar gibi bir
¢ok organizmada gézlendigini, fakat kendi
calismalarinin ilk defa basit bakterilerde koku
duyusunun varhigini gosterdigini ekliyor.

Bunun heniiz yeni bir gézlem
olduguna ve hala yapilmasi gereken
cok sey olduguna dikkat cekiliyor. Fakat
karmasik bakterilerin birbirleriyle iletisim
kurmak icin kullandigi yollarin sayisinin
nasil arttigini géstermesi agisindan da
onemli bir adim oldugunu séyliyor Prof.
Burgess. Bakteriyel enfeksiyonlarin her
yil milyonlarca insani 6ldiirdigini ve
bakteri digmanlarimizin birbirleriyle
nasil iletisim kurduklarini kesfetmenin,
aramizdaki savasi kazanmada 6nemli bir
adim oldugunu belirten Prof. Burgess, bu
arastirmanin bugiine kadar bakterilerin
iletisim bicimlerinin bilinmeyen
yonleri icin ipucu verdigini soyllyor.



