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El Niio ve La Nina
Hava Olaylarini Nasil
Etkiler?

Meteorolojiyle ilgili haberlerde siklikla duydugumuz El
Nino ve La Nina terimleri, karmasik hava modellerini
tanimlamak icin kullanilir. Periyotlar hdlinde gerceklesen
bu hava modelleri, Buylk Okyanus'un ekvatora yakin
enlemlerdeki dogu ve orta boliimlerinde okyanus
sicakliklarinin dalgalanmasi sonucu ortaya gikar. El Nifo
ya da La Nina sirasinda gergeklesen yogun yagis ve
siddetli kuraklik gibi kosullar basta Afrika, Latin Amerika
ve Asya'nin guneyi olmak Gizere tropikal kusagi ve
dunyanin geri kalanindaki birgok bolgeyi etkiler.

Alize olarak da bilinen ticaret rtizgarlari, normal
kosullarda dogudan batiya dogru eser. Bu riizgarlar
okyanus yUzeyiyle etkilesime girerek, belirli donemlerde
onu Isitir ya da sogutur. Atmosferle okyanus arasindaki
etkilesim; sicak faz olarak tanimlanan El Nifo'yu, soguk
faz olarak tanimlanan La Nina'yi ve bu iki faz arasindaki
notr evreyi kapsayan bir dongtlide gerceklesir. 2-7 yillik
dlizensiz donguler hadlinde gergeklesen bu doga olayina
El Nino-Guney Salinimi adi verilir. Salinimlar sirasinda
El Nino evresinin gerceklesme sikligi La Nina'dan daha
fazladir.
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El Nifo sirasinda, Blyuk Okyanus'un tropikal kusak
bolimUnde ticaret rizgarlari ortalamadan daha zayif
kuvvette eser. Ayrica okyanusun sicakligi artar ve bazi
alanlarda sicak su kutlesi birikimi gozlemlenir. Bunun
sonucunda havada yukselen nem artar, kuvvetli rizgar
ve siddetli yagislar gibi hava olaylari tetiklenebilir. La
Nina sirasindaysa durum tam tersidir. Okyanus boyunca
esen ticaret ruzgarlari ortalamadan daha kuvvetlidir.
Okyanustaki soguk su kutlesi birikimi havay1 da sogutur.
Bu kosullarda daha az buharlasma gerceklestiginden,
hava kurur ve daha yogun hale gelir. Yogunlasan hava
yukselemedigi icin bazi bolgelere daha az yagis disebilir.
El Nifo ve La Nifa salinimlari sirasinda, gezegenimizin
farkli bolumlerinde farkli karakterde hava olaylari
gozlemlenebilir.

Kiresel sicaklik ortalamasi genel olarak El Nino
donemlerinde artar, La Nina donemlerinde

azalir. Kayitlara gegen en sicak yil olan 2023'te ve
beklentilerden daha sicak gecen 2024'ln ilk aylarinda,
uzun vadeli insan kaynakli iklim degisikliginin yani sira
El Nifo kosullarinin da etkili oldugu disuniliyor. Ayrica
bazi iklim modellemeleri, kiiresel isinmanin bir ¢iktis
olarak El Nifo donemlerinin daha sik ve daha yogun
hale gelecegini, bunun sonucunda da kuresel sicaklik
artisinin hizlanacagini gosteriyor.

Kaynaklar

climate.gov/news-features/understanding-climate/el-nifio-and-la-nina-frequently-
asked-questions

metoffice.gov.uk/weather/learn-about/weather/oceans/el-nino

who.int/news-room/fact-sheets/detail/el-nino-southern-oscillation-(enso)

Mark Conlin / Alamy



