Bahara sayii gun kaldi. Ne dersiniz,
hem acik havada hem de spor salonla-
rinda rahathkla oynayabileceginiz bir
spor dalini birlikte taniyalim mi? Tenise
benzerligiyle dikkat cekiyor. Ama oyun-
cunun cok daha hizli ve atak olmasi ge-
rekiyor. Ayrica tenis sahasindan daha
kicuk bir alanda oynanmasina karsin,
oyuncularin kat ettikleri mesafe daha
fazla. Tahmin ettiniz: Badminton.

Badminton, ddnyanin en hizli raket sporu; oyle ki, bir
pbadminton topunun kazandigi hiz saatte 332 km'ye
kadar cikmis. Rekoru kiransa Cinli Fu Haifeng. Bad-
minton topu bir tabana tutturulmus taylerden olusu-
yor. Tenis topu gibi ziplamayip rtzgara kapilarak yol
aldigr icin topu kovalamak daha ¢ok kosmayi gerekti-
riyor tabii. Bu sporu yapanlar badmintonun oyun
sonrasinda hissedilen yorgunluk bakimindan duvar
tenisine (squash) benzedigini sdylyorlar.

Badmintonun atalarindan sayilan ve “Ti Jian Zi" adi
verilen oyunun, tarinte ilk kez MO 5. yUzyilda Cinli-
ler tarafindan oynandigi bilinmekte. 19. yuzyil orta-
larindaysa Poona adiyla bilinen ve gunumuz bad-
mintonuna benzeyen bir baska oyun, Hindistan'da
cok yaygin sekilde oynanmisti. Oyun buradan ingil-
tere’'ye de tasinmis ve J. L. Baldwin isimli sporcunun
koydugu kurallara gore oynanmaya baslanmisti. in-
giltere’de ilk kez Badminton Evi'nde oynanmaslysa,
oyunun bu salonun adiyla “badminton” olarak anil-
masina yol acmisti. 1934 yilinda Uluslararasi Bad-
minton Federasyonu’nun kurulmasiyla badminton
bir dunya sporu konumuna geldi. llk kez 1972 MU-
nih ve 1988 Seul Olimpiyatlar'nda gosteri sporu
olarak denenen spor, 1992'de Barcelona'da ilk kez
olimpik sporlar arasina girmis oldu. Badminton, ata-
st sayilan sporlardan ¢ok buyuk bir farkhlik gosterme-
den gunumuze kadar geldi. ingiltere’de oynanmaya
baslandigi sirada sosyete sporu olarak anilan oyun,

gunumuzde cok ekonomik kosullarla ve hatta ruz-
gar almayan her yerde oynanabilmekte.

Oyunu Taniyalim

Badminton, iki kisi ya da ikiser kisilik iki rakip takim ta-
rafindan, raket ve mantardan yapiima taylu bir topla
yapilan bir spor. Oyun, 155 cm yuksekliginde 76 cm
uzunlugunda olan bir filenin tam ortadan ikiye boldu-
gu bir sahada oynanir. Bu saha, teklerde 5,18 m en
ve 13,40 m boyuna sahip bir dikdortgen biciminde.
Ciftlerdeyse bu olculere 42 cm daha eklenir.

Oyuncular topu karsi tarafin sahasina dusurerek puan
alirlar. Sadece servis kullanan taraf puan kazanabilir.
Her set 15 puanliktir ve 15'e ilk ulasan taraf (en az 2
puan fark varsa) seti alir. Maca baslarken yapilan yazi-
tura atisini kazanan, servis atmak ya da karsilamak ko-
nusunda bir secim yapar ve oyuna servisle baslanir.
Servis atan oyuncu, raket bel seviyesini gecmeden to-
pu asagidan yukarlya dogru gonderir. Topun man-
tarli kafa kisminin asagr bakmasi zorunludur. Servis at-
ma sirasinda iki ayak, yerle temasini kesmemelidir.
Top, filenin Uzerinden gecip rakip yar sahasina ulas-
maz, saha cizgilerinin disina duserse, ya da tavana
carparsa saha disina ¢cikmis sayilir. Karsilayan oyuncu
hazir olmadan servis kullanmak kural inlali sayilir. An-
cak karsilayan oyuncu, karsilamak icin hamle yaparsa
atis hatali olmaktan cikar.
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