Bireylerin 6ldtiklerinde ka¢ yasinda
olduklarini belirlemek, kimliklerini ortaya
¢ikarma yolunda 6nemli bir adim. Bu is, dis
gelisimi incelenerek eriskinlige kadar son
derece duyarl bicimde yapilabiliyor. Ancak
yetiskinlerde 6liim yasini belirlemek
giiclesiyor. Simdiyse Isve¢’in Karolinska
Enstiitiist ile ABD’nin Lawrence Livermore
Ulusal Laboratuvari’ndan arastirmacilar,
1955-63 yillar1 arasinda atmosferde
gerceklestirilen ntikleer denemeler sonucu
dis minelerinde biriken radyokarbon
(radyoaktif karbon) miktarinin
Ol¢tilmesiyle, 6liim yasinin kolaylikla ve
simdiye kadar erisilmemis bir duyarlilikta
belirlenebilecegini buldular. Bu yéntemle
erigkinlerin 6ltiim yast 1,6 yil hata payiyla
bulunabiliyor. iskeletlerin bicimi ve
dislerdeki asinmanin incelenmesini iceren
klasik yontemle belirlemede hata payiysa 5-
10 y1l arasinda degisiyor.

Etkili Asilar icin

Roma Universitesi arastirmacilari,
chloroquine adli ilactan bir dozun bir
astyla ayni zamanda viicuda
verilmesinin, bagisiklik sisteminin
CD8" T hticrelerinin verdigi tepkiyi
gliclendirdigini gosterdiler. Bulgunun,
asilarin etkinligini artiracak bir strateji
olarak yayginlik kazanabilecegi
bildiriliyor. Chloroquine, bir¢ok asinin
baslica etken maddesi olan ¢6ztinebilir
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Atmosferde bulunan radyoaktif karbon-14
(14C) yer iistiinde ntikleer denemelerin
basladigi 1955 yilina kadar gorece sabit
kalirken, bu yildan itibaren olagandsti bir
yikselis gosterdi. Bombalarin yalnizca
birkac¢ yerde patlatilmasina karsin
atmosferdeki fazladan 14C derigimi
gezegenin cevresine hizla ve esit bicimde
dagildi. 1963 yilinda niikleer denemelerin
yasaklayan antlasmanin ardindansa,
atmosferdeki 14C miktar1 10’un katlariyla
azalmakta. Bu, yalnizca radyoaktif
bozunmadan degil (14C’nin yarilanma 6mri
5.730 yil), ayn1 zamanda atmosferden
¢ekilmeyle de meydana gelen bir azalis.
Atmosferdeki 14C, oksijenle tepkimeye
girerek karbondioksit olusturuyor ve bu
molekiil de fotosentez stireciyle bitkilere
cekiliyor. Bitkilerin ve bitki yiyen
hayvanlarin yenilmesi sonunda da insan
bedenindeki karbondioksit derisimi her
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zaman atmosferdeki derisimle paralellik
gosteriyor.

Her disin tizerindeki mine ¢ocukluk
doneminde farkli ve belirli zamanlarda
olusuyor ve %0.4 oraninda karbon iceriyor.
Mine bir kere olustuktan sonra yeniden
islenmedigi icin minedeki 14C derisimi,
minenin olusum zamaninda atmosferdeki
dtizeyi yansitiyor.

Arastirmacilar dis minesindeki 14C igerigini
6l¢tiikten sonra bu degeri atmosferde farkl
yillar i¢in bilinen degerlerle karsilastirarark
disin hangi tarihte olustugunu
belirliyorlar. Daha sonra da bu tarih, farkli
disler tizerindeki mine, birikim miktariyla
iligskilendirilerek disin sahibinin hangi yilda
dogdugu ortaya cikariliyor.

Yéntem, 22 birey tizerinde denenmis ve
yaslar yaklasik 2,5 aylik bir sistematik hata
pay! ortalamasiyla dogru olarak
belirlenmis.

insan organizmasinda mine son olrak 12
yasinda “akil disi” tizerinde olusuyor.
Dolayisiyla 1943’ten 6nce, yani
atmosferdeki niikleer denemelerin
baslamasindan 12 yil 6nce doganlar, ancak
bu tarihten énce dogmius olarak
tanimlanabiliyor. Ama atmosferdeki 14C
derisimi, yiikselirken ve alcalirken egri
tizerinde farkli noktalarda ayni degerleri
alabiliyor. Bireyin dis minesindeki degerin
yiikselme ya da alcalma dénemine mi
karsilik geldigini belirlemek icin de
arastirmacilar farkli zamanlarda olusan iki
dis tizerinde 6l¢tim yaparak minenin
atmosferdeki 14C'nin arttig1 yillarda mi
yoksa azaldigi yillarda m1 olustugunu
kolaylikla saptayabiliyorlar.

Ozellikle adli tip icin potansiyel yarari
yiiksek bir yontem ortaya koymus olmakla
birlikte ekip, diyetin de dislerdeki 14C
dtizeyini etkileyebilecegi uyarisinda
bulunarak, uygulamaya konmadan 6nce
bulgularin daha genis capli arastirmalarla
dogrulanmasi geregine isaret ediyor.
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viriis antijenlerinin bir htcre
tarafindan sarildiginda girdikleri
ortamdaki asitlilik derecesini azaltiyor.
Bu da antijenlerin cabuk bozulmasini
engellediginden daha ¢ok sayida antijen,
CD8* T hticreleri de dahil olmak tizere
bagisiklik sisteminin devriye gezen
hticreleriyle temas ediyor ve bunlar da
gereken diizeyde bir bagisiklik tepkisi
tetikliyor.

Nature, 29 Eyliil 2005





