
18

Beynimiz
Başının içinde beynin var ve beynin 
vücudundaki her şeyi kontrol ediyor. 

İstediğin gibi hareket etmen, iç 
organlarının sen uyurken bile çalışması, 
yeni bilgiler öğrenmen, öğrendiklerini 

hatırlaman, farklı duyguları hissetmen ve 
daha neler neler!.. Tüm bunlar beyninin işi. 

Harika değil mi?

Beynimiz, 
vücudumuzun farklı 
bölümlerine ne 
yapmaları gerektiğini 
söyleyen mesajlar 
iletir. Bunu vücudun 
her yerine ulaşan, sinir 
denilen incecik yollar 
aracılığıyla yapar. 

Sinir

Hatırlıyor musun? Gözler, 
kulaklar, dil, burun ve deri 
duyu organlarımızdı. İşte 
bu organların çevreden 
aldığı mesajlar da yine 

sinirler aracılığıyla 
beynimize ulaşır.

Olağanüstü
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Beyinle vücut arasındaki 
mesajlaşma çok hızlıdır 
ve durmaksızın devam 
eder! Haydi buradaki 
sinirleri ok yönünde 

takip et ve mesajların 
nereden nereye 
iletildiğini söyle.

Ah! Elime 
diken battı. 

Canı 
acıdı.

Terliğimi 
giyeceğim. 

Bacak ve 
ayak kasları 

çalışsın.

Beyin farklı bölümlerden oluşur. Her bölüm farklı görevler üstlenir. Örneğin düşünmeyi 

sağlayan bölüm, hareketleri kontrol eden bölüm, duygularla ilgili bölüm... Haydi, şimdi 

bu beynin farklı bölümlerini aşağıdaki görev sembollerinin renklerine göre boya!

Düşünmek

Hareket etmek

Duygular

Hatırlamak

İşitmek

Görmek

Denge


