KADINLAR

ERKEKLERDEN
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Amerika’da mevcut yasama is-
tatistiklerine gore, kadmlar
erkeklerden daha uzun bir ha-
yat siiresine sahiptirler.

1966 yilindaki bulgular, kadmn

sayisimin erkek sayisimi iki mil-
yon gectigini; ve, 25 yasindan
yukar: her yas grubunda, ka-
din sayisimin erkek sayisindan
daha fazla oldugunu gdster-
mektedir,

65 yas ve yukarist her 1000 erkek icin,
1275 kadin mevcuttur. 1980 yilinda bu yas
gurubunda ‘olan her 1000 erkek igin 1500
kadin mevcut olacak ve bu biyime, ka-
dinlar lehine daha da artacaktir. 65 ve yu-
karisi yagta blUtin kadinlarin 2/3°0 duldur;
ve her U¢ dul kadina karsi bir dul erkek
meveuttur, 1950 — 1960 arasinda dul ka-
dinlarin sayisi % 17.7 gofaldifi halde, bu-

#

na karsilik dul erkek sayisi % 2.4 azalma
gostermistir.

Yine Amerika'da, yenl dofan kiz ¢o-
cuklarin yasama sireleri, yenl dofan erkek
cocuklardan yedl yil daha uzundur.

Nigin?

Ulkemizde de Kkadinlar

Tiirkiyede
durun

erkeklere gére
daha fazla yagamaktadirlar. Kadin nifusu

erkek nifusundan az olmakla beraber, (1965
sayimina gore 31.391.421 olan genel nifu-
sumuzun 15.996.964'0 erkek, 15.394.457'si
kadindir.) 20 ve ondan sonraki sifirli yas
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Tip henliz bu soruya kat'l bir cevap
bulamamistir. Ancak bununla ligili oclarak
ortaya pek gok tez atilmig; bunlardan bazi-
lar flmt bulgularia
ise tez olmaktan ileri gidememistir. Pennsyl-
vania Kadinlar Tip Koleji doktorlarindan
gore erkek ve
kadin yasama streleri arasindaki dengesiz-
likk bazi tibbi ve sosyal

desteklenmis; birgogu

Bayan Katherine Boucol'ya
faktérlere dayan-
maktadir ve bu faktdrlerin biran &nce bu-
lunup, dengesizligin giderilmesi, Amerika'yi
cok kiss bir gelecekte kadinlardan meyda-
na gelen bir Ulke haline gelmekten kurtars-
caktir.

Dr. Boucot'ya gore bu problemle ug-
ragan birgok aragtirici bir tUrl0 esasa ine-
memekte ve hoylece de kadin ve erkek ha-
yat slreleri farki izah edeme-
mektedirler. Aslinda pek g¢ok canlinin digis
ayni canlinin erkedinden daha vzun Smirll-
dir, Fareler, domuzlar ve daha birgok hay-
vanda gorlllen bu husus, diginin blyolojik
yapi bakimindan daha kuvvetll ve dayanik-
I oldugunu imé eder mahiyettedir.

Bu Ihtimall destekliyen istatistiki ve
hiyolojik bulgulardan bir kismini inceliye-

arasindaki

lirm;

Ana rahmindekl disl ceninler erkek ce-
ninlera nazaran daha dayaniklidir. Digi ce-
ninlerin 6lim orani, erkek ceninlere naza-
% 50 daha azdir, Erken dogumlarda
kiz socuklarin 8lUm oarant, erkek ¢ocuklara
Dogumu takip eden
llk ay Icinde meydana gelen &limlerde kiz
gocuklarin &lim. orarm, erkek cocuklara ki-
50 daha azdir. Dojumu takip eden
bir yil i¢inde &len her 100 gocukdan 75
arkekdir.

ran

nazaran % 50 azdir.

yasla %

BUyUme ¢aginda kzlar, odlanlardan da-
ha gabuk gelisir, konusur ve muayyen bir
yasa kadar daha cabuk biylir, Bes [la dokuz
yas arasindaki gocuk &lUmlerinde, erkek go-
mislidir.
15 lla 19 yag arasinda bu oran % 145 ola-
rak kendinl gistermektedir.

cuk olimleri kizlara nazaran iki

BUtin yas guruplan iginde kélp hasta-
liklarina en fazla yakalananlar erkeklerdir.
40 (18 70 yas arasindaki kritik yas guruby
iginde bir kadina kargilik iki erkek bu has-
talikdan Blmektedir. Ulser, kanser, zatiirre,
tUberkilloz ve gut hastaliklarina erkekler ka-

dinlardan daha fazla yakalanmaktadirlar.

Orneliin; Kadinlarda goriilen kanser tiple-

grublarindaki kadin sayisi erkek sayisindan .
daima faxla olmaktadir, Sifirk CINSIVET

Devlet istatistik Enstitisid NOfus Subesi Yaslar  Toplam Erkek Kadin
Midirlbgince hazirlanan  yandaki glzelge- - 790.366 410.515 279,851
de, 20 yasina kadar erkek nifusun daha 10 991.222 526.813 464.409
uzun yasama sansi oldufiu, bu yastan sonra 20 818.758 268.736 450.022
ise durumun kadinlar lehine degistigi go- 30 923.015 335.427 367,588
gt 40 711388 300.823 410,565

Cizelgede yer almayan ara yaslardaki 50 593.808 240,641 353.167
grublar, sifirli yas gruplarina gére dikkati 60 s47.211 212,311 334.900
cekecek derecede azdir, Enstitd yetkilileri 70 238.709 81.717 156.992
bu durumun ilkemiz halkinin yasini yuvar- 80 24.509 26.387 58.122
lak rakamlara qikararak veya indirerek be- 90 18.856 55.752 13.104
::n etmesindon ileri geldigini bildirmigler- o8 7.267 2.524 4743

r.




rindan rahim ve gogis kanserleri, erkeklerde
gorillen akeiger, migde ve prostat kanserle-
rinden daha kolay tedavi edilmektedir.

Kadinlar erkeklerden belki daha faz-
la fakat daha ufsk tefek hastaliklara
yakalanmaktadiriar. Kaydedilen 365 hasta-
likdan erkeklerin 245, kadinlarin ise sadece
120 tanesine daha kolay yakalandi§l tesbit
edilmistir.

Eskicden kadinin erkekden daha fazla
yagamasinin ortamsal teorisi olarak adlan-
dirilan ve erkein kadindan daha fazla ge-
listigim tema edinmis bir teori Gzerine [s-
patlama yapmak istenirdi. Bugln bu teori-
nin gergeklere ve eldeki bllgilere uymadigi
giriilmektedir, Ornegin: Kadin — erkek
yipranmasi Uzerine aragtirma yapan Kuzey
Carolina  Universitesin’den ki professriin
(Bn. Francis Madigan ve Bay Rupert Van-
ca) 42000 Katolik rship ve rahibe arasinds
yukarida bahsedilen
teoriyl yvalmis gikarmsktadin,  Aragtirmaya

yaptiklari caligmalar,

esas teskil eden rahip ve rahibelerin hepsi
bayaz irkdan, Amerikali, bekdr, Ggretmen
ve kisacasi hepsi aymi yagama sartlarina sa-
hiptirler. Aragtirma sonucuncla rahibelerin
rahiplerden begbuguk yil daha fazls yaga-
diklari gbrillmis ve kadinlar lehine olarak
varilan bu sonucun ortamsal olmaktan ziya-
de, biyolojik oldugu kanisina varilmigtir.
Bu biyolojik Ustiinligin sebebinl  ir-
sivette aramak ldzim gelir. Kiz gocuk din-
yaya geldlgi zaman hicrelerinden her biri
yakdigerine wygun 23 ¢ift
sir. Bunlarin iginde de gen olarak adlandi-

kromosom ta-

rilan ve sahibinin karakterini tayin eden

molekliller bulunur. Erkek gocuk diinyaya

geldigi zaman her bir hiicre, birbirine uy-
gun 22 gift kromosom tagir. 23. cift, yani
cinsiyet kromosomu digerlerinden ayri  bir
dzallik gbsterir.

Kadinin 23°0ncl ¢ifti 1ki tane «X» kro-
mosomdan meydans gelmigken, erkeginkin-
de bir «X» bir de «Y» kromosomunun be-
raber bulundugu gdrilmektedir. «Y» kromo-
somu, «X= kromosomundsn qok daha ki-
clk olup, igindeki genler, «X» Inkinden 500
veya 1000 daha aszcir. Bdylece erkek gocuk,
iz coaukdaki genlerdan % 3—& daha az
gane sahip olarak diinyaya gelir.

Kromesomdaki gen azlidimin  hayattaki
zararina ornek olarak hemofili olarak ad-
landirilan kan hastahgim gosterebiliriz. Ge-
netik bir bozukluk olan bu hastalik yalniz
arkeklerde olmaktadir. Zirs kadinin 23'Unci
kromosomundaki fazla genler bu hastalign
onlemekte rol oynar. Diger bir hastalik Ise
renk korlUgl olup, yalniz erkeklerde g&ril-
mektedir.

Kadin ve erkek estrogen ve androgen
diye bilinen cinsiyet hormonlar ifraz etmek-
tedirler, Kadin estrogen hermonunu, erkek
jse androgen hormonunu daha fazla ifraz et-
mektedir, Kadimin daha fazla Ifraz ettjgi
estrogen hormonlari, kandaski yad aranim
azaltmakts ve bylece kadinlarcda damar ti-
kanmasi ve kalp hastaliklari daha az mey-
dana gelmektedir, Bu da kadinin erkege na-
zaran dahs wzun yasamasinin belki de en
biyiik sebsplerinden biridir,

Bugiinkll medeniysti bir Atom harbl ka-
cdar korkutmas gureken bu gelisme, bir ca-
re bulunmadii takdirde, acaba erkeksiz bir

dinya yaratacak midir?



