
Yapt›¤› hatalarla binlerce canl› tü-

rünü yok etmifl olan insano¤lu, çiçek

virüsünden sonra belki de ilk kez, bi-

linçli olarak bir türü ortadan kald›r-

man›n yolunu bulmufl görünüyor.

Londra Imperial College araflt›rmac›la-

r›ndan Austin Burt, yeni bir gen tek-

nolojisinin, özellikle hastal›k etkeni

tafl›y›c›lar› olan böcek türlerinin orta-

dan kald›r›lmas› amac›yla kullan›labi-

lece¤ini öne sürüyor. Bunun yap›l›p

yap›lmamas› konusunda henüz kendi-

ni ikna edemedi¤ini belirten Burt, yi-

ne de bunun, en az›ndan ka¤›t üzerin-

de iyi bir çal›flma konusu oldu¤unu da

kabul etmeden geçemiyor.

Sivrisinekler, s›tma baflta olmak

üzere, filarya, ensefalit (beyin iltihab›),

ensefalomiyelit, sar› humma, Bat› Nil

virüsü ve deng atefli gibi birçok hasta-

l›k etkeninin tafl›y›c›s›. Bilim adamlar›

y›llard›r, sivrisineklerin genleriyle oy-

nayarak, bu hastal›k etkenlerinin ta-

fl›nmas›n› engellemeye çal›fl›yorlar. Ya-

p›lan çal›flmalar, sivrisineklerin hasta-

l›k etkenlerini tafl›mas›nda rol oyna-

yan gen bölgelerinin bulunmas› ve bu

genler üzerinde yap›lan de¤ifliklikle-

rin, populasyon içerisinde yayg›nlaflt›-

r›lmas› üzerinde yo¤unlafl›yor. Geçti¤i-

miz iki y›l içinde, anti-s›tma geni tafl›-

yan sivrisineklerin, hastal›¤› bulaflt›r-

ma oranlar›nda %80 civar›nda bir dü-

flüfl gözlendi. Ancak, özellikle s›cak ik-

limlerde, sivrisineklerin yaflam döngü-

lerinin çok h›zl› tamamlanmas› ve çok

say›da üremeleri nedeniyle, bu çal›fl-

malar istenilen baflar›y› henüz getire-

bilmifl de¤il. 

Araflt›rmalarda öncelikli olarak

üzerinde durulan hastal›k s›tma. Plas-

modium cinsine ait 4 farkl› tür proto-

zoan›n neden oldu¤u bu hastal›k yü-

zünden, özellikle tropik bölgelerde,

her y›l çok say›da insan yaflam›n› yiti-

riyor. Hastal›¤›n hala bir afl›s› bulun-

mamas›n›n yan›nda, söz konusu para-

zitin s›tma ilaçlar›na karfl› h›zla ba¤›-

fl›kl›k kazand›¤› da biliniyor. Bu ne-

denle araflt›rmac›lar, hastal›k etkenin-

den çok, etkenin tafl›y›c›s› olan canl›ya

yönelmifl durumdalar. Plasmodium

türleri, Anopheles cinsine ait sivrisi-

nek türleri taraf›ndan insanlara bulafl-

S‹VR‹S‹NEKLER‹N
SONU MU 
GEL‹YOR?

Yaz gecelerini çekilmez hale
getiren sivrisinekler, çok
say›da bulafl›c› hastal›¤›n
tafl›y›c›lar› olarak da, uzun
zamand›r dünyan›n ilgi oda¤›.
Y›llard›r sivrisineklerin
genleriyle u¤raflan
bilimadamlar›, geçti¤imiz
aylarda, s›tma bulaflt›r›c›
sivrisinek türlerinin kökünü
kurutabilecek bir yol
bulduklar›n› aç›klad›lar. Ancak,
bir yandan nesli tehlikede olan
birçok türü kurtarmak için
çal›flmalar yürütülürken,
sivrisineklerin ipini çekip
çekmemek konusunda henüz
karar verilmifl de¤il. 
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t›r›l›yor. Bilim adamlar›, bu cinslerden

biri olan Anopheles gambiae’nin ge-

nom dizilimini yak›n zamanda tama-

men ç›karmay› baflard›lar. 

Sivrisinek genlerinin tan›mlanma-

s›yla, s›tma etkeninin tafl›nmas› ve bu-

laflma yollar›, sivrisineklerin böcek öl-

dürücü ilaçlara (insektisitlere) karfl›

ba¤›fl›kl›¤›n›n geliflimi ve benzeri bir-

çok konuda önemli veriler elde edilme-

si yolunda da ad›m at›lm›fl oldu. Bu

ad›mlar›n tamam›, insano¤lunun s›t-

may› alt edebilmesi için büyük önem

tafl›yor. Pasteur Enstitüsü’nde çal›flan

bilim adamlar› da, sivrisineklerin in-

sektisitlere karfl› ba¤›fl›kl›k gelifltirme-

lerinde rol oynad›¤› düflünülen belirli

proteinler üzerinde yo¤unlafl›yorlar.

Genom çal›flmalar› öncesinde bu prote-

inlerden yaln›zca 4 tanesi bilinirken,

bugün say›lar› 50’ye var›yor. Bu çal›fl-

malar, 2000 y›l›nda ortaya ç›kar›lan

sirke sine¤i (Drosophila) gen dizilimiy-

le karfl›laflt›rma yapabilme olana¤› da

sunuyor. Örne¤in, sivrisinek vücudun-

da parazit geliflimini engelleyen bir

gen bölgesi, Drosophila’da da bulunu-

yor. Bu tip verilerden yola ç›k›larak da,

öncelikli olarak laboratuvar ortam›nda

yap›lacak denemeler sonucunda, söz

konusu gen bölgeleri üzerinde karfl›-

laflt›rmal› çal›flmalar yapabilmek olas›.

Austin Burt’ün önerdi¤i yeni tekni-

¤in üzerinde durdu¤u yap›larsa, HEG

(Hedefçi Endonükleaz Genleri) ad› ve-

rilen DNA parçalar›. HEG’ler, ço¤u tü-

rün DNA’s›nda bulunan özel gen dizi-

leri. Ola¤an kal›t›m kurallar›n› hiçe sa-

yarak kendini kopyalayabilen bu "ben-

cil" diziler, bu özellikleri nedeniyle,

"moleküler parazitler" olarak kabul

ediliyorlar. 

Hücre içindeki tek "bencil" genetik

elemanlar HEG’ler de¤il. Bu elemanla-

r›n ortak özellikleri, genom içerisinde

yer alan di¤er genleri yok etmek ya da

hiçe saymak pahas›na, konak canl›la-

r›n bünyesinde kendi genetik aktar›m

ya da ço¤alma oranlar›n› artt›rmalar›.

Efley belirlenmesinde rol oynayan çe-

flitli faktörlerin yan›nda, virüsler de bu

elemanlardan ilk akla gelenler.

HEG’lerin di¤er bencil genetik ele-

manlardan en büyük fark›ysa, konak

canl›n›n kendisine bir zarar vermeme-

leri. Asla DNA’n›n d›fl›na ç›km›yorlar

ya da virüsler gibi tafl›y›c› yap›lar üret-

miyorlar. Kendilerini yaln›zca konak

canl›n›n üremesiyle baflka canl›lara

aktarabildikleri için de, hayatta kala-

bilmeleri, tamamen konak canl›lar›n›n

yaflam ve üreme baflar›s›na ba¤l›. 

Ayn› kromozom tak›m›ndan iki ta-

ne tafl›yan (2n) canl›larda, kromozom-

lardan yaln›zca birisi üzerinde bulu-

nan bir gen, normal flartlar alt›nda, bir

sonraki neslin yaln›zca yar›s›na geçe-

biliyor. Ancak, HEG’ler, bu kurala ay-

k›r› bir tutum sergiliyor. Çift haldeki

kromozomlar›n yaln›zca birinde bulu-

nan bir HEG, hücredeki tamir meka-

nizmalar›n› kendi ç›kar› için kullana-

rak, kendisini di¤er kromozoma kop-

yalayabiliyor. E¤er bu olay üreme bez-

lerinde (yumurtal›k ya da testislerde)

gerçekleflirse, oluflturulan yumurta ya

da spermlerin tamam›, HEG’in bir

kopyas›n› tafl›yor. Bu da, herhangi bir

HEG’in, belirli bir populasyon içerisin-

de çok h›zl› bir flekilde yay›labilece¤i-

ni gösteriyor.

Çift zincirli DNA yap›s›nda belirli

bir bölgeyi tan›yarak, o bölgeden ke-

silmesini sa¤layan enzimlere "endo-

nükleaz" ad› veriliyor. Bu ifllem, DNA
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Sivrisinekler, iki kanatl› böcekler (Diptera)
tak›m› içinde s›n›fland›r›l›yor. Tak›m›n özelli¤i,
di¤er böcek tak›mlar›nda görülen ikinci çift ka-
natlar›n, "halter" ad› verilen bir denge organ›na
dönüflmüfl olmas›. Larva ve pupa evrelerini suda
tamamlayan sivrisinekler, türe, besin durumuna,
suyun özelliklerine ve ortam s›cakl›¤›na ba¤l›
olarak, 10-15 gün içinde erginlefliyorlar. Ergin
halde 15 günden 6 aya kadar de¤iflebilen yaflam
süreleri boyunca, erkek sivrisinekler bitki özle-
riyle beslenmeyi tercih ederken, difliler yumurta
b›rakabilmek için gerekli besini kan emerek sa¤-
l›yorlar. Tafl›d›klar› hastal›k etkenlerini de di¤er
canl›lara bu yolla bulaflt›r›yorlar.

S›kl›kla ›l›man ve s›cak iklimlerde yay›l›fl gös-
teren sivrisineklerin, 5 ailesi ve 38 cinsi bilini-
yor. Anopheles cinsi, s›tma hastal›¤› etkeni olan
Plasmodium türlerinin en önemli konak canl›s›
ve vektörü (tafl›y›c›-ileticisi). Dünyan›n çeflitli yer-
lerinde yaflayan Anopheles türlerinden, yaln›zca
bir k›sm›, yaflad›klar› co¤rafi koflullara ba¤l› ola-
rak, 4 farkl› Plasmodium türünden birini tafl›yor-
lar. 

S›tma hastal›¤›, çok eski zamanlardan beri
insanl›k tarihinde önemli bir yer tutmufl. Öyle ki,
Çin mitolojisinde s›tmay› temsil eden üç kötü
tanr›, s›ras›yla bafl a¤r›s›n› (çekiç tafl›yan), titre-
meyi (so¤uk su kovas› tafl›yan) ve yüksek atefli
(soba tafl›yan) simgelemifl. Rutubetli ve s›cak
yerlerle batakl›k kenarlar›, s›tma hastal›¤›yla ilifl-

kilendirildi¤i için, ço¤u devirde batakl›klar kuru-
tulmufl. Daha sonralar›, s›tmayla sivrisinekler
aras›nda ba¤lant› kurulmaya çal›fl›lm›flsa da, s›t-
ma etkeni ancak 1800’lü y›llarda tan›mlanabil-
mifl. S›tma hastal›¤›ndan korunmak için çeflitli
yöntemlere baflvuran insanlar, bu hastal›¤›n te-
davisinde de birçok bitki türünü kullanm›fl.

Dünya Sa¤l›k Örgütü’nün (WHO) tahminleri-
ne göre, dünyada her y›l yaklafl›k 3 milyon insan,
s›tma nedeniyle yaflam›n yitiriyor. Bunlar›n bü-
yük bir k›sm› da, 5 yafl›n alt›ndaki çocuklar. S›t-
ma vakalar›n›n %90’› Orta Afrika’da görülüyor.
Ancak dünyan›n di¤er s›cak ve ›l›man bölgeleri
de risk alt›nda. Tropik bölgelerde y›l boyunca ik-
limde büyük bir de¤ifliklik olmamas› nedeniyle,
s›tman›n mevsimlere göre da¤›l›m› da çok de¤ifl-
miyor. Ancak, daha yukar› enlemlerde s›tman›n
en s›k görüldü¤ü mevsimler, yaz ve sonbahar.
Dünya ikliminin de¤iflmesi nedeniyle tropikal ve
subtropikal bölgelerin s›n›rlar›n›n genifllemesi,
söz konusu bölgelerdeki s›tma riskini de her ge-
çen gün art›r›yor. Bu bölgelerin, dünyan›n en
h›zl› nüfus art›fl›n›n görüldü¤ü yerler olmas› da,
di¤er bir kayg› nedeni.

Dünya Sa¤l›k Örgütü’nün (WHO) 1992 y›l›n-
da düzenlenen Dünya Sa¤l›k Toplant›s›nda, s›t-
man›n kontrol alt›na al›nabilmesi amac›yla mad-
deler halinde aç›klad›¤› ve tüm ülkelere tavsiye
edilen hususlar, "Entegre S›tma Mücadelesi" ola-
rak tan›mlan›yor.

Sivrisinekler ve S›tma
.

1. HEG karfl› kromozomdaki bölgeyi tan›r.
2. HEG’in flifreledi¤i endonükleaz enzimi, karfl›

kromozomdaki bölgeyi keser.
3. Aç›k kalan bölge, HEG kal›p al›narak

tamamlan›r. Böylece kromozomun her iki kolunda
da HEG yer al›r.



kopyalanmas› s›ras›nda oluflan hatala-

r›n tamir edilmesinde kullan›lan me-

kanizman›n bir parças›. Normal bir ifl-

leyiflte, "hatal›" görülen parça endo-

nükleaz enzimiyle kesiliyor. Daha son-

ra, DNA zinciri kal›p al›narak, eksik

parça yeniden sentezleniyor ve böyle-

ce DNA tamir edilmifl oluyor. 

Her HEG dizisi, kendine özgü bir

endonükleaz enzimi flifresi tafl›yor. Bu

flifreden kodlanan endonükleaz,

HEG’in yap›s›na göre belirli bir gen

bölgesini tan›yor ve o bölgeyi DNA ya-

p›s›ndan kesiyor. Bu bölgenin tamam-

lanmas› için de, di¤er zincirde aç›kl›-

¤›n tam karfl›s›ndaki bölge kal›p al›n›-

yor: HEG dizisinin ta kendisi. Bu flekil-

de HEG, deyim yerindeyse, DNA yap›-

s›ndan istemedi¤i k›sm› ç›kar›yor ve

onun yerine di¤er zincire "kendisini"

kopyalat›yor.

Bilim adamlar›n›n bu mekanizmay›

kullanma konusunda hedefledikleri,

HEG’in yaflamsal önem tafl›yan belirli

bir DNA bölgesini tan›mas›n› sa¤la-

mak. Bundan sonras›, HEG’in ola¤an

çal›flma flekline kal›yor. Kurulan se-

naryoysa flöyle: Söz konusu bölge,

döllenmifl bir yumurta hücresinin er-

gin hale geçmesini sa¤layan bir gen

bölgesi olacak. Öyle ki, bu gen bölge-

si olmad›¤›nda, döllenmifl olan yumur-

ta hücresi ölecek. Bu bölgeyi tan›yan

HEG dizisini tafl›yan belirli say›da bi-

rey do¤aya sal›nacak ve olaylar›n geli-

flimi izlenecek. 

Bu bireylerin yumurta ya da sperm

hücrelerinin hiçbirisi, gerekli gen böl-

gesini tafl›m›yor olacak. "Normal" bir

sivrisinekle çiftlefltiklerinde, yavrula-

r›n hepsi HEG dizisini tafl›yor olmala-

r›na karfl›n, normal ebeveynden gelen

di¤er koldaki sa¤lam gen kopyas› sa-

yesinde, geliflimlerini tamamlayabile-

cekler. Yaflamlar›n›n ileri evrelerinde

de, vücut hücrelerinde kendini kopya-

layarak ço¤altan HEG dizisi, tüm üre-

me hücrelerinde yer alacak ve onlar

da yavrular›na bu bölgeyi geçirecek-

ler. Bu flekilde bir nesilden di¤erine

geçen HEG’ler, iki tafl›y›c›n›n karfl›

karfl›ya gelmesine kadar çok fazla bir

etki göstermeyecek. Ancak iki tafl›y›c›

çiftleflti¤inde, döllenen yumurta hüc-

resi, geliflemeyerek ölecek. 

Uzmanlar, sivrisineklerin yaflam sü-

resi de göz önüne al›nd›¤›nda, yakla-
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Dünyada s›tman›n görüldü¤ü bölgeler

S›tma, Anadolu’da tarih boyunca var olmufl.
Araflt›rmalara göre, özellikle Ege ve Akdeniz k›-
y›lar›nda kurulan birçok medeniyetin çökmesin-
de, bu hastal›¤›n da rolü var. Anadolu’da yap›-
lan kaz› çal›flmalar›nda ortaya ç›kar›lan baz› ka-
fatas› örneklerindeki anemi (kans›zl›k) bulgula-
r› da, talasemi (Akdeniz anemisi) ve s›tma has-
tal›klar›n›n göstergesi kabul ediliyor. Kurtulufl
Savafl› s›ras›nda da s›tma salg›nlar›yla karfl› kar-
fl›ya kal›nmas› nedeniyle, Cumhuriyet’in ilk y›l-
lar›nda s›tma çal›flmalar›na öncelik verildi ve
1926 y›l›nda "S›tma Mücadelesi Kanunu" ç›ka-
r›ld›. 

S›tma tafl›yan sivrisineklerle mücadelede en
büyük zorluk, sivrisinek türlerinin kullan›lan
kimyasallara (insektisitlere ve s›tma ilaçlar›na)
karfl› zaman içinde direnç kazanmalar›. Ancak,
Türkiye bu konuda biraz daha flansl›. Çünkü, uz-
manlar›n söylediklerine göre, ülkemizde görü-
len s›tma etkeni, s›tma tedavisinde kullan›lan
ilaçlara karfl› henüz direnç kazanm›fl de¤il.

Ülkemizdeki sivrisinek türleri üzerinde, özel-
likle Adana’da Çukurova Üniversitesi ve Anka-
ra’da Hacettepe Üniversitesi taraf›ndan uzun y›l-
lard›r ciddi çal›flmalar yürütülüyor. ‹zmir Ege
Üniversitesi ve di¤er birçok üniversitemizde de,
Plasmodium türleri üzerinde t›bbi çal›flmalar yü-
rütülüyor. Hacettepe Üniversitesi Biyoloji Bölü-
mü Ekoloji Anabilim dal› ö¤retim üyelerinden

Dr. Adnan Aldemir, konuyla ilgili olarak sorula-
r›m›z› yan›tlad›.

BB..TT..DD..:: SS››ttmmaa eettkkeennii oollaann PPllaassmmooddiiuumm,, yyaall--
nn››zzccaa AAnnoopphheelleess ttüürrlleerrii ttaarraaff››nnddaann ttaaflfl››nn››yyoorr.. PPee--
kkii,, bbuu cciinnssiinn bbüüttüünn ttüürrlleerrii ss››ttmmaa ttaaflfl››yy››cc››ss›› mm››??

AA..AA..:: Hay›r, Anopheles türleri içinden yal-
n›zca bir k›sm› s›tma etkeni tafl›y›c›s›. Bunlar›n
aras›nda Türkiye için en önemli olan tür Anop-
heles sacharovi. A. maculipennis, A. claviger ve
A. superpictus da ikinci derecede önem tafl›yan
di¤er türler. Ancak, örne¤in Afrika için en
önemli tür A. gambiae. Bu Pakistan için ya da
Avrupa için baflka bir türdür. Bölgelere göre ta-
fl›y›c› türler ve Plasmodium türleri de¤iflkenlik
gösteriyor. Bizim ülkemizdeki türlerin tafl›d›¤›
s›tma etkeniyse Plasmodium vivax.

BB..TT..DD..:: HHeerrhhaannggii bbiirr ssiivvrriissiinneekk ttüürrüünnüünn,, yyaa
ddaa ddaahhaa ggeenneell ddüüflflüünneecceekk oolluurrssaakk,, hheerrhhaannggii bbiirr

ccaannll›› ttüürrüünnüünn oorrttaaddaann kkaalldd››rr››llmmaass››,, nnee ggiibbii ssoo--
nnuuççllaarr ddoo¤¤uurraabbiilliirr?? 

AA..AA..:: Böyle bir yaklafl›m son derece yanl›fl.
Bir kere, söz konusu türün zararlar› bilinse bile,
kald›r›ld›¤› zaman onun yerini neyin dolduraca-
¤›n› da düflünmek gerekiyor. Sonuçta, ekosis-
temde bir bütünlük ve denge var. Ortadan kald›-
r›lan canl›n›n da, ekosistem içerisinde bir yeri ve
bir görevi var. Siz bu canl›y› ortadan kald›r›ld›¤›-
n›zda, ekosistemde bir yer boflalm›fl oluyor ve
baflka türler taraf›ndan bu yer dolduruluyor. Bu
noktada, bu türün yerine geçecek olan di¤er tü-
rün ne olaca¤› ve bu türün yeni sorunlar ç›kar›p
ç›karamayaca¤› da göz önünde bulundurulmal›. 

Her canl› türünün besin zincirinde belli bir
yeri var. O canl›n›n mücadele etti¤i, av-avc› ilifl-
kisi içinde oldu¤u di¤er canl› türleri var. Ayn›
zamanda birlikte yaflad›¤›, do¤rudan ya da do-
layl› olarak yaflam›n› etkiledi¤i canl› türleri var.
Bir canl›y› ortadan kald›rmak, bu gibi noktalar›
düflündü¤ümüzde, tamamen bilimsel düflünceye
ters bir yaklafl›m. Her fley insan için mant›¤›yla
bakmamam›z gerekiyor. Çünkü, insan, sürekli
olarak kendi ç›kar› için flekillendirmeye çal›flt›¤›
do¤an›n bir parças›. 

Yaln›zca sivrisinekleri ele alacak olursak, siv-
risinekleri bir su ekosisteminden kald›rd›¤›n›z
zaman, orada alg ve zooplankton patlamalar›
olacakt›r. Çünkü sivrisinek larvalar›, sucul or-

Türkiye’de Durum
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Sivrisinek larvalar›



fl›k 12 kuflak sonras›nda (ki, bu da tro-

piklerde 4 ay gibi bir süreye denk ge-

liyor), sivrisinek populasyonunun 4/5

gibi bir k›sm›n›n yok olabilece¤ini tah-

min ediyorlar. 

Tabii ki, baz› engeller de ortaya ç›-

kabilir. Örne¤in, üzerinde çal›fl›lan

HEG dizisi yaln›zca tek bir DNA böl-

gesini tan›yacak flekilde düzenlendi¤i

taktirde, sivrisineklerin bu dizinin ta-

n›yamayaca¤› yeni bir gen bölgesi ev-

rimlefltirmeleri büyük bir olas›l›k. An-

cak, bu tip bir zorlu¤un üstesinden

de, birden fazla özelleflmifl HEG dizi-

siyle yola ç›k›larak ve yeni bir uyum

gelifltirilmesini zorlaflt›rarak gelinebi-

lir. Her fleyin ötesinde, üzerinde çal›fl›-

lan HEG dizisine "ba¤›fl›k" olan yeni

bir HEG dizisinin populasyona veril-

mesiyle, o ana kadar yap›lan her fleyin

tersine çevrilmesi de olas›. Bu durum-

da, yaflamda kalabilmeyi sa¤layan "iyi

huylu" HEG dizisinin do¤al seçilim

flans› da çok yüksek olaca¤›ndan, po-

pulasyon içerisinde yay›lmas› çok da-

ha kolay olacakt›r. 

Ancak böyle bir "bilinçli ortadan

kald›rma" eyleminin, olas› etkileri

üzerinde de düflünmek gerekiyor.

Sivrisinekler, dünya üzerindeki ço¤u

insan›n gözünde "kan emmek ve has-

tal›k bulaflt›rmak d›fl›nda hiçbir ifle

yaramayan" canl›lar. Ancak, do¤ada

sivrisinek larvalar›yla ve erginleriyle

beslenen çok say›da canl› bulunuyor.

Sivrisinekler ayr›ca, büyük ço¤unlu-

¤unun asl›nda kan de¤il bitki özleriy-

le beslenmeleri nedeniyle de, bitkile-

rin tozlaflmas›nda önemli rol oynu-

yorlar. 
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tamlardaki algler, zooplanktonlar ve mantar
sporlar›yla beslenerek, onlar›n populasyonlar›n›
kontrol alt›nda tutarlar. Siz bir durgun su siste-
minde sivrisinekleri ortadan kald›rd›¤›n›zda, or-
tam› bu canl›lara b›rakm›fl ve sistemdeki denge-
yi bozmufl olursunuz. Alglerle beslenen sivrisi-
nek larvalar› da, baflka canl›lar›n besinidir. Bu,
sucul sistemlerdeki do¤al besin zincirinin sa¤l›k-
l› bir flekilde devam edifline önemli bir örnek.
Siz bu halkay› kopard›¤›n›zda, baflka türlerin po-
pulasyonlar›ndaki dengeyi de bozmufl olursunuz. 

BB..TT..DD..:: PPeekkii,, ssiivvrriissiinneekklleerrii kkoonnttrrooll aalltt››nnaa aall--
mmaakk aammaacc››yyllaa yyaapp››llaann ççaall››flflmmaallaarrddaa ddaahhaa öönnccee
bbaaflflaarr››ss››zzll››¤¤aa uu¤¤rraanndd››¤¤›› oolldduu mmuu??

AA..AA..:: Buna çok önemli bir örnek, geçti¤imiz
y›llar boyunca sivrisinek larvalar› üzerinden bes-
lenen Gambusia (sivrisinek bal›¤›) türünün kul-
lan›m›nda yafland›. 1900’lü y›llar›n bafl›nda, ilk
olarak Hawaii’de kullan›lmaya bafllanan bu ba-
l›k türü, 50’nin üzerindeki ülkeye afl›land›.
1920’li y›llardan sonra da Ortado¤u’ya ve Tür-
kiye’ye geldi. Ancak, daha sonra bu bal›¤›n siv-
risinek kontrolünde etkin olmad›¤› ve özellikle
Anopheles türlerini tercih etmedi¤i, bunun yeri-
ne alglerle beslendi¤i görüldü. Oysa esas amaç,
bu türle mücadele etmekti. fiimdi, birçok ülke
Gambusia say›lar›n› kontrol alt›na almaya çal›fl›-
yor. Gambusia’n›n çevresel tahribata neden ol-
du¤unu gösteren çok say›da çal›flma oldu¤u için
de, Dünya Sa¤l›k Örgütü de, bu bal›¤›n kullan›l-
d›¤› projeleri desteklememeye bafllad›.

Bunun d›fl›nda, yine geçti¤imiz y›llarda, k›s›r
erkeklerin do¤aya sal›nmas› denendi. Ancak, k›-

sa bir süre sonra, diflilerin çiftleflmek için bu er-
kekleri seçmedi¤i görüldü. Böylece, bu deneme
de baflar›ya ulaflamad›. 

BB..TT..DD..:: BBiirr uuzzmmaann oollaarraakk,, ssiizzee ggöörree eenn eettkkii--
llii mmüüccaaddeellee yyöönntteemmii hhaannggiissii??

AA..AA..:: fiu anda, Dünya Sa¤l›k Örgütü ve ge-
liflmifl ülkelerin hemen tamam›, sivrisineklerle
"Entegre Mücadele" tekniklerini benimsemifl
durumdalar. Entegre mücadelenin anlam›, yal-
n›zca kimyasal ajanlar›n kullan›lmas›yla sivrisi-
nekleri ortadan kald›rmak de¤il, bu canl›lar›n
say›s›n› kabul edilebilir bir düzeyin alt›na indire-
rek onlarla mücadele etmek. Kimyasallar›n kul-
lan›lmas›n›n yan›nda, biyolojik mücadele kapsa-
m›nda da, sivrisineklerin do¤al düflmanlar› olan
bal›k ve böcek türleri çok önemli yer tutuyor.
Bir de kültürel ve mekanik tedbirler var. Bu da,
örne¤in bir kanalda su düzenli akm›yorsa onu
sa¤lamak ya da birçok yapay su birikintisi var-
sa, bunlar›n oluflmas›n› önlemek gibi önlemleri
içeriyor. Tabii ki, halk›n e¤itimini sa¤lamak da
en baflta geliyor. E¤er sivrisineklerle baflar›l› bir
flekilde mücadele etmek istiyorsan›z, bu meka-
nizmalar›n hepsini çal›flt›rmal›s›n›z. Özellikle
halk›n bu konuda e¤itilmesi gerekiyor. Halk

e¤er yap›lan çal›flmalar› sahiplenmezse ve bu
mücadeleye inanmazsa, ifliniz çok zor. Bu yüz-
den, belki de iflin en önemli k›sm›, halk›n e¤itil-
mesi ve onlar›n da kat›l›m›n›n sa¤lanmas›.

Vektör (tafl›y›c›) türlerle yap›lacak araflt›r-
malar da çok önemli. Henüz bilmedi¤imiz baz›
Anopheles türleri de vektör olabilir. Çünkü vek-
tör canl›n›n biyolojisini ve ekolojisini, yaflam
döngüsünü, ekolojik iliflkilerini bildi¤iniz taktir-
de, onunla ne zaman ne durumda ve ne flekilde
mücadele etmeniz gerekti¤ine çok daha rahat
karar verebilirsiniz. 

Son olarak, mücadele yöntemlerinin geliflti-
rilmesi gerekiyor. Örne¤in, sivrisineklerin do¤al
avc›s› olan türlerin, özellikle de her ülkenin
kendine özgü türlerinin listeleri ç›kar›lmal›.
Çünkü, farkl› bir co¤rafyaya ait bir türün getiril-
mesi, her zaman için sorun ç›karabilir. Nitekim,
bununla ilgili çok iyi bilinen örnekler de var.

BB..TT..DD..:: BBiizziimm üüllkkeemmiizzddee ssiivvrriissiinneekklleerriinn ddoo¤¤aall
aavvcc››ss›› oollaann ttüürrlleerrllee iillggiillii bbiirr ççaall››flflmmaa yyaapp››lldd›› mm››??

AA..AA..:: Yak›n zamanda böyle bir çal›flmaya
baflland›. Ülkemizde yaflayan bir inci bal›¤› türü-
nün (Alburnus orontis) ve bir de sucul bir yar›m
kanatl› böcek türünün, sivrisinek larvalar›yla
beslendi¤i ortaya ç›kar›ld›. Bu türlerin büyük
alan uygulamalar›nda kullan›l›p kullan›lamaya-
ca¤› konusundaki çal›flmalar devam ediyor. Bu
çal›flmalar›n devam›n›n gelmesi, her bölgedeki
bu tip türlerin listelerinin ç›kar›lmas›, hangi böl-
gelerde hangi türlerin kullan›labilece¤inin belir-
lenmesi, bu yolda at›lacak büyük bir ad›m ola-
cakt›r.

Sivrisinek bal›¤›
(Gambusia affinis)


