etkili olmastydt. Ozellikle bebek
huysuzlandiginda ebeveynlerin
sarki soylemeye dogdal olarak
yOnelmesi dikkat cekti.

Her ne kadar calismanin
gerceklestirildigi dort haftalik
slirecte ebeveynlerin ruh héalinde
anlaml bir degisiklik gdzlenmese
de arastirmacilar, bebeklerin ruh
halindeki iyilesmenin zamanla
tim aile i¢in olumlu sonuglar
dogurabilecedini distntuyor.
Hatta uzun vadede bu yaklasimin
Ozellikle annelerde gorilen
dogum sonrast depresyon gibi
durumlara karst da faydalt
olabilecegi 6ngoruliuyor.

Arastirma ekibi, muzigin sadece
edlence aract olmadigint aynt
zamanda 6énemli bir iletisim
aract oldugunu vurguluyor.
Ninniler araciligiyla bebeklere
iletilen mesaj cok net:
“Yanindayim, seni duyuyorum,
guvendesin.” Bebeklerin de bu

mesajl gercekten aldigt anlasiliyor.

https://doi.org/10.1111/cdev.14246
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Siradan bir epoksi recinenin (solda) ve CHX karistirilmis epoksi recinenin (sagda)
ylizeyindeki mikroorganizmalar

Bakterileri
ve Virlsleri
Oldiiren Kaplama
Malzemesi

Mahir E. Ocak

ottingham Universitesinden

bir grup arasturmact iki

maddeyi karistirarak yeni
bir kaplama malzemesi gelistirdi.
Karistirllan maddelerden birisi,
discilerin agiz enfeksiyonlarint
tedavi etmek, cerrahlarinsa ameliyat

oncesinde temizlik yapmak icin
kullandigi1 CHX (klorheksidin
diglukonat). Bir digeri ise gunlik
hayatta boya islerinde kullanilan
epoksi recine.

Deneysel calismalar, gelistirilen
kaplama malzemesinin bakterileri
ve virusleri 6ldirmekte basarilt
oldugunu gosteriyor. Antibiyotiklere
karst direncli bakteriler bile
malzemenin Uzerinde canlt kalmayt
basaramiyor. MRSA, SARS-CoV-2
gibi hastalik yapict etmenleri de
etkisiz hdle getiren malzemenin
bircok sert ve gozeneksiz yuzeylerde
kullanilabilecedi, 6zellikle
hastanelerde hijyeni saglamak icin
yararlt olacadt sdyleniyor. Ornegin
hasta yataklar ya da tuvaletler

gibi mikroplardan arindirmanin
zor oldugu ortamlarda bu yeni
kaplama malzemesi kullanilabilir.
Arastirmacilar ayrica yeni
malzemenin ulasim ve havacilik
enddustrilerinde koltuklar ya da
sehpalar gibi sik temas edilen
yuzeyleri temiz tutmak i¢in de
faydali olabilecedini belirtiyor.

Yeni kaplama malzemesinin
en Onemli 0zelligi malzemenin



uygulandigt yizeyin tekrar
temizlenmesine gerek olmamast.
Malzeme bir ylizeye uygulandiktan
sonra buraya temas eden bakterileri
ve virlisleri etkisiz hale getirmeye
devam ediyor.

Detaylt bilgiye Dr. Madeline

Berrow ve arkadaslarinin Scientific
Reports’ta yayumladiklart makaleden
ulasabilirsiniz. |

https://www.nature.com/articles/s41598-025-90465-7

Gida Atiklan
Uriinlere
Doniisiiyor

Hayriye Yetis Avci

1da maddeleri tarladan

sofraya ulasana kadar

bircok asamadan gecer.
Bir tarum Grintinin ham halden
insanlarin tiketilebilecegi
gldaya donustirilmesi yani
gida isleme streci, yiyeceklerin
daha guivenli, dayaniklt ve
lezzetli olmasint saglar. Ancak
gida isleme stirecinde kullanilan
bazi isil islemler ve kimyasal
uygulamalar ¢evre Uzerinde
olumsuz etkilere yol acabilir.
Ornedin yiiksek miktarda elektrik
ve 151 enerjisi gerektiren ya da ¢ok
fazla su tiketimine neden olan
yontemler, dogal kaynaklar i¢cin
risk olusturabilir. Bununla birlikte
glda isleme sirasinda ortaya ¢ikan
kabuk, cekirdek, yag tortulart,
posa gibi organik atiklarin geri
dontsturilmemesi ve cesitli

depolama alanlarinda birikmesi
durumunda olusan metan gazi da
cevre Kkirliligine sebep olabilir.

Orta Dogu Teknik Universitesi
Gida Muhendisligi Bolimunden
Prof. Dr. Mecit Halil Oztop’un
liderliginde yurttilen “Gida
Atiklarint Surdurtlebilir Liflere
Donustirmeye Yonelik Avrupa
Agt (ENFiber)” projesi, gida
isleme stirecinde ortaya ¢ikan
organik atiklart surdirtlebilir
ve ¢cevre dostu yontemlerle
islevsel liflere donistirmeyi
amaclyor. Uretilen liflerin gida,
ambalaj ve ila¢ sanayisinde
kullantlarak ticari a¢idan degerli
urunlere donusturilmesi,
projenin temel hedefleri
arasinda. Sundugu cevre dostu
donistim modeliyle sera gazi
emisyonlarinin azalmasinda etkili
olacagi disuntlen proje, gidada

Haberler

surdurilebilir yaklasimlarin
gelistirilmesine de katkt
saglayacak.

Bilim ve Teknolojide Avrupa Is
Birligi (COST) destekli ENFiber
Projesi, Avrupa genelinde
desteklenen 70 projeden

biri oldu. 34 ulkeden 65
arastirmactyt bir araya getiren
proje, geng arastirmactlara
uluslararast egitimlere katilma
ve is birligi yapma firsatlart
sunmay1 hedefliyor. Projeden
elde edilen ¢iktilarin bilim
dinyasina saglayacagt akademik
katkt yaninda gelistirilecek
prototiplerle endistride veya
gunliik yasamda kullanilabilecek
uygulamalara dontuisebilecegi
belirtiliyor. m

https://haber.metu.edu.tr/tr/2025/05/odtu-
liderliginde-gida-atiklari-katma-degerli-liflere-
donusecek/
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