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Kan Sekerini Olcen
Gegici Dovme

Mabhir E. Ocak

Diyabet cagimizin en onemli
hastaliklarindan biri.

Yiiz milyonlarca insanin
muzdarip oldugu bu hastalik,
her yil ¢cok sayida

insanin oliimiine neden
oluyor.

Diyabetin sebep oldugu sorunlann oniine
gecebilmek icin kan sekerinin diizenli
olarak dlciilmesi gerekiyor. Bu yiizden giinii-
miizde pek cok diyabet hastasi esitli elektro-
nik cihazlar yardimiyla kendi kan sekerlerini
olciiyor. Parmak ucundan igne ile kan alin-
masina dayanan bu él¢iimler aci verici oldugu
icin diinya genelinde pek ¢ok aragtirma grubu
alternatif kan sekeri 6l¢iim yontemleri iizeri-
ne calismalar yapiyor.

San Diego'daki Kaliforniya Universitesinde
calisan bir grup arastirmaci, kan sekerini 6l-
cen bir gecici dovme gelistirdi. Denekler iize-
rinde yapilan ilk testler olumlu sonug verdi.
Maliyeti cok diisiik olan gegici ddvme, giin
boyu kan sekerini dl¢ebiliyor. Geligtirilen dov-
me simdilik geleneksel dl¢tim cihazlarinda ol-
dugu gibi elektronik gdsterge icermiyor. Dr. A.
J. Bandodkar ve arkadaglaninin yaptigi aras-
tirmanin sonuglari Analytical Chemistry'de
yayimland.
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Gronland Neden Buzullarla Kapli?

Tuba Sarigiil

Gronland bagta olmak tizere Kuzey Kutbu'ndaki genis ¢apli buzullasmanin
yaklagik 5 milyon yil 6nce basladig: biliniyor. Ancak bundan 6nce

500 milyon yildan uzun zaman boyunca buzla kapli olmadig: tahmin
ediliyor. Gronland'in buzullarla kaplanmasina neyin sebep oldugu
sorusu ise daha dnce cevaplanamamusti. Terra Nova dergisinde
yayimlanan aragtirmada elde edilen sonuglar bu durumun nedeninin
yerkabugu hareketleri ile iliskili olabilecegini gosteriyor.

Bu stireglerden ilki buz tabakasinin
altinda, manto tabakasindaki sicak
kayaclarin hareketi.

Bilim insanlar1 5 milyon yildan fazla
zamandir devam eden bu hareketin,
Gronland’in dogu boliimlerinin

deniz seviyesinden yaklasik 3000 metre
yiikselmesine ve sicakligin diisiik
oldugu irtifalara ulasmasina neden
oldugunu belirledi. Arastirmacilardan
Bernhard Steinberger, Gronland’in
dogu boliimlerinde litosfer tabakasinin
gorece ince olmasinin yukar1 yonlii
hareketi kolaylastirdigini soylityor.

Groénland’in yerkabugu hareketlerinin
etkisiyle kuzeye dogru kaymasinin
-daha yiiksek enlemlerde Giineg'ten
gelen enerjiden daha az yararlanilmasi
nedeniyle- bélgenin buzullarla

kaplanmasinda etkili oldugu

distiniiliyor. Ayni zamanda eksen
egikligi, Diinyanin doniisii sirasinda
kutuplarin cografi konumunun
degismesine ve Gronland’in daha
yiiksek enlemlere kaymasina

neden oluyor.



