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Gozlerimi Avuglarimmn
I¢ine Aldim

Insanoglu, killtiir tarihinin yapici-
lan, kuruculan, yiizvillar Stesinin sesi,
solugu, varhg... Beynimizin, dilgiince-
mizin labirentlerinde dolagan o vazge-
¢ilmez tutkular, yasama sevinei, vaga-
mu hirsinin siiriikledigi biz insanlar...
Yepyeni diinyanin temsiluileri; yasa-
yiglan ile, savagimlan ile bir “Ecce
Homo"... Ne ki, “Iste Insan™ dedigi-
mizde ilk aplardan zamammiza dogru
akip giden bir nehrin, bir tarih siireci
iginde insan...

Kiiltiir ve sanar tarthinin kurucu-
lar ilk kez meramlaning, anlatmlarn
magara duvarlanna (Altamira, Lasca-
ux'da oldugu gibi) resimler ¢izerek
vapmigtir. E.H. Gombnch'inde belirt-
gl gibi, "Bu magaralara girmek, insa-
na garip bir duvgu verir, Bazen dar ve
algak koridorlardan gegilir. Dagin ka-
ranlik i¢indevken, rehberiniz, bir ¢l
feneriyle bir boga resmini birden ay-
hnlativerir. Béylesine giig ulagilan bir
yere, valmzea siisleme amaciyla gidil-
mis olmasi diistiniilemez,”

{...) “Kulfibeler onlary yagmur-
dan, riizgirdan giinegten ve kendileri-
ni yararmig olan ruhlardan korurlar,
imgeler isc, onlan, dogal giicler kadar
gergek olan treki giiglere kargi korur,
Baska bir devisle, resimler ve heykel-
ler biiyiisel amagla kullanihe.” Gorme
ve resim, konusmadan énce gelmis,
insan, konugmaya baglamadan énce
girilp ramimayt Grenmig daha sonra
da ‘vaz’' ile birlikte konugma dilini
meydana getrmiglerdir,

Hep ivi yasama, kalici dgrenme-
nin “yamlma-sinama’ ile olacaging id-
rak etmisler, diiniin o sisli gorinriiler-
ni vok edebilmek igin gigebelikten,
kentlesme sfirecine kadar uzun, yort-
cu, vofun bir dzveri ile bitviik bir mii-
cadelenin drneklerini vermislerdir, Ki-
mi zaman savag vapmuglar, kKimi zaman
oliimeiil hastaliktan kindmiglar, kimi
zaman da “ego”(ben) etrafida topla-
nan temel istekleri, ihtiyaglan, iggii-
dillerine tutsak olmuglardir. Aristo, in-
sam sivasal hayvan (zoon politikan)
olarak nitelemigtir. Bunun anlami su-
dur: “Insanlar tek baglanna degil, top-
luluk, grup halinde yasamayr sevmig-
lerdit™ Ote yandan, iinli Ingiliz filo-
zofu Hobbes, tabiat halinde insanlarin
birbirine diigman olduklarim, daimi
bir savag halinde yagadiklanin @éne siir-
milgtiir. Hobbes'e gore™ Insan insanin
kurdudur™ (Homao homini lupus) s-
zii, insanin sosyo-psikolojik véniini
belirtmigtir.

Insanoglu siirekli olarak tabiatin
0 ugsuz bucaksiz bilyiikligiine, biiyil-
stine yenik diismiig, fakar venile veni-
le ya rabiat iginde uyumlu insani oluy-
turmug ya da giintimizde oldugu gibi,
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tabiata egemen, tabiatin ekolojik den-
gesini bozan, kirleten insani giindeme
genrmigtir, Bivlece kentlesme ugruna
yesil warlalar, ormanlar, baglar ve bah-
geler dlgtin, solgun hale biiriinddril-
miigtiie. Yine de insanoglu uygarlik ta-
nhinde yeni buluslar, yeni kegifler ve
diinvamizi degigtiren olaylarla var ol-
ma Kavgas: vererek, zaman Gresinden
bugiinlere gelmiglerdir,

Kimligini Arayan Insan

Ruh ve maddenin icinde var olan
insan biiyitk iilkiilerin, biiyitk tutkula-
rin arasinda arayiglar, buluglar iginde
hayatini stirdiirilyor. Ama Franz Kaf-
ka'da oldugu gibi, *bagkaldin” iilkii-
stinden de ayrimiyor. Toplumun de-
Ber yargilarina bagkaldin, daha iyi ya-
gama, daha dzgiiven iginde olmak
onun en ok istedigi bir idealdir, Ama
bu ideali siirdiirebilmek igin birrakim
geligkiler vumag iginde, kendi i¢ bur-
kuntulan arasinda hesaplagmanin de-
noliklerinde kavbolmakradir. Bir van-
da kapali ekonomiden, agik topluma
ulagabilmek igin nice savagimlar ge-
rektifiini biliyor, bir yanda da iiziingler,
yilginliklar onu bir nokeada kilitlivor.
Kentlesme ile birlikte birgok “neme
lazmeilan™ goriip, “adam sendeci” ya
da "pragmatik™ zihmyetli insanlarin
iginde yok olma durumuna diigiiyor.
Ruh ve beden bitinliigiinii yitiriyor,
yitip gidiyor, Dilgiincenin “gel gitler”
iginde yarmnlanm disiintiyor, Gelece-
gin diinyasing tasvir ettigi bir filkeye
dofru kanat girpmava baglivor; kuglar
gibi... Kendi kiigiik diinyasinda “iito-
pik™ bir vagam kurmak istivor. Stzgeli-
mi, Campanella’nin “Gitnes [lke-
si"ni, More'un *Uropia”sini, Bacon'in
*Yeni Atlantis”ini animsiyor. Insanla-
nin daha ozgiir, kanhmen yerenekleri-
ne gore deferlendinldigi, saydam, esit
hir toplum diizenimi ozkiyor, Ama ru-
tin vasgamdan da kureulamiyor. Neyi,
kime ve nasil anlatacagin olaylan, in-
sanlan, olaylar iginde insanin farkl) et-
ki ve tepkilerini bir gozleme olarak
bakiyor. Kendisi gibi diisiinenlerin, ya-

‘gayanlarm gogalmasini bekliyor, Bir

bakima “Suyu Arayan Adam” Grneg),
Kaynagin en ug noktalanna kadar dag,
tepe, tagt incelivor. Tabiatin yesilligi,
glizelligi arsinda yagamak istivor, Na-
tiirizm psikozu agir basivor. Tipk |.J.
Rousseau, sair O.B. Usakl gibi...

O yesil tarlalann, ormanlarin; go-
cuklupundy diisledigi, okudufu masal
kitaplarinin “Kiigiitk Prens”lerini bir
bir gaganiyor. Sesinin, solugunun yet-
medigini gariiyor. Giizelim yegillikle-
ri, gevreyi, fabrika dumanlarnin sisli
‘perdelemesi’ iginde kaldifin porii-
yor. Sararmug, solmug, boynunu bilk-
miiy hir evrenin, bir tabiatn fiziinti-
siinl (meldlini) Orpererek duyumsu-
yor. Diger taraftan yasadifn kentin sis-
i, gri, bozbulanik bogucu kalorifer du-

manlari genzini yakiyor. Kentin cad-
delerinde bu kez de tagie guriiltilen,
egzozlardan gilkan dumanlan hava di-
ye soluyor, Caddenin iki vaninda, kal-
dinmlarda kogugturarak karsilikly gi-
dip-gelen insanlara bakyor, gizlemli-
yor. Bir an distiniiyor: Modern insa-
nin, biltlin gliniinii ve giiciinil riketen
i3 hayat” vilziinden 6zel havatina,
yakin gevresine yabancilastiging gril-
vor. Insann i diinvasini “fabrika va
da biira"ya benzerivor, giinliik hayatin
“hay huyu" arasinda insanm umutsuz-
lugunu, beklentilerinin gergeklesme-
digini, ihgkilerdeki tki viizliliigi, sev-
g1 ve hoggirii baglanmin kopuklugun-
dan dolayy ¢afin insamini ‘stresli’ bir
atmosfere itugini girliyor, seziyor, ya-
giyor. Biylece insanimn; bedbin, bez-
gin, yorgun oldugunu fark ediyor. Ne-
reye bu akip giden zamanin temsilei-
leri insanlar? Belki de yepyeni arayiy-
lar, birmek tiikenmek bilmeyen yasa-
ma hursimn bir goriintillen(midir) aca-
ba? diyor, igten ige...

Bir gokkusagt gibi temiz, saf
renklerin diinyasini istiyorum,

Okudugu o gizelim kitaplarin
mekiinini, insanlann arar gibi oluyor.
Ve bir anda dilgiincesi ile gozlemlen
arasinda yeniden kentin ig sokaklanna
dogru yiirayor. Yitip giden zaman, do-
Zup bilviidiigii kentin sokaklarin bir
estet, bir sosyolog goziivle aragunyor.
Yagadifi ortamdan eser kalmadigin
gortiyor. Insanlar vaglanmusg, dlmisler;
eski evler yok olmug, verlerine beto-
narme binalar yapiimig, Agaclar yap-
ritklaring dikmiig, sonbaharin son giin-
lerini, hilziinlerini bir bir duyuyor...
Hava yagmurly, sisli, puslu; vagmur
sular igi dolmus menfezlere uframa-
dan yol ortasinda mecra anyor, Akip
giden sular nerede ise kaldinmlarin
iistiine gikacak. Kentine yabancilugmig
adam, gevresine bir bir bakiyor... So-
kakea birbirine benzer beton vapilas-
manin, kale gibi duvarlan tugla ile
tirilimily, zensiz bir mimannin varhg
onu tedirgin ediyor. Gozleri yol ortasi-
na dokiilmily kum dbeklerine, uzun
demir cubuklara, uglalara rakilin. Bu
olumsuz dekorn tamamlayan ¢op bi-
donlanina dokillmemis atiklan giriir.

Kafasinda bir anda beliren ispaz-
moz onu tieretir, Sanki yere vikilacak
gibi olur, kendini toparlar, yiirlimeye
baglar, Bir evden gikan orta yaslh,
uzun boylu adamin kendi kendine
konugrufuna tanik olur, Gilliimseye-
rek merhaba der. Adam gagkinlikran,
kizginhikran bu giizel stzcigi duy-
maz bile... Hizla yiiriiyerek “kizgim
adam”a yaklagir:

- “Beyefendi, nedir bu hal!” der,

Adam irkilerek:

= “Beyim, su televizyonun haline
bak! Bize uydulan rahat izleyeceksi-
niz dediler, simdi de degil izlemek, si-

nirden televizyonumu bozdum, Kime,
neyi ve nasil anlatacafiz. Bu durumla-
n anlatmak igin bir “merci” anyorum.
Bulamiyorum. Giz gormiiyor, kulak
duymuyor. Ne yapalim yine “Go-
dot'yu Bekler” gibi beklevecegiz...”

Bir sigara yakar, derin derin igine
geker, “Sisler Bulvan"ndan yiiriimesi-
ne devam eder. Yabanul, gekingen, bir
tiirlii benim kentim, benim insanlanm
divemez olur. Hiiziinlf, hisli, sisli ba-
kiglarnt bir orava, bir buraya akranr,
Aaa ne gorsiin! Cocuklugunda bir za-
manlar bayram yeri olan, simdi ise, pa-
zaryeti olarak Kullamlan yere gelir,
Laciverte boyanmug ¢elik konstriiksi-
von(lar) bakigim engeller, Gozleri ye-
sillikleri, agaglart arar, bulamaz. Ora-
dan gegen binne sorar:

- “ABaclar kesildi mi?” der.

- “Maalesef beyim, bir-iki giinde
giizelim agaclar da yok etiler. Oysa
budayip da yapsalardi, ne olurdu san-
ki..." der.

Yiirimesine devam eder. Bu dii-
giincesizlikle, kolayeihikla bir yere va-
nlmayacagim diigliniir. Acaba, Avrupa
kentlerinde de bisyle vurdumduymaz-
lik yapilir mi? Sitphesiz vapilmazda.
Agag sevmek, bir ihadet sayilmaz miy-
dif Hele bir aga¢ dikmek, onu bilyiie-
mek, bir insam biiylirmek degil miy-
di? Bu karmagik diistinceler arasinda
yilritmesine devam eder. Bir alumlu
faaliyeti giremez. Hep glinliik kisir
dingiiler, ¢ekigmeler iginde insanlarin
tzgiin diisiinceler tiretemedigini; tagra
kentlerinin bir tirlil arzu edilen vagam
bigimine erigemedigine hayiflamr,
Sark kolayeihgindan, agik gozliigiin-
den ne zaman kurtulacagiz, sehirlese-
ceffizf der.

Arnik gehirciligin, sehirlesmenin
ne oldugunu bilen, bilincinde olan bir
vineticiler kadrosunun olmasim ister.
Kim vapacak bunu derken; aklma Ah-
met Hamdi Tanpimar'in “Bes Sehir”
adl kitab gelir, Igre bu dliimsiiz kita-
bi her yetkili ve ilgili okuyup, sehirci-
ligi, sehirlesmenin (tarihi ve kiiltiirel
birikimle) nasil olmasi gercktigini og-
renmelidir, O zaman daha degisik
gozle, daha estetik duygularla kahe,
iz birakicy eserler meydana gelebilece-
gim diigiiniir.

Kentine yabancilagmig adam, ki-
miir kokan dar ve uzun perspekufli
sokaklarda viirii. Ahenkli griler halin-
de bacalardan gikan dumanlar, tekrar
gri, soluk mavi bulutlar iginde kaybo-
lurken; bir ditgle gergek arasinda sarsi-
lir. Sokagin sessizligini kus sesleri,
muhalle ¢ocuklanmin oyun qighklan
hozar. Fakat bir anda uzun soluklu bir
haykinig hepsinden fazla yankilanin
*Gizlerimi avuglarimin igine al-
dim!..."

Sener Oztop
Usak Anadolu Lisesi Resim Ogretmen
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Bir Viriisiin
Hayan

Canlilar donyast Mowera,
Pratista, Fungs, Plant ve Ani-
malia olmak fGizere bey aleme
(Kingdom) aynhe. Monera
mavi-yesil slgler ve bakenle-
n, Protista bir hiverelileri,
Fungs mantarlan, Planr bit-
kileri ve Amimalia ta hayvan-
lan kapsar. Bunlardan Monera
prokaryot, digerlen Gkaryoteurlar.

Prokaryor ve dkaryor canhilura ila-
ve olarak basie yapih virtisler de bulun-
makeadir, Canl ve cansiz arasindaki si-
mirda bulunan viriisler dyle ckonomik
yapilmglardir ki bir insan, bitki veya
bakten hileresine girmedikge iireme bi-
le gosteremezler. Yagdan vapilmug bis
ckstra kilifa sahip baz viriislerde, ayn
zamanda i¢ kisimda bir protein kilifla
gevrelenmiy sadece hir veya birkug adet
olabilen kisa RNA veya DNA pargasin-
dan ibaret generik madde bulunur,

Bir hayvan viriisiiniin ilk isi, bir
hilcre bulmak ve ona rutunmaknr, Bu
durumda, viris hilcre zanndan igen gi-
rerken virlls kilifi ile hilere zan kavnagir
ve viriis hilere iginde kaybalur, Virils
hilcre iginde yonerimi ele gegirmek igin
genlenng serbest bimkar, Kdle galigtiran
kigiler gibu, virisler binlerce yeni viral
althirimi fircemek igin kendi ihriyaglan-
nt ihmal eden, enfckte olmug hilereyi
devamli galigmaya zorlarlar, Sonunda
althinmler olgun viriis ranecikleni veya
“vinon"lar halinde birlesirler. Bunlar ya
kilifh virtislerde oldugu gibi hilcre
membramndan tomureuklanamk va da
diger virislerde oldugu gibi hilcrenin
digina agtlan bir yankean gikarak mey-
dana gelirler.

Bununla beraber baz istisnular
meveurtur. Baze durumlarda, 6megin
ALDS enfcksiyonlarindy viral genler,
konakgi hiicrenin kromozomlan ile bi-
timlegmig olur ve hiicrenin bir pargasi
gibi yavasea kendini egles. Bu virilsles
herhangi bir gekilde akrive edilmedikge
yeni virils taneciklen iretemezler.
Uzun siire bu sekilde kalabilen viriisler
bilinenin aksine genetik marervallering
ait yonde csledikleninden *Retroviriiss
lee™ adinn alouglardsr, Bunlar genertik
bilginin DNA'dan RNA'ya ve sonra
proteine skrunidify, algibong kurala kar-
31 koyarlar. Generik materyal olarak
RNA igeren bu virilsler girdiklen hiic-
reye daha fazly virls Grettirmek fizere
RNA'simt kalip olarak kullanarak “re-
verse transcriptase” ady verilen bir en-
aim yardimiyla tamamlayicr DNA sen-
tezler. Bu DNA dahs sonrs konukqu
DNA'sima katihr. Eger viral DNA van-
hyg yere katilirsa, bu mekanizma kanse-
re ghitiirebilir,

1956 yihinda James Watson ve
Francis Crick, virilslenn birkag geni ih-
nivy ertiklenni (bu yiizden birkag gesit
protein lreteiklerini) ve diretilen kopya-
larin, wym proteinlerden meydana ge-
len bir kilifla bir arada utulduklanng
ifade etmiglerdir. Daha sonra domates
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viriislennden bazitanmn, Buckminster
Fuller'in jeodezik kubbesi gibi 60 altbi-
rimin dizenli sekilde biraraya pelme-
siyle olustuklan gistenimigtr. Baz do-
mates virislen ise, futhal topuna ben-
zer ve 180 althinmden olugmugtur,

19307 arda elektron mikroskobu-
nun geligmesine kadar kiigilk bovutlu
pek gok virds ghriimedi. En iyi gk
mikroskobundun vaklasik 100 kat daha
giligl olan bu aletler bilim adamlannin,
hakteri avlayan viriisler (bakteriofaj)
dahil pek gok virlisiin genel yapisimi
tespit etmelerine olanak vermigrir,

Modem biyolojinin temel prensip-
lerinin belidenmesinde viriislerin biyo-
loglar rarafindan bir arag olarak kullaml-
malan etken olmustur. Hem genetik
gabigmalar hem de bakeeriofa) kimyasi
dogrudan molekiiler biyolojinin dogma-
sina sebep olmugur, Son zamanlarda
virilsler, bazi genlerin canli hilerelere
aktanlmasinda kullamimakeadir.

Kuduz ve AIDS gibi hastaliklann
korkung sonuglanna ragmen, birgok vi-
ral enfeksiyonun daha iz zararh oldugy
veva tamamen zararsiz oldugu bilin-
mektedir. Bazi viriisler konakgilann }-
diirmekrense, onlarda iyi geginecek ge-
kilde evnmlegmiglerdir. Vieiisler vayil-
mak igin, aksiran, Oksiiren veya bagka
yolla hastalik yayan canhlar ihriyag du-
varlar, yoksa gogalamazlar, Bu yiizden
lusa siirede oliime sebep olan bir varils
hem kendi, hem de konakginin hayau-
1 son vermig olur,

Irfan Albayrak-Sule Coskun
AU Fen Fakiiitest/Arkara
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Kiitiiphanesiz
Olur mu?

Bilim ve efitim Kugkusvz gliniimil-
Zlin lizerinde en ok konugulan ve galig-
malar yapilan gergeklerinden ikisidir,
"Tirkiye Bilimier Akademisi (TUBA)'nin
2-3 Aralik 1994 rarihinde Ankara'da T(-
BITAK Feza Giirsey Konferans Salo-
ou'nda diizenlemiy oldufu bilimsel top-
lant da bu galigmalardan birydi.

Ancak sonuna yengebildifim 1.
glin 1, panelden sonra, saar 13*'de
baglayan “Bilim ve Efitim" ana konu-
lu 2. paneli amamen izleme imkanin
bulabildim.

Bu panel hakkindaki goriglerimi
siralamadan tnee genel olarak toplann
hukkmda birkag nokray) belirmek isti-
vorum. Zaten bu satielar sizil edilecek
ulun nokealarcs unliming bulacakur,

Toplanty, bilindifs gibi “Bilim ve
Egiim”™ konuluydu. Bilimin Gniversite-
jerde, amagtima merkezi ve benzen or-
tamlarda firetildigi bir gergek, Egitim
15¢, bilindig gibi, sonu bilimle, bilimsel
galigmalarla ve bilim adamligyla sonug-
lanmasa hile, bir toplumdaki bireylerin
ince insan olduklannin, daha sonra da
hir sosyal varlik olduklannio bilincine
virahilmeleri igin vazgegilmez bir sii-
tegur,
Daha fazla detaya girmeden, belire-
mek istedigim asil noktayas gelecek olur-
sak, goz ard edilen bir kenunun varligy
stiz konusudur, Bu inemli konunun ady,
sadece Dog. Dr. Fiisun Akarsu'nun bir
iki kez andun “Kiitiiphane™ dir,

Bilim, Egitim, Kiitiiphane

Bu tig olgu et ve tmak gibi birbi-
rinden aynlmaz gergeklerdir. Bir saca-
yafuun “iig olmazsa olmaz aya” olan
bu kavramlan, birbinnden ayn dilsiin-
mek bile, bana giire, asla miimkiin de-
Fildir,

Cesith egitim ve iletisim araglann-
dan yarardanarak devletge dilzenlenen
programlar gergevesinde yapilan egitim
ile kiitiphane, hirbirinin tamamlayicila-
ndir. Egitimin her kademesinde kiiiip-
hane etkili rol oynar,

Ulusal diizevde hazirlanan egitim
politikas igin yer almasi gereken ku-
mmlardan bin de kiidiphanelerdir. Egi-
timden aynlmaz ve ayn dilgiiniilemez
kavramlar olan “bilim"e ve bilgi"ve
gegmeden fince kilthphane kurumu ve
kavram fizennde biraz daha durmak ve
editimle olan havari baging definmek
yarurh olacaktir.

Egitim ve kitiiphane birbirinin ta-
mamlayicisidir, Kiitliphane eginimin her
diizeyinde ve tiiriinde ony tamamlayic,
biitiinleyici bir arag olamk kabul edil-
meli ve kullamlmalidie. Kitiiphanelerin
Girglin efiitim kurumlanndan sonra degil,
bunlarla birlikte diginiilmesi gerekir.
Cinkil, kiithphaneler bu kurumlarda
verilen egitimi destekleven ve tamam-
layan egitim ve killtiir merkezlendir,

Kiitiiphanelenn bu pozisvonu ve
timemi Birgiin efitimde ilkokuldan fini-
versiteye kadar artarak devam ermekie-
dir. Bunun yamsira bilimsel galigmala-
nn efitim kurumlan diginda, gegith
aragtirma kurumlaninds da yapildiga goz
niine almdigainda kistiiphanelenn bu-
ritlardaki Gnemi de yadsmamaz,

Stziln burasinda dnemine igaret
ctmeye galistifimiz kiitliphane kuru-
muna bir tamim getirmek yerinde ola-
caknr. Kiitiiphane, gaimizan gegmise
oranla oldukga farkli olan kogullannda
wplumun bilgiye olan gereksinmesini
kargilamaya yiinelik her tirlii bilgt kay-
nugmi, binyesinde toplayan, dnceden
belirlenmig bir takim teknik ve yén-
temlerle diizenleven ve onlardan mak-
simum diizeyde yamnn saglanabilmesi
igin hizmetler veren toplumsal bir ku-
rumdu.

Bilgi Kaynaklanm muhafaza etme
ve hog zamanlan degerlendirme gibi tki
tnemli iglevinin yanisica egitim ve arag-
tirma gibi vazgegilmez iki iglevi bulu-
nan kiitiiphanclerin, belli bagh tiirleri
bulunmakla birdikte degigik adlar altn-
dla kurulmuy bilgi merkezlenne de rast-
lamak mimkiindir, Bunlar; ulusal
(milli) kiitiphaneler, halk kiitiiphane-
leni, akademik (Umversite) kiitiphane-
ler, okul kiltiiphaneler, Gzel kiitipha-
neler, bily analiz merkezlen, belge de-
polan. medya kuruluglan kiiriphanele-
n, bilg (enformasyon) merkezlen, ar-
givler. Bu tilrlere bir ana tiir olarak go-
cuk kiitiphanelerini de cklemek ge-
rekmekeedir.

Yukanda anilan kuromlann her bi-
ri degigik boyutlardaki bilimsel galigma-
lara, imkanlan (koleksiyon, personel,
vs.) elverdiginee yardimar ofmaktadys,

Bir ilkokuldaki kiitiiphane kiigtik
bir aragtirmaya vardimes olabilir, bir
halk kiitiiphanesi farkli bovuttaki bir
aragurmaya destek olabilir va da bir
iiniversite kiitiiphanesi gok daha kap-
samli bir hilimse| galigmaya temel ola-
bilir. f)rnegin. bilim adami ve dfrenci-
lenin dogruyu arama gorevi nokeasinda
olugturduklan bir topluluk olan finiver-
sitelerde aragtirma yontemlen yoluyla
figrencilere amgtrmaya yinelik ¢aligma
firsan verifirken laboratuvarlar ve kii-
tiiphaneler ise, insanin bilgisinin genig-
lemesinde ve aktivitesinin amnlmasin-
da, ihmal edilemez yardimersidirlar,

Uzun yillar yoneticilik vapmus bir
finiversite mensuby olan, Chicago Uni-
versitesi rekeiirlerinden, Harper'm 1903
vilinda verdigi bir demegteki “kiitiip-
hane finiversitenin kalbidir™ ifadesi kii-
tiiphane konusundaki ditgiincelerini oz
hir sekilde yansiemasi bakimindan dik-
kate deger.

Bilimsel ve toplumsal yasamdaki
hayau dnemine igarer ermeye galigug-
miz “kiitiiphanelerin®™ bhilim, bilgi ve
efitim konulanmin tarogildigy ve iligki-
lerinin ele alindi@ bir oramda yer ala-
mamasi, son derece dikkar gekici ve
diigiindiriiciidiis,

Bilgi kaynaklannmn, bilgiye gonde-
nei kaynaklann ve bunlann en etkin ge-
kilde kullanima sunuldugu ortamlar olan
kiitiphanelerin olmadigr bir durumda
hangi egitimden, hangi bilimden soz
cdilebilir acaba? “Bilgi gag”, *bilgi top-
lumu" ve “bilgi pattamast” gibi kaveam-
larin hemen her ortamda yer almasing
ragmen kiittiphane ve kitiiphaneci gibi
kavramlanin buralarda, adera soz birlig)
edilmig gibi yer alamamasi nasil agikla-
nabilie? Bilginin eneri kaynag oldufu-
nun aynmina varan aydmlann sayisi am-
yor. Hatta hitkirmet ve devlet yoneti-
minde stz sahibi olanlar da buna kargi
gikmiyor, Ancak bilginin hakga paylagl-
dify yer olan “kiitiphane”ye, bu paylagi-
ma hizmet eden “kiitiiphaneciye bakis
agis) deigmiyor, degisemiyor.

Bilimse! caligmadan ve egirimden
sz edilirken; Dstelik bilgi patlamasin-
dan stz edildigi yillards umak igindeki
gergeklere degmilmemesinim agiklama-
suni Kimler, nasil yapacaklar acaba?
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Arasturmalarda, vazgegilmez olan
bu iki unsur hakkinda ilgililen diigiin-
meye sevkedecefini (imit ederck Tiirk
kilriiphanecilik literatiiriine de gegmis
klasik bir imegi burada vermekre yarar
ghrmekreyiz:

“30 dil bilen bir kimyaci kendi ko-
nusundaki yavinlan izlemek amaciyla
ncak ayimin birinei giintl okumiava bag-
lasa, saatte diire makale hesabn ile hafta-
da 40 saar okursa, ayn yilin aralik ay-
nim son giinil bu kKimyacinin kimya da-
lindaki literatiiriin sadece 1/10'ni oku-
mug olabilecegi hesaplanmig. Simdi ne
yapsin bu kimyaer? Ne kendi alaninda-
ki vaynlann tamamin izleyebildi ve ne
de esas girevi olan bilimsel aragtirma
ve teknoloji uygulama girevini gergek-
legtirebildi. Bu arada da gereksiz birgok
sey okumug oldu.”

Bu aragtirmact ve benzerlerinin
prablemlerini ¢izmek amk giiniimilzde
¢ok kolay. Yerer ki, kiitiiphane, kiitiip-
haneci ve kiitiiphanecilik gergeklerine,
hi¢ olmazsa, “bilim ve efitim"” konulu
orramlarda deginilmeve baglansin: Ye-
ter ki, bu gergeklenn bilim ve eitim-
den ayn diisiiniilemez oldugunun farki-
na bir an 6nee vanlsin ve TUBA'nm
toplanusi gibi ortamlarda kiitiiphaneci-
lik alamnin séiz sahiplerine de bir san-
dalve venilsin, s6iz hakks venlsin.

: Eral Yilmaz
YOK, Bilkent Ankara

Tiirkiye’nin
Tiikenmeyen, Temiz
Enerji Kaynaklar

Tiirkive'nin siiratle kalkinmasimi
saplamak hepimize diigen Gnemli hir
girevdir. Kalkinma yolundaki en
tnemli ecmenm “iiretimin gogalulma-
si” oldugu yerkili kigilerce kabul edil-
mektedir, Enerji ise, Olkemiz igin lired-
min en yagamsal desim olugturmakea-
dir. Enerji alanindaki en énemli dilgit
clekirik enerjisi olup, kilowatsaat (kwh)
birimi en popiller enerji binmi duru-
muna gelmiy bulunmuktadir. Tiirki-
ve'de vilda kigi baging diigen elekerik
enerjist liretimi ve titketimi diinya orta-
lamasinin alunda, Avrupa ve Amerika
ortalamasinin gok altndadir.

Tiikenmeyen, temiz encrji kayna-
f1, en az birkag bin veya birkag on bin
yib igensinde tilkenmesi soz konusu ol-
mayan ve ¢evreyi hichir yekilde kirlet-
meyen, ayni zamanda insan sagligim
bozucu highir etkisi olmayan eneri kay-
naklanmizi 1ki biliimde inceleyebilinz
Giineg enerisi ve jeotermal enerji. Ger-
¢ “biyo kiitle” enctji kaynaklannin za-
man zaman, lelinei biliim olarak aynt
kapsam igerisine alindiklant giriilmek-
teyse de, bunlara “yenilenebilir yan-re-
miz encrji kaynaklan” denilmesi daha
dogrin olacakur,

Giines, igerisinde 300 milyar yildiz
bulunan Samanyolu galaksisindeki orra
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hiiyiiklikee bir yildiz olup, en Ghemli
bzelligr dokuz gezegene sahip olmasi-
dhr. Giinese yakinhik itibariyle metreks-
re ulana 1395 kw giiciinde giines 1gima
enerjisi almakadir. Bagka bir deyisle,
her giiniin her sanivesinde diinya profil
alanina 173 wilyon kw giiciinde giineg
igima enerjisi diigmekeedir. Maalesef
bu gok biyiik enerjinin yaklagik %30'
kisa ve %47's1 vzun dalga iyima enerjisi
olarak, amnda uzaya yansivarak vitiril-
mekee: yaklagik %22.5%1 su ve buzda
depolanmakta ve buharlagma yoluyla
bulutlarr olugturmakea; yaklayik
%0.002%s1 rifzgdr, dalga ve akinn enerji-
sine daniigmekre; vaklagik %0.0002's1
de karbon tiziimlemesi yoluyla bitkiler-
de ve dolayisivla hayvanlarda depolan-
makeadir.

(iiines enerjisi, genelde birincil ve
ikincil giines enerisi adiyla iki Gbekee
incelenir. Birineil giiney enerjisi, dojgru-
dan ve toplam giineg 1gima enerjisinin
kimi yiintemlerle 151, mekanik ve eleks-
rik enerjilerine; ikincil giineg enerjisi
ise, su, rilzgdr, dalga, akinn ve deniz
termal enerjisinin kimi yontemlerle
mekanik ve elekerik enerjisine doniis-
tiiriilmesi suretivle degerlendinlen tii-
kenmeyen, temiz enerji kaynaklan ola-
rak tanimlanabilir.

Bir kaynaia gire, Tiirkive've yilda
dilgen toplam giines iima enerjisi yak-
lagik 1.3 katrilyon (1300 trilvon) kwh;
bir bagka kavnagh ghire ise bu deger 1.05
katrilyon (1050 trilyon) kwh olarak ve-
rilmektedir. Dilgitk olan 1.05 katrilyon
lkwh degen kullamldigs eakdirde, Tiir-
kive'ye yilda diigen giines 1sima enerji-
sinim 1993 yilinda Tirkiye'de Gretilen
toplam elekerik enerjisinin yaklagik 15
000 kats oldugu hesaplanabilir (Se-
kil'deki Tiirkiye haritasinda, yilda met-
rekareye diisen, kwh olarak es glines
1gima enerjisi efrileri garillmekeedir),
Gorildiigi tizere, 1550 veya 1600
kwh/m® vil efirisinin giineyinde kalan
bolge, birincil giines enerjisinin defer-
lendinilmesi bakimmdan biivilk tineme
sahipur. Tiirkive'deki tanm alanlan, or-
man ve merd diginda kalan yaklagik 53
000 km' verimsiz alanm en az 15 000
km*lik kism1 siiz konusu yitksek giines
enerjisi bilgesinde bulunmakradir, Bu
alanmn en uygun 2000 km*lik kisminin
glines enerjisinin degerlendinlmesinde
kullantlmasi durumuonda, vildy vaklagik
300 milyar kwh elekerik enerjisi firetile-
bilecegi hesaplanabilir. Bu hesapta, dii-
stik kaynama nokeasima sahip amonyak,
propan gibi akigkan ve diisiik teknoloji-
li termik sistem kullamildify varsayil-
migor. Buna ek olarak, gerek gok yogiun
tuzly suva, gerek yeterli giines enerjisi-
ne sahip olmasi dolayisivla, ‘Tz G-
lii'niin en az 600 km*lik bollimii “gil-
neg havozu” yontemiyle veya bagka bir
viintemle giines enerjsinden elekerik
enerjisi elde edilmesinde kullanilabilir.

Birincil giines encrjisinin elekerik
enerjisine cevrilmesinde, diigik veva
vilksek teknolojili termik sistem kul-
lanilabildigi gibi, dogrudan elekerik
enerjisi elde edilebilen termoelektrik

veva fotoelekerik vontemler de kul-
lanilabilir. Ozellikle fotoelekrik yin-
temi son 20 yil igerisinde biyiik ilgi
gormily ve baglangigra %0.5 gibi diigiik
olan sistem venmi son yillarda %2('nin
fizerine gikmugtir. Highir harckedi par-
cast olmadifn icin fotoelektrik yiintem
pratik gibi giriinmesine Kargin,
yapmunda ve otomatik giinese yonlen-
diritmesinde yitksek teknoloji kullanil-
mast, bu sistemi pahali duruma gerir-
mektedir,

Avrupa'nm en yiiksek glines ener-
jisi potansiyeline sahip olan Tiirkive'de
bugiin, toplam alan valnizea birkag km?
olan ve kullanma suvu isinlmast islevini
giren diizlemsel toplayieilar (kolleksiir-
ler) kullaniimakta ve bunun diginda
inemli bir etkinlik giiriilmemektedir.

Ikincil giineg encrjisi kapsammda,
in siray) su enerjisi ahyor. Tiirkive'nin
toplam su enerjisi potansiveli yilda vak-
lagik 420 milyar kwh'tir. Caligan, vapil-
makta olan ve yapim planlanan hid-
roclektrik santrallanndan elde edilecek
oplam elekerik enerjisi ise, yilda yak-
Tagik 120 milyar kwh'tir, ki deger
arasindaki gok biiyiik farkm azaltlmas:
win; gerckli yasa ve egviklerin grkarnl-
mast, mini ve mikro dilzevde su tiirhin-
lerinin tasarimy, yapimy ve galigtiriimasy
alunlaninda gerekli ilgi ve yatinm etkin-
liklermim bir an nce gergeklestiritmesi
gerekmektedir. Mikro diizeydeki su
tiirhini igletmesi kapsaminda, 1-10 kw
arasindaki giigler igin baraj vapimi siz
konusu olmavip, uygun vzunluk ve
yiikseklikte ahgap veya beron bir
duvarla gerekli potansivel elde edilebil-
mektedir. Karadeniz bilgesi kiigilk hid-
roelekink iglermelen agisindan biiviik
bir potansiyele sahiptir. Sekil'de goriil-
diigii fizere, bu billgedeks binneil giineg
enerjisi eksikligini su enerjisi kar-
silamakradir.

Rilzgir enerjisi alaninda da Tiir-
kive hatn sayilir bir potansiyele sahip-
tir. Genelde, Tirkiye'nin tim kiys
seridi riizgdr enerjisini degerlendir-
meye uygun ise de, ézellikle Canakkale
yoresi ile Karaburun ve Datga
Yanmadalari birer ritzgir Olkesidirler.
Son yillardaki riizgir tiirbini uy-
gulamalarindan alinan sonuglar, ¢ok
sayidu dilgiik gligteki tiirhin yerine, az
sayida yiiksek giighil tiirbin galigrinl-
masimn daha verimli olduBunu gister-
mekredir. Bunun karin olarak, elekurik
enerjisinin erismedigi biolzelerdeki
konutlarda ve yelkenli yatlarda bulunan
akiileri sarj etmek amaciyla 40-50 w
giictinde yatay ve diigey eksenli rilzgir
tiirhinler kullamim alaning girmekedir,

Tiirkiye igin, énemlerinin ikinei
derecede olmalan nedeniyle dalga ve
akinn enerjilerini bir kenara brrakiyvor
ve biraz deniz termal enerjisinden siz

etmek isuyorum. Deniz termal enerpisi
genel anlamda, demz vilzeyindeki sicak
s tle deniz dibindeki sofuk su arasin-
daki sicaklik gradyamindan (farkindan)
vararlanilarak, bir termik sistem var-
dimiyla elekerik enerjisi elde edil-
mesine olanak saglayan bir enerji kay-
nagidir. Son 40-50 vil igerisinde
Amerika ve kimi Avrupa ilkelen
tarafindan caligmalar yapilmig ve olum-
lu sonuglar alinmgtir. Bu alanda da
amonyak, propan gbi ditsiik kavnama
nokeasina sahip akigkan kullaniimak-
tadue. Tiim sistem bir yiizer plitform
fizerine monte edilmekeedir. Tiirkiye
ile ilmli olarak, Darga Yanmadasi'mn
Giokova Korfezi'ne bakan kuzeyban
kiylanyly, Fethive-Finike arasindaki
Akdeniz kiyilan deniz termal enerjsinin
degerlendinlmesine uygun bulunmak-
tadir, Bu yorelerde deniz dibi topog-
rafisi gok uygundur; Gmegin 500 metre
deniz derinligi egrisi kivilara ¢ok yakm
gegmekredir. Ayni zamanda bu bol-
geler Tiirkive'nin yiiksek giines ener-
jist bolgesi iginde oldugundan 1hik
yilzey suyunun kividaki diizlemsel
ahetlarda daha da silmast ve venimin
daha vilkseltilmesi olanag meveuttur.

Titkenmeyen, temiz enerji kay-
naklarmm ikinei bliimii olarak jeoter-
mal encrji belirtilmigti. Jeolojik olarak,
genelde geng bir yapiya sahip olan Tiir-
kive, Alpin siradaglar kugadr igerisinde
yer dlmaktadir. Neojen-kuvaterner vash
yerfistll volkanik kayaglan, Dogu, Orta
ve Ban Anadolu'da kiimelenmek fizere,
roplam yaklagik 85 000 km*'lik bir alang
vayilmiglardir, Cahgmalarindan gurur ve
seving duydufumuz Maden Tetkik ve
Arama (MTA) kurumumuz uzun villar
jeotermal enerji kaynaklanmiz alaninda
caligmalar yapmig ve gesich deninlikler-
de sicak su ve buhar kaynaklan sap-
tamigtir, Kizildere'de (Demzh) buhiman
jeotermal buhar kaynag {izerinde 500
kw giiciinde bir viirbo-jeneratdr pilot
tesis kurularak elekerik direciimistir.
Bugiin ise, pek ok savidaki sicak,
basingl su kaynaklanmizdan diigiik
sicaklikra ¢abgan tiirbinler yardimiyla
elekerik enerjisi diretilebilir. Jeotermal
enerji kaynaklannin degerlendiril-
mesinde kargilagilan en biviik sorun,
kullantlan yer alt suvunun atlma
sorunudur, Cesitli kimvasal maddeler
igeren ver alni sulan gevre kirlenmesine
neden olabilmektedirler. Kimi {ilkeler-
de yeralt suyu, kullanildiktan sonra
tekrardan yer altna basilmaktadir. Bu
ck 15 1se, masraft arnrmakeadic, Yalnizea
gevre kirletiei kimyasal madde iger-
meyen jeotermal su kullanmakly ige
baglamilmast akla gelen bir goziim yolu
olmaktadir,

Sonug olarek siyle bir degerlen-
dirme yapilabilir;

Biling ver Teknik



I, Tirkive, vilda toplam vaklagik
300400 milyar kwh dilzevinde hirineil
gliney enerjist potansiveline sahiprir,

2. Fosil ve nikleer yakularin
dnemi 100 vil igenisinde ikiner plana
diisecek ve giiney enerpist Gn plana
gkucakar Bu nedenle bitkag il iginde
gizler diinyanin glines enerjisi deposu
olan Kuzey Afrika (lkelerine vinelecek
ve bu bolge 50 vil iwerisinde gelismig
iilkeler rarafindan parsellenecektic
Toplam alani vaklagik 15 milvon km
olan bu bilgede vilda merrekareve
diigen ortalama giiney 1isima encrjisi
vaklugik 2250 kwh olup, bilgede yvilda
viklagik 800 trilvon kwh elekerk ener-
jisi Giretilebilie, Bu enerjinin nominal
degen we, yilda vaklagik 20 crilyon
dolurchr. Tiirkive bu pastadan virmide
birlik bir dilim alabilse, pavina vilda 1
trilvon dolur dilger. Bu biilgede Gretlen
vitksek elektrik enerjisi ile. bagea
gelecegin yakit olun hidojen nlmak
fizere. her tirld kimyasal madde
trenilecek ve her gegit enerji yogun is-
lem yaplucake,

3. Tiirkive bu durum kargisinda,
birincil giiney enerjisi depedendirme ve
teknoloji geligtirme galiymalinma yopun
bir sekilde baglamali ve yererli rek-
noloji elde edilince diga agilarak ¢aliy-
ma alumint hizla bilyiirmelidie. Aksi tak-
dirde. gegmigre oldugu gibi Tiirkive,
bir ke daha, treni kagirmig olacaknr

A.Orhan Girkan
Em, Dz Y, Mish. Kd. Alb,
Raymaklar
Dagsor, AX, Gines Enersinden Yararanma, 1978
Szoholay, 5.V, Solar Energy and Bullding, 1978.
Kilis, A ve Otk A, Glines Enerfisl, 1983

Kirmuzi Aex Biber (Capsaicin)

Bitkisel lac
Kaynag mm?

Son glinlerde, uvgun sartlardy (ire-
tilmeyen ve bu viizden aflotoxin igeren,
kirmizt uer biber hakkinda, medya or-
ganlarmda gok yey sbvlendi ve vazlds;
oysd sadece Kirmizi acy hiber degil aflo-
toxin igeren; bagta bugday ve misir ol-
mak Gzere difer kurn gidalar da aym
tehlikeyi icerdifi halde ikinel plana itil-
diler. Ulkemizin giney, dogu ve gii-
neydafu bitlgelernde qok faza rilkeri-
len ve hatta diger bilgelerde de, pele-
neksel birgok vemepe tzelliging veren
kirmizs acr biberin, by yekilde haksiz
clegtinilmesinden dolayy, sunki filkede-

ki tiim hiberdenn aflotoxin igerdif gibi
yvanlty bir kant olustu. Bu yazimala, af-
lotoxin bulagmig act bibenn etkilen ve-
rine, uvgun sartlarda diretilen ve ve-
meklenmize glizel bir gegni katan k-
maet ac1 biberin, msun organizmasinda
saflachgs faydalara, genel hatlar ile de-
Binmeyi amagladik,

Kirmizs Acr Biber'in Kimyas

Kirmuzs acy biber (Capsicum Chi-
M)'in etken maddesi olan, capsaicin
(CygH2yNO ), yakier acy, bevaz, koku-
stiz tzellikee olup, sicak su, enl alkol,
metil alkol ve asetondy kolaylikla erir
ve kaynuma noktasy da 210-220 “C'dir.
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Capsaicin: N < (3 - methoxv = 4 -
hydroxybenzyl) - 8 - methylnon trans -
6 - enamide)

Karmuzr gei biberin, kalor ve ko-
lesterol wermemesi ve vitksek oranda
lifs1 yapis ile beraber vitamin-A ve
hulunduemasi, baghca avancajlandir
Giiniimiizde bilinen 20've yakin kirmi-
21 ac1 biber gegidinin igerdidi, capsaicin
otani %0,1-17 mg arasinda degismekie-
dir, Capsaicin Gzerindeki arasurmalar,
biyolojik aktiviteden, aromatik halka-
daki hidroksil grubunun pozisyonu ve
amid cki ile berber, zincinn wzunlugy-
nun soramby oldugunu ghstermistir,

Gegmiste ve Giiniimiizde

Kirmizs Biber

Kirmuzi aer biber hakkinda elde
edilen en eski bilgiler, 9000 vil tnce
ilent bir medenivet kuran Mays ve Az-
teklere dayanmaktadie. Bulunan yazi-
larda Mayu ve Aztekler'in act biben ve-
meklere bir gegni olurak ve daha da
dnemlisi dig agnkin ve baz hastalikla-
nn edavilerinde kullandiklandir, G-
nifnilizde de, diimyanin birgok yennde.
gelencksel olanik, benzer amaglar igin
kullanim gdzlenmektedir. f}rncgln
1850"lerde Duplin Pres'te (lskogva) va-
vinlinin bir makalede, ki damla aet hi-
ber cksmresinin, bir pamuk vasitasiyly,
agril bolgeve uygulandifanda, bofaz ve
dig agnlanm kesugi belimbmigtir. Mek-
sika ve Hindistan'da, mfamasyon (ilei-
habi durumlur), dis agirlur ve kabihik
tedavisinde hulen kirmuiz acr biberden
faydalambmakeadir.

New Mexico'da, Devlet Universite-
si'ne bagl ve sadece. kirmuz aer biber
konusundg galiglan bir aragtima merke-
i bulunmakes ve burada, farkh cirde bi-
berlerm firctimi ve anegginimast bilimsel
hir gekilde gerpeklestinimektedir,

Kurmizi act hiber, New Mexica'da
o hilgenin' killttiriiniin bir pargast hali-
ne gelmistit, Ovle ki, her sene sonu, ha-
sat mevsimi bitiminde, iki glin siiren
act biber festivali diizenlenmekte ve bi
festivalde bir biber kraligesi segilip rag
rkilmakea, en ivi hiber elbisesine de
il verilmekeedir. Tabi o gintin tim
vemekleni de bal mikuarda kermuz acy
hiber igermektedir.

Diinvada da, biber firetimi ve tica-
reet glin gegtikeo gelismekee olup,

1989°da 1.8 milyur dolar plan biber ve
biber firiinlen tearer huemi, 1993'de 3
milyar dolara vaklagmistir. New Mexi-
co'da diretilen tiim biberin %60
ABDlenne ihrag edilmekte ve ABD'de
biber kullanmmy her gegen giin arug gos-
termekredir. Hatta MceDonald firmasi,
yogun talep lizerme acili sosta pigen pi-
ligler ve acth diger Giriinlen ile meniisii-
nil zenginlegtirmigtir. Avnica bu dlkede,
son yillarda marketlerde, savilan gide-
rek aruan fzel isimler verilmiy, ac hiber
gegitlering rastlantdmakeadie, Bunlordan
bazlan; Ring of Fire (atey halkasi), Ba-
nana (muz), Golden (ultin), Golden
Boys (altn gocuklar), Chicken Claws
(pihg pengesil, Little Flowers (kilgiik
gicekler)... gibi, Ancak en popliler hiber
gesitlen, Habanero, Scorch Bonnet,
Thai, Korean, Jalapeno ve New Mexi-
can'dhir.

Kirmizs Aer Biber ve Eikileri

Kirmua acy biherin etken maddes:
olan, capsaicinm kisa ve uzun siireli
kullsmime, doza badhi olamk farkh etki-
ler gsterebilmekted.

Capsaicin, akut etki olarak, mast
hiicrelerinden histamin ile beraber, ki-
ninlerin salinmim saglir, Avoea kuv-
vetli bir irfitan (tahrg edici) ve imflama-
tuar (iltihap yapier) olarak: deride ve
poede cikisim gostericken, dozun arm-
nilmasy ile de ciddi durumlar olugturabi-
br. Sindinm sisteminde, akur etki olas
rak; gastrit (mide mukozastnn iltihaln),
mide lilsen (midede de olusan yam) ve
mukoza lezvanlunng neden olabilir.
Kalp ve damar yolu sistemmde, ani kan
basiner ditgilkliiklen ve bradikardi (kalp
hezmin dakikada 60 vurugdan disgiik ol-
mast), solunum sisteminde de, kavverli
kasies etki olugturabilmekeedir,

Uzun stireli (kronik) kullanimda,
doza bagimb ofarak, akur kullanimdan
farkli etkiler olugturabilmekeedir. Kro-
nik kullammda etkili olan faktir, pri-
mer afferent néronkinn, akrvasvonu ile
birlikue, farkli ndropeptidlerin sulinims-
dir. Kirmuzr acr hiber kulluniminin de-
vanunda, capsaicine duyarll ndronlar-
dan salman ndopepritler, muhtemelen
dejenerasvona ugravaruk, szalmakiadir
Bu riir kronik kullanim ile, hastalar
farklr krmvasal irmitanlann neden oldu-
Bu afini ve iluhaplinmalam karge, desen-
sttize (uvaridamama) olmakeadir

Yapilan bir calismada, kimyasal mad-
delerin olugturdugu ilrihaplanmayn kirss,
furclere enjekee edilen capsaicin’m, ilrihap
yapier etki olugturdugu ghsterilmgur, Pare-
lel olarak, Karolinska Aragtrmy Enstitii-
si'nden Dr. J. M. Landeberg ve arkadagla-
nunin vaptifs bie aragtiemada weon dinemli
Capsaicm solumanin, respitatiar sistem|
tahrig eden gegitli gaz solumalunn (sigara,
formolin, nitrojen dioksit. eter vh.) kargt ile-
n derecede konvucy bir etkiye sabup oldy-
Bu belidlenmigtir. Uzun sticeli (kronik) ka-
izt biber kullammimn bir diger Snemli so-
nuen Wi, hiicrelerin maruz kaldids farkl nhe
iy edici etkilere karg, antioksidan etki gos-
termesidir. Antioksidan maddeler, organiz-
mays hyardan giren veva bizzat organizma-
duki merabolik oluylar sonucy olusan zarel
yikim ficinlerini erkisiz hale getiren gok
dnemli apanfardic. Kirmies acs bibesm, anu-
oksidan teellifing, ieedig vitanunlenin (vi-
umnin A ve C) sagladi diigiinilmelkredir

Siddetli Agrilar ve

Kirmizs Act Biber

Kirmiz aci biber kullanimindan
olumlu sonug alinan bir konu da siddet-
li diabetik ndropan aprlandir. Bu konu-
da biegok galismava mstiunmakeadar,
Bunlardan biri; 1992 vilinds Diabetes
Care (lngiltere) dergisinde vavinlanan
ve klasik redavilere yamir vermeyen,
cok siddeth ve kroniklesmig diaberik
néimpatilerde, topikal (yilzeyel) uygula-
nan capsacinin sagladigi ivilesmeye
dikkar gekilmekeedir, Benzer olarak,
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1993'de Ann-Phar-
mokother (Ingilre-
re) dergisinde ya-
ymlanan ve Ilinois
Universitesi Tibbi
Kimya ve Farmako-
loji holiminde ya-
pilan bir aragurma-
da, capsaicinin du-
yu noronlanndan
substans-P madde-
sinin salmimin sag-
layarak, ok giddedi
seyreden; romotoid
arnit, osteaartrt ve
periferal néropati
agnlarinin tedavisi-
ni sailadi@ bildinl-
mugeir. Kirmizi act
hiberin etken mad-
desi olan capsa-
icin'in untienflima-
tuar ve analjezik et-
kisi, gelecekre;
ozellikle substans-
maddesinin salini-
minin bozuldugu
gesitli norofizyolojik hastaliklarda da kul-
lamlabilecegi fikrini vermekuedir.

Kanser ve Kirmzi Aot Biber

Bir diger dnemli konu da, kirmizy
ac1 biber kullanime ile kanser grillme
skl arasnda bir iliski olup olmadiginm
aydinlanlmasidir, 1992 yilinda, J. Gasero-
enterol-Hepawl (Ingiltere) dergisinin
Mart sayismda gikan bir makalede, Sin-
gapur, Malezya ve Hindistan gibi kirmiz
act biber viketuminin gok fazla oldufu
iilkelerde, gastriti, filser, kalin harsak ve
rekmum (kalin barsagin son kismi) kan-
serlennin gidllme sikhgnm digiklogo-
ne dikkar gekilerek, bu duromun kirmizi
461 hber kullaniminin bir sonucu olup
olmadigr izerinde durulmustur. Bu
amagla, hazi kimyasal ajanlarla, dency
hayvanlannda mukozal proliferasyon ve
gastromntestinal (mide ve bamak sistemi)
kanser olugtumlmuy ve sonmsmda, giin-
de 150 mg oral (afvzdan) capsaicin veril-
migtir. Deney hayvanlan, 1, 18 ve 24 haf-
talik i ayn zaman peryodunda, histopa-
tolajik olarak incelenmis ve soniig olarak,
capsaicinmn, 24, haftalik grupra, kalin bar-
sak billgesinde, DNA ve RNA igerigi ba-
kimindan anlaml bir farklilik olugturdu-
Bu gozlenmigtir. Ancak tilm gruplar ge-
nel olarak degerlendinldiginde, capsaicin
ctkisinin tam olarak belirlenemedigi
agiklanmigrr. Buna mgmen, deneyde
kullamlan hayvanlara capsaicin venlme-
sine, kimyasal ajanla kanser olugturduk-
tan sonra baglanmasi ve 24 hafralik siire-
nin fazla vzun olmamasi gibi etkenler bu
konunun dahs detayli ve uzun siirecek
deneylerle aragtinlmasint gerektirmekie-
dir,

Kalp ve Kirmuzt Aci Biber

Uznn siireli kirmua act biber kulls-
miminin, kalp ve damar yolu sisteminde
bagliea eckisi; potasyumun, atrial kas
hilcrelerine girigini artiranak potansiyel
aktiviteyi saglamasindan ileri gelmekee-
dir. Aynca capsaicin kullaniminin kan
kolestroliinil diigiirdiigu belirlenince gig-

100

manlik ve kalp damar hastaliklannda
capsaicinin ctkilen aragunimaya baglan-
mistir,

Sonug olarak, kermiz act biberin ec-
ken maddesi olan capsaicinin yapthin
amgtrmalann verilenine dayanarak, bir-
gok hasalifin tedavisinde kullumlabile-
cefi gorilgil afarhk kazanmakeadir. Tiim
galiymalarda belirtlen ormk nokea, kir-
muzi aci biberin vzin siireli ve uygun
dozlarda kullaniimas) gercknigi yoniinde-
dir. Bu alanda yapdlan amgtrmalann, ya-
ki gelecekte, bu konuyu aydinfatacagy
fimit edilmekeedir,

Saglik agisindan baylesine dnemli
bir maddeden, insanlarin verimli bir je-
kilde yararlanmalan igin, bu tiir aragtr-
malann desteklenmesi ve kirmizs act bi-
ber gibi daha avdinlatlamamug birgok
dogal maddenin de, bilimsel bir yakla-
gimla incelenmesi, insanhfn vararna
olacakar,

_ Hakan Boymaga/Cemil Celik
Ondokuz Mayrs Univ, Tip Fak, Biyokimya ABD Samsun

Hig Farkedilmeyen Bir Enfeksiyon Tamyras:
Cavah Cam

Beden Dereceleri

Bilindigi gibi 1993 yilindan ben, bag-
1a Kuzey Avrupa (ilkeleri olmak fizere bir-
gok filkede. crvaly cam beden dereceled-
nin kullanimi yassklande Ashada bu ya-
saklama karurlarmin gofuntugu gevre ba-
kanliklanndan, civanin oda sicakhiginda
buharlagmast sonucu insanda ve gevrede
yaratuf uzan diinemli whribatlar sonucu
ke ancak olayin bir de saghik agmindan
hastaneleni ilgilendiren, bir bagka dnemli
yonfl var o da cvali cam beden desecele-
rinin sterilize edilmeledinm pratik olark
olanaksiz olmalarmdan kaynaklanan en-
feksiyon tagiyrcilik problemidis, Yapilan
arsgtirmalar, bu konuda saywiz delily goz-
ler dniine sermektedic. Omegin Infection
Control & Hospital Epidemology adli bi-
limsel yayinda [13:2098-103/Mayis 1992}
birakiniz cam termometreler, elektmnik
termometrelerin problarnin duhi Cholost-
ridum difficile yayilimina scbep oldugu
ugtkga yanlmakadir. Ore yandan Salmo-
nella ve Shigella'min da diger dnemli pato-
jen bakeeriler arasinda bulunduu da yine
ayni galigmada belimilmektedir.

Ote yandan Ingiltere'de Kraliyet
OLDHAM Hastanest tarafindan yapilan
bir amyurmada, hastanede kullanilan ter-
mometrelerin daha sonra hastalsrea eve
goriiriilmesi sonucu, bunlann gereken de-
zenfeksivondan geginilmeden (Gmegin sa-
dece suya tutarak) yeniden kullanildiklan
ortaya grkmigtie. Dunun ise, halk saflips
agisindan ne kadar ciddi bir tehdir oldugu
gayer agtkur. Ozellikle Tiirkive'de, hasts-
lara termometrelerin hastane yiinetimince
ve givenli bir gekilde verilmeyip, onlara
eczancden aldinlnldi gergegi hanrlans-
cak olursa, duramun filkemiz agisindan
vahamen daha da iy anlagtlacakur. Yine
Amerika Birlegik Devledesi'nin en pres-

tijli siireli tip yayinlanndan olan New
England Journal of Medicine’de yayinls-
nun bir bilimsel makalede de, mikrohik
ishale bagh olarmk gelisen C.difficile’ve
b el hasealarks devamly kontake hulinde
olan saghlk personelinin elletinde rasttan-
@ ve yine eller aracilify fle de bulagimin
daha yayildifinin anlagildigs vazhdar.
{320:210 (Junuary 26-1989))

Pekild. o halde gare nedirf Bunun
yamitun da yine bilimsel yayinlar ve gelig
mig ban (lkelerindeki uygulamalardan o8-
renmek gerekeceknr,

Bu konuda Infection Control and
Hospital Epidemiology adli bilimsel yay-
mn Gubat 1992 sayimnda, her bin tek ek
steril olan ve qok siiratli 8lgim yapabilen
disposable termometrelerden bahsedil-
mektedir, Yine aym yanda, Szellikle de-
vamh monitinzasyon kolayhgs nedeniyle
tercth edilen elektronik termometrelerm el
tutilan kistmlannm en az %20.8'nin C.
difficile tle kontamine oldugu ve ek kul-
lamimbk termometrelerin kullanima sokul-
masi ile bu konuda ok Gnemb olumlu ge-
ligmelerin kaydedildigi belinilmektedir.

Yine ayni gekilde Iskandinav iilkele-
rinde kontaminasyon konusundan ziyade,
gevie duyarhligi agsindan cam termomet-
relenin yasaklanmast da by konuda atbmig
ciddi adimlar arasindadir, Amerikan Uzay
ve Havacilik Dairesi (NASA) igin dzel
kimya aragtirmalan yapan bir aragtirma gir-
ken tarafindan geligtinlen ve diinya piya-
salanna Tempa®Dot markast ile sunulin,
tek kullammbk termometrelerin, termo-
metre kaynakli mikeobiyal bulagmlara en-
gel olma konusunds inssnlifin kayderigi
onemli mesafelerden birisidir.

Bu arada Tiirkiye'de Cevre Bakanli-
&'nin cam termometrelenin kinlmas) so-
nuce oraya gikan civa auklannm yol agu-
#1 sakincalar konusunda ¢ok daha fazla
hassasivet gbstermesi gerckiyor.

Bugiine kadar cam termometreler-
den yayilan ve oda sicakhifinda buharla-
gan civa konusunda hastanclere gelmig
highir bitlten ya da nyan yazsi yok. Oysa
ki boylesi bir durumda Saghk Bakanl-
f'ndan 6nce Cevre Bakanlipy'nmin alarm
durumunda olmas gerekirdi.

Umanz ki Gevre Bakanligi ve Saglhk
Bakanligh, bu hig te gize garpmayan gevee
canavaring kargi geteken Gnlemlen bir an
evvel alir.

Utky OBuz
PyMah corp Tirkye Temsicisi

Voleybol

Voleybol'ds Hileum Tiitlerinin st~
tistiksel ve Biomekanik Analizlerinin Or-
nek Uygulamasi (Geng Erkekler Volevbol
Avrupa Sampiyonasi Finallen-Tiirkiye-
Rusya Msabukas))

Amag: Hicum tiirlennin dzellikle-
n dikkate alindigmda takmlann bunlan
kullanma oranlan onlarin oyun nitelifing
bunlardaki bagan degerleri de ckiplerin
becen seviyesini ghsterecektir. Sayisal
verilerle yapilan istatistiki caligmalar
ckiplenn ve oyunculann bagan deferen-
ni oraya koyacakur. Aynca yapilan bi-

omekanik galigmalar ile hem bu pas tiir-
lerinin genelde sahip oldugu mekanik
nitelikler gosterilecek, hem de ban (lke
oyuncularmin bu hicum tirenndeki fi-
ziksel bagan farklihiklan ortaya konulark
degerlendirilecekar.

Metot: Lseatistiki cahigmada kullans-
lacak verilerde herhangt bir kaybi gider-
mek, dolayist ile buradaki hata payini en
aza indirebilmek igin mtisabaka esnasinda
canli olarak degil, filme alinarak meeleme
vapilmustir. Her bir teknik hareket teker
weker gizden kaginlmadan incelenmigtir,
Biomekanik dzellikler, film analizi ve elde
edilen giriintiler fizenndeki dik liggen
trigonometrik bagmulan ike hix ve vol for-
milllest kullantlarak hesaplanmugtir,

Genel Teknik Bilgi ve

Biomekanik Ozellikler

Yitksek Pasa Hilcum, oyun igerisin-
de en gok kullanilan pas tiiriidiie. Yapilan
aragtrmanin sonuglar da buny destekle-
mekredir. Ciinkil hilcumda vitksek pas,
savunmadan kot gkanlan toplan kullan-
mada, oyunu rahatliema ve yavaglarma
amacr dilstinilld{iftnde, rakibin harcketli
ve dikkath blok takip etmesi durumunda
blogu daha rahat gegebilme gibi avantajla-
n dikkate alnarak, pasorler tamfindan sik-
likla kullaniimakeadir. Ozellikle boy orta-
lamasimin yilksek olmas) dolayisivla ga-
bukluk dzelligi daba kisth olan ckiplerde
oncelikle kullanilmakeadir.

Rahar kullanilmasi ve daha a2 risk
tugimast dzelliklerinin yamsira biomeka-
nik Gzelliklerinin de avanta) ragichi, galig-
manin tleriki kisimlannda anlaglscaktir.

Caligmada tmek olarak etkili oldugu
gizlenen bir grup hileum igerisinden Tiir-
kiye, Rusya ve lralys Geng Milli takimia-
rindan birer oyuncunun hilcumlan ince-
lenmagar,

Yauk Pasa Hilcum, pasoriin, rakip
blokgulan daginik veya pozisyona uzak
gordigiinde kendi 4 ve 2 numarasing, e
kip 3 ve 2'deki blokgulann kendi adamla-
nim takip etmesi doramunda kendi 2 nu-
marasing veya sahanin hethang bir bilge-
sinde oyunu hizlandirmak, blokgu sayisini
teke diigiirebilmek gibi amaglarla kullani-
lan, yiksek pasa gore daha dilgilk yiriin-
geye sahip bir pas tilcddir, Omek olarak
Tiirk takimmndan bir, Beyaz Rusya taki-
mundan iki oyuncunun hiicumlsn incelen-
migtir. 1
Kisa Pass Hitcum, oyunu iyice hiz-
landirarak rakip blok savunmasini dagira-
hilme, bazy hizl hiicum varyasyonlanns
uygulayabiime, dolayiss ile bloksuz veya
tek bloklu hileum yapabilme becerilerinin
gerceklestirilebilmesi amact ile kultanilan
pas riiriidiir. Omek olarak Tiirkiye, Rusya
v Bevaz Rusya ukimlanndan birer oyun-
cunun hileumlan incelenmigtie.

Hesaplamalarda Kullanilan

1. A nttg agist, tg A = BC/AB hagunt-
sindan, 2, AC Smag Ugug Yolu, Sin A =
BCIAC baginnsindan, 3. Smag topunun
Itk Hiz, § = Vor + 812 ‘den, 4. Smag To-
punun Hz,

V-q’\!;t?‘ \’Ho W Cmage ﬁ‘h
hesaplanmigur.

Bilkm ve Teknik



Tablo 1: Hesaplanan Baz Biomekanik Degerler

Vitenekt [’y Hivwum Dhe perieni
St
Sy Souy Smay Tapunun Topun Topus

{ike ve Oyuntu Viury Yolu Toponun [k Has Yeoe Dedons Havads Kalm
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“Tiblo 2: Tarkiye Geng Milli Voleybol Takminin Istatistiksel Olgiim Degerler
Hecom Verlben Oyun

Kierma Verrien

Forma Yilkseh Puss Kint P Yourk P Yikoeh Pat Kan Pz Yauk s
No Hiseum Hibeusn Hcumw Tkamdy Hbcnds umds
. - - . * - . » . - . -
L) n 1 (] () o () 1
1 5 b L] L i A 0 0 L
L] 00 ‘¢ 5 [ I [ LA ] o
: L T o0 b2 13 80
1 W 0 0 1| LI | 00 11
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‘Tablo 3 Rusya Geng Milli Voleybol Talmunin Istatistiksel Oletim Degerleri
Hiteum Vestlen Uy K Verileri
Fonna Yiltsek Poss Kot Pows Yk Pus  Viiksek Pans Kina Pusa Yanik Mass
Nip Huum ik, Hijum Fitigmmads iy Hilammda
. . 4 = 4+ - . = o - . -
i n 4 10 73 500 [ T
§ I 1.4 00 (] | 3 (']
| L] (] o0 4 4 8\ (1]
" 1 ('] 1o I 00 LI
T [ ] 10 ('] 10 (I 5 00
N 0 0 !0 00 00 0 U]
Toplem ® N {8 LI 2% LI ik

Tartiyma: Rusya'min Tiirkive'yi 3-0
vendif bu miisabakada, agafdaki istaris-
tiksel degierler incelenmigtir,

Tkl Yksck Pyaost P Yotk P T, Hikeom

Hoewm  Hicom  Mionm — Says
Toklye %75 8 W W
Rusya SN WIE M

a) Takimlann Hicum Tarerini Kullinm
Yozdelen

Yitksek Pasa hitcumlar, her iki rakim-
da da diger hilcumlardan daha yilksek nis-
bette kullantlmsgur, Tork Milli cakiminds
kullanim siralamasinda kisa pay ikinei, yauk
pasa hicum ise Uglineil sirayr almakeadie,
Rusya Geng Milli takimimm kisa ve vauk
pasa hilcumlan ise avni dikzeyde pkmigor.
Tiirk tkims kisa pasa hiicumu Rus taki-
mindan daha ok kullanmig; yank pasa hi-
cum degennde 1se Rus takiminn gok geri-
sinde kalmigur. Halbuki gerek oyunu hiz-
landirmak, gerekse rek bloklu hilcum vapa-
bilme avantaj genren bu hilcum tidennn
kultanima birmz daha agichik verilse 1di,
“Tiirk rakim bagan nispetini daha da armrs-
bilirdi. Kullantmdaki bagan oramn ile ilgili
tabloda da bu hususlar rakamsal olarak

b) Takumlann Hoeum Tiidenni Kul-
lamim ve Hileumn Sonrasinds Oyun Kurma
Baganlannin Yiizde Degerleri

Tiirk Geng Milli Voleybol Takiminda
en baganilt hilcum yatik pasa hiicum olarak
clde edilmigtir. Aralannda pek fark olmusa
da simlamay yilksek pasa hlcum ve kisa
pasa hilcum takip etmekiedic. Rusya Milh
takimunin bagan s 1se ks pasa hileum,
yatik pasa hiicum ve yitksek pasa hiicum
olarak gerpeklegmigar, Rusys Milli mkims
uizuin boylu oyunculardan kurulu bir ekiprir,
Yiiksek pasa hiicumlam uygulsdiklan ikili
tloklarda pek gegit vermemektedirler, Do-
layisy ile bloksuz veya tek blokla yapilabile-
cek huzlt hiicumbin (kisa ve yaok pashala)
uygulamak ve onlurm ikili blok avantajin
vok edecek kisa veya yauk pasd hicumlin
daha gok yer vermemiz tabloda goriilen ilgi-
1i basars degetlerini daha da artrabilecekei.

Tukimlann kargilagunimass yapildi-
Binda Rusys Geng Milll Voleybol takiminmn
Tiirk Geng Milli Voleybol takimina karsi
her hilcum tiiri ve dzellikle rakip hileum
sonmasi baganlh oyun kurabilme deferlerin-
de ezict bir Gstlinliife sahip oldugy gbrill-

agikea ghrdlebilmektedir, mekredir,
Tikmfer Yisck Pt Kima Piaa Yok Paa
Hicum  Oyun Kum Ibilcwm  Orvan Kuteas Hacem  Oyun Koma
e e Hagar Bagati  Baganal
Thdye W62 w1 % L] W sn
Ruvrs n el L L] 50 an 0l
Haziran 1995

¢) Yilksek Pasa Hilcumlara lgtirak
Eden Oyunco Dagiimlannm Yaygmbi

Burads rabamlsnn yiiksek pasa hi-
cumlarla ilgili dlgimierinin Degigiklik In-
dekslen hesaplanacakur.,

Tlckive Geng Milli Voleybol Takmu:
.. 100+ DL & .47

()
Rusyu Geng Milli Voleybol Takimi:

x 100 e AL 88,0

]

Rusya Geng Milli sakiminin Degigik-
lik Indeksi Tiirk Geng Milli takmindan da-
ha yitksek qikmigtir. Yani Rusya takimmin
vitksck pasa hiicum dagilimi Tiirk taksmina
giire daha genig bir alana yayilmakea, Rusya
oyunclan hiicuma dahs vaygin bir gekilde
iguirak eunckeedir,

Somug: Tiirkiye - Rusys Geng Erkek-
ler Voleybol maginda her iki rakiminda
yiiksek pasa hilcumu daha ok kullmdig
ghrilimektedir. Tiirk akimi kisa pasy yank
pastan daha ok kullanmaktadir, Ros takim
ise, kisa ve yaok paskara hieumu esit bir ge-
kilde uygulamigur. Hiscumlardaki bagan si-
ralamasi Thirk takimunda, yank pasa hileum,
yilksek pass hilcum, kisa pasa hilcum yek-
linde geligmigtir. Kisa ve vank pastaki hi-
cum degederimin 0z oldugu fakat kullanim-
da daha bagarih oldogu 1zlenmekredir,
Tiirk takimun bu hiicum tiidlenini uygula-
ma sayisini arormast baganlt hilcum sayis-
1, onun ise oyundaki genel bugany) amra-
cagm eldeki rakamlar gistermekiedir. Do-
laysst dle rakimuimiain fizik Kapasitesi yilk-
sk mkimbarks mag yaparken bu tir hizh
hiicumlara daha fazla afurlik vermesi gerek-
gy agikea gorilmekeedie. Rus takimnm
hilcum tidlenndeki bagan smlamss) da ki-
s, vatk ve yiiksek pasa hiicumlar geklinde
gergeklesmekeed, Rakip rakimmin hilcumu
sontasinda karg oyun kurma bagansinds
Tiirk raksminmn siralamas yilksek, vaok ve
kisa pasa hicumlarda oyun kurma yeklin-
dedir. Rus rakiminda ise bu ssralama vatk,
kisu ve vitksek topa htcumlardaki oyun
kurma bagans: geklindedir.

Gerek hicum tirlerindeki wy-
gulamads, gerekse rakip hilcumlur sonrasin-
da oyon kurmaduki bagan degerlent agisin-
dan, her iki iilke takimmin kargilagunl-
masinda Rusya Geng Millj taksmunun, Tiirk
Geng Milli takiming kars gok farkls bir fis-
tiinliige sahip oldugu girlimekredic

Yitksck pasa hilcumlarda Rusya Geng
Erkek Voleybol Milli Takiminin oyun-
culantun hiicuma igtink yayginlid, Tarkiye
Geng Erkek Voleybol Milli Takimina oran-
11 daha yiksek ckmigtir

Biomekanik 6zelliklenn incelenmesin-
de, ortlama degere hakarsak arka alandun
yapilan hilcumlann en yiksek hiz depenne
sahip oldugu ghriilmektedic, Bunu s lle
kisa pasa hileum, yank pasa hilcum ve yilk-
sek pasa hlicum izlemektedir, En yiksek
degerler dikkate alindigmda, arka alandan
hiteum, yiiksek pasa hilcum, vauk pasa hii-
cum ve kisa pasa hiicum sinlamay 362 ko-
nusudur. Hilcum titlendeki bu hiz defer-
len, topun uguy yolu miktan, pun havads
kalma sires savunma oyunculsnmin reaksi-
yon siirclerini ctkileyeceinden dnemlidir,

il =
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Bunun yanisira aragtirmadaki difer
biomekanik ozellikler, smag vurug agilan,
topun yere dedme agisi, arka alan savun-
maclanmin savunma pozisyonlarndaki yer-
le vieut agilanmin  diizenlenmesi,
mildafadan geri yansiyacak topun gidig
agilarimin ayarlanmas, dolayisy ile topun
pasore daha rahat gondenlebilmesini wmin
etme agismdan dikkatle incelemeye gerek
duyulmalidir,

Biomekanik dzelliklenn oyuncular
anasindaki degerderinin kargilagunimasinda,
yabaney dlke voleybolculanmin Tk Geng
Erkek Milli voleybolcularimiza nisbeten
yauk pasa hilcum hancinde agik bir Ostiin-
Ik tasdiklan izlenmekeedir,

Erdogian Yimaz
Gan Univ,, Beden Eginm ve Spor Y.0.

Biyoloji Egitiminde
Evrim ve Yaranhseihk

Biyolojik bilimlerin temeli olan eviim
kuramy, gagimuzin belki de en dnemli bilim-
sel devrimlennden bindir, Yeryiizindek
canl tiirlerinin ortak bir atadan eviimlege-
rek ormya grkogin, yeryizindeki yagamin
ortak bir geemigh paylagtmi tne siiren ev-
nm kurany, msann kendine ve dogaya ba-
Ky agising degistirmigtie. Sayet insan bu-
glinkfl konumuna eveim sonucu geld ise,
evrimin yasalannt Srenebilin; kendinin ve
diger canli tirleninin evrimini vonlendirebi-
lir. Canli tirlerinin bir evrim sonucunds
olugtugu ortaya anlincaya kadar dogadaki
tiin cank eielerimin insanliin yaran igin var
oldugu, insamin da dogadan yararlanmak,
dogays egemen olmak ficere yarauldig do-
stincesi gegeri idi. Eviim kuram ise, insam
by dizel konumundan indirmig ve insanin
dier canli tiirden gibi biyolojinin yasalanma
tabi oldupuny, doganm bir pargast oldugu-
nu, diger canly tiiren ile ortak  biyolojik bir
gegmugl paylagnging dne sirmigeir. Diger
bir deyigle bivologlann, ekologlinn, kuglar,
hicekler, buliklar, yosunlar Gzerinde galiga-
rak ortaya koydugu ilkeler insan igin de ge-
gedidir

Evrim kuramimin ortays seofs ghielly-

ler; insamin ve diger canh tiirlerinin oreak
bir atadan evimlegtiklen giriigl, vamuligin
kutsal kitaplardaki dykust ile geligir garii-
niimdedir.
Evam kampn kampanyada merkezlen
ABD'de bulunan Yarauhg Arsgtirma Ensti-
thisth {Instirurion for Creation Research) ve
Yaranligt Aragtirma Demegi (Creation Re-
search Sociery) wdli ki Grgiit bag gekmek-
tedir, Kikten dinciler dahs 1920'[erde
ABD'nin buzs eyaletlerinde eveim kurami-
mn Ofretilmesmi yasaklayan yasalar glkma-
wini saBlayabilmiglerdir. Biyoloji iretmeni
Johin Scopes, 1925 vilmda biyoloji dersinde
evnm anlarnd igin yarglanmig ve mahkum
edilmigai. Bunun sonuew olarak 1960'Tara
kadur, Amerika'nin bazi eyaletleninde, ev-
rim kurami pek deginilmeyen bir konu ols-
ek kalmignr.

1957 yilinda gergeklegen bir olay,
Amerikalilann bivoloji egitiminde evimi
yasaklayan tummunu degigtirmelenne ne-
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den olmugtur. Sovyedler Birligi ilk kez wzs-
va bir yapay uydu olan Spurnik’s firkarmig-
nir. Bunun Grenine Amenkalilar reknoloji
yanginda Sovyerler Birligi'nin gersinde kal-
diklunni farkederek fen efitimini yeniden
giizden geying, fen desslen miifredaunda
kitklu degigikliklere gitmeye karar vermiy-
leedir. Fen dersleri miifredat cagday bili-
min gerekniedigi yekilde veniden dizenlen-
mig ve biyoloji ders kitaplarnda Darwin'in
evrim Kuramina da yer verilmagtir, Bundan
sonty eviim kargin t0m yvasalar, Amerika
Birlestk Devletlen anavasasimin laiklik ilke-
sine aykin bulunarak ipral edilmigtir. Bu-
nun Gzenine kokeen dincller, dinsel inangls-
0 Yaranhy bilimi olarak ine siirmiigler ve
okullarda bu stiede bilimin de evrimle bir-
likve okutulmass igm galiymaya baglamuglar-
dir. Bunun sonucu olarak 198) vilinds Ar-
kansas eyaletinde, evam kuramma kary go-
tiiglen weren varanly bilimininde evrim
kuranm ile birlikte agrenilmesi vasalagmagr,
Diabia sonea by yasa da Amerika Biclegik
Devletlen anayasasimin laklik ilkesing ay-
kinn bulunarak ipral edilmignr, Mabkeme
karanina ghee, evam kuramina karg gtiriisle-
1 savunan ve dinsel bir inaner emsil eden
varattliggrhk dretist bir bilim degildi ve fen
bilimleri efinminde evim kuramina karg
bilimse] bir aleernanf saytlamueds.

Amerika Birlegik Devieten Ulusal Bi-
limler Akademisi de varanly gliriigiinin ev-
nim ile birlikte Hgretitmesine kargt gikmg
ve yayvinlacdh® bir kitapgikea u ghriige yer
vermigtie. “Dim ile bilim insan dilglincesinin
iki nyrt ve birhirini diglavan dlansdiry by
vlizden aym yerde, Kistnin bidikee veril-
meye galigiimasy, hem bilimsel teorinin,
hem de dinsel inanem winliy anlagilmasing
yol agacakur”

Amerika Birlegik Devieten [lnsal Bi-
limler Akademisi yavinladi@ Bilim Yaran-
liggilik adb kitapgikda su giristere de yer
vermigtir: “Ulusal egitim sistemimize ve bi-
limin zorluklarla kazamlan, somur kanutlar
lizerine kurulu yapmmn bitinligine ve
ctkinligine kary gigilen bovle bir saldim
karywanda Ulusal Bilimler Akademis sessiz
kalamazds; ¢iinki sessiz kalmak, akademik
ve diiginsel deglirliie ve bilimsel dilginee-
nin temel Ukelerine olan soromlulugumpzy
thmal ermek olurdu. Bilimsel ugraginn ta-
nihsel temsileisi ve Federal Hkimet'in bi-
limsel sorunlurdaki danggmani olarak Aka-
demimiz bilinmesini ister ki; Yaruaihig bilimi
ilkeleni bilimsel bir Kanutla desteklenme-
mekeedir ve yamnlyqlhgin Gfretim progn-
minds, highir diizevde yen vokur.™

Bugiin insanm en temel sorunlanndan
bini, nitfusunun artmass ve gevee sorunlan
kargisinda yer yiiziindeki varligin siirdiire-
bilmesi sorunudur. Bunun igin ise, insanmn
diger canhilar gibi bivolajik bie varlk aldu:
frunun, diger canhlar ile ortak bir gegmis)
payluguiginin, doganin bir pargass oldugi-
tun, diger canlilr gibi bivoloji yasalann,
ckoloji vaslarma tbi oldufunun bilinmes)
gerekir, Bu du uncak kapsamli bir biyoloji
eitimi ile gergeklegehilis.

Liselesimbzdeki fen cfitmi ise, ne va-
a1k ki genglert dnlimiizdeki viizyilm bilimi-
ne, bivolojiye haznelamakean uzakor Biyo-
loji ders kimplannds evim kuramina kargs
bir giirity olamk yaraulyy gorlst konulmug
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wur. Baylece Ogrenciler, diinyanin highir
sadday Dlkesinde gorilbmeyen bir uygulima
ite kargt kargiva kalnvglardsr. Bir fen dersi
olan Liyolojide, yerylzfindeki canli tirlen-
min gegitdiliging agiklamak gin kaynagin
dinden alan yaratil Hykistine de yer veril-
migtir, Buna gite biyoloji kitplarmda “lsk-
ma gire kamat ve kainartaki biitiin varhklar
Allah racafindun varatlmgnr. Diioya’mn ilk
vatatilig insanlar tarafindan ghzlenemeyen
ve tekratlanamayan bir olavdie Yarachy go-
rigiinde bir de dinyay sann mfindan sz
edilmektedir... Dinozotlann yeryiiziinden
bir anda silinmiy olmast buna glizel bir or-
nekir” geklinde bilimsel olnayan ifadeler
vet almakradie. Aynea din derslennde, bir
bivolaji konusu olan evnim kurami slen-
mekeedin Lise 1 Din Kiiltiird ve Ahlak ki-
ubnda biyoloji fle highir ilgisi olmayan ya-
zatlar Darwin'in evrim kuramin alabildi-
fince elegtirmektedirler. Evom kuraminedy
canh tiirlennin ortak bir atsdan tirediklen-
ny, bu nedenle birtbiring yakin tiiclerin ge-
netik agiedin da benzer oldugu goriiging va-
lanlamak amact e gu sav llen sirmekeedi-
lee. “Yapilan kan muayenclerinde korbaga,
fare ve yilan kanlunnin, eviimetlenn idd-
alannin aksine maymununkinden msana
daha yakm oldugu tespre edilmgtis”™ Bu sav
hilimsel temelden tamamen yoksun ve get-
gek i, Yazaclur hangs bilimsel kaynaga
dayamatak bu savi fleri stirmektedirler? Kan
ile neyi kastermekredider? Yapiltidy tine
siirilen kan musyeneleninde kanin hangl
oesi veyu Ofelen incelenmigtic? Kalds ki
insan Kani the maymun Jani arasinds biiyitk
bir herzerlik vardir. Ornegin 287 aminoasiz-
ten olugan hemoglobin A molekill insan
ve sempanzede upanp avnidie. Aym mole-
kill bakimandan insan ve goril kany srisin-
daki fark ise. 287 aminoasicten sadece hirin-
dedir. Hemoglohin A molekiild farede 19,
koyunda 26, tavakta 45, sazan baliginda 95
aminoasit e insan hemaglobin A molekil-
liinden avnimakadic, Gorilldign gibi kamn
bir Gesi olun hemoglobin A moleklil baks-
mundan insana cn yakm canly olan yempan-
zede hig fark yok iken, nsandan uzaklasuk-
i farkliliklue arrmakeachir, Daha bisgok pro-
tein Dzermde yapilan abymalarda aym vin-
de sonuglar elde editmigtin. Bu vakinlik
uzakhk ifigkilen daha dnee bilim adamlan-
nin, morfolojl, anatami, geliyme bivolojist,
palenntoloji, sistematik gibi dallurda elde
etlilen kanmtlate dayanamk yapuge simiflan-
dirmalardaki yakmlik uzaklik ligkiler ile
paraleldic, Bunun digmds kaliomin kimys-
sal temehinin evrenselligy, yani tim canlilar
igin syni kubesdl mekanizmamn gegeri ol
masi canbibunin ortak bic gegmigi paylagukls-
nnin yadenamaz bir kanndur,

Amerika Birlesik Devletlen'nde fgre-
tilmest mahkemece anayasann luiklik ilke-
sine aykirt bulunan yarulig gorill, 1985 yi-
Imds Tidkiyve Comhuriyens Milli Egitim
Bakanlih'nin onayr ile Lise Bivaloji ve Din
Kol ve Ahlak kitaplarma gieebilmiger.
Buylece laiklige aykiri olduga bilinen ve
dunyanm highir gagdag ilkesinde griilme-
yen hir uygulema 20, yilznhn son gevicgin-
de devletin cfitim politikas hafine gelmig-
e Bilim adamlan gindmbzde evrimin
olup olmadigim degil, eviimin nasil oldugu-
ou tarmngmaktadudar, Yarsuhy bilimetlen ev-

ameiler arsindaky evnmin mekanizmalan
fizerindeki hilimsel carmymalan carpitarak,
eveim kuramnmn vunhy olduguon kamtls-
mak fgin kullsndmakeadie. Bilim kendi
kendini dizelnic bir nitelige sahiprir ve bi-
lim adumlan arasnda bazen ok giddetd]
ulabilen taroymalar Gzeleguriler bilimin sag-
Dkl yanm gistenr. Bize de Amerika Bire-
sik Devletleri'nden ithal edilen varnihs go-
tish biyoloft Kitaplannds *Islama ghire ke
inat ve kainaetaks bittin varliklar Allah tara-
findan varanimigtie™ yeklinde yer almakes-
dit. Bu gorfigiin tartigtimass olanaksizdim,
Dahasi bu gardgin dency ve goelem ile
dogrulanmast v da yanliglanmas sdz konu-
su dedildin,

Din derslerinde tgrencilere, Dar-
win'in evrim kuramimi ¢Orlemelen igin
Gdey vermek olagan bir uygulama haline
gelmigir, Bilimsel bir kuram dngirilen de-
ney ve ghzlem sonuglan ile ¢eligtili zaman
ghiriietlebilir, Deney ve gozlem sonuglan
Kuramin dngbrilen ile uyum iginde ise, ku-
ramin desteklendigi sivienir. Bilimsel bir
Kuramn fspat edilmesi siiz konusn degildir,
Bilimin yontemlen ile bivologlarin savism
deney ve gzlem vaparak 130 yildir gitriite-
mediklen, yanliglwamadiklan evam kora-
miny, din dersinde Sfrencilere tdey vererek
giiriitmeye galigmak bilimsellikten tama-
men pzak bir yaklagimdie. By gabalann ar-
kasinda geaglerimzin beymlenni dinsel g6
riiglerin dur kalibing oydurmays, bu kalip
werisinde hapils ctmeve, Grencilern bifim-
sel digiinebilme, sorgulayabilme, clegtire-
bilme yeteneklerin kbrletmeye galismak
gibi bir amag vatmukeadir. Eviimi arasuran
bilim adamlarine gabalart dogayt anlam ve
agiklama amaciog viinelikor, Bunun diginda
Tann'mn varl@m reddetmek veva kanitla-
mak gibn bir smaglan yokeur, olamaz d.
Dinsel konular pozitif bilimlerin yéntemlen
ile angumlamazlar. Cagymizda diinya filke-
lerinin bilim ve teknoloji slanmdaki yangi
hizta sitrerken, (ilkemizm ayakta kalabilme-
si genglerimizin bilimn bir anlaysg sistemi
olarak henimsemelering, kavmyabilmeleni-
nie baglidir, Suyet genglenmiz bilimi bi an-
luyig sisteri olarak benimsemezler ise, din-
sel imanglarin bafl fakar ruesak bie uluy ol
mamiz Kagimlmazdi,

Diinyada gesieli kitletrlerde, gesitli
dinlerde quk geyitli vareily goelglen vardic.
Fakat bu gorilglenin hangsinin dodr oldu-
Bunu sinama dit tse, bilim yerkili degildir,
Zim by vunioly gortiglen bilimsel degildir.
Evtim Kuram ise esrenseldir, yani ditnya-
min her yennde aym karam gegerdidir, din-
den dine, killtirden kiiltlre, bilgeden bill-
geye defiymer.

Bir yands binletce kez stnamadan geg-
mig deney ve gazlemler ile defalarca dogra-
lanmeg bilimsel bir kuram, dider vanda ise
eleninilemeyen, sorgulanamayan, tarogila-
mavan, kavnagine kursal kitaplardan glan
yaratily Oykiist. Yaranligolar eviim karami-
iy dy bilimsel olmadiging iddia etmekte-
ditler. Bir kummen bilimsel olabitmesi igin
deney ve gizlemler ile yanliglanms olsnads-
min bulunmast geeekie, Eveim kourami de-
ney ve goelemler ile vanliglanabilir. Ome-
fin, kambrivan katmanlannda bit insan, bie
gicekll bitki, bir memeli, bir kus fosili bulu-
nahilirse, bu bulgulatdan bir ranesi bile ev-

nm kuraming gegersiz kilabilie, Bu yakla-
ytm, bivoloji derslerinde, fen derslerinde
dinsel bir Hgren de bilimsel bir kuramun bir-
hirinin kargitn iki kuram gibi ele alnarak 6g-
renilmest Grencilert byik bie kilem igine
immektedir.

Ogrenci yu bilimt ya da dini rercih et
meye zotlanmukeadic. Ofrencl ya eveim
kuranmu sadece bir kuramdir, kuesal kitaplar-
e yuzstanlar dogrudur diverek bilimi red-
dedecek ve yaratily dgrensint Kabul edecek
va da yaratiliy Oykiisiing de bilimsel bir
kuram gibi sorguya gekerek. irdeleyerek
bilimsel bir yaklagmi tercih edecekar. Or-
nefin vamtily dykiisindeki Nuh tofani
olayini bilimsel bir indelemeden gegirerck,
s ands yerviiziinde bulunan 2 milyon canh
titiiniin her birinden biser ift alartk, Nuh
pevgambenin bit hayvanlan 40 glin bovinca
gemisinde nowl vagstabildifing dinazorlann
bu gemive simadif igin mi yok olduBunu,
siim ditnvays satan bir tufanda Ain duginn
airvesine kadar sulurn nasil ykseldiging va
da bu hacrmde sy kitlesinin nereden gik-
nimi sorabilecektin

Simdi de fen derslerinde evrim
kuramini timden kaldirmak egilimi vardie,
Eviim kurami biyolojinin tek birlestine
kuramidir, Bugiin eviim kurami olmadan
biyolojideki birgok olay birbin ile ilgist of-
mavan, ilging fakar pek fazla anlam
tagimayan bilgiler vigini olacaknr. Bu
bakimdan eviim Kurami olmayan bir biyolo-
jivi dilglinmek mimkiin degildir, Fen ders-
letinden, biyoloji derslerinden eveim
kurami gikanldigy takdirde fen egiimimiz
Amerika Birleglk Devietlerinin baz eyalet-
letinde 1950'Terdeki fen efitimine ben-
zevecektir. Fen epiciminide ban konular
dinsel inamghanmz ile bagdagmiyor diyerck
o konulan fen egitimi milfredan diginda
rutamayrz. Bifim bir bitindtr. Eveimi milf-
redar diyt birakirsak, hivolo)i efirimi, fen
cZitumi ankamn) tamamen yitirir,

Bilimin veriler igigida dinsel gorig-
lerin vorumuny yapnak din adsmlsnnin
gorevidir. Fakat bu gordiglerin bir fen der-
sinde bilimsel bir kusam ile birlikee, hilim-
sel kuramin secencd gibi iglenmesi fen
editiminde stenilen amaglars ulagiimasin
engelleyeceknr, Thirkiye'nin gelecedi verig-
tirdipmiz bilim adamlarnm piteligs ve
nicelifi e dogrdan iliskilidir. Bilim adam
adaylurinin bzgiir, elegtieel ve bagimsiz
diigtinebilme, diger bit deyisle hilimsel
diiginebilme aligkanh@m kazanmig ol
malan gerekir, Bilim adamy aragtiracag
konuya highir dovargimm tursady olmadan,
tizgiirce yaklagabilmeli, konuyu dzgiirce
sorgulayabilmeli ve deney ve piizlemlennm
safludi@s kamitlan sonuna kadar, kanithar
nereye gotiiriirse gatirsiin wevebilmelidir.
Thirkiye'nin kalkinmasi, bilimde, tek-
nolojide gagdag filkeler arasinda yeri
alubilmesi fgin Gzgiie, kogullandinlmams,
clegtire] diisiinehilen bevinlere ihtiyacr var-
dit. Bunun igin de fen efitiminde, bilimin
dogasina aykm olan din konularna yer ver-
memek gerckir, Thrkiye'de hilimin
geligebilmesi igin efitimde anayasamizan
luklik Ikesine wyulmast son derece gerck-
lidir.

Aykut Kence
ODTO Bivoloji Balimi, Ankara
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