YASAM SAGLAYAN
OLULER

BD'de her il ki milyondan fazla insan Glmekte-

dir. Bu 6ldmlerin yaklastk 150,000'| kazalardan, ntihar-
lardan, ya da vicudun bozulmadifi, hastalikla ilgili olmayan
diger ban nedenlerden ortaya gikmaktadir, Bu kullanilabilir
vicutlarin korunmus organian, organ nakfine duyulan gerek-
sinimi karsilamada yardimei olabilir,

Tibbi teknoloji, vericilerden alinan organian kullanma vo-
ninden heniz toplumun artan istemini tam olarak kargilaya-
cak dizeyde degildir. Organlann vericllerden saglanmasi Ise
daha da geride kalmaktadir. Oysa toplumsal gereksinim, boyle
olmamasini gerektirmektedir.

01 beyinllierin doku depolama ve diger amaglar igin kul-
laniimasi olanagi politik karariar igin getin bir konu olmus-
tur. Hala varolan engellerin gtzimienmesinde ahlaki, teknik,
yasal ve mall incelemelere Gncelik verilmelidir

01 Viicutlar Yasayanlara
Nasil Yarar Saglayabilir?

Gintmazde kadavralann kanunen 810 olmalanna ragmen

Kullanilabilir vacutiarin korun-
mus arganlary, gerek organ nakillerin-
de, gerekse de np dgrencilerinin egi-
timinde insanliga veniden hizmet ede-
bilirler,
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Tip teknolojisi ganimizde organ nakli, tibbi
egitim ve arastirma igin uygun dlii-beyinli (ve-
ni 61i) insanlan ‘‘yasayan” viicullar seklin-
de saklayabilmektedir.

tibbi ve bilimsel yonden kullanilabilir, fonksiyonel halde tu-
tulabilen yasam destek sistemleri vardir, Omedin, otomobil
kazasinda yaralanan Hint'li bir kadin, birkag hafta sonra se-
zeryan amellyat ile ocudu dofuncaya kadar yasam-destek
sistemiyle korunmugtur. Ancak bu teknolojiler hastaneler ta-
rafindan sagjlanan en pahall hizmetler arasindadir ve hasta-
lan bu yontemle hayatta tutmak igin, hendz gok pahali olan
karmagik uygulamalar gerekmekte, birgok kanisikliga yol agil-
maktadir,

Bu teknik sorunlann godu, uzun zaman gegmeden, has-
langlerde yasam destek sistemii kadavralann bulundugu *'yeni
oll™ birimlerinin agimasiyla ¢ozimlenecektir. Toplum de-
@er yargilarina uygun ahlaki prensipler dogrultusunda ve gok
titiz profesyonel anlemier alindiginda yeni 8lide yapilan de-
neysel aragtirma galimalarinin insani ve tibbi yararlan sayi-
sizdir. Bazi dnemll olasi yararlan sbylece siralanabilir:

Organ depolama: Bu yontem yalnizca yeni 6liiden al-
nan organi depolamay saglamayip, elektronlk olarak bag-
lanmig yeni ldler kOmesindeki organlar bilgisayar kontro-




YENi DOGANLAR
VE YASALAR

Ciddi bir bicimde sakat olarak dogan gocuklara
iligkin iki olay yasam-0lim konulariyla ugrasan
Jizikgilerin karsilagtiklar: yasal ve politik prob-
lemleri gOstermektedir.

Olay I: “‘Bebek Doe’* Bebek Doe, ciddi dogum
kusurundan Otird, kisa streli bitkisel hayat di-
sinda herseyden yoksundu, Ebeveynin buna k-
na edilmeleri nedeniyle cocuk oliime rerkedilmigsti.
Izleyen aylarda -en azuindan kismen yasama hak-
ki gruplarimn baskilar: nedeniyle- ubbi tecritbe-
yi zorla kabul ettirmege kalkisan politik kararlar
alinmugt.

Yonetmelikler (halk aresinda ““Bebek Doe ttiziik-
leri*" olarak bilinen) “hasta bebeklerin beslenme
ve bakimlarinin ikmal edilmesini** yasaklamistr.
Bundan da dtesi vatandaglarin bu federal politi-
kadan olan sapmalari bildirmeleri i¢in “sakat ¢o-
cuklar telefon hatti"* kurulmugtur.

Ceza: Kanunlara uyulmadig taktirde hastane igin
Jederal fonlarin kesilmesi gerekmektedir.

Bu konular mahkemelerde kalmiy, dizenleyici ko-
nular ise ¢ozimlenmeden siregelmistir. Bebek
Doe olay: taze oliler sozkonusu oldugunda hi-
ktimetin potansiyel ilgisinin akilda tutulmas: ge-
rektigini gostermektedir,

Olay 2: Benzer bir yasal-politik problem. Ebevey-
nin karsi gikmasina ragmen 550 gr.lik bir bebek,
Yyeni doganiar igin yogun bakim birimi olan pe-
diyatrik bir hastanede bulunan anne ve babanin
problemieriyie ilgilidir,

Anne ve babast cocularinin kusurlan karsisinda
yasam-destek tedbirlerinin alinmasin istemedik-
leri halde tibbi teknolaji bebegi birkag ay hayar-
ta tutmugtur, Birkag ay sonra bebek Oldaginde,
annesi “'yas tutmak igin bile ok geg 6lda*" de-
mistir. Son insafsizlik olarak hastene anne ve ba-
baya istemedikleri yasam-destek servisi igin
100.000 dolardan daha fazla bir fatura gikarmug-
m .

Bu iki olay sunu gostermekiedir; Ola beyinlile-
rin tip ve hemgirelik egitimi ve ubbi tecrilbenin
ilerlemesinde onemli rolleri vardir. Bu nedenle bu
konuda etkili rartigmalara ve dikkatli politik ka-
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Itinde koruyabilir, lyi yonetilen bir *“tdm-viicut depolama sis-
temi** dnemii bir hbbl servet durumuna gelebliir. Depolan-
masi Gogunlukla zor ofan temel organlar boylelikie, bug(n-
kine oranla gok daha kolay bulunabilirier.

llag Aragtirma: Yeni ilaglar, antidotiar ve yeni teknoloji-
ler, gonilidlerin safliklarni tehlikeye sokmadan test edilebi-
lirler. Taze Glilerden periyodik olarak kan almaga iliskin de-
nemeler de kugkusuz glnimizde kan bankalannda, bazen
ortaya gikabilen kazalan azaltmada yardimet olabilir.

Tip ve Hemsirelik Egitimi: Taze dliler tip ve hemsirelik
editiminde de gok yararii olabilirler. Omegin yeni cerrahlar
llic apandisit ameliyatianni ya da kolostomilerini, yagayan bir
insana zarar verme tehlikesi olmaksizin yapabilirier. Cerrah-
lar 610 beyinleri Oz2erinde gahigarak becerilerini de (Gmegin
organ naklindeki) gelitirebifirler. Hemsireler ve tip teknisyen-
leri (bmegin laboratuvar analizleri igin) kan almada ustalikla-
nini gelitirebilirler, ya da hastanede *'taze 610 birimi'‘nde bu-
lunan viicutlar Gzerinde agnsiz enjeksiyon denemeleri yapa-
bilirler.

Taze Oliyl Cevreleyen Soruniar

ABD'de insanlar, deri gibi taze hayat verici dokulan ve
kan, ya da sperm gibi vicut sivilanni sattiklan halde, gercek
organ satgtarinin olmadiji bilinmektedir. Ancak tekiifler kar-
sisinda bireyler arasinda bdbreklerinden birini satma heye-
cani baslamigtir.

1983"de Virjinya'l bir fizikgi, bir bdbrek komisyonculuk
servisl kurma girigimini bildirmistir. Daha sonra kanuna ay-
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kit oldugu belirtilen bu girisimin organ kaynad, denizagin
Ulkelerin fakir insanlanyds; fizikgl, onlan ABD'ye getirmeyi,
Amerika'li alicilara satmak igin bobreklerini almay ve sonra
onlan Qlkelerine gerl gdndermeyi planiyordu.

Bu tir satiglann “‘dodruluk", ya da *'yanhghg" ile ilgili
atesli tartismalar, organ depolama ve yukanda konu edilen,
diger ¢aligmalar igin 810 beyinlileri Igeren merkezlerin kurul-
ma teklifine iligkin ghrdltilerin gikmasiyla aginlasmistir. Fa-
kat teklif edilen kanuna uygun kuruluglann, biydyen doku
ve organ gereksinimini kargilayabilecedi ve “'organ karabor-
sasi”' gibi yolsuzluklan Gnleyecedi gordlecektir. Ancak ko-
nuyla ligili sorunlar bu kadar degildir.

Oldmin Tanimlanmasi: Bir insanin gergekten 10 beyinll
oldufundan nasil emin olabilirsiniz? Subat 1984'de lliinois'-
de bir hastane morgunda, tip teknisyenleri cansiz vicudu or-
pan nakil ameliyati igin hazirianan 20 yagindaki adamin ok-
strmesiyle sagirip kalmislardir. Ayni gin bu kez Tennesse-
g'de Hld0G0 bildirildikten dokuz saat sonra karaciferi alina-
cak adamin ayaginin kipirdamasiyla operasyonun baglangig
asamalan aniden durduruimustur.

Insanin Deferi: Taze dliden organ alirken dis gorinG-
$0n bitlnldgdnon korunmasina dikkat edilmell midir?

Sosyal Sorumluluk: Taze 8idndn organimin, yalnizca se-
vilen birine veriimesine mi, yoksa insanlik dislncesine ters
dilgse de, kdthlga tim gevrede bilinen bir insan tarafindan
kullaniimasinada mi fzin verelim?

tDevam: 34. sayfadadir. )
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