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Yasamin Yapitaslarini Aydinlatan Fizikgi
Francis Crick

ransis Harry Compton
Crick 8 Haziran 1916'da
ingiltere’nin  Northamp-
ton kentinde dogdu. Okul yillarinda bili-
me ¢ok ilgi duyan Crick 21 yasinda Univer-
sity College of London'nin fizik béliminden
mezun oldu. Doktorasini yine fizik alaninda
yapmaya baslayan Crick'in sansi pek yaver
gitmedi. Il. Dnya savasi ¢cok sayida bilim in-
sani gibi Crick'i de etkilemeye baslamisti. Ve
sonunda bir Alman savas ucagindan atilan
bomba Crick'in calistigi laboratuvara isabet
etti ve laboratuvar yerle bir oldu. Crick’in ar-
tik bu kosullarda calismasi ve bilim Gretmesi
mimkiin degildi. Boylece fizik calismalarina
ara vermek zorunda kalan Crick donanmaya
katildi ve ne yazik ki uzun stire bilimsel ca-
lismalarina geri dénme firsati da bulamadi.
Crick 1937 yilinda basladidi ve Il. Diinya sa-
vasl nedeniyle kesintiye ugrayan doktora ca-
lismasini ancak DNA'nin kesfinden bir sire
sonra, 1954 yilinda proteinler ve peptidlerde
X sini difraksiyonu ile ilgili yaptigi calismay-
la tamamlayacakti.

1947'de donanmadan ayrilan Crick, o yil-
dan sonra fizik degil biyolojiyi yakindan ilgi-
lendiren bir konuda ¢alismaya basladi. O do-
nemde proteinlerin ve genetik materyalin
yapisiyla ilgili cok sayida ¢alisma yapilyor-
du ve her gegen giin yeni bilgiler elde edi-
liyordu. Proteinlerin yapisiyla ilgili arastirma-
lar yapacagi Cambridge Universitesine gi-
ren Crick orada James Watson'la tanisti. Wat-
son ABD'den ingiltere’ye gelmis, biyoloji ve
biyokimya egitimi almis geng ve dinamik bir
bilim insaniydi. Bu tanisma bilim tarihinde-
ki en biyuk basarilardan biri olarak kabul
edilen, DNA'nin molekiiler yapisinin aydin-
latilmasini saglayacakti. Crick dogru zaman-
da, dogru yerde ve dogru insanla tanismis-
t1. Dogru zamandi, ¢linkii DNA'nin yapisiyla
ilgili cok sayida calisma yapilmis ve belli bir
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bilgi birikimi ortaya ¢ikmisti. Adeta son ra-

unt oynaniyordu ve her an biri ya da birile-
ri ipi gogusleyecekti. Dogru yerdeydi, clnki
Cambridge Universitesi bu konuda gerekli
alt yapi ve donanima sahipti. Dogru kisiyle
tanismisti, ¢linkt Watson bu konuda gayretli
biriydi ve Crick'i her konuda tamamhyordu.

Gerek Crick'in ve gerekse Watson'in gen-
lerin yapisiyla ilgilenmelerinde kuskusuz
dénemin en parlak fizikcilerinden Erwin
Schrodinger’in blyuk etkisi oldu. Kuantum
mekanigi calismalarina buylk katkilarin-
dan dolayi Schrédinger 1933 Yili Nobel Fizik
Odiilt'ni almisti. Yasam Nedir? adl kitabin-

da genlerin yasamin temel yapitaslari oldu-
gunu belirtiyor ve yapilarinin aydinlatiima-
si gerektigini vurguluyordu. Bu kitap hem
Crick hem de Watsoni konuyla ilgili aras-
tirma yapmaya tesvik etti. Fizikci olan Crick
Schrédinger’in kitabini okuduktan sonra bi-
yolojiye biyuk ilgi duymaya baslamisti. Kus-
kusuz fizikten biyolojiye ge¢mek pek de ko-
lay olmayacakti. Crick DNA'ya yoneldiginde
proteinler konusunda iki yil kadar calismis
bulunuyordu ve artik konuya hakimdi. An-
cak Watson'la tanistiktan sonra, DNA {zerin-
de calisabilmesi icin iki yil daha ge¢cmesi ge-
rektigini dustiniyordu.
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DNA ileiilgili tiim ¢alismalarin sadece Crick ve Watson
tarafindan yapildigini séylemek elbette dogru degildir.
Crick ve Watson calismaya basladiklarinda DNA {izerinde
yapilmis bir¢ok calisma vardi. Genetik bilginin DNAda
bulundugu biliniyordu. Erwin Chargaf, DNA'da adenin
miktarinin her zaman timin ve guanin miktarinin da her
zaman sitozin miktarina esit oldugunu ortaya koymustu.

Cok daha 6nemli bir bilgi de Linus Pauling'den gel-
misti. Pauling proteinlerdeki alfa sarmalinin yapisini ay-
dinlatmisti. Proteinlerde amino asitlerin sarmal seklin-
de dizilebilecegdi ve yapinin dengelestiriminde hidrojen
baglarinin biyulk rol oynadigi ortaya ¢ikmisti. Pauling
proteinlerin yapisini aydinlatmak icin farkl bir yontem
kullanarak proteinlerin bir metal modelini olusturmus-
tu. Tipki bir heykeltiras gibi metal cubuklar ve toplardan
olusan bir protein heykeli yapmisti. Bu model atomlarin
ve molekillerin protein yapi icinde nasil diizenlendik-
lerini aydinlatmak icin blyik kolayhk sagliyordu. Ade-
ta bir yapboz tahtasi gibi yapi ile oynamak mimkiin-
du. Pauling'in gelistirdigi teknik Crick ve Watson'in isini
epey kolaylastirdi. Onlar da benzer bir yontemle, DNA'y
olusturan molekdlleri ve aralarindaki baglari temsil eden
metaller kulandilar. Bir bakima DNA'nin bir heykelini
yapmaya calistilar. Sonucta bu yapi ile oynamak ve degi-
sik modeller olusturmak miimkiindd. Mevcut bilgiler 151-
ginda yeni modeller yapmak ve yapilan modellerin dog-
rulugunu sinamak icin molekdl heykellerinin kullaniima-
st buyuk kolaylk sagliyordu.

Kuskusuz tim bu bilgi birikimi yaninda DNA'nin mo-
lekiil yapisinin aydinlatilmasi igin kullanilabilen ¢ok gtic-
1U bir silah daha vardi: X isin1. 40 yil kadar 6nce Lawrence
Bragg X isinlarini kullanarak molekdllerin yapisinin ay-
dinlatilmasini saglayan bir teknik gelistirmisti. Bu basa-
nsindan dolayi Bragg, 1915 Yili Nobel Fizik Odili'ni al-
diginda hentiz 25 yasindaydi. Bragg, Cambridge'de ¢ok
onemli calismalar baslatmisti. Bunlardan biri de biyomo-

lekdllerin X 1sin1 kinnim teknigiyle incelenmesine ola-
nak saglayan calismalardi. Bragg'in enstitlide baslattigi
bu degisim Watson ve Crick'in onlindeki tim engelleri
kaldirmisti.

DNA'nin yapisinin aydinlatiimasinda adi Watson ve
Crick’inki kadar bilinmeyen bir kahraman daha var, Ro-

salind Franklin. X 1sini kristalografisi konusunda uzman
olan Franklin'in ¢ok buyuk katkilar oldu. Calismalar
Crick ve Watson icin yol gostericiydi.

Crick ve Watson tiim bu bilgiler isiginda yaptiklari yo-
gun calismalar sonucu DNA'nin molekdler yapisini agik-
layan tutarli bir model gelistirmeyi basardilar. 23 Nisan
1953 tarihinde Nature dergisinde yayinladiklari 128 satir-
dan olusan kisacik makaleleri yasamin sifresini iceriyor-
du. Avrupa ve ABD'de yasamin sifresini ¢6zmek icin ¢ok
sayida bilim insani ¢alisiyordu, ancak ipi gégusleyenler,
pek de taninmayan bu geng arastirmacilar oldu.

Sanilanin aksine Watson ve Crick'in ¢calisma arkadas-
g1 cok kisa stirdli. Ancak bu kisa calisma doneminde bi-
lim tarihinin en buylk basarilarindan birine imza attilar.

Adlari hep birlikte aniliyor ve ¢cok sayida insan onlarin bir

ikili oldugunu bilmiyor. Gliniimiizde de DNA'nin mole-
kiiler yapisi genellikle Watson-Crick modeli temel alina-
rak anlatiliyor. Bu model o kadar benimsendi ki cogu kez
Crick sanki Watson'in soyadiymis gibi algilaniyor. Hatta
bir glin Crick yeni laboratuvarini Watson'a tanitirken ya-
ninda bulunan bir kisinin sasirarak Crick'e “Sizin adiniz
Watson degil mi?” diye sordugu sdylenir.

DNA'nin molekiler yapisinin aydinlatilmasi bilim ta-
rihindeki en 6nemli basarilardan biriydi ve taclandiril-
maliydi. Yapilan ¢ok sayida ¢alisma Crick ve Watson tara-
findan ortaya atilan modelin dogru oldugunu gosterdi.
1962'de Nobel Tip veya Fizyoloji Odiilii ‘canllarda niik-
leik asitlerin molekdiler yapisi ve bilgi transferindeki ro-
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|0" konusunda yaptiklar calismalarindan dolay! Fran-
cis Crick, James Watson ve Maurice Wilkins'a verildi. Bu
odull hak eden bir diger bilim insani da kuskusuz Rosa-
lind Franklindi. Ancak ne yazik ki heniiz 38 yasinda kan-
sere yenik diiserek yasama veda etmisti. Nobel 6diille-
ri en ¢ok U¢ kisi arasinda paylastirihyor. Franklin hayat-
ta olsaydi 1962 Yili Nobel Tip veya Fizyoloji Odiilii bel-
ki de Watson, Crick ve Franklin arasinda paylastirilacakti.

DNA'nin yapisinin aydinlatilmasi beraberinde ¢ok sa-
yida yeni soruyu da getirdi. DNA'daki bilgiler nasil kulla-
niliyordu? Crick genetik kodun yapisi hakkinda 6nemli
calismalar yapti. DNA'da bazlarin sirasinin genetik bilgi-
yi tastyan kodun oldugunu dusiinliyordu; ¢linkii DNA'da
bazlarin hangi sira ile yan yana dizilecegini kisitlayan
bir bilgi yoktu. Crick daha da illeri giderek bir protein-
deki amino asitlerin sirasini sadece ve sadece DNA'daki
bilgilerin belirledigini diisiinmeye basladi. Ancak ara-
daki iletisim nasil gerceklesiyordu? Bu, heniiz bilinmi-
yordu. O sirada dénemin taninmis fizikcilerinden Geor-
ge Gamow’un ortaya attigi bir fikir Crick’i cok etkiledi.
Gamow'a gore dogadaki proteinlerin amino asit cesidi
20 ile sinirliydi. Bu sinirlama DNA'da her bir amino aside
karsilik gelebilecek baz sayisini da agikliyordu. DNAda
4 farkh baz bulunuyordu. Eger her amino asit icin 2 baz
kullanilsaydi 4 farkli baz ile 4x4 = 16 amino asit kodla-
nabiliyordu. Oysa proteinlerdeki farkli amino asit sayisi
16'dan fazlaydi. O zaman bir amino aside karsilik 3 baz
geliyordu.

Peki DNAdaki bilgiler protein olusumunda nasil kul-
laniliyordu? Crick adaptdr molekil kavramini ortaya at-
t1. Ona gore adaptoér molekdller iki ucu etkin ve RNA ya-
pisinda bir molekiil ailesiydi. Bir ucu belli bir amino asi-
de, diger ucu da o amino aside spesifik baz dizisinin ol-
dugu DNA'ya baglaniyordu. Eksikleri bulunmakla birlik-

te bu diistince olduk¢a dnemli bir adimdi. DNA ile prote-
inler arasinda adeta ¢evirmenlik yapan molekdllerin bu-
lundugu ve bunlarin RNA yapisinda oldugu daha sonra-
ki calismalarda gosterildi.

Crick 1957 yilinda ‘santral dogma’ 6nerisini ortaya at-
t1. Buna gore bilgi nukleik asitten niikleik aside ve niikle-
ik asitten proteine aktarilabilir, ancak proteinlerden nuik-
leik aside veya proteinlerden proteine aktarilmasi s6z
konusu degildir. Bu 6neri biyoloji tarihinde belki de ya-
pilan en kisa ve degerli agiklamaydi; ¢linkl genetik bilgi-
nin kusaklar arasinda nasil aktarildigini veya nasil aktaril-
mayacagini ¢cok kisa ve 6z bir bicimde acikliyordu.

Crick 1977'de 61 yasindayken Cambridge'den ayrildi
ve California'daki Salk Biyolojik Arastirmalar Enstitisi’'ne
girdi. Burada beyin, gérme ve bilincin isleyisi Gizerinde
calismalar yapti. Bilincin molekiler mekanizmasi konu-
sunda DNA'da gosterdigi basariyl elde edemedi, ancak
bu konuda 6nemli arastirmalar yapti ve Sasirtan Varsa-
yim adli bir de kitap yazdi. Ona gore gelecekte psikolog-
lar daha cok molekdiler psikoloji Gizerinde ¢alisacaklardi.

Crick, 1962 Nobel Tip veya Fizyoloji Odiilii disinda
¢ok sayida 6dul ve madalya aldi. 2004'de California'da 6l-
diiginde bilimle dolu bir yasami geride birakti. Crick, 88
yillik yasaminda canliigin temel yapitaslarini ve isleyis
mekanizmalarini aydinlatti ve molekdler biyolojinin bir
bilim dali olarak gelismesine 6nemli katkilarda bulundu.
20. ylzyihn en Uretken bilim insanlarindan biriydi.
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