Ciftlikte Hamilelik
Astim Riskini Ortadan
Kaldirtyor

Bilim insanlarina gére hamilelik
stresince ciftlikte yasamak, dogacak
bebegin astim, egzama ve hatta saman
nezlesi gibi hastaliklara yakalanma
riskini azaltabiliyor.

Yeni Zelandali arastirmacilar
hayvanlarin ve hayvanlarin tasidigi
bakterilerin etkisinde kalmanin
fettstin bagisiklik sistemini
etkileyebilecegini ileri siirtiyor.
Avrupa Solunum Dergisi'nde
yayimlanan makalelerinde, dogum
6ncesi ve sonrasinda bu
etkilesimlerin, belirli hastaliklarin
riskini yar1 yariya azalttigini
anlatiyorlar. Ancak uzmanlar, bazi
hayvanlarin bebege zarar verebilecek
hastaliklar tasiyabilecegi konusunda
uyariyor. Massey Universitesi'nde
ylrdtilen arastirma, yasamin ilk
yillarinda bir ¢iftlikte yasamanin astim
ve baska alerjik hastaliklarin riskini
ortadan kaldirabilecegi yontinde elde
ettigi sonuglarla 6teki calismalara
katkida bulunuyor.

Ancak 1300’den ¢ok cift¢inin
cocuguyla yapilan calisma, arastirmayi
daha da ileri gottrtyor ve bu
korumanin dogumdan 6nce

Robot Ucak Yiikselen
Sicak Hava Akimlarini
Kullaniyor

Planor pilotlar: saatlerce stiziilmek
icin, yukariya dogru hareket eden
sicak hava akimlarini kullanirken
kuslar bu hava akimlarini enerji
tasarrufu icin kullaniyor. Insansiz
hava araclar1 da degerli yakitlarindan
tasarruf etmek icin yakinda ayni
yontemi, yiikselen havanin
bulundugu bélgeleri belirleyen bir
yazilim sayesinde kullanabilecek.
ingiltere, Hampshire’daki Roke
Manor Research’de sistemi gelistiren
grup tiyelerinden biri olan Rhys
Watkin sistemin, devriye gorevlerinde
araclarin seyir strelerini
artirabilecegini belirtiyor.
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baslayabilecegini ileri stirtiyor. En
belirli etki -astimda %50 azalma,
egzama ve saman nezlesinde daha da
cok azalma- anneleri hamilelik
déneminde ciftlikte olan ve
halihazirda da citlikte yasayan
cocuklarda gordltyor. Bunun nasil
olduguna iliskin nedenler belirsiz
olmasina karsin, bunun ¢ocugun
bagisiklik sistemini gelistirmeye
baslama yoluyla ilgili oldugu
ddstndldyor.

Siit bakterileri

Ciftlikte yasamak, pastorize
olmamus siitiin icilmesi ya da
hayvanlara dogrudan dokunma
olaylarinda oldugu gibi hayvan
bakterileriyle sik sik temas etme
anlamina geliyor. Arastirmacilar
bunun, astimin gelismesiyle ilgili olan
belirli bagisiklik hiicrelerinin

tretimini durdurdugunu ileri strtyor.

Hamilelik déneminde
hayvanlardan ve hayvan
bakterilerinden etkilenmenin yararl
olacaginin ileri striilmesine karsin,
dogan cocuk ancak dogumdan sonra
da bunlara maruz kaldig1 zaman bu
koruma strebiliyor. Bu konudaki
bulgular hamilelere verilen glincel
onerilerde degisiklige neden
olmayacak gibi goriintiyor. Bu
oneriler hamileleri belirli ¢iftlik
hayvanlariyla ayn1 yerlerde olma

Yakin cevredeki sicak hava
akimlarini saptamak icin, yazilim
once gokyiziliniin yerlesik kamerayla
cekilmis gortntilerini analiz ediyor.
Sonra hizla yiikselen sicak havanin
varhigini acik eden gri, kubbe bicimli
bulutlari arastiriyor. Sistem buna,
gercek zamanli hava durumu
tahminlerini ve o bélgedeki hava
akimi simtlasyonlarini ekliyor ve
sicak hava akiminin olabilecegi
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konusunda tedbirli davranmaya
zorluyor.

Ozellikle hamile koyunlarda diistik
yapmaya neden olan bir hastalik
insanlarda da ayni sonuclara neden
olabiliyor. Bazi hayvan digkilart da bir
hamileligi etkileyebilecek hastaliklari
tastyabiliyor.

Bu arastirma, hijyen hipotezini
destekleyen kanitlara katki sagliyor.
Hijyen hipotezine gore potansiyel
alerji maddelerine erken maruz
kalmak astim gelisimi riskini azaltiyor.
Ancak astimin nedenleri hala tam
olarak bilinmiyor ve astimin
gelisimine neden olan aile gecmisi,
cevre ve yasam tarzi gibi stirecler
inanilmaz derecede karmasik.
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http://news.bbc.co.uk/2/hi/health/7586328.stm

bolgeleri tahmin ediyor. Ayrica takim,
belirli bolgelerde ve farkli hava
kosullarinda ytikselen hava alanlarma
dikkat ceken uzman planérlerin
kisisel anlatilara dayali raporlariyla
da yazilim bilgilerini besliyor.

Bir gérev sirasinda, yazilim ttim
bu verileri, ytikselen sicak hava
ktitlelerinin en cok olabilecegi rotay:
saptamak amaciyla ucagin GPS
koordinatlariyla beraber kullaniyor.
Sistem simdiye kadar yalnizca planor
pilotlarina izleyecekleri yolu
gostermek icin kullaniliyordu ancak
takim, insansiz aracin tek basina
ucmasini saglayacak bir yazilim
gelistiriyor.
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