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Gercegi Gibi
Atan Yapay Kalp

Uc yil icinde kalp hastalarina
neredeyse gercegi gibi atan yapay
kalp nakledilebilecek. Fransa’nin 6nde
gelen kalp cerrahlarindan Alain
Carpentier ile Airbus ucaklarini yapan
ekibin muthendisleri, kalp atis hizini
ve kan akisini dlizenleyen ve tizerinde
elektronik algilayicilar olan yeni bir
yapay kalp gelistirdi. Aygiti
gelistirenler ‘bugtine kadar yapilmis,
insan kalbine en cok benzeyen yapay
kalp’ olarak tanimliyorlar. Carpentier
“Aygittan elde edilen grafikleri bir
kalp cerrahina gosterseniz, bir insan
kalbine ait olduklarini séyleyecektir.”
diyor.

Carpentier, kalplerinin yerine
takilacak bir protez bulamadiklari icin
kalp krizleri sonucunda élen, yaslari
40-50 arasindaki geng insanlari
gormeye dayanamadigi icin bu proje
tizerinde 20 yildir calistigini soyliyor.

Tim dinyada donér
yetersizliginden dolayi yasamlarini
kurtarabilecek bir kalp nakli ameliyati
olamayan 20.000 dolayinda hasta var.
Fransizlarin bu bulusu, doktorlarin
boyle hastalara takilabilecek bir aygit
gelistirme yarigindaki son adim.

ABD’de simdiye kadar Jarvik 7 ve
AbioCor adli iki yapay kalp
gelistirilmisti. Ama Carpentier’in
ekibine gore her ikisinin de bazi ciddi
olumsuz yo6nleri var: Jarvik 7’nin
derinin altindan belli olan telleri var.

Otekiyse felce yol acabilecek kan
pihtilagsmalarina neden olabiliyor.

Carpentier ile Avrupa’nin havacilik,
uzay ve savunma devi EADS sirketi
tarafindan kurulan Carmat adli
sirketin yetkilileri, trettikleri aygitla
bu sorunlari1 ¢6zmeye ¢ok
yaklastiklarini duyurdu. Yapay
kalpteki algilayicilar bedenin
gereksinimlerini anlayarak kalp atisini
otomatik olarak dizenleyecek.
Ornegin, hastalar yirtirken kalp ritmi
artacak, dinlenirlerken de ritim
yavaslayacak.

Carpentier, yapay kalbin
biyosentetik ve mikro gézenekli
maddelerden olusan bir “yapay-
deriden” yapildigini, bunun pihtilasma
riskini azalttigini ve zaten bugtine
kadar asil sorunun da bu oldugunu
soyledi.

HABERLERI

Hala 6nemli bir sorun olan gti¢
kaynag icin iki secenek tizerinde cali-
siliyor. Bunlardan biri bedenin disin-
daki bir pilden kalbe deri araciligiyla -
tabii deriyi delmeden- gonderilen ener-
jiyi yonlendirecek bir titanyum alici-
nin kafatasina yerlestirilmesi secenegi.
fkincisi de benzer bir yontemle calisa-
cak bir secenek: Biri bedenin disinda
biri de icinde yer alacak iki transfor-
mator arasinda deri boyunca elektrik
iletilmesi. Ne var ki pilin 5-16 saat ara-
sinda ttikenme olasiligr var. Yapay kal-
bin durmasini 6nlemek icin pilin yeni-
den sarj edilmesi gerekiyor.

Carpentier yapay kalbin danalarda
ve koyunlarda basarili bir sekilde si-
nandiginy, iki ya da tg¢ yillik bir siire
icinde yapilacak klinik bir denemede
de tedavi edilemez kalp hastalig1 olan-
lara nakledilecegini séyledi. Eger bu
deneme basarili olursa ve tabii eger
100 milyon euro tutarinda bir parasal
kaynak da bulabilirse, bu yapay kalp
2013’te kalp nakline hazir olacak.

Newcastle upon Tyne’daki Free-
man Hastanesi danisman kalp cerrahi
Leslie Hamilton “Bunlar ¢ok btiytik
gelismeler. Gliniimiizde kalp nakli an-
cak smirli sayida hastaya yapilabiliyor.
Ama s6z konusu yapay kalpler gelisti-
rilince hicbir siir olmayacak.” diyor
ve bu aygitin hastanelerde kullanilma-
dan 6nce bircok denemeden gecmesi
gerektigini, bunun da yillar stirebilece-
gini sozlerine ekliyor.

Yapay kalbin motorlar1 kalbin sol
odacigini sikistirip sag odacigini acin-
ca oksijen bakimindan zengin olan
kan, sol odaciktan bedene pompalani-
yor ve gelen oksijensiz kan sag odaci-
81 dolduruyor.

Sonra sag odacik sikisinca sol oda-
cik aciliyor ve oksijeni tiikenmis kan
sag odaciktan akcigerlere geri pompa-
laniyor ve akcigerlerden gelen oksijen
bakimindan zengin taze kan da sol
odaciga doluyor.

Onceki yapay kalplerin tersine bu
yapay kalp, bedenin etkinlik diizeyini
(buna bagl olarak da ne kadar oksije-
ne gerek oldugunu) belirliyor ve hizi-
ni ona gore degistiriyor.

Ceviri: Secil Giliven¢ Heper
http://www timesonline.co.uk/%ol/life_and_style/health/articc

1e5026788.ece

Aralik 2008 JIEN BiLiMve TEKNIK





