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Kanserli Dokuyu Tespit Edebilen

Akilli Bicaklar

Teknoloji diinyasinda akilli telefonlarla baglayan “akilli” aletler serisine bir yenisi daha ekleniyor: Akilli bicaklar.
Cerrahlanin ameliyatlarda kullanacagi akilli biaklar kestikleri dokunun kanserli olup olmadigini aninda tespit

etme ozelligine sahip.
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® Knife ad1 verilen akilli bigaklar laboratuvar orta-
munda gerceklestirilen ilk testte 91 hastanin do-
ku orneklerindeki kanserli hiicreleri %100 ba-
sartyla tespit etti. Akilli bigaklarin birka¢ dakikada
yaptig1 incelemeleri geleneksel yontemlerle yapmak
en az yarim saat siiriiyor. Yarim saat belki ¢ok da
uzun bir siire degil, ama bir ameliyat sirasinda daki-
kalar bile biiyiik 6nem tagtyor.

Belirgin bir timor kiitlesiyle kendini gosteren
kanser tiirlerinde, kanserin cerrahi miidahaleyle
yok edilmesi genellikle en iyi tedavi segenegi. Tii-
mor alinirken saghikli dokunun da ufak bir kismu
alinir, ama bu feda edilebilir bir paydir. Clinkii kan-
serli dokuyu ciplak gozle tespit etmek ¢ogu zaman
imkansizdir. Ingilteréde meme kanseri istatistikleri-
ne gore her 5 meme kanseri hastasindan biri kanser-

li doku tamamen almamadig i¢in ikinci bir ameli-
yat gegiriyor. Eger dokunun kanserli olup olmadig:
hususunda belirsizlik varsa, doku incelenmek iizere
laboratuvara gonderiliyor ve bu siire iginde hasta ge-
nel anesteziyle uyutulmus bir halde ameliyat masa-
sinda bekletiliyor.

iKnife'n temeli 1920’lerde gelistirilen ve glinii-
miizde yaygin olarak kullanilan elektrocerrahi tek-
nolojisine dayaniyor. Elektrocerrahi bigaklarinin
ozelligi, dokuyu keserken kan kaybini en aza indir-
mek amaciyla dokuyu elektrik akimlariyla hizlica
wsitmalart. iKnife teknolojisinde bu iglem sirasinda
dokudan buharlasan sivi ve dokudaki yanma sonu-
cu olusan gazlar mutfaklarda kullandigimiz aspira-
torlere benzer bir buhar ¢ekme makinesiyle topla-
narak 6zel bir kaba alinip saklaniyor.
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Universitenin cerrahlarindan Prof. Lord Darzi arastir-
mayla ilgili sunlar séyliyor : “Kanser ameliyatlarinda
aldigimiz saglikl dokunun miimkiin oldugu kadar ki-
cuk olmasini isteriz, ama tiim kanserli dokuyu aldigi-
mizdan da emin olmak zorundayiz. Ameliyatlarda cer-
rahlarin isi hic kolay degil ve gercekten dokunun ne ka-
darinin kesilmesi gerektigini belirleyecek bir teknoloji-
ye ihtiya¢ duyuluyor. Bu calisma iKnife'in bunu gercek-

Londra Kraliyet Universitesinden iKnifein mu-
cidi Dr. Zoltan Takats bu islem sirasinda dokudan
¢tkacak buhar ve duman karigiminin biyolojik bil-
gi agisindan zengin bir kaynak olabilecegini fark et-
ti. iKnife sisteminde elektrocerrahi bigag: bir kiit-
le spektrometre cihazina bagli olarak calistyor. Kiit-
le spektrometre cihazi olugan buhar ve duman 6rne-
ginde hangi kimyasal maddelerin bulundugunu be-
lirlemeyi sagliyor. Insan viicudunda farkh tip hiic-
reler farkli yogunluklarda binlerce biyolojik madde
iiretiyor. Bu nedenle alinan bir doku 6rneginde bu-
lunan kimyasal maddeler bize doku hakkinda 6nem-
li bilgiler verebiliyor.

London’s Imperial College

Cihazin denendigi bir ¢aliymada aragtirmacilar,
302 hastanin viicudunun gesitli organlarindan kan-
serli ve saglikli hiicreler igeren doku 6rnekleri alarak
bu 6rnekleri iKnife ile inceledi. Incelenen saglikh ve
kanserli dokularin 6zelliklerine iliskin kayitlar olus-
turuldu. iKnife sistemiyle dokular tizerinde yapilan
spektrometre analizlerinin sonuglari bu kayitlarla es-
lestirildi. Sonugta bilinmeyen bir dokudan iKnife ile
elde edilen spektrometre sonuglarini kullanarak, doku
tipini {i¢ saniyeden kisa bir siirede belirlemek miim-
kiin oldu. iKnife sistemindeki spektrometre analizinin
ameliyathane disinda bir ortamda yapilmasi nedeniy-
le cerrahlar sonuglari aninda géremiyor. Ancak aras-
tirmacilar ileride bu sonuglarin aninda goriilebilece-
gini ve boylece ameliyat sirasinda hastaya daha dog-
ru miidahale edilmesinin kolaylasacagini diisiiniiyor.

London’s Imperial College

lestirecek potansiyele sahip oldugunu ve artik kanser
ameliyatlarinin ¢cok daha verimli bir sekilde yapilaca-
gini gosteriyor”. Akilli telefon, akilli ev gibi buluslardan
sonra tip alaninda ortaya ¢ikan akilli bicaklar “akilli” tek-
nolojilerin tiim hiziyla hayatimiza girmeye devam ede-
cegini gosteriyor. Akilli aletlerin bir kisminin insan sag-
ligina olan etkileri tartisiladursun en azindan akill bi-

cak teknolojisi cok hayat kurtaracak gibi gortnuyor.

Su anda akilli bigaklar sadece kanser teshisinde
gorev aliyor, ancak Dr. Takats iKnife teknolojisinin
ileride dokuda bulunan bakteri tipini belirleme, ok-
sijen eksikligini tanima gibi daha pek ¢ok islevi yeri-
ne getirebilecegini belirtiyor. Aragtirmacilar iKnife’r
kullanarak at etini sig1r etinden ayirt etmek amacryla
deneyler gerceklestirdi. Ancak akilli bigaklarin diger
alanlardaki kullanimina yonelik ¢aligmalar hala ge-
listirilme agsamasinda.
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