ran Insanlar, magi kazanamadigl zaman Slime
mahkdm olan oyuncular, oyun igin bahse girerek
kuybeden Kiml Derill; bu, yizyillardan beri si-
rUp gelen oyunun jimdiye kadar hayatinda buns
benzer bir sey gormemis clan |spanyel istilacilari
lUzerinde yapti§i etkidirs. Dr. Quade bu eskl Ame-
rikan eyununun Avrupa spor uygulamalar) (zeri-
ne olan etkisi Gzerinde durmayl pek sevmekte
dir. Tlachtli o devirdeki Avrupa oyunlarindan ta-
mamiyle baska bir seydir. Avrupadski top eyun-
lari agikga Yunan ve Roma prototiplerinin mode
liydiler. Onlar bireysal beceri ve kontrola Bnem
veriyorlar ve takim halinde beraber oynamaya
defjer vermiyorlardi. Gojunlukla bunlarda oyun-
cu gol atacak dedildi, ondan belirli bir diglide
koymas), sigramasi  istenlyordu. XV'inci yiizyil
Avrupasinin oyunlar: ile buglnki  oyunlarimizin
dogrudsn dogruya hig bir benzerligl yoktu.

Tlachtli'nin  kurallarimin  dogrudan dogruya
belirll bazi Avrups oyunlarina girip girmedigi
agikga iddia edilemez. Bununla beraber lastik to

pun bulunugunun Avrupa spor eyleminin niteli-
ni temelinden deliistirdifiinden  sUphe edilemez
Bazi noktalarda ve bazi  sebeplerden dolay: Eski
Diinyanin modern oyunlari bireysel becerlyl Isbir-
likgi takim eylemi yerine ihmal etmiglerdir. Dr.
Quade bu defisikligin yerll Amerikan top oyun.
culariyla temastan sonra meydsna geldigini iddis
etmektedir. Efier Orta Amerlkanin o gevik atler
lerl ve lastikten top jeklinde faydalandiklari o
akillica  bulusleri  olmasaydi, bugiinki futbol,
rugbl, basketbol gibi takim halinde oynanan
oyunlarimiz da hig bir zaman gelisemeyecekti, di-
yor Dr. Quade. Eger bu disiince dodru ise, tlachtli
hig bir zaman &lmemis demektir; o Eskl ve Ye-
ni Dinys‘da oynanan modern oyunlara olan etki-
si sayesinde yasamays devam etmektedir. Bu yil-
dao Meksiko'nun Aztek Stadyumunda tekrar vata-
nina donfistir, ki burast dofdufu yerden pek
uzak sayilmaz. Burada 16 ulusun temsilcileri 1970
futbol  samplyonasi ve Jules Rimet Kupesi igin
yarigmiglardi.

Science Diges!'ten

ort yil énce, Arjantin’'de La Plata’ds bir

rastoranda ylzlerce  miisteriye verilen sa-
latanin sosundaki toksinler  «botullsms denilen
tehlikell bir yemek zshirlenmesine yol agti. Bunu
izleyen 30 BlUm vakasi Uzerine, kentl korku bi-
rildi. Derhal Paris’de bir laboratuvara bag wvu-
ruldu. Daha 24 saat gegmemisti ki, ylzlerce am-
pul a1 Atlantik Ozerinden yola gikarilmisti, Za-
maninda alinan bu tedbir zehirlenen difler hasta-
larin hayatini kurtardi.

Madagaskar'da bir seker tarlasinda ani bir
hiyarcikli veba salgimi patlak verdi. Buraya da
yine Paris'deki ayni laboratuvarin 21 gezicl eki-
binden biri gtnderildi. Bblgeyi kordon altina alan
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ekip hastalija yakalanmamig olanlari agiladi, has-

talara da sllfa ve streptomisin vererek salgim

durdurdu,

Giftgllerin yillardan beri, yizde 50-90 8iUm
tehlikesi olan ve su yoluyla yayilan kolera tehditi
altinda yssadiklari GUney Vietnam'da bir dizine
insan &id0. Paris laboratuvarina bagli difer bir
ekip, bu defa Saygon'dan  hareketle derhal sal-
gin tehlikesini durdurdu.

Bugln yerylzinde milyonlarca insan hayat-
larin Paris’dekl Pasteur Enstitisiine  borgludur.
1888 yilinda, buluglarin bniversite Isboratuvar-
larinda, hi¢ bir esasa dayanmadan gelisi gUzel
aragtirmacilarin  kigisel gabalarina dayandifi bir



sirada, Pasteur EnstitlsD  bjlimsel tip devrinin
&ncllUgin0 yapiyor, efitim g8rmis ekipler Ile
dldlirlict hastaliklara bir plan gergevesinde hii-
cum ediyordu. Gegen 73 yil iginde bu enstiti in-
sanliga yeni ilaglar ve agilar yagdirmisti.

MIKROP AVCISI. 1885 yilina  kadar, ufak
tefek, sivri ‘sakalli, ve bir bacagi hafifge aksayan
Louis Pasteur, bilim dinyasi disinda hemen hig
taminmiyordu, Evvelce mikroplar goriimis ve tas-
vir edilmisti, ancak onlarin iyi ve k&tl alandakl
korkung glglerinl Ik kavrayan pastdur olmustu
Fermantasyon Uzerine yazmig oldufu eserler bu-
glin héld sarap, bira ve sirke endistrilerinin te-
me! kitaplaridir. Bulagiciliin blyllk korku sag
tigft bir devirde aseptik cerrahinin temelinl atmig-
tir. SUth pastdrize etmege adim atmis ve boyle
likle milyonlarca gocufu kemik tUberkilozu feld.
ketinden kurtarmistir.

TAVSANLAR VE KUDUZ. Bu defa da Pasteur
yeni bir ise basladi. Ulm sokagindaki kigik la-
baratuvarinda kuduz hastah  Uzerine galismaga
koyuldu. Bu, dylesine tehlikell bir hastalikti ki,
tip tarihinde o glne dek buna yakalanan hig kim-
se sa kurtulamamisti. Pasteur'in  disUncesine
gdre kuduz virlsl yeterince zayiflatilirsa koruyu-
cu bir asi olarak kullanilabilir ve vicudun kuv-
vetll, 8ldiricy virlslere karyi koymasini sadlaya-
bilirdi.

Pasteur hayati pahasina, cam bir tiple ku-
duz kBpeklerin kipiren agizlarindan emdigi tiki
rli§U tavsanlara asiladi. Tavsanlarda hastalik sid-
detini gdsterince, kuduz virlUstniin ana  hedefi
olan omur (liklerini ¢ikarip aldi. Bu 8l0 omur
illklerl asip kurumada birakti, Bbylece virlsi, ar-
tik gligsliz bir hale gelecek sekilde zayiflatacakt:.
Hayvanlar Uzerinde yaptii deneyler Pasteur’lin
tahminini kanttladi. Omur ilikden, 14 giin sonra
elde edilen emiiziyon artik bu deney hayvanla-
rinda kuduz hastali§r yaratmiyor, aksine onlari
kuduza karsi koruyordu.

Bu emllziyon acaba Insanlarda da aym ke-
ruyucu etkiyi sadliyabilecek miydi? Pasteur & Tem.
1885 tarthinde bu hayati soruyu cevaplan-
dirma Ffirsatini buldu,

Joseph Meister adinda, dokuz yasinda bir
oflan gocudunu  kuduz bir  kdpek 14 yerinden
isirmusti, ¢ocuk blylk bir Ihtimalle &lime mah-
kumdu. Buna ragmen Pasteur, efer bu gocufu agi-
lar da basari sa§layamazsa meslekdaslarimn ken
disini cinayetle suglayacaklarindan emindi.

Pasteur biyilk bir tereddlr ile hasta gocu-
ga, 14 ginilk tavsan omurilifinden elde edilen

muz

v
emllziyonu asiladi, Ertesl .gin 13 gUnlik cmuri-
likten, dsha yiksek bir doz ssilandi. Tedavi bir
siire devam etti. En sonunds gocufja hemen bir
gin 8nce Blmis bir tavsandan alinan as verildi,
Vieud Gylesine dayaniklilik kazanmists ki, esaser
dldirtcU olan bu sonuncu igne dahi hig bir tep-
ki yaratmadi. Arttk gocuk kurtulmugtu.

Huber biyUk heyecan yaratarak yayildi. Bir
stirii isirilmis insan kurtulug Umidi ile Ulm soka-
gindaki kigik laboratuvara Ususti. Bunlarin ara-
sinda 1kl hafta &nce bir kurt tarafindan isiril-
mig olan 19 Rus koylisi de bulunuyordu. Bil-
dikleri tek Fransizea kelime «Pasteurs (di. Hasta-
ligr aldikiarindan beri gok zaman gegmis oldufu
igin Pasteur’lin bu koylUleri kurtarma Umidi pek
zayifti, Buna ragmen denedl ve 16 si kurtuldu.

YASASIN PASTEUR. O gune dek basariya
halk arasinda béylesine bir llgi ve heyecan ya-
ratmamisti. Bu duygular ile bitin dinyada ken-
diliinden bir hareket bagladi. Pasteur'in &zel
bir arastirma enstitUst olmaliydi. Okul rtalebele-
ri gonillerinden kopani verdl. Italya’da bir Mila-
no gazetesi okurlarindan 1200 dolar topladi.
Rus gari Il Alexander 20,000 dolar gtnderdi
Brezilya imparatoru ve Osmanli padigahi da yar-
dimda bulundular. Dutot sokaginda biylk bir
kégir bina yUkselmede basladi. Sonradan bu so-
kaja Pasteur'in  yaminda yetisen  blylklerden
Roux'nun adi verildi.

Pasteur’lin serefine 14 Kasim 1888 de tertip-
lenen, Fransiz Cumhurbaskan: ve difer blyiikle
rin de bulundufu bir toplantida Pasteur &ylesine
duygulanmigti ki, gtz yaglarini tutamayinca nut-
kunu oglu okumak rorunda kaldi.

HASTALIK SINIR TANIMAZ. Sihhatini kay-
betmede basladigy halde Pasteur'in kafasinda
bir sirl diglince vardi. DUnyanin tecrilbell aras-
tirmacilara siddetle ihtiyact oldufu Igin Enstith
bir efitim merkezi olacakti. Serum ve agilar
imal edecek ilg fabrikalari olmadigl Igin bu Igi
de Enstitl yapacakti, Hastalik wuluslararas: bir si-
nir tamimadidi igin Pasteur Enstitlist elemanlar:
hastaliklarla her yerde savasacaklardi.

Pasteur azalmakta olan enerjisine rajmen
kabiliyetli arkadaslarimin galismalarina yén ver-
di. Albert Calmette Saygon'a giderek kuduz ve
gicek hastaliklarina karst bir asilama  kampan-
yasini baslatacakt. Alexandre Yersin  hiyarcikli
veba ile savasmak Uzere Hong-Kong'a  gidecekti
(nitekim hastalidin nedeni olan mikrobu  buldu
ve koruyucu bir serum geligtirdi). Plerre Roux
Paris'de kalacak ve gocuk hastaliklarinin en kor-
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kuncu ofan difteri ile ugrasacakti.

Pasteur,  enstitUslnin bUylk  zaferlerinden
ancak ilkini grebildi. 1894 yilinda, yani Paste
ur'in Sliminden bir yil Bnce, Roux bir difteri
antitoksininl hezirladi. Cocuk Hastahanesinda dif-
terive yakalanmis hastalari iki gruba ayirdi. Bir
gruba hig antitoksin  verilmedi, ancak o gliniin
olanzklar) iginde en iyl bir jekilde bakim sag
landi. Difer grub ise yenl sekilde tedavi gordi.
Eski usul ile tedavi edilen 520 gocugun yizde
60°1 8ldl. Roux'nun antitoksini veriimis olan 488
gocudun yalniz yiizde 25 8ldu. Iste bu korkung
hastali§l yenme olanadl ortaya gikmigtl.

T. B.den TIFUS'e. Yillar gestikge  Pasteur
EnstitisU dinyanin en verimll ubbi  aragtirma
laboratuvari olarak isim yapti. Enstitinin en bl-
yik basarilarindan birl tiberkilozu Bnleylci BCG
asisidir  (iki Pasteur arastirmacisinin  adlarina
izafeten, bacillus Calmette-Guérin). Bitin  din-
yada 200 milyondan fazla insana bu asi yapilmis-
tir. Aginin [l, Dinya Savasindan sonra Avrupa'y
kasip  kavuran T. B. salgiminin  8nlenmesinde
bilyilk rolli olmustur. Pasteur arastirmacilars ay-
ni zamanda llk antihistamini ve adelelerl gevse
tip, kasilmalari  &nleyerek karin  ameliyatlarin
kolaylastiran Ilk sentetik kirari imal ettiler.

1930 yili baglarinds  Almanya'ds  Gerhard
Domagk, red-dye prontezilinin iginde harika bir
mikrop 8ldiricl bularak hastaliklarin  kimyasal
maddelerle tedavisi demek olan «chemotherapy»
dinyasinin kapilarimi agti. Dr. Jscques  Tréfousl
bagkanliginda bir Pasteur ekibi, prontczil mole-
kiilonti alip, bunun iginden tek bir parga halinoa
mikrop BldUrdctyl ayirdi ki, bu giglt stilfalarin
ilkl olan sUlfanilamid idi. Aym ekip, clzzama
karsi o gUne dek kullanilan silshlarin en etke-
ninin, aralarinda kimyasal Iliski olan siilfonlarda
bulundugunu kesfetti.

Tarih boyunca, tifiis
rak savaslarin dostu olmustu;
yaythiyor ve korkung insan

hastaligi 8lim saga-
hastalik  bitlerle
kalabalifi ve k&t

saglik sartlari iginde hizla gelisiyordu, 1. Dln-
ya Savagi arifesinde, arastirma calismalarina
uzun bir ara verildigi sirada, Pasteur  Enstiti-

sinden Dr. Paul Giroud tifis asisint Euldu. Sa-
vas siresince Uluslararasi Kl Hag Orglti ta-

Okuyucularimiza,

Ly
rafindan savaz mahkdmlarinin bulundufiu  kamp-
lora ve diger tehilkell béigelere 7 milyon doz-
dan fazia agi daditildi, Boyllikle Avrupa modern
cagin buylk feldketlerinden biri olabilecek bir
durumdan kurtuldu.

Bir yandan AB.D.de Jonmas Salk adh bir
doktor polio asisi konusunda calismalarini  slir-
diirtirken, difer taraftan Paris'de Pasteur Ensti-
tisUnden Dr. Plerre Lepine de ayni paralel ize-
rindeydi. Her ikisi de etken &nleyiciler buldular.
Diinya (zerinde milyonlarea gocuk Lépine'in polia
asisi jle korundu.

Pasteur EnstitUst,  bulgularini uygulamak
isinl milkemmel bir sekilde ylrUtmUstir. Labo-
ratuvarlari blylk ve kiiglk Antiller'de, Martinik’-
ten, Pasifik’de Noumea'a kadar bUtin  dinyay:
bir zincir halinde sarmaktadir. E<ki Fransiz Bau
Afrikasinda bir sari humma @ salgimi  sirasinda
gezicl agilama ekipler! &yle bilyik basar: gister-
miglerdir ki, 1953 yilindan bu yana tek bir vak's
ya rastlanmamigtir, -

Buglinkl Pasteur Enstitisl, kurucusunun
Ulm sokagindaki kiglik laboratuvarimi g¢ok geri-
lerde birakmugtir. 2000 kadar personel Enstiti-
niin Paris ve Garches gevrelerindeki binalarinda
ve bir 0 kadar kisi de gezici istasyonlarinda ga-
ligmaktadir, Pasteur bu enstitinin &zerk kalma-
s konusunda siddetli israr etmisti. Bugbn ensti-
tiniin 8 milyon dolarlik bitgesi, hig bir hiki-
met tahsisatina dayanmaksizin, serum ve aj sa-
tislarindan, bafiglardan, teberru fonlarindan ge
len paralaria beslenmektedir.

Biyik, son derece faal ve hareketli havasi-
na rajmen Enstitl yine de eskinin bazi anilarini
tagimaktadir. Bahgesinde klglk bir gocugun, ku-
duz hastahiffindan ilk defa kurtarilip ondan son-
ra Enstitinin kapiciligimi  yapan Joseph  Mesi-
ter'in bronz bir heykell bulunmaktadir. Pasteur™
Un g¢ok sevdidl enstitUslindeki dairesi, BldUg0 za-
manki haliyle, olduiu gibl muhafaza edlimekte-
dir, Aletleri ve laboratuvar notlari cam  mahfa-
zalar iginde teshir edilmektedir. Louis Pasteur
«insanlik tarihinde bir efsanes olarak  amimak-
tadir. Kurmus oldufiu enstitl de bu efsanenin ay-

rilmaz bir pargasidir,
Reader's Digest'ten
(eviren : Gilgen BIG

3 ncii cilt gtkmigtir. 1-36 sayilara ait indeksle beraber fiati 35 liradir. Yalmz cilt kapagy
3 lira ve indeks de 2 liradir, 1. ci ciltten elimizde kalmamigtir. 5. ci, 2. ci ve 4. cii sa-

yilarin da mevcudu kalmamusgtir.
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