Bir Ampul Takmak
Kac Fizikei [ster?

Gegenlerde TV haberlerinde sik
stk gosterilen Bagkan Clinton klibini
gorenler sanirim oldukea sagirmiglardir.
Oyle ya, bir cumhurbagkaninin Beyaz
Saray’in savas odasinda general {inifor-
masi giymis biriyle "amiral batt" oyna-
masi, aynt odada bu kez bir hipinin
yardimiyla bilgisayarda ne oldugunu
bilmedigimiz bir oyunu kazandig1 za-
man bir lise 6grencisine yakisacak ha-
reketlerle zaferini kutlamasi, sarayin
icinde bisikletle dolagsmasi ve benzer
saklabanliklar- sanirim bunlarin hepsi-
ni, birakin bir cumhurbagkanini, alt
diizey bir devlet memurundan bile
beklemeyiz. Ustelik "gemimi batir-
din!" diye mizmizlanan tiniformali ada-
min da iilkenin gergek genel kurmay
baskani oldugunu séylersem belki da-
ha da sasiracaksiniz. “Eh”, diyeceksi-
niz, “bu iilkenin devlet bagkani ve ge-
nerali boyle davranirsa acaba bilimin-
sanlari ne yapar?” Eger arkadagimiz
Didem Sanyel’in gegen yil bu sayfalar-
da yayinlanan 1998 yilinin IG Nobel
odiil torenlerini anlatan yazisini oku-
mussaniz bu konuda zaten bir fikir sa-
hibi olmugsunuzdur. Eger okumadiy-
saniz veya bir yil sonraki térende neler
olup bittigini merak ediyorsaniz konu-
muza 1999 yili térenleriyle baglayalim.

Kazananlarin ikisi hari¢ hepsinin
katldig torende kral ve kralige yerle-
rini almug, ilk kez sahneye konulacak
bir operanin bas rollerini iistlenen sa-
natgilar son hazirliklarini tamamlamig
ve tika basa dolu salonda sevyirciler sa-
birsizlikla térenin baslamasini bekli-
yorlardi. Sabirsiz yerine "arsiz" demek
belki daha dogru olur; ¢iinkii bu seyir-
ciler kral ve kraligeyi 1slik ve yuhaliya-
rak kargilamig, opera oynanirken sah-
neye kagit ugaklar firlatmisg, 6diil alan-
larin yaptiklari konugmalar alayli kah-
kahalar atarak karsilamiglardi. Ustelik
toreni yoneten Prof. Mark Abrams da-
hil hi¢ kimse bu olaylara hi¢ bir miida-
halede bulunmamis, 6diil kazananla-
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rin ¢ogu kizmak bir yana zaman zaman
kendileri de kalabaliga ¢esitli hakaret-
ler yagdirmig. Operacilar yapilan pro-
testolardan rahatsiz olmak bir yana
sanki La Scala’da ayakta alkiglaniyor-
mus gibi oyunlarina devam etmisler.
Yok, bu anlattuklarimiz bir akil hasta-
nesinde degil, iinlii Harvard Universi-
tesi’nin toplanti salonunda cereyan et-
mis. Ustelik, "The Seedy Opera" daki
bas rolleri koyun maskeleri takarak oy-
nayan Sheldon Glashow, Robert Wil-
son, Dudley Herschbach ve William
Lipscomb. Bunlarin dérdii de gergek
Nobel édiilii almis Harvard Universi-
tesi profesorleri! (Operanin adi bir ke-
lime oyununa dayaniyor. "Seed" to-
hum ama "seedy" hem tohuma kagmis
hem de "pis, sefil" anlamina gelir
(Boylelikle opera bu olaylardan bir kag
ay once insan kopyalayacagini soyle-
yen bir bilim adamini hedef aliyor.) Bu
yil fizik odiiliinii Ingiltere’den Prof.
Len Fisher bir krakeri ¢aya en iyi se-
kilde nasil baurabilirsin adli makale-
siyle aldi. Tip 6dilityse Norvegli Prof.
Arvid Vatle’nin hastalarin idrar 6rnegi
verirken ne tip siseleri yegledikleri
tizerine yaptugi ¢alismalar icin verildi.
Prof. Takeshi Makino kimya 6diiliine

gelistirdigi ¢ok ilging bir sprey i¢in la-
yik goriildii. Ozellikle evli hanimlar-
dan biiyiik ragbet goreceginden hig
stiphemiz olmadig1 bu sprey evin be-
yinin i¢ camagirlarina sikildig: takdirde
degisen kokudan beyin hanimini al-
datugi ortaya ¢ikacakmis. Cevre odiilii
Koreli Prof. Hyuk-ho Kwon’a, gelistir-
digi siirtiince esans kokan elbise igin
verildi.

Her ne kadar halk kitleleri gamagir
makinesine koydugu deterjandan tu-
tun uzay mekigine kadar yiizbinlerce
icad1 bilim insanlarina bor¢lu oldugu-
nu biliyorsa da, bir iki istisna diginda,
bu insanlarin ne yiyip ne igtikleri, na-
sil calisuklart veya nasil eglendikleri,
kisacast ne tiir bir yasam siirdiikleri
hakkinda disartya fazla bilgi sizmazdi.
Son yillarda gerek kendi yazdiklarn ge-
rek onlar hakkinda yazilan popiiler ki-
taplar, TV ekranlarinda uzman bilirki-
s olarak boy gostermeleri, gazetelerde
sik sik ¢ikan roportajlar bilimin ‘insa-
ni’ yiiziini bir derece olsun giin 15181-
na ¢ikarmada oldukga yararli oldu.
Gergi ortaya ¢ikan manzara her zaman
o kadar i¢ agici degilse de, biz bu yazi-
mizda sadece bu "yiiziin" mizahi bo-
yutlarini degerlendirmeye ¢alisacagiz..

Bilim ve Teknik



Fizik¢inin Biri...

[sterseniz konumuza fikralardan
baglayalim. Bilim insanlarina ait fikra-
larin ¢ogu onlarin bize egzantrik gelen
davraniglariyla ilgilidir ve bu kategori-
de dalginlik fikralar oldukg¢a genig bir
yer tutar. Isaac Newton bir arkadagini
yemege davet etmis. Misafir geldigin-
de Newton’u masa baginda 6niinde hig¢
dokunulmamis yemek tabaklari, derin
diisiincelere dalmis gormiis. Adam iis-
tadin daveti unuttugunu anlamig ve
Newton’un éniindeki yemekleri kendi
oniine ¢ekerek bir giizel yemis ve bos
tabaklart Newton’un 6niine itmis. Bir
stire sonra Newton kendine gelmis ve
oniindeki bog tabaklara bakarak: "Eger
tabaklar bog olmasaydi, yemek yeme-
digime yemin edebilirdim demis".

Ayni temanin bagka bir versiyonu-
nu, Nobel Odiilii sahibi Harold Urey
icin duymustum. Urey bir giin Califor-
nia Universitesi’nin San Diego kampii-
siinde yiiriirken bir arkadagina rastlar
ve ayak iistii bir sohbet baglar. Ayrilir-
ken arkadasina sorar: “John, ben senin-
le kargilagmadan 6nce hangi yonden
geliyordum?” Arkadast: “Su yonden”
deyince Urey: “Demek 6gle yemegimi
yemisim” der.

Sibernetik bilimin kurucularindan
Norbert Weiner ve ailesi, yeni bir eve
taginmiglar. Weiner’in ne kadar dalgin
oldugunu bilen karist yeni adresi bir
kagida yazip cebine koymus. Yolda We-
iner’in aklina yeni bir fikir gelmis; kari-
sinin verdigi kigidin arkasina bir siirii
denklem yazmig ama istedigi sonug
cikmayinca kagidi ¢op tenekesine at-
mig. Weiner aksam eski evine doniince
tabi tagindiklarint hatrlamig ve orada
oynayan bir kiz ¢cocuguna: “Kizim, bel-
ki beni tanirsin ben de buralarda otu-
rurdum, ailemin nereye tagindigini bili-
yor musun?” diye sormus. Cocuk: “Ba-
bacigim, annem bunun béyle olacagini
bildigi i¢in yeni adresi bir kdgida yazip
cebine koymustu” der. (Weiner’in kizi-
na bu fikranin dogu olup olmadig so-
ruldugunda: “Yok, babam g¢ocuklarini
unutacak kadar dalgin degildi ama hi-
kayenin geri kalani dogru” demis.)

Azinlik fikrasi anlatmayan bir top-
lum yok gibidir. Bizdeki Karedenizli
fikralarinin yerini ABD’de Polonyal,
Ingiltere’de Irlandal, Kanada’da Uk-
raynali, ve Fransa’da Belgikali fikralar
alir. Ornegin:
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Caya biskiivi banmanin bilimsel formdilii.

“-Bir Bel¢ika denizaltisini nasil ba-
tirabilirsin?

-Kapiyi ¢al, nasil olsa igeriden birisi
kapiyr agar.”

Bilim diinyasinda bir brangi hedef
alan gercek anlamda azinhik fikralar
yoktur; daha dogrusu hemen hemen
her uzmanlik alani bu isten nasibini
alir.

“-Bir ampiilii degistirmek i¢in kag
fizik¢i gerekir?

-Hig; ciinkii ampiilii bulurlarsa du-
yu bulamaz, duyu bulurlarsa ampiilii
bulamazlar”.

“Eger bir insan tuvalete girmeden
once elini yikarsa muhakkak kimyaci-
dir.”

“Bir matematikgi, karanlik bir oda-
da kara bir kediyi arayan kor bir insan-
dir” (Bu sozii Charles Darwin’e atfe-
derler.)

-Ucakla yolculuk eden bir adam ya-
ninda oturan kisinin siki siki bir pake-
te sarildigini goriince iginde ne oldu-
gunu sormus. Adam: “Ben bir istatistik
profesoriiyiim. Ugakta bir bomba bu-
lunmasinin olasiligt bir milyonda bir-
dir. Iki bomba bulunma olasilig1 ise
milyarda birdir. O yiizden emniyetli ol-
sun diye yanimda daima bir bomba ta-
sirm.”

alkiglarla sahneye cagiriyoruz. Kendisi artik hepimizim
kullandigi “Aptallar! Hepsini yok edecegim” deyimini
literatiire kazandiran arkadagimizdir.

Tabii bilimcilerin birbirlerine an-
lattiklar fikralar, her zaman sizin veya
benim anlattiklarimizdan entelce daha
yiiksek bir diizeydedir. Bir 6rnek vere-
lim. Unlii Polonyali matematik¢i Wac-
law Sierpinski, karisiyla birlikte seya-
hate ¢ikmis. Bir taksi cagirmaya giden
karisi, kocasinin ne kadar dalgin oldu-
gunu bildigi i¢in "Bak" demis, "burada
tam 10 tane bavul var. Sakin hig birini
kaybetme." "Hayir" demis biiyiikk ma-
tematikei, "9 tane var. Istersen birlikte
sayalm: 0, 1, 2,...."

Murphy Ve Diger
Kanunlar

Murphy kanunu ve ondan esinle-
nerek ortaya cikan yiizlerce bagka ka-
nun ozellikle laboratuvarda bir deney
yanlig yapilirsa giindeme gelir. Kimli-
gini bir tirli  belirleyemedigimiz
Murphy’ye gore “Eger bir isin yanlig
gitme olasilig1 varsa muhakkak gider”.
Iste bu kanundan yola ¢ikarak iireti-
lenlerden bir kag 6rnek:

“-Laboratuvarda bir alet mutlaka
en ¢ok zarar verecek bir sekilde diiger."

“-Bir seyden soz ettifin zaman,
eger iyiyse kaybolur, kotiiyse hemen
bagina gelir”.

“-Eger aragtirma yaparken her sey
yolunda gidiyorsa muhakkak yanlig bir
sey yapiyorsundur.”

“-Murphy iyimser bir insanmis”.

Pratik Sakalar...

Son yillarin en biiyiik fizikgilerin-
den biri olan Richard Feynman’in "You
Must Be Joking, Mr. Feynman" (Her
halde Saka Yapiyorsunuz, Bay Feyn-
man) adli kitabin1 okuduysaniz, onun
mizah yeteneginin biliminden pek aga-
g1 kalmadigini anlarsiniz. Bir ornek:
“Fizik seks gibidir, bazen pratik sonug
verebilir ama bizim asil amacimiz o de-
gildir.” Feynman’in bir hobisi, atom
bombasi ¢aligmalarinin yapildig labo-
ratuvarda kasalar agarak “bil bakalim
kim?” diye bir not biraktiktan sonra
tekrar kapamasiydi.

Bazen bu pratik sakalarin da dozu
kagirildig1 zamanlar olur. Prof. Bilmem
kim’in evinde gece yarisi telefon calar.
Ingilizceyi aksanla konusan bir ses [s-
ve¢ Akademisi’nden aradigini soyle-
dikten sonra: “Size iyi bir haberim var”
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der “Nobel Odiili’nii kazandiniz!”
Yillar yilt boyle bir 6diilii zaten bekle-
yen adamcagiz o gece sevingten uyu-
yamaz. Sabah olunca durum biitiin ese
dosta duyurulur; basin toplantist i¢in
hazirliklar yapilir, bol miktarda sam-
panya ismarlanir. Ne yazik ki sabah ha-
berlerinde 6diiliin bagka birisine veril-
digi ortaya cikar.

Bir arkadastan dinledigim bagka tiir
pratik bir saka, ABD’de bir denizbilim-
cinin verdigi konferans esnasinda ya-
pilmig. Bu tiir konugmalarin baginda
ilk gosterilen dia, genellikle ¢aligma
yerini veya c¢aliganlar gosterir. Konusg-
mact "iste ¢aligma alanimiz ve arkadas-
larimiz" dedikten sonra ilk diay1 perde-
ye aksettirince salonu bir kahkaha tu-
fan1 kaplamig. Megerse bir arkadagi ko-
nugmact farkinda olmadan ilk diay
pornografik bir sahneyi iceren bir diay-
la degistirmis.

Deniz arastirmalart genellikle ¢ok
gii¢ sartlar alunda yapilir. Gerilen sinir-
leri bir nebze olsun yatugtirmak i¢in de-
neyimli denizbilimciler sik sik pratik
sakalara bag vururlar. Ornegin, ii¢ arka-
das ilk defa sefere ¢ikan bir arkadasla-
rint ABD gemilerinde sik sik oynanan
bir iskambil oyununa davet ederler.
Anlagmaya gore, limana doniildiigii za-
man kaybeden kazananlara liiks bir lo-
kantada ziyafet ¢ekecektir. Yeni gelen
belki usta bir oyuncudur ama, diger ii¢
oyuncu onun haberi olmadan aralarin-
da 6nceden anlagtiklari i¢in, ne yaparsa
yapsin daima kaybeder. Ziyafet ¢ekilip
hesap 6dendikten sonra ger¢ek ona an-
latlir ve agzini siki tutmasi da séylenir.
Neden tutmasin? Nasil olsa gelecek
seferde yeni gelenle masaya oturacak-
lardan biri de kendisi olacaktir.

Benim bildigim kadar ABD’de iki
sey i¢in ‘vardi; ama simdi yanimda yok’
mazereti kabul edilmez: Vergi dairesin-
de makbuz ve ekvatoru gegmek iizere
olan bir gemide "¢izgiyi gegme belgesi’
istendigi zaman. Yillar yili ticaret, hatta
korsan gemilerinde bile yapilan ekva-
toru gegme torenleri pek sekil degistir-
meden bilim teknelerinde de bir gele-
nek olmustur. Ekvatoru énceden ge-
¢enler aralarinda bir kral ve iki yardim-
c1 segerler. Bunlar pagavra veya kagit
gibi maddelerden kendi yaptiklart giy-
silere biiriindiikten sonra adaylari birer
birer huzura c¢agirirlar. Ve o adaylarin
basina gelecekler pismis tavugun basi-
na gelmez. Ornegin, kral "cerrah” diye
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bilinen yardimcisina kurbanin eski tip
bir usturayla tras edilmesini emredebi-
lecegi gibi bagina bir kova bulagik suyu
dokiilmesini de isteyebilir. T6renin so-
nunda katilanlara, eger hila ayakta ka-
labilecek giigleri varsa, gosterdikleri
sportmenlikten dolayr tesekkiir edilir
ve gayet dost¢a birlikte yemek yenir,
kadehler kaldinlir ve adaylara gegis
belgeleri birer birer takdim edilir.

Can Sikmayan

Konusmalar...

ABD’de ¢alisan akademik bilim in-
sanlar1 arasinda en yaygin mizah tiirii-
ne genellikle bilimsel toplantilarda ya-
pilan konugmalarda rastlariz. Bu ya ko-
nuya 151k tutacak bir fikra, ya da bir ka-
rikatiir olabilir. Yillar 6ncesi San Fran-

J T S H'E.:'
“Profesér La Vonne’lin entemoloji diinyasinda
cok dismani vardl. Ama (lzerindeki etiketi
okursaniz nereden -nasil diyeyim- toplandigini
dgrenebilirsiniz.
cisco’da ¢ok saygin bir bilim kurulusu
olan American Association for the Ad-
vancement of Science tarafindan, o za-
manlar daha adi yeni yeni duyulmaya
baglayan bir bilim dali olan sosyobiyo-
loji iizerine bir panel diizenlenmigti.
(Sosyobiyoloji hayvan ve insan davra-
niglarinda genetik ve evrimsel faktor-
lerin bag rolii oynadigini vurguladigi
icin bazen hakli, bazen haksiz sekilde
bol bol elestirilir.) Bu bilimin kurucu-
larindan Prof. Barrash animsadigim ka-
dar konusmasina soyle basladi: "lyim-
ser ile kotiimser arasindaki farki size
soyle anlatabilirim. Adamin eline bir
kiirck verin ve iginde bol miktarda
giibre olan bir ahira sokun ve orada bir
at olup olmadigini sorun. Eger o adam
iceriye bir gz atuiktan sonra ‘burada
bir at yok’ diyerek digari ¢ikarsa o bir

kotiimserdir. Ama eger hemen kiirege
sarilip, ‘belki bu giibrenin altinda canli
bir at bulurum’ diyerek kazmaya bas-
larsa iste o adam bir iyimserdir. Sosyo-
biyoloji’de de durum aynen béyle. Ba-
kalim bu konusma sonunda canli bir at
bulabilecek miyiz?" Iste burada miza-
hin basit bir giildiiriiniin 6tesinde bir
rolii oldugunu gormek o kadar zor de-
gil. Birgoklarimiz gibi Barrash da kuru-
culardan birinin de kendisi oldugu sos-
yobiyoloji’nin nasil bazi art niyetliler
tarafindan ters yonlere ¢ekildigi ve bu
arada gercek bilimsel aragstirmanin en-
gellendigini ne giizel vurguladi. Bar-
rash herkesi ikna edemedi; ama boyle
bir agiligtan sonra hepimizin piir dikkat
kesilerek konugmasini dinledigimizi
soylemeye bilmem gerek var mi1?

Bu derginin okuyucusu olup da
New Scientist dergisini bilmeyen yok-
tur saninim. Ingiltere’de basilmasina
kargin uluslararasi bir ¢ehresi olan New
Scientist, popiiler bilim denince ilk ak-
la gelen dergidir. Eger bilim diinyasin-
da neler oldugunu sicagi sicagina 6g-
renmek isterseniz bu dergiden daha
iyisini bulamazsiniz. Ama 1970’1 yil-
larda bizim bu derginin yolunu iple
¢ekmemizin ve alir almaz da ilk kez
son sayfaya bakmamizin nedeni Ariad-
ne basligi alunda ¢ikan ve o zamanlar
kimin yazdig1 bilinmeyen kose yazila-
riydi. (Ariadne, eski Helen mitolojisin-
de yart insan yart boga bir yaratik olan
Minator’u o6ldiirdiikten sonra kahra-
man Theseus’a labirentten ¢ikabilme-
st i¢in bir yumak iplik veren bayanin
adidir.) Ne yazik ki, bu yazilardan tam
keyif alabilmeniz i¢in oldukga kuvvet-
li bir bilim ge¢misine sahip olmaniz
gerekir. O yiizden ancak ufacik bir 6r-
nekle yetinecegiz. Paranin ne kadar
onemli bir ara¢ oldugunu belirtmeye
gerek yok ve parayla ilgili sorunlar,
ozellikle bizimki gibi yiiksek enflasyo-
nu olan iilkelerde, saymakla bitmez.
Para basmak pahali bir istir; kalpazan-
likla miicadele etmek de kolay bir is
degildir. Biitiin bu zorluklart agmak
icin bu yazarin oénerdigi bir yontem:
Dijital para. Bu yeni para hig el dokun-
madan bilgisayarda, yani sanal ortamda
iiretilecek. Aynen banknotlarda oldu-
gu gibi bu dijital paralara da bir seri nu-
marast verilecek. Maag alma zamani
geldigi zaman ¢alistiginiz kurulug han-
gi seri numaralarinin size verildigini
bildirecek ve édemeleri yalniz siz ya-
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pabileceksiniz (Kredi karti daha kolay
diyorsaniz isin esprisini kagirdiniz de-
meketir.) Yillar sonrasi bu yazilarin sahi-
binin Ingiltere’nin Imperial Universi-
tesi’'nde hocalik yapan Prof. David
E.H. Jones oldugu ortaya ¢ikti. Jones
sonradan Nature dergisinde kendi adi
altinda yazmaya basladi ama belki ka-
zancinin astronomik rakamlara ulagma-
sindan mi1 nedir nedir bilinmez, o eski
formunu bir daha yakalayamadi. Simdi
onun New Scientist’teki eski yerinde
“Feedback” (kabaca geri yanit vermek
anlamina gelir) baghgi altinda yine im-
zas1z, biiyiik bir olasilikla derginin sii-
rekli editorlerinden birinin hazirladig,
yine mizahi bir a¢idan ve uslupla yazil-
mis, kose yazilart yer aliyor. Oteki po-
piiler bilim dergileri de genellikle bir
sayfalik espirili bir dille yazilmis yazi-
lara yer verirler. Ornegin Scientific
American dergisindeki Anti-Gravity
(Yer ¢ekimine kargi, [ayni zamanda
agirliga, agirbaglilhiga kargt anlamina da
geliyor]) basghgr alunda Steve Mirsky
imzasiyla ¢ikan yazilar.

Peki ama diyeceksiniz kendi iilke-
mizde bilim mizahi ne durumda? Pro-
fesyonel yasamimizin biiyiik bir bélii-
mii disarida gegtigi i¢in bu soruya yanit
vermem o kadar kolay olmayacak ama
gorebildigim kadar bizim bilim diinya-
mizda mizahin pek o kadar yaygin ol-
madigini séyleyebilirim. Buna tiziilme-
mek elde degil; ciinkii bizdeki genel
mizah seviyesi pek ¢cok toplumdan ¢ok
daha iist diizeyde ama her ne hikmetse
bilim insanlarimiz Nasreddin Hoca’nin
torunlart olduklarini, Aziz Nesin gibi
diinyaca iinlii bir yazarin bu topraklar-
dan c¢iktigini unutmus gibiler. Her
neyse, bizzat tanik oldugum fakat stra-
tejik nedenlerden dolayi fazla ayrintiya
giremeyecegim bir olayi sizlerle payla-
sayim. Hepinizin bildigi bir tiniversite-
de biirokrasiden hi¢ hoglanmayan bir
6gretim gorevlisi var. Yonetmelige go-
re belirli sayida sinav yapmasi gereki-
yor; ama hepinizin takdir edebilecegi
gibi iiniversitelerde sinav yapacak sa-
lon bulmak, vesaire ¢ok dertli bir istir.
Hoca sinavi sinifta yapsa, 6grencilerin
birbirlerinin kagitlarina bakmalarini
veya konugmalarini 6nlemek hemen
hemen olanaksiz. Hem yonetmeligi
uygulamak, hem de kopya ¢ekilmesini
onlemek i¢in soyle bir care buluyor.
Sorulart dagittiktan sonra 6grencilere
siavin sadece agik-kitap degil ayni za-

Temmuz 2000

manda ‘agik-agiz’ oldugunu, yani ister-
lerse 6grencilerin birbirleriyle sinav si-
rasinda konusabileceklerini soyliiyor.
(Bu hocanin devre ortasi ve sonu sinav-
larini alisilmig bicimde verdigini belirt-
mekte fayda var.)

Mizahin Bilimsel

Boyutlar

Mizahin stres atma, rahatlama etki-
si biiyiik bir olasilikla magara devrinde
bile biliniyordu. Ama yakin zamanlara
kadar mizah, bilim insanlarinin ilgisini
ceken bir aragtirma konusu degildi. Ar-
tik mizah da ¢ok ciddi (!) bir arastirma
konusu sayiliyor ve ¢ok sayida aragtir-
mact bu konuda c¢aligtyor. Maryland
Universitesi’nde mizahi ¢esitli yonler-
den inceleyen bir Mizah Merkezi bile

Hi¢ kuskum yok Ellington, Evren’in anlamini
matematiksel olarak aciklamayi basardik.
Tannim, bilimsel buluglar beni dylesine
heyecanlandiriyor Ki...

var ve suf bu konudaki buluslara yer
veren Humor (Mizah) adinda akade-
mik bir dergi de yayimlaniyor. Yine bi-
lim insanlarinin olusturdugu Internati-
onal Society for Humor Studies (Ulus-
lararast Mizah Arastirmalart Kurulusu)
bu tiir arasurmalara verilen 6nemin
baska bir gostergesi. Isterseniz simdi
de bu arastirmalarin ‘neden giileriz’ so-
rusuna ne gibi yanitlar verdigine kisaca
bir bakalim.

Maryland Universitesi’nden Prof.
Robert Provine’e gore giilmemiz, kurt-
larin ulumasi veya kuslarin 6tmesi gibi,
benligimizin derinliginden kaynakla-
nan bir davranig. “Giilmenin bir de sos-
yal yonii var” diyor Provine. Insanlar
bagkalartyla birlikte olduklari zaman
yalniz olduklari zamana gore tam 30 kat
daha fazla giilerlermis. Diisseldorf Uni-

versitesi’'nden Prof. Willibad Ruch’in
Nitrous Oxide denilen ve koklaninca
insani giilmeye sevkeden bir gazla yap-
ug1 deneyler Provine’in tezini destek-
ler nitelikte: Gazi etrafta bagkalar ol-
madan i¢ine ¢ekenler grup halinde ¢e-
kenlerden daha az giiliiyorlarmis.

Bazi1 antropologlar giilmenin insan-
lar arasindaki iligkileri kuvvetlendirdi-
gini ve tipki bir viriis gibi bir insandan
diger insana bulasabilecegini 6ne siirii-
yorlar. O kadar ki, 1962 yilinda Tan-
ganika’da bir kiz okulunda o kadar sid-
detli bir giilme salgini bag gostermis ki,
biitiin ¢abalara ragmen giilmeleri dur-
duramayan okul idarecileri ¢areyi oku-
lu kapatmakta bulmuglar!.

Diger bir ekol ise, giilmenin sosyal
iligkileri kuvvetlendirecek bir aragtan
cok, bir saldirt sonucu kazanilmig bir
zafer isareti oldugunu savunuyor. "Giil-
mek = Kazanmak" diyor Georgia Uni-
versitesi'nden George Gruner, ve pek
cok fikranin kisileri veya topluluklart
kiigiik diigiiriicii, agsagiliyct olmasini da
bu teze kanit olarak gosteriyor.

Marvin Minsky, Massachusetts Ins-
titute of Technology’de mizahi evrim-
sel yonden inceleyenlerden biri. Ona
gore mizah, yaptigimiz hatalar diizelt-
meye yardimi olan ve uzun bir evrim
sonucu gelisen bir duyu. (Bizim Nas-
rettin Hoca fikralarinin ¢ogunun hata
belirleyici  ve  6gretici  yonleri
Minsky’nin belki de hakli oldugunu
gosteriyor.)

Bir grup aragtirmaci, giilmenin ne
gibi fizyolojik olaylardan kaynaklanabi-
lecegini inceliyor. Epilepsi i¢in beynin-
den ameliyat olan geng bir kizin beyni-
nin belirli bir noktasina dokunuldugu
zaman giilmeye baglamasi giilmenin
belki de fizyolojik bir haritasinin ¢izile-
bilecegi olasiligini giindeme getirmisti.
Simdi goniilliiler bir alete baglaniyor ve
aragtirmact veya asistaninin anlattigi
fikralari dinlerken beyin dalgalan kay-
dediliyor. Sonuglar iimit verici gibi go-
riinse de bu konuyu aragtiranlar arasin-
da neyin tam olarak neden kaynaklan-
dig1 hakkinda fikir birligi daha saglan-
mig degil. Saglansin veya saglanmasin,
sakin giilmeyi veya en azindan giiliim-

semeyi hi¢ thmal etmeyin.
Sargun A. Tont

Odrii, Biyoloji Biliimii.
Kaynaklar
Comic Relief, New Scientist, 20 Mayis 2000
Nature 401, 518 (1999)
Titter ye not. . .. New Scientist, 27 Nisan 1996
heep://www.xs4all.nl/~jedverha/scijokes/index.html
heep://www.improbable.com/ig/ig-top.html

85



