
Keller dikkat! Etkisiz “mucize çareler” için
servet harcamay›n. Çözüm, üzerinizde olabi-
lir. Daha do¤rusu derinizin içinde. Rockefel-
ler Üniversitesi’nden (ABD) Elaine Fuchs’un
yönetimindeki bir biyokimyac›lar ekibi, gü-
nün birinde kellerin bafl›nda saç ç›kmas›n›
sa¤layabilecek kök hücreleri yal›tmay› baflar-
d›lar. Çal›flman›n ayn› zamanda, nakil için
gereksinime göre “biçilmifl” deri yamalar
üretilmesini ve bedenin kendisini yenileme
sürecinin daha iyi anlafl›lmas›n› sa¤layaca¤›

düflünülüyor. fiimdiye kadar deri kök hücre-
lerinin nerede bulunabilece¤i ve kaç türden
olufltuklar› bilinmiyordu.  
Bir yaralanman›n ard›ndan derinin yeniden
geliflme yetene¤i, araflt›rmac›lar› deride kök
hücreler bulunabilece¤i düflüncesine götür-
müfl. Kök hücreler, olgunlaflmam›fl durumda
bekleyen ve h›zla çeflitli uzmanlaflm›fl hücre-
lere (Ör: beyin, kalp, kemik, kan vb.) dönü-
flebilen hücreler. Kök hücrelerin de¤iflme
potansiyeli en yüksek olanlar›, embriyonik

kök hücreler denen ve yumurtan›n döllen-
mesinden k›sa süre sonra oluflan hücreler.
Bir de bedenin çeflitli dokular›n›n kendi kök
hücreleri var ki, gereksinim durumunda
bunlar›n de¤iflme potansiyelleri o dokunun
çeflitli hücreleriyle s›n›rl›. 
Fuchs ve arkadafllar› floresan iflaretçiler kul-
lanarak fare derisinde iki ayr› kök hücresi
populasyonu belirlemifller. Daha sonra bu
hücreleri ç›kartarak, gen eksiltimi yoluyla
tüysüz olarak üretilmifl farelere nakletmifller.
Her iki tür kök hücre de, s›k tüylü bölgeler
ve derinin öteki bileflenleri olan ter ve ya¤
bezleri oluflmas›na yol açm›fl. 
Fuchs ve arkadafllar› bu hücrelerin karfl›l›k-
lar›n› insanlarda yal›tmaya çal›fl›yorlar. An-
cak kelli¤i etkili bir biçimde tedavi edebil-
mek için hücrelerin birbirlerine ne zaman
büyümeleri gerekti¤ini söylerken yararlan-
d›klar› tüm kimyasal süreçlerin anlafl›lmas›
gerekiyor ki, Fuchs bunun zaman alaca¤›n›
söylüyor. 
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Saçlar Neden A¤ar›yor? 

Yafllanman›n gizlenemez göstergesi olan saç
a¤armas›n›n nedeni sonunda bulundu.
Boston’daki (ABD) Dana-Farber Kanser
Enstitüsü ve Çocuk Hastanesi’nden
araflt›rmac›lara göre beyazlaflmaya yol açan,
saç köklerinde bulunan ve sürekli olarak
melanositlere (saçlara renklerini veren
pigment hücreleri) dönüflen
uzmanlaflmam›fl saç kök hücre stokunun
azalmas›. Beyazlaflma sürecinde kök
hücreler bir yandan say›ca azal›rken, bir
yandan da daha fazla hata yapmaya
bafll›yorlar. Bu hata sonucu
pigment hücresine dönüflüyorlar,
ama saç kökünün yanl›fl bir yerinde
topland›klar›ndan art›k saça renk
sa¤layam›yorlar. 
Araflt›rmac›lar, farelerle
yürüttükleri deneyleri insan kafa
derisinden al›nan örneklerle
yinelemifller ve ayn› sonucu
alm›fllar. 
Hücrelerin yaflam süreleri

genellikle Bc12 denen bir “ölümsüzlük”
genince etkilendi¤inden, araflt›rmac›lar
genetik müdahaleyle bu geni olmadan
yetifltirilen fareleri incelemifller. Hayvanlar
do¤duktan k›sa süre sonra melanosit kök
hücrelerini kaybetmeye bafllam›fllar ve
tüyleri h›zla a¤arm›fl. Araflt›rmac›lara göre
saçlar› erken beyazlaflan insanlar, Bc12
geninin etkinli¤ini bask›layan mutasyonlar
tafl›yor olabilirler.
Boston ekibi, Bc12 geninin etkinli¤ini
ayarlayan MITF adl› geni ç›kar›lm›fl farelerle
deneyi yinelediklerinde, tüylerin yine
beyazlaflt›¤›n›, ancak a¤arma sürecinin daha

yavafl iflledi¤ini gözlemifller. Ekip, MITF
etkinli¤inin kayb›n›n, kök hücre azalmas›yla
birlikte ortaya ç›kan yanl›fl farkl›laflma
sürecinde rol oynad›¤› düflüncesinde.
Araflt›rmac›lara göre, MITF, saç kökündeki
melanosit kök hücre stokunun yeterli
düzeyde tutulmas›nda önemli bir rol
oynuyor ve saçlar›n beyazlaflmas› da bu
düzeyin yetersizli¤inden kaynaklan›yor.
Önemli bir bilinmezi ayd›nlatmas›na karfl›n
araflt›rman›n hedefi, saç boyalar›na genetik
bir alternatif sunarak a¤armay› önlemek
de¤il. Araflt›rmac›lar›n kovalad›klar› temel
hedef, melanosit etkinli¤inin kontrolüyle,

ölümcül olabilen bir deri kanseri
türü olan kötü huylu
melanomaya çare bulabilmek.
Yaln›zca ABD’de geçti¤imiz y›l
55.000 kifliyi etkiledi¤i ve
9.000’inin ölümüne neden
oldu¤u hesaplanan bu hastal›¤›n
nedeni, melanositlerin
kontrolden ç›km›fl biçimde
üremeleri. 
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Kelli¤e “Kökten” Çözüm mü?




