Keller dikkat! Etkisiz “mucize ¢areler” igin
servet harcamayin. C6ziim, lizerinizde olabi-
lir. Daha dogrusu derinizin i¢inde. Rockefel-
ler Universitesi’'nden (ABD) Elaine Fuchs’un
yonetimindeki bir biyokimyacilar ekibi, gu-
niin birinde kellerin basinda sa¢ ¢ikmasini

saglayabilecek kok hticreleri yalitmay: basar-

dilar. Calismanin ayni zamanda, nakil icin
gereksinime gore “bicilmis” deri yamalar
tretilmesini ve bedenin kendisini yenileme
stirecinin daha iyi anlagilmasini saglayacagi

Saclar Neden Agariyor?

Yaslanmanin gizlenemez gostergesi olan sac
agarmasinin nedeni sonunda bulundu.
Boston’daki (ABD) Dana-Farber Kanser
Enstitiisti ve Cocuk Hastanesi’'nden
arastirmacilara gore beyazlasmaya yol agan,
sac koklerinde bulunan ve stirekli olarak
melanositlere (saclara renklerini veren
pigment hticreleri) dontisen

uzmanlasmamis sa¢ k6k hticre stokunun
azalmasi. Beyazlasma stirecinde kok
hticreler bir yandan sayica azalirken, bir
yandan da daha fazla hata yapmaya
basliyorlar. Bu hata sonucu
pigment hiicresine doniistiyorlar,
ama sa¢ kokiintin yanls bir yerinde
toplandiklarindan artik saca renk
saglayamiyorlar.

Arastirmacilar, farelerle
yuriittikleri deneyleri insan kafa
derisinden alinan 6rneklerle
yinelemisler ve ayni sonucu
almislar.

Hiicrelerin yasam stireleri
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Kellige “Kokten” Coziim mii?

dustindltyor. Simdiye kadar deri kok hticre-
lerinin nerede bulunabilecegi ve kag tiirden
olustuklart bilinmiyordu.

Bir yaralanmanin ardindan derinin yeniden
gelisme yetenegi, arastirmacilar1 deride kok
hticreler bulunabilecegi dtistincesine gétir-
mis. Kok hicreler, olgunlagsmamis durumda
bekleyen ve hizla cesitli uzmanlasmis hiicre-
lere (Or: beyin, kalp, kemik, kan vb.) dént-
sebilen hiicreler. Kok hticrelerin degisme
potansiyeli en yiiksek olanlari, embriyonik

genellikle Bc12 denen bir “Glimstizlik”
genince etkilendiginden, arastirmacilar
genetik midahaleyle bu geni olmadan
yetistirilen fareleri incelemisler. Hayvanlar
dogduktan kisa stire sonra melanosit kok
hticrelerini kaybetmeye baslamislar ve
tuyleri hizla agarmis. Arastirmacilara gore
saclar1 erken beyazlasan insanlar, Bc12
geninin etkinligini baskilayan mutasyonlar
tastyor olabilirler.

Boston ekibi, Bc12 geninin etkinligini
ayarlayan MITF adli geni ¢ikarilmis farelerle
deneyi yinelediklerinde, ttylerin yine
beyazlastigini, ancak agarma stirecinin daha
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kok hticreler denen ve yumurtanin déllen-
mesinden kisa stire sonra olusan hticreler.
Bir de bedenin ¢esitli dokularinin kendi kok
hticreleri var ki, gereksinim durumunda
bunlarin degisme potansiyelleri o dokunun
cesitli hiicreleriyle sinirli.

Fuchs ve arkadaslari floresan isaretciler kul-
lanarak fare derisinde iki ayr1 kék hticresi
populasyonu belirlemisler. Daha sonra bu
hticreleri cikartarak, gen eksiltimi yoluyla
tlystiz olarak tretilmis farelere nakletmisler.
Her iki tiir k6k hticre de, sik tiyli bolgeler
ve derinin 6teki bilesenleri olan ter ve yag
bezleri olusmasina yol agmis.

Fuchs ve arkadaslari bu hiicrelerin karsilik-
larini insanlarda yalitmaya calisiyorlar. An-
cak kelligi etkili bir bicimde tedavi edebil-
mek igin hiicrelerin birbirlerine ne zaman
buytimeleri gerektigini soylerken yararlan-
diklar1 tiim kimyasal stireclerin anlagilmasi
gerekiyor ki, Fuchs bunun zaman alacagini
soyliyor.

Discover, Aralik 2004

yavas isledigini gozlemisler. Ekip, MITF
etkinliginin kaybinin, kék hticre azalmasiyla
birlikte ortaya ¢ikan yanhs farklilasma
stirecinde rol oynadig distincesinde.
Arastirmacilara gore, MITF, sa¢ kékiindeki
melanosit k6k hticre stokunun yeterli
dtizeyde tutulmasinda 6nemli bir rol
oynuyor ve saclarin beyazlagsmasi da bu
diizeyin yetersizliginden kaynaklaniyor.
Onemli bir bilinmezi aydinlatmasina karsin
arastirmanin hedefi, sa¢ boyalarina genetik
bir alternatif sunarak agarmayi 6nlemek
degil. Arastirmacilarin kovaladiklari temel
hedef, melanosit etkinliginin kontroltiyle,
6ltimctil olabilen bir deri kanseri
tlird olan kot huylu
melanomaya care bulabilmek.
Yalnizca ABD’de gectigimiz yil
55.000 kisiyi etkiledigi ve
9.000’inin 6limtine neden
oldugu hesaplanan bu hastaligin
nedeni, melanositlerin
kontrolden ¢ikmig bicimde
tremeleri.

Science, 24 Aralik 2004s





