ULKEMIZIN FLORASI
TAHRIP EDILIYOR!

Prof.Dr.Ekrem SEZIK®

fhrac amacwla her yil binlerce ton yabani bitki
toplaniyor. Bu volla tilkemizde ender bulunan
birgok bitkinin neslini tiikettigimizin farkinda
miyiz?

Grkiye, 9000 kadar degisik tirdek bitkiden mey-

dana gelen zengin bir floraya sahiptir. Avrupa
kitasinda 12.000 civarinda tur bulundugu g6z 6nd-
ne alindiinda, tlkemizin florasinin zenginiigi kolay-
likla ortaya ¢ikmaktadir.

Bu zengin floradan nasil yararlanmaktayiz? Ge-
rektigi gibi korumakta miyiz? Yoksa, Bilim ve Tek-
nik'in Mayis sayisindaki yazimda anlatmaya
calistigim gibi, bir grup degerli bitkinin yaninda di-
gerlerini de tahrip etmekte miyiz? Bu yazimda, bu
konuyla ligili bilgllerl size aktaracagim.

Koylerde yasayan halk, cevresindeki yabani bit-
kilerden dedisik sekillerde yararlanmaktadir. Bitki-
lerin bazilanni sebze olarak i veya pismis halde
yemektedirler. Halk bu ihtiyacini, civar dagd, orman
ve bitkilerin yetistigi diger alanlardan, genellikle ken-
disi toplayarak kargilamaktadir. Son yillarda, sebze
olarak kullz nilan bitkiler, mevsiminde, semt pazar-
larinda da satiimaya baslamissa da, bu yalla tuke-
tim fazla degildir.

Anadolu'da bazi yabani bitkiler (kekik, nane, ya-
bani sanmsak, vd.) baharat olarak kullaniimak, ba-
zilar ise ¢ay olarak icilmek (kekik, nane, adagayi,
dag cay, nane ruhu, vd...) lizere toplanmaktadir.
Bunlardan bazilar, 5-10 yildir, sehirlerde de satiima-
ya baslamistir. Fakat ig tiiketimin fazla oldugu soy-
lenemez,

Kéylerde halk, baz: bitkileri toplayp bunlardan
ila¢ yapmaktadir. Anadolu'da kéki binlerce yil geri-
ye giden halk ilac kiltir bulunmaktadir. Bu sekil-
deki kullanilis da, fazla degildir.

Anadolu'da, eskiden kumas veya degisik doku-
malarin boyanmasinda, gok sayida bitkinin kok, yap-
rak veya toprak (std kisimlari kullamlmistir. Hatta bu
gruptan pek gok bitki ihrag Griinleri arasinda yer al-
mistir. Halen, bu kullanilis sekli, sadece bazi yore-
lerde hali ipi boyanmasi amagci ile uygulanmaktadir.

Anadolu'da halk, son 20-25 yildir, yabani bitki-
leri artan miktarlarda ticari amaglar igin, yani satmak
lizere toplamaktadir. Son yillarda, toplanan ve ihrag
edilen bazi soganli bitkiler giincel hale gelmis ve ka-
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Gentiona lutea-Centivane. Kok yvillarca sokilip ih-
ra¢ edilen ve nadir bulunur hale gelen bir bitki,

muoyuna bazi bilgi ve mesajlar verilmis, meydana
gelen ve gelebilecek olan tahribin 6nlenmesi igin ge-
rekli tedbirler alinmaya baslanmigtir. Ama, toplanan
yabani bitkiler sadece sodanh olanlar degildir. Pek
cok baska bitki de tabiatin tahribine varan olguler-
de toplanmaktadir, Bu yazimda, bu bitkilerden bah-
sedecegdim.

Adacayi, defne yapragi, kekik, meyan kokd, ¢o-
ven kdkii, bazi mantar ve bitkiler ticari amaglarla top-
lamp, bir kismi yurt iginde kullamimakta, mihim bir
miktari ise ihrag edilmektedir. Bu drinlerin 1984-87
yillari arasindaki ihrag miktarlan Tablo-1'de goste-
rilmistir.

Adacay, (Salvia triloba) Bat ve Gliney Anado-
lu'da yetisen ¢alims: bir bitkidir. Bu bitkiye adacay:-
nin yaninda elma calbas) (bazi dallann (izerinde
kuiglk bir elmaya benzeyen yesil mazilarin bulunma-
sindan dolayi) adi da veriimektedir, Bitkinin yaprak-
lari sapl, basit veya 1-2 kulakgikh, grimsi beyaz renkli
(cok sayidaki tliyden dolayi) ve kuvvetli kokuludur,
Iste, bu bitkinin yapraklar 1970 yilindan itibaren yik-
sek miktarlarda, bitkisel gaylarda kullaniimak {ize-
re, ihrag edilmeye baslanmistir, Ihracat daha gok
Avrupa (lkelerinedir.

Cadven kokl, Anadolu'dan en az birkag asirdir
ihrag edilen bir drogtur. Bu drogu veren bitkiler gok
yillik odunlu kéklere sahiptir. Kullanilan bu kékler-
dir. Bu drog 1960 yillanndan dnce Isparia, Beyse-
hir, Konya, Usak civarinda yetisen Gypsophila
arrostii bitkisinden elde edilirdi. Fazla sokim ve ta-
rim arazilerinin geniglemesinden dolayi, bu bélge-
de ticari miktarlarda elde edilebilecek kadar bitki
kalmarmig, bunun (zerine ¢oven ticareti ile ugrasan-
lar, benzer kalitedeki bir drogun Van civarinda yeti-
sen Cypsophila bicolor bitkisinden elde
edilebilecedini tespit etmis ve bu tird toplatmaya
baslamiglardir. Céven, halen bu tirden elde edilmek-

BILIM VE TEKNIK



(oven kokd, Ban Anadolu'da tukends; sira Dogu'da!

tedir. |hracati 150-400 ton arasinda degismektedir.
Yurt i¢i kullammi ise bu miktardan fazladir. Clnkl
bu drogtan elde edilen sulu ¢6zelti tahin helvasi ya-
piminda kullamimaktadir, Bati Anadolu’da tam tabi-
ri le kokl kurutulan goven bitkisi Dogu Anadolu’da
ne zaman tikenecek? Bu hesapsizca sékimin so-
nunda, ¢oven kalmayinca tahin helvasi da sentetik
emilgatorierle mi hazirlanacak? Yoksa 6nceden ted-
bir almalt m?

Detne (Laurus nobilis), Ege, Akdeniz ve Kara-
deniz bolgelerinde sahillerde bulunan, 3-10 m yik-
seklikte kisin yapraklanni dokmeyen agag¢ veya
agagciklardir. Bu bitkinin yapraklar toplanir, kuru-
tulur ve piyasaya cikarilir, Yapraklar ya oldugu gibi
kullanilir veya su buhar distilasyonu Ile ugucu yag
(Defne yagi-tehnel yagi) elde edilir. Bitkinin meyve-
sinden de sikma ile bir sabit yag elde edilmektedir

Bitkinin yapraklan baharat halinde kullanildigi gi-
bi, antiseptik ve midevi olarak da kullanilmaktadir,
Defne yaprad 6nemli bir ihrag GrinOdar. 1950 yil-
larda, yilda 130-700 ton arasinda ihrag edilirken,
1970'den sonra ihracat miktarlari 2.000 ton civari-
na yukselmistir. Defne ihrag edilen Ulkelerin basin-
da ABD daha sonra Fransa, Almanya, ingiltere ve
Japonya gelmektedir. Yurt iginde baharat ve ugucu
yag elde ediligl i¢in sarfedilen miktarlar da ilave edil-
diginde yilda 3.000 ton civarinda defne yaprad tii-
ketildigi ortaya gikmaktadir, Bu tahribe, defnelerimiz
acaba kag yil daha dayanacaktir?

Kekik (Origanum spec.), pek cok yemede, sosa
katmadan yapamadi@imiz bir baharattir. Anadolu’-

Deine (Laurus nobilis). Bu bitkinin yapraklar onem-
li bir thrac drunudiir.

da muhtelif Origanum tdrlerinin toprak 0stld kisim-
lanmin toplanip kurutulmasiyla elde edilmektedir.
Anadolu'da Thymus cinsine ait kekikler varsa da,
bunlar yaygin olarak kullanilmaz; esas kullanilan Ori-
ganum tirleridir. Kekik ihracati 1980’den sonra b-
yik bir patlama goéstermis ve seksen oncesinde
500-600 ton iken, 1980'de 963 tona 1987'de 3.000
tona gikmigtir. Yurt icinde de gok kullanidigini bil-
mem tekrar hatirlatmaya gerek var mi? Bilimsel ge-
zilerimizde, koyliler artik kekigi kolay bulamadiklarini
yana yakila anlatmaktadirlar. Demek ki tahribin on-
lar da farkindalar.

Son yillarda, kuzu gébedi (Morchella spec.) adi
verilen bir mantar, koyliiler tarafindan yaygin bir se-
kilde toplanip, kurutulmakta ve ihrag edilmek tizere

Tablo - 1 : ihrag Edilen Baz: Yabani Bitkiler ve Miktarlari (kg).

Adi 1984 1985 1986 1987

Adacayi 590.522 786.611 569.256 674.300
Coven kokil 249.400 168.372 337.220 153.550
Defne yaprag 1.748.935 2.029.931 2.326.095 1.912.308
Kekik 2.647.796 2.328.323 2.453.125 3.046.031
Mantar — " 24.149 84.447 316.496
Meyan kokd 2.856.264 7.378.689 5.598.080 4.170.244
Meyan bali 631.276 162.000 20.000 207.000
Digerleri 1.362.856 1.556.157 1.329.468 1.705.098

Kaynak : DIE Dig Ticaret Istatistikleri

(*)-1984 yilinda ayn tarife numaras: ile belirtiimemistir.
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ticcarlara satilmaktadir. Kuzu gobegi, orman altin-
da yetisen ve daha 6nceleri zaman zaman koylile-
rin yemek Uzere topladiklan bir mantardir. Bazi yo-
relerde bilinmiyordu. Ama, bu mantarin ticaretini ya-
panlar bu bolgelerdeki halka da ogretmis ve bura-
lardan da toplanmasini saglamiglardir. Kuru halde
iken kilosu 300.000 TL. civannda koyliiden satin alin-
didi icin, koyld toplamay is edinmektedir ve dolayi-
siyla son derece hizl) bir tahrip vardir. Bunu anla-
mak igin Tablo-1'deki, 1986-87 yillar arasindaki farka
bakmaniz yeterlidir

Hatirlarsiniz, daha dnceki yazilanmdan birinde
meyandan (Glycyrrhiza glabra) uzun uzun bahset-
mistim. Bugiin ise tahribinden biraz bahsedelim. Me-
yan koki, ya oldugu gibi ihrag edilir veya meyan bali
elde ediliginde kullanilir, Meyan, Tarkiye'den birkag
asirdir ihrag edilen bir drogtur. 1950-60 yillar ara-
sinda yilda ortalama 5.000 ton civarninda meyan ko-
ki, 1.400 ton civarinda meyan bali ihra¢ edilmistir.

Kurutulmus satsa hazir kuzu gobegi, Kag yil daha bu
miktarlarda ihra¢ edebilecegiz?
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Glyeyrrhiza glabra-meyan (iistte).
Origanum dubium-kekik. Sofralarimizin tady, hesap-
stzca tiketilince verine ne kullanacagiz (solda).

1980 yilindan sonra meyan bali ihracat dismus (Ure-
tici firmalardan birinin fabrikasini kapatmasindan do-
layl), meyan kdki ise hemen hemen ayni seviyede
kalmigtir, Meyanin yurt iginde de fazla miktarlarda
kullanildigin unutmayalim.

Meyan, tabiatin insanlar tarafindan nasil tahrip
edildigini gbsteren onemli bir baska drnektir. Soyle
ki: Meyan koki uzun yillar Bati Anadolu'dan elde
edilmistir. Koklerin yuksek miktariarda sokimu ve
tarimin ilerlemesi yuziinden Bat Anadolu'da yok de-
necek kadar azalmis ve Dogu Anadolu'daki (Bitlis
Mus...) kaynaklar tlketiimeye baslanmistir. Bakalim
Dogu Anadolu'da ne zaman tikenecek?

Tablo-1'de digerleri bash@ altinda da baz| de-
gerler gorilmektedir. Bu baslik, DIE'nin dis ticaret
istatistiklerinde degisik tarife numarali droglarn bas-
igina alinamayan, kék, yaprak, gicek olarak ihrag
edilen bitki kisimlanna aittir. Gord1digo gibi miktar-
lar kiglk dedildir. Bu kisimda kimbilir hangi ende-
mik veya az bulunan bitkinin yapraklari, gigekleri ve-
ya kokleri bulunmakta? Bilinmez!

Son yillarin dis ticaret istatistikleri incelendigin-
de, daha onceki yillarda bulunmayan baz bitki ki-
simlarinin da ylksek miktarlarda ihrag edildigi go-
rlmektedir. Birka¢ ornek de bunlara verelim
(Tablo-2)

Hindiba Koékd: Cichorium intybus bitkisinin ku-
rutulmus koékleridir. Bitki, 100 cm kadar ylikselebi-
len gok yillik ve otsudur. Agik mavi ve nadiren be-
yaz renkli gicekleriyle, yol kenarlarinda bile farkedi-
lebilir. Kavrulmus koklerin tozu, Avrupa'da kahve ye-
rine kullaniimaktadir, Anadolu'da ¢ok yaygindir; ama
yilda 5.000 ton ihrag edilmeye devam edilirse, sonu
ne olur bilinmez.

Kapari, Capparis spinosa veya C.ovata'nin gigek
tomurcuklarina verilen isimdir, Bitki, Anadolu’da yay-
gindir. Halk son yillarda gigek tomurcuklarnn topla-
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Cictorium intibus - Kara hindiba. Simdi bol; ama agir
sokiim devam ederse ne olur?

Tablo - 2: Son Yillarda |hracatina Baglanan Bitkiler ve
Miktarlari (kg).

Adi 1985 1986 1987
Hindiba Kok  1.454,992 235000  5.207.750
Kapari 244749 648515  1.382.753

Kaynak : DIE Dis Ticaret istatistikleri.

yip, tuzlu su Iginde saklamakta ve tiiccarlara satmak-
tadirlar. Bu tomurcuklar daha sonra sirke iginde bek-
letiimekte ve ''kebere veya kapari turgusu’ elde
edilmektedir. Ihrag edilen, bu tursu veya cigek to-
murcuklandir.

Yukaridaki birkag érnek bile, Anadolu'da yaba-
ni olarak yetisen bitkilerin toplanip binlerce ton Ih-
ra¢ edilmesiyle tabiatin tahrip edildigini gostermeye
yeterlidir.

Cicekler, bitkiler igin ¢ok guzel sarkilar bestele-
mis, thrkller yakmis olan bir toplum, tabiati bu ka-
dar nasil tahrip eder? Bu tahribi 6nlemek tizere bazi

Capparis spinesa-Kebere. Bu giizel ¢igek tomurcuklari
icin yok ediliyor.

gayretler vardir, Fakat gok yavag ve diizensiz bir gse-
kilde ylriimektedir. Hesapsizca sokiim, kbylimiizl
ileride bu Urinleri elde edemez hale getirecektir. Ya-
ni kaynak tikenecektir. Bu husus kéylimize anla-
tilmali; devlet bu kontrolstiz yararlammi dnlemeli;
cevreyl bozmayacak, tabiati tahrip etmeyecek sekil-
de yabani bitkilerden yararlaniimasim saglamalidir.
Ayrica, bu bitkilerin tarimi yapiimalidir. Boylece hem
tabiat korunacak hem de kéyliniin geliri eksilmeye-
cektir,

Cevrenin korunmasi, tabiatin korunmasi ile be-
raber yurur. Tabiat tahrip edip, gevreyi korumaktan
nasil bahsedebiliriz. Bitkiler, tabiatin korunmasinda
dikkate alinacak ilk faktorlerdir. Bitkiler deyince, ge-
nellikle akla agaglar gelmektedir. Orman altinda,
acikhginda veya ovalarda, dere kenarlarinda yas:-
yan otsu bitkiler, ¢alilar ihmal edilmektedir. Bitkile-
rin diger canhlarla beraber yagadigini, onlara hayat
verdigini unutmayalim. Tabiatin dengesi bir defa bo-
zuldu mu, ayn dengeyi kurmak zor, hatta mimkin
degildir. Tabiata ve gevreye dikkat! [
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