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Safligin Simgesi Kardelen

liniimiizden yillarca 6nce birbirini ¢ok
n iki cicek varmis. Bunlardan
k olan, sevgilisini o kadar ¢cok
yormus ki, baharda actikla-
@ diger ciceklerden onu
una dayanamayan erkek
binlerce cicegin icinde
ak ve kalabaligin icinde kaybol-
k yerine kisin dondurucu sogu-
da acarak, canindan ¢ok sevdi-
gilisini daha fazla gormeyi
| etmis. Yine bahar gelmis
um cicekler topragi yedi
enge boyamis. Erkek ci-

cek, kisin
kurdugu ha-
yallerini anlat-

mis. Disi cicek

de sevgilisinin fi-

kirlerini ¢ok be-

genmis ve bir dahaki

- sefere hi¢ kimsenin
acmaya cesaret edeme-

' digi, kisin dondurucu so-
" gugunda a¢mak icin sozles-

migler. Bahar bitmis, yaz gecmis ve kis
gelmis. Sevgilisine kavusma hayalleri
ile yerinde duramayan erkek cicek,
karin bir yorgan gibi kapladigi
topragi delerek yeryiiziine
¢tkmis. Bembeyaz karlar -
icinde o renkleriyle goz
kamagtiran  sevailisini
aramig, aramis, ara-
mis... Ama bulama-
mis. Umidini yiti-
ren erkek cicek
bir siire sonra
liziintisiin-
den b.'unu
egmis ve sogu-
gun siddetine daha
fazla dayanamayarak
hayatinikaybetmis. is-
te o giinden sonra agki i-
¢in kisin dondurucu sogu-
guna bile aldirmadan
karlarin icinde acan cice-
ge kardelen, ve ona sadik
kalmayip aldatan sevgiliye
de hercai adi verilmis. [
Boynu biikiik kardelen ci-
ceginin hikayesi boyle baslyor.
Bu hikaye insanlan ¢ok etkilemis
olacak ki, o giinden sonra karde- [
len ve hercai adina sayisiz siirler ya- l
zilmig ve sarkilar bestelenmis. Bilim-
sel adi Galanthus olan kardelen ismi,
Yunanca gala=siit, anthos= cicek kelime- u
lerinden tiiretilmis bir isim olup siit gibi
beyaz anlaminda kullanilmakta. Eski ¢ag
bilginlerinin kardelene siit cicegi adini
vermelerinin sebebiyse, onun o yillarda bi-
linen en beyaz cicek olmasindan kaynakla-
niyor. Rengi ve goriiniisli nedeniyle karde-
len, her zaman safligi, temizligi sembolize et-
mistir. Bu nedenlerle, cesitli yabana dillerde safli-
gin cicedi, gelin cicegi gibi isimlerle anilmig ve Av-
rupa’da her subat ayinin ikisinde kutlanan “Cand-
lemas Day” festivalinin sembolii olmug bulunuyor.
ilk kez MO 370-285 yillani arasinda yasamis
doga bilimci Theophrast tarafindan tamimlanan
kardelen, zambakgiller (Amaryllidaceae) ailesin-
den olup, yine bu aylarda acan ve giizel kokusu i-
le taninan nergizin de yakin akrabasi. Kardelen
tek cenekli bitkiler grubundan olup, Avrupa, Orta
Asya ve Yakin Dogu’da yayilis gosteren 18 tiirii o-
lan soganli bir bitki. ﬂlkemizdeyse Prof. Dr. Nec-
mettin Zeybek’in yaptigi calismaya gore 8 tiire a-
it olmak lizere 15 alttiir ve iki varyetesi bulunan
kardelenler, genellikle ormanlarda, ormanlarin

cayirlar ile birlestigi gecis sahala-
rinda, dere kenarlarinda ve yaklasik
800-1500 m. arasinda bulunan humuslu
topraklarda yetisir. Ancak bu yiikseklikler
disinda G. platyphyllus tiirii Kafkas dagla-
rnnda 2600 m. lere kadar yasarken
G.peshmenii ise Ege Denizi kiyilarinda
denizden 10 m. yiikseklikte bile ya-
samini siirdiirebilmekte.
Ulkemizde en sik goriilen
kardelen tiirii G. elwesii o-
lup, Kuzeybati, Bati, Giiney-
bati Anadolu'da yayilis gos-
termekte.  Sicakhgin
15°C'ye kadar diismesin-
den etkilenmeyen bu kar-
delen tiirii, kismi giines a-
lan yari golge yerleri se-
ver. 2-3 cm. genisliginde i-
ki tane grimsi yesil yapragi
olan G. elwesii 10-15 cm.
uzunlugunda olur. Ocak
sonundan Mart sonuna
kadar cicek acan karde-
lenler, arilar ile tozlagir.
Bas asagi duran cicek-
ler sahip olduklari
nektar ile arilari kendi-
lerine ceker ve arilarin
nektari almak icin cice-
ge deddiklerinde asag-
ya dogru sarkik olan er-
kek organlarin sallanma-
siyla, polenler dus seklin-
de yere yagar. Parlak kavu-
nici renkli kardelen polenleri
gozle goriilebilecek biiytiklik-
te olurlar.
Prof. Dr. Turan Baytop’un
calismalarina gore, kardelenlerin
otsu kismi halk tibbinda kalp kuv-
vetlendirici, midevi ve adet soktiirticii
olarak, soganlariysa lapa halinde cibanlari olgun-
lagtirici olarak kullanilmis. Yumrulardan elde edi-
len galantaminse, son yillarda cocuk felcinde
adale uyaricisi olarak kullanilmaya baglanmis.
Tiirkiye'den ihra¢ edilen cicek soganlarinin
en onemlisi olan kardelenler bu ekonomik 6zel-
likleriyle uzun yillardan beri
te. Bu nedenle bilingsizce t
bugiin yok olma asamasina
Bir ¢ok kez kardelen tiretim
yapildiysa da, ne yazik ki ist
silabilmis degil. Belki bugil
kalabaligindan kacarak kard
debilirsiniz.
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