"Kok Salan”
Plastik Dis

ARTHUR S. FREESE

Ustteki Resimler : Ciiriik dis ¢i-
karildiktan sonra yerine konan
plastik dis, iki yil sonra takilan
dis'in g¢evresini sihhatli bir dis
eti dokusu sarmistir, (ok)

Soldaki Resim: Tek yapma dis
yerine konduktan sonra akrilik
recina ve tellerle sikica tespit
edilir,
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Dis gikarilir gikariimaz plastik kahbi alimir. Bu
kalip Arkilik yapma dig'in yapiminda kullanilir,

Cikarilan dig, (solda) Plastik kopyesi (orta) ve
kik tarafina delinen ikl delik (sagd)

Yapma dis yerlestirildikten sonra tabii kom-
susuna telle baglanir ve tel akrilikle kaplainr,

ger bir disimizi kaybettiyseniz, onun

yerini doldurmanin size ne kadar giic-
liikk verdigini ve pahaliya maloldugunu bi-
lirsiniz. Disi yerinde tutacak degistirilebi-
len kaplama veya sabit koprii genellikle
olumsuz sonu¢lar vermektedir. Zira agiz-
da pislik ve koku yapar ve zamanla yerin-
den oynayabilir.

Fakat halen Amerika'da bu sonuglan
coziimliyebilecek yeni g¢aligmalar yapil-
maktadir. Dis doktorlarn kalici plantas-
yonlar halinde, gene kemigine kék salabi-
len, dis eti dokusu yeniden biiyiiverek digi
tekrar sarabilen yapay plastik digleri ba-
sarivla denemekte ve béylece kopri ve
kaplama zorunlugunu ortadan kaldirmak-
tadirlar.

Kemigin ve dokunun rejenerasyonu
dental arastincilann en c¢ok dikkatini ge-
ken husustur. Dis etlerinin hastalanmasi
veya dis cekimi hallerinde ¢ene kemigi ge-
rileme egilimi gdsterir. Yakin zamana ka-
dar doktorlar boylece «kaybedilen» kemi-
gin tekrar kazamlamyacagina inamyorlar-
di. Simdi ise, yapilan implantasyonlann
—koprii veya kaplamalann etkilerinin ak-
sine— kemigiin tekrar rejenerasyonuna
yolagtify diisiiniilmektedir,

Kolumbia Universitesi dental aragtiricy-
larindan Dr. Arthur Ashman, elbiseden
pleksiglasa kadar birgok giinliik esyalarda
kullanilan plastik bir rezin olan «akrilik»i
tek dis plantasyonlarinda ham madde ola-
rak kullanmaktadir. Ashman, kopekler
iizerinde yaptigi deneylerden sonra bu tek
«yalanci» disleri 15 hastaya implante et-
migtir ki, bunlar diglerini dort yildan uzun
bir siireden beri higbir sikayette bulun-
maksizin kullanmaktadiriar.

Hasara uframis disi, bilinen teknikle
cektikten sonra Ashman —normal dige
gore— kahp icinde akrilik benzerine sekil
verir. Fakat yerlestirilen bu digi bir kap-
lama veya kopriiyle tutturmak yerine Ash-
man, plastik koke, bir veya iki delik ag-
makta ve bu kokii ¢ekilmis disten agilan
bosluga oturtmaktadir,

Akrilik dis, yanlarindaki normal komsu
dislere telle baglanmakta ve teller de akri-
likle kaplanmaktadir. Kemik, «kik delik-
lerinin» igini bilyiiyerek doldurana kadar
ve dis eti dokulan disi sikica sarana kadar
bu tel, disi tutan bir kanca gorevini yap-
maktadir. Yapay dis, cene kemigine, kok
roliinti oynayan iki kalhci baglantiyla tut-
turulmustur.

Doktor Ashman'in vapay disini yerles-
rirmek igin defalarca muayenehaneye git-
meyi gerektirmediginden bilinen koprii te-
davilerinden daha kolaydir ve bu proses-
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te altin veya giimily kullamimadig igin da-
ha ucuzdur.

Arastirmalarinda ilerlemek igin Ash-
man ayni sekilde maymunlar iizerinde,
«verlestirilen disleri» tecriibe eden Dental
Prof. Dr. Milton Hodosh'la iliski kurdu.
Hodosh yeni ¢ene kemigi biiyiimesinin
uyarnimasimin vamsira ozellikle dis etleri-
nin implante edilen disin gevresini ve igi-
ni kaplamasiyia ilgilenivordu,

Bu iki Doktor miisterek ¢alismalariyle
vitcudun akrilik disi nasil kabul ettigini
ve ¢ene kemiginin geri ¢ekilmesini nasil
onledigini anlayacaklarimi umuyorlar.,

Halen Hodosh ve Ashman dise yatay
kok saldirarak —veya kiigiik gozenekli de-

YENI BIR BILMECE SERISINE BASLIYORUZ :
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liklere doldurulan kimyasal maddelerle—
yerlestirmek verine disi gene kemiginde
dikey olarak yetistirmeyve calisivorlar.
Eger basarirlarsa bu teknik ¢ene kemigi
yapisimi bozan dis eti hastaliklarinin teda-
visinde de basari saghvabilecektir.

Bugiin icin Hodosh ve Ashman cogu
arastirmalarimi  laboratuvar hayvanlan
iizerinde yapiwyorlar. Fakat gelecekieki ¢a-
hgmalar  alun ve giimiis isleri, kaplama
ve Kopriilerin kullammin terketmeye vol
agarak biitlin bunlann yerine akrilik yer-
lestirme disleri koyabilir.

POPULAR MECHANICS'TEN
Ceviren : MURAT OZKUI

Tangram nedir Ilmdn o bes iiggen, bir kare ve bir de parelel kenar'dan meydana gelen geo-

metrik birgbilmece oyunudur. Bu sekillerin hepsini kullanmak sartiyla biitiin sayilari, alfebenin
biitiin harflerini, hayvan, bitki ve iskemle, masa, koltuk, ev, otomobil gibi birgok sekil yapmak
kabiidir,
Kelimeninfkdkenl tamamiyle belll degildir, fakat oyunun kendisini ilk olarak Gin'de bulunmus
ve oradan Avrupa'ya gelmistir. Bir ¢ok unlii kisilerin bos vakitlerinde bununla ugrastiklari, hat-
td Napolyon'un bile St. Helen adasinda son giinlerini onunla oynayarak gecirdigi séylenir.
Bazi Tengramlar (bu yedi geometrik parcayla yapilacak sekiller) ¢ok basittir. Bazilari da in-
sanin bir ka¢ sastini alacak kadar zor ve disiin-dilriiciidiir. Karsi sayfada her ay yeni bir kag
tangram bilmecesi verecek ve géziimlerinl ertesi sayida bildirecegiz. Likin siz bunlarla kalma-
yin ve kendiliginizden daha ne gibi sekiller yapebilecedinizi disiiniin I,

48



