Cin atasi Ciren Tay, koluna yesil tug aldin, siingunti kanla suladin, derdi (hastaligi)
gortiip memnun oldun. Topal koyun gibi meleyip, kor koyun gibi otlayip, hasta
adindan uzaklas! Cinler geliyor topla!

Cin atasi Ciren Tay, yelesi ve kuyrugu dogtilmiis tay... Kurban olayim pirim kadife
torbali, baltali kara sakalim, bunun hastaligini alip gotiirmezsen bir ay da olsa
yatacagim (okumaya devam edecegim). il degildin sen Er Davay, iisenmezsen gel!
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Ankara’da, Tirksoy Vakfi'nda Timur
Davletov’la konusuyorum. Davletov,
Rusya Federasyonu btinyesinde bulu-
nan Hakasya Cumhuriyeti Kiiltiir Ba-

kanligr'ni iye temsilcisi. Samanizm
ve Hakas erine konusuyoruz. Sov-

yetler Birligi'nin dagilmasindan sonra
Hakasya ya da Tuva gibi 6zerk cumhuri-
yetlerde saman inanisinin yeniden can-
landigimi anlatiyor. Bir kagida samanizm
inaniginin Ggld yapisini, gok, yer ve yer
altt dlinyasim cizip anlatmaya basliyor.
Insanhgmn en eski inamslarindan biri
olan samanizm, glintimtizde de yastyor
ve inaniliyor.
Samanizm, insanligin belki de en eski
dinlerinden biridir. Temel olarak sihir ve
. biiytiye dayanir. Samanist inanca gére
J ok, yerytizi ve yeraltt olmak
sma ayrilir. Altay Tirklerine
yukaridaki diinya-
y1 yani anr1 Ulgen’le ona
bagli iyi ruhlar temsil eder. Yerytiziind,
yani "Orta Diinya'"yr insanlar olusturur.
Yer alti diinyast olan "Asagidaki Diin-
ya'yr ise Tanr1 Erlik ve ona bagh kotu
ruhlar olusturur. Iyi ruhlarla iliski ku-
rup, iyilik yapan samanlara ak-saman, ye-
ralt: ruhlariyla konusup, Erlik’in hizme-
i lanlaraysa kara-saman denir.
izmin kéken olarak anaerkil
a cikmis olmasi kuv-
erkek samanlar
nmadig1 zamanlarda
kadin entarisi giyerek ayin yaparlar. Sa-
manlarin cogunun saclarini uzatma ne-
denlerinden biri de bu.

Eski Ttrklerin de inandigi din sama-
nizmdi. Bu samanizm, Yakutlar ve Altay-
lar’da yasayan ilkel samanizm asamasini
bir stire sonra geride birakmis, gelismis-
ti. Avcilik ve ilkel tarimla dar bir blgede
yasayan boylarin inanislariyla, biiytk
devletler kuran, Cin Duvarr'yla Bizans
arasina yayilmis halklarin inaniglari ayni
kalmamusti. Cin kaynaklarindan anlasil-
digina gore eski Orta-Asya samanizminin
temelleri Gok-Tanri, Glines, yer, su, ata-

lar ve ocak(ates) kiiltleriydi. Bu baglam-
da Asya halklarinin inandigi Samanligin
temelinde insan ve doganin birlik ile be-
raberligi ve uyumu distincesi yer alir.
Evren, diinya, insan, hayvan ve bitkiler
alemi bir biittin olarak ddstniliir. Diin-
ya ve GOk, yaratma eylemini hirlikte is-
birligi halinde gerceklestirmektedir.
Bunlar biittin varliklarin yaratlc151;ima-
larindan 6tiirii kutsaldir. Iste bu yiizden
Asya’nin gocebe halklarinda-Gékle Yer-
Su’yu sayma ve bunlara saygi gosterme,
bu gocebe halklarin inanislarinin 6ztint
olusturuyordu. Dagin eteginde ya da zir-
vesinde, nehrin ya da goliin kiyisinda,
yolun ya da atin baglandig1 diregin ya-
ninda, bir gécebenin kutsamayla eylem-
leri, tlim yasamin ortak bir hilinci paylas-
tig1 dogaya dontiktiir. Samanliktaki bir
diger inams da, insan neslinin sonsuz bir
sekilde devamliligi distincesi. Samanist
olan birisi kendini, baba, dede, ve

na ait olan bir hayatin
gortr, bunlar bilir ve sayar Iﬂ\talar k
td). Bununla birlikte, s6z ko: u i
san ayni zamanda kendi gelecegini de
sonraki nesillerde gérmektedir, ki bu du-
rum varolusun ana anlamidir. Bundan
dolay1 bu insanin gérevi cocuk ve torun-
larina toplumun en iyi yanlarini agilaya-
rak yetistirmek ve hayata hazirlamaktir.

vami olarak ~ men" (Buda rahibi) sozctigli dolaylsly‘15

INSANIN EN ESKI INANIS BICIMI

SAMANIZM

Saman Kimdir? Kimler
Saman Olabilir?

Saman dininin ayin ve térenlerini ya-
pan, ruhlarla insanlar arasinda aracilik
eden kisiye saman denir. Saman s6zcU-
gl Ttrkce kokenli degildir. Ttirkler sa-
man yerine kam s6zctiglint kullanirlar- "
di. Avrupa’da 18. ytizyilda kabul edilen -
saman sozciigi, Ruslarn, Kuzey Sibir-
ya’da Tunguzlardan 6grendigi bir s6z-
ctik. Aslinda bu sézciiglin kokeni hala
tartismal. Bazi bilim adamlar sézci-
gtin Pali dilinde bulunan "samna" oldu-
gunu, Sanskritce’de bulunan "¢rama-
na" ile aym kokten geldigini ileri stirt-
yorlardi. Bazilar1 da bu sézcligtin Man-
cuca oldugunu, "ziplayan, dans ede
anlamina geldigi gortistindeler. Bir Ha§
ka teori de saman sozcliglinlin Buda
inanisina ait bir s6zciik oldugudur. Fir-
devsi'nin Sehname’sinde gecen "se-

man sézcligliniin Hindistan kokenli
oldugu séylenir. "

Kasgarli Mahmut'tan 6grendigimize
gore kamlar, Musltiman Tirkler zama-
ninda da unutulmus degil. Divan1 Lu-
gatit Tirk’te "Kamlar kamik arvist:
kamlar (ayin sirasinda) anlasilmayan bir
takim sozler soyledi." gibi ctimlelere

.".;
"Kamlar kamik arvigti: kamlar (ayin sirasinda) anlagilmayan bir takim sozler soyledi.” Divan-i Lugat-it
Tiirk’te saman ayini bdyle anlatiliyor. Bu inanis Orta Asya’da hala yasatiliyor.
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Saman’in Goge Cikisi:

Saman kaz bicimindeki bir yelpazeye ata biner
gibi biner.

Ak gogiin (istiine,

Ak bulutlarin ardina
Mavi gogtin istiine
Mavi bulutlarin ardina
Gogde cik kus, goge cik!

Saman davulcuya at eti sunar

Al bu eti Kayra Han,
Yedi resimli davulun issi,
Yanima gel cala cala!
Cok diye bagirirsam egil,
Me diye bagirirsam al eti

Saman dokuz giysiye tiitsi tutar

Bu higbir at cekemez,

Hicbir adam tasiyamaz armaganlari
Bu ti¢ yakali giysileri

Cevir li¢ kez bak hepsine

Ata orti olsunlar diye

Ey Ulgen Bay, kut dagitici!

Gok kusu Merkiit’iin torene cagrilmasi

Gok kusu, (bes kez) Merkiit
Yaman penceleri tunctan,
Bakirdan ay penceleri

Ve ay gagasi buzdan

Uzun kanatlarin ne yaman carpar,
Yelpazaye benzer uzun kuyrugun,
Sol kanadin ayi gizler,

Sag kanadin giinesi gizler,
Anasin sen dokuz kartala,
Sasmadan ucarsin Yayik lizerinde
Yorulmazsin Edil iizerinde!

(Ote Gte gel bana,

Oynaya oynaya sag goziime gel,
kon sag omzuma!

Saman ilk goge ulasir

Bir basamak yiikseldim,

bir gok katina ulastim
tirmandim taptilar doruguna
ta dolunaya vardim

Saman ikinci gége girer

Astim ikinci tavani,
Yiikseldim ikinci basamaga
Tavan paramparca yerde. Bak!

Yiikselisinin en son noktasinda Saman, ﬁlgen
Bay’a yakarir

Uic merdivenle cikilan tanri,

li¢ siirtinin 1ss1 Ulgen Bay,

Bu beliren mavi yamag,

Gortinen mavi gok

Ulasilmaz ak gok,

Sudan bir yil uzak yer,

Gonlii ii¢ kez kabarmis Ulgen Ata!
Senin icin parlar Ay’in kiyilar
Atin toynaklari isler,

Bize her sey verdin Ulgen, siiriiler verdin,
Sakin ac1 ¢ektirme!

Tersine cevirdin yildizh gogii
Binlerce, binlerce kez.

Kiyma bana yaziklarim yiiziinden!
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rastlanmaktadir. Benzer bicimde Balasa-
gunlu Yusuf Has Hacib, "Kutadgu Bilig"
adli eserinde kamlarla hekimleri (otacr-
lar) bir tutmus, ikisini de insanlar icin
yararl isler yapan kisiler olarak goster-
mistir. Bir yerde soyle der: "Kerek tut
otaci, kerek kam, éligligke her giz asig
kilmaz em.(Gerek hekim tut, gerekse
kam, eceli gelene ilac fayda etmez.)

Saman (kam), tanrilar ve ruhlarla in-
sanlar arasinda aracilik yapma giicline
sahip olan kisidir. insan, ufak tefek ruh-
lara, aileyi koruyan ates ve iyi yer-su
ruhlarina bizzat kurbanlar ve sagilar su-
nabilirse de, kuvvetli, hele kotii ruhlara
dogrudan basvuramaz. Kéti ruhlar in-
sanlarin en biiyiik dismanlaridir. Insan-
lara ve hayvan strtlerine hastalik gon-
dermek suretiyle kurban isterler. Bunla-
rin istediklerini yerine getirmek gerekir.
Insanlar onlarin ne istediklerini bilmez-
ler. Ne istediklerini ancak glictini gok-
lerden ve atalarinin ruhlarindan alan sa-
manlar bilir.

Samanlik bilgisi 6grenmekle elde
dilemez. Saman olmak icin belli bash 2%

bir samanin neslinden olmak gerekir. &%

Kimse saman olmay istemez, ancak
gecmis atalarin ruhundan biri, sa-
man olacak torununa musallat olur;
onu saman olmaya zorlar. Bu
hale Altaylilar "t6z basip yat"

(ruh basiyor) derler. Ata ruhu musallat
olan adam samanlig1 kabul etmezse deli
olur.

Saman Davulu

Buglin Rusya Federasyonu icinde
yer alan Hakasya’da samanizm hala can-
Ii tutuluyor. Hakasyali bir arastirmaci
olan Katanov, Minusinsk Tatarlarindan
aldig1 bilgilere gére saman davulunu an-
latir. Buna gére davulun 6nemli ti¢ bo-
ltimd vardir: ici, dist ve tokmagi.

Davul, bir arsin capindadir. Iskeleti
genelikle sepet yapiminda kullamilan s6-
glitten yapilir ve at derisiyle kaplanir.
Davulun icinde dikey olarak duran sapi
genellikle kayin agacindan yapilir. Sapta
mars denilen, kamin yer alt1 diinyasinda
yasayan erliklerin lideri Erlik Han’a
ulasmasini saglayan on iki delik bulu-
nur. Deliklerin arasindaki kabartmalar,
kamin ucarak ya da ytriiyerek gecmek
zorunda oldugu dag siralarim temsil
eder. Sapmn st kisminda, enlemesine
kamin kendisinin ya da hastasinin diis-
manlarini plskirttGgi yay kirisi olarak
adlandirilan sopa bulunur.

Bu demir sopaya hastanin icindeki
kétii ruhlari kovan on sekiz kadar de-
mir ¢ingirak baglamir. Ayrica, ka-

min habercilerini temsil eden iki

Saman ayini sirasinda dikilen kutsal direklere, ruhlara dilek dilemek amaciyla adak olarak caput baglanir.
Benzer bicimde saman agaci, ya da dilek agaci da denen agaclara caput baglanmasina iilkemizde de rastlariz.



Saman Davulu

12 Temmuz 1896’da Tapay CERTIKOV
tarafindan orjinalden resmedilmistir.
(N.F. KATANOV’a gére verilmis bir
kopyadir).

Aciklamalar:

1)- Gok diinyasi, 2)- Giines
(kiin), 3)- Ay (Ay)

4)- Vendis (solban), )
5)- yildizlar (giltis), | s
6)- yeralti diinyas; o
7)- Kutsal kayin agaci |I
(Pay Xazin), 8)- samanin

iyesi olan ruh (eezi), I'lll

9)- San kizlar (sagir xistar), '..'-_3\_ -

10)- su iyesi (sug eezi),

dag iyesi (tag eezi),

11)- kara kus (xara xus),

12)- samanin kendisi (Xam)
13)- kurt (piiiir), 14)- dag iyesi
(tag eezi), 15)- diinyanin,

list diinyayi alt diinyadan ayiran iist kati.

can da demir sopaya asilir. Davulun st
kisminda hastanin diismanlarini temsil
eden dort ya da alti demir kanca tuttu-
ruludur. Demir sopaya kamin kudretini
simgeleyen bez parcalar1 asilir. Bu bez
parcalar1 genellikle kamin hastalari tara-
findan baglanir. Erlik Han’a herhangi
bir hayvan adandiginda bu hayvana de-
mir sopadan alnan iki tic bez parcasi
baglanir. Adak hayvanin boynunda asili
duran bu bez parcalar1 onu kéti giicler-
den korur.

Davulun ust kisminda yedi renkli
gokkusagr tasvir edilir. Gékkusaginin
iki ucundan da, iki genis kare seklinde
merdiven sarkar. Bu merdivenle kam,
Kan Kuday'n huzuruna c¢ikmak icin
gokytiziine yukselir. Kan Kuday’in
6niinde beyaz boyayla cizilen iki kayin

agac1 vardir. Kam, gokytizline yiiksele-
rek Kan Kuday’dan hastay iyilestirmek
ya da ya da Oldirmek icin emir alir.
Gokkusagmin altinda 1sik sacan iki da-
ire vardir. Ayrica 14-18 kadar yildiz bu-
lunur. Merdivenin tist kismindaysa be-
vaz renkle yedi dag kizi resmedilmistir.
bu kizlar eger ruh erkekse onu uzaklas-
tirmada kama yardim ederler. Kiz figtir-
lerinin yaninda iki kus tasviri vardir.
Kam bu iki kusla gége yikselir. Davul-
da bundan baska kirmizi renkte at, su-
vari ve keci bulunur. Kizil at tizerindeki
kizil stvari, erliklerden biri olan kizil
adaklarin basinda gider. Beyaz renkle
cizilen beyaz at tizerindeki atlh Kuday’a
gider. Davulun ortasindaki Gi¢ ¢izgi bu
dunya ile 6te diinyay! ayiran bir tabaka-
dir. Davulun alt tarafinda, kutsal koyun-

lar1 himaye eden kurbaga resmi vardir.
Ayrica on siradagin ardinda, kara ve al-
tin denizin kiyisinda yasayan hayvanlari
sulamak icin altin olugu ve at baglamak
icin altin direkleri bulunan Erlik Han’in
kétii ruhlan yargiladigi yere gotiiren yi-
lan ve kertenkelenin resmi yer alir. Bu
deniz dogudadir. Kurbaga, yilan ve ker-
tenkele, koyunlara dokunmak isteyen
ko6td ruhlan korkutur. Ayni sekilde su
iyelerini temsil eden iki balik tasvir edi-
lir. Baliklarin i¢ hastaliklari iyilestirdigi-
ne inanilir. Eger kam kotii ruhlardan da-
ha giicltiyse onlar1 dag ruhlarinin hani-
nin yasadigi dokuz denizin sonuna ka-
dar strebilir. Eger kam zayifsa, yolun
yarisindan déner ve balik hastayr yeni-
den alt eder. Bunun disinda davulun
tizerinde k6t ruhlarin yaklastigini ka-
ma haber veren kara ve ala renkli iki k6-
pek resmi vardir. Davulun alt tarafinda
yedi at ve yedi insan tasvir edilir. Bunlar
Erlik Han’in hizmetcileridir. Biittin ko6-
taldkler yeralti diinyasinda yasayan Er-
lik Han’dan kaynaklanir. Davulda yine
kirmizi renkle kama kamlamay: 68reten
kam resmedilmistir. Oldiikten sonra
kaynayan denize dogru gittigi distind-
len kam tasvirinin uyuz hastaligini teda-
vi ettigine inanilir. Davuldaki tavsan res-
mi, kamin aletlerinin koruyucusunu
simgeler.

Davulun tizerinde "meme" diye ad-
landirilan alt1 kabarti vardir. Bunlar ka-
min aletlerinin koruyucusu sayilan ruhu
besleyip koruma islevini tstlenir.

Bir onemli 6ge de tokmaktir. Tok-
mak, ya tavsan derisiyle kaplanarak, sé-
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Saman, kotiilikleri uzaklastirmak icin hastanin yaninda davul caliyor.

gut dalindan; ya geyik kemigi ya da
boynuzundan ya da kaym agacindan
yapilir. Tokmagin sapina hastaya gelen
kétii ruhlar kovmak icin kamgi gérevi
goren bez ve deri parcalar yapistirilir.

Samanlar ayin yapmak icin davul
kullanirlar; fakat zaman zaman bunun
yerini kopuzun aldig1 da gérilmdstir.
11. yiizyil tarihcilerinden Gardizi, eski
Yenisey Kirgizlar’nin saman ayinlerin-
de saz caldiklarin1 séyler. Eski Oguz
larda, islam’in kabultinden sonra sa-
man geleneklerini stirdliren ozanlar ko-
puzu kutsal saymislardir. Sézgelimi,
Dede Korkut her 6ykiintin sonunda ko-
puzuyla gelir, ad verirken, dua (alkis)
ederken kopuz calar.

Saman davulunun asil kismi olan
agac ve demir parcalar asla degistiril-
mez. Derisiyse degistirilebilir. Biri 6len
evde bulunan davul, Erlik’in elcisi Alda-
¢r’nin yaklagmasiyla kirlenmis ve kuvve-
tini kaybetmis sayilir. Kirlenmis ve kuv-
vetini kaybetmis davullarin derisi der-
hal degistirilir. Tedbirli davranmak iste-
yen samanlar ve ev sahipleri, hastanin
6lecegi anlasildigl zaman samana ait es-
yalari evden cikarirlar.

Her davul samanin 6limiinden son-
ra ormana goétiirdllp parcalanir ve bir
agacin dalina asilir. Samanin 6lisi de
bu agacin dibine gomdiltr.

Saman Giysisi

Saman icin davuldan daha 6nemli
bir sey varsa o da saman giysisidir. Ge-
lenege uygun bir elbise hazirlamanin
zor geldigi kamlar, ruhlarin 6zel izinle-
riyle birkac yil clibbesiz ayin yaparlar.
Fakat ctibbesiz kamlar kétii ruhlara
karsi fazla cesaret gosteremezler. Bu-
nun i¢in kamlar ne yapip edip saman ki-
yafeti edinirler. Saman, clibbe ve davu-
lunu kendi arzu ve istegiyle degil, hiz-
metinde bulundugu ruhun emir ve ilha-
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mina gore yaptirir. Ciibbe ve davulun ni-
telikleri ve bicimi, stsleri biitin ayrinti-
lariyla bu ruh tarafindan belirlenir. Ru-
hun istediklerinden en ufak biri bile ek-
sik olsa ctibbe ve davul ayin yapmaya
yaramaz. Giysi hazirlandiktan sonra
6zel bir torenle ruhlarin begenisine su-
nulur.

Saman ciibbesi gelenek olarak otuz
parcadan yapilmis sayilsa da gercekte
altmisa yakin ¢ok cesitli parcaya sahip-
tir. Ctibbenin asil kismi1 maral ya da be-
yaz koyun derisinden yapilan ceketten
ibarettir. Baska parcalar bu cekete diki-
lir. Bu parcalar samanlarin ruhlar diin-
yasinda bulundugunu distindGgi var-
liklarin sembolleridir. S6zgelimi ctibbe-
nin yakasindan sallanan dokuz kigtik
kukla Ulgen’in dokuz kizini, kiictictik
ctibbeler onlarin elbiselerini temsil eder.

Saman ciibbesi gelenek olarak otuz parcadan yapil-
mis sayilsa da gercekte altmisa yakin cesitli parca-
ya sahiptir.

Ko6ti ruhlarla micadelede kullandigi
"manevi" yayin ve diger silahlarin sem-
bolleri, kiictictik yay ve cingiraklardir.
Kéti ruhlarm fisiltilarini dinlemek icin
kulak, ay, giines yildizlar, Erlik diinya-
sinda yasayan kurbagalar, yilanlar ctib-
bede tasvir edilir.

Samanin ciibbesiyle birlikte kiilahi
(bork) da hazirlanir. Kiilahin esas kismi
(¢ karts uzunlugunda kirmizi kumastan
olur, etrafina da ti¢ tane diigme konur.
Astar1 kaba ve adi kumastandir. Kilahin
(¢ yerine vasak derisi dikilir; bunlardan
biri goz, biri alin ortas: biri de ense hiza-
sina konur. Bdylece kilahin ti¢ kismi
olur ki buna "ti¢ tyeliit kus périk" (iic
bogumlu kus kdlah) denir. Géz tizerin-
deki kisma tiirld tiirlti boncuklardan di-
ziler konur. Her dizide bes boncuk ve
ucunda bir yilan bast bulunur. Dizilerin
sayisi 5,9 ya da 16 olabilir.

Hayatimizdaki

Samanizm Kalintilan

Kitapli dinler olarak kabul edilen din-
lerin highiri eski yerel inanislarin etki-
sinden kendilerini armdirabilmis degil.
Diinyanin her yerindeki Hiristiyanhigin
ya da Mislimanligin farkli olmasinin en
6nemli nedenlerinden biri eski inanisla-
rn bu dinlere eklenmis olmas. Islam di-
nini kabul etmis Trkler icin de bu du-
rum gecerliligini korumakta. Ttrklerin
inanislarinda bugtin bile saman gelene-
ginin izlerini gérmek olasi. Musliiman
olan Oguzlar, Dede Korkut oykiilerin-
den anlasildigina gore saman gelenekle-
rini korumuslardi. Matem téreninde 61-
nin bindigi atin kuyrugunu keserek
kurban etmek, agac1 kutlu saymak gibi
gelenekler bunlardandir. Ayrica uzun
6miirli olmasi, daha 6nce élen cocuklar
gibi 6lmemesi icin cocuklara Yasar, Dur-
mus, Duran, Satilmis, Sati gibi isimlerin
konmasi, tiirbelere adak adanmasi, dilek
agaclaria caput baglanmasi gibi adetler
bu kapsamda degerlendirilir.
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