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Fotografin cogu alaninda yasananin
aksine, “still life” ya da durgun yasam
fotografi, bir firsat kollamak, o firsatin
pesinden kosmak ya da o firsatin sun-
dugu “uygun an”1 yakalamak degil.
Diistincesiyle, tasarimiyla, uygulanma-
styla, cekimiyle bastan sona “fotogra-
fin kendisini insa etmek” temeline da-
yanan bir fotograf alani. Yayincilik ya
da tanitim alanlarinda da oldukga yay-
gin kullanilan durgun yasam fotografi,
bir sanat Urtint olabilme yetenegine
en yatkin o6zellikte. Bu fotograf alani-
nin ana temasiysa, hemen her yerde
karsilastigimiz cansiz nesneler. Dur-
gun yasam fotografi, bir nesnenin be-
timlenmesinden, bir fotografcinin ic
dtinyasinin nesneler yoluyla disavuru-
muna kadar genis bir yelpazede, etkili
bir arac olarak karsimiza cikar. Oteki
fotograf alanlarina kiyasla, fotografci-
sindan hem daha ¢ok zaman harcama-
sini hem de daha cok caba gostermesi-
ni ister. Yeterince istekliyseniz, siz de
evinizde ya da yarattigimiz bir stiidyo
ortaminda durgun yasam fotografi ce-
kebilirsiniz.

Durgun yasam fotografi, her giin
gortp kullandigimiz lamba, kitap, va-
zo, cicek, kil tablasi, biblo, tabak, ca-
tal, kasik, bicak, meyve, sebze, sise,
bardak, kadeh, stirahi, sekerlik, ek-
mek, kurabiye, cikolata vb. siradan
nesneleri, izlenmeye deger goriinttile-
re dontstirtir. Boyle bir dondstimiin
gerceklesmesinde, bir distince gelistir-
mek; bu distinceye uygun bir tasarim
yapmak; tasarimi anlatan kaba bir ci-
zim olusturmak en 6nemli asamalar.
Bu asamalari geciren fotografci, fotog-
raf karesinde bulunduracagi her nes-
neyi dikkatle secer, fon secimi, gériin-
tl dizenlemesi, basarili bir ¢ekimi sag-
layacak aydinlatma, film secimi vb. ko-
sullarin timdnt kendisi hazirlar. Bas-
ka bir deyisle, durgun yasam fotografi
titizlikle insa edilir. Fotografci, nesne-
lerin seciminden onlari nasil isleyece-
gine kadar her asamada, tam anlamiy-
la hem {iretici hem de tretimin denet-
leyicisi olur. Bu ytizden bir durgun ya-
sam gorlntlsinde tesadtflerle degil,
timdyle bilincli secimlerle karsilasiriz.

Bir durgun yasam fotografinin tasa-
rimi, fotografcinin yapmak istedigiyle
kosut, gorlinttilenecek nesne ya da
nesneler icin fon secimi; nesnelerin
birbirleriyle ve fonla iliskisi ya da ilis-
kisizligi ve aralarindaki bosluklarin

dengesi; makinenin konumu ve yuk-
sekligi; aydinlatma secenekleri ve ob-
jektif secimi gibi unsurlari icerir.

Fonlar

Yanlis secilmis bir fon, cogu zaman
fotografcinin emeklerini bosa cikarir;
istenen etkinin olugmasinda bir engel
olabilir. Cekim anindan o6nce titizlikle
yapilan hazirliklarin ilerlemis bir asa-
masinda gerek duyulan fon degisimi,
genellikle istenmeyen bir durumdur;
bunlardan kacinmak icin, nesne ya da
nesnelerini secen bir fotografcinin ce-
kim streci, Oncelikle, tasarimima uy-
gun bir fonun secimi ve fonun diizen-
lenmesiyle baslar. Fonun ana nesneyle
arasindaki iliski ya da iliskisizlik, du-
zenlenen goriintu tizerinde yaratici bir
etki olusturup olusturmadigi, secim 6l-
ctitlerinin basinda gelir. Bu dlciitleri
degerlendirip karar veren, yine fotog-
rafcinin kendisidir.

Fon olarak kullanilabilecek sayisiz
malzeme bulunur. Nesnenin fon tize-
rinde havada duruyormus gibi goériin-
mesini saglayan basit, belirsiz fonlar
yaygin kullanilirlar. Bu ttr fonlar si-
yah, beyaz, gri gibi dokusuz malzeme-
lerle yapilabilir. Acik tonlu fonlar icin
plastik, formika ya da laminat gibi diiz-
glin, purlzsiz malzemeler uygun olur.
Kagit malzemeden yapilmis fonlar,
ozellikle yakinlastiricilarla yapilan ce-
kimlerde, dikkat cekecek kadar dokulu
olabilirler, tstelik calisma sirasinda ki-
risip, katlanabilirler. Secilen fon siyah-
sa, ayirdedilebilir bir doku ya da ton-
dan sozedilemez; c¢linkd siyah fon bu-
tiin golgeleri yokeder. Kaliteli, siyah,
kadife kumasla mtikemmel bir fon ya-

pabilirsiniz. Coklukla, tam tstten ya da
fona kosut bakis acilariyla yapilacak ce-
kimlerde diiz fonlar kullanilabilir. An-
cak, fonlar diiz, uyumlu ya da tek bir
ytizeyden olusmak zorunda degil. Fon
seciminde baska ol¢titler de olabilir; fo-
tografin icinde ayni anda varolan cok-
luklar ve tekdiize yinelenmeler 6rne-
gin, kum ya da cakil taneleri de kendi-
liginden fon olusturabilirler. Cesitli
ozellikteki kumaslardan, altiminyum
folyolardan, tiil perdelerden farkli 6zel-
likte fonlar yaratmak da olasi. Yaygin
kullanilan baska bir tip de, sonsuz fon-
lar. Bu ttr fonlarin egimli oluslari, hem

Nesneler

Nesne ya da nesnelerin yerlestirilmesi hem
fonun hem de nesne ya da nesnelerin ozelikle-
riyle ilintili. Nesneler, bicimleri, sekilleri, renkle-
ri ya da malzemeleriyle oldugu kadar, islevleriy-
le de iliskilendirilebilirler. Mat, parlak, saydam,
yari saydam olabildikleri gibi, farkli geometrik
bicimlerde de olabilirler. Parlak nesneler bir a-
rada kullanilirken birbirleri iizerine yansiyabilir-
ler, ya da parlak bir nesne tek basina ¢ekim ya-
pilan biitiin alani yansitabilir. Bu nesnelerin bir-
birleriyle iliskileri ya da iliskisizlikleri ve fonla
iliskileri ya da iliskisizlikleri, aralarindaki bos-
luklarin dengesi ya da dengesizligi gibi konular,
fotografi etkileyen unsurlar. Herseyin birbiriyle
¢ok uyumlu tasarlandigi bir cekimin sonunda
cok uyumlu bir fotograf cikabilir. Ya da tam ter-
si, fonla nesneler ¢ok kontrast olabilir; fonla
nesneler uyumlu olsa bile, kullanilan yan dgeler-
le kontrast olusturulabilir. Nesne cekimlerinin
en zor yani, yapilan goriintii diizenlemesinin ce-
kime ne zaman hazir olduguna, baska bir deyis-
le, diizenlemenin ne zaman sonlandiriimasi ge-
rektigine karar vermektir. Aksi halde, giinlerce
goriintii diizenlemeyle ugrasmak zorunda kalabi-
lirsiniz. Farkli aydinlatmalarla secilmis tek bir
nesneyle bile, sonsuz sayida diizenleme yapabi-
lirsiniz.
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bir sonsuzluk etkisi yaratir hem de fo-
tografcinin bir ¢ok alanda denetimini
kolaylastirir; 6rnegin, 6zellikle de acik
renk secilmis bir sonsuz fondan yansi-
yan 151k, nesneyle fonun birbirinden da-
ha gucli ayrilmasmi saglar. Ayrica,
acik renk ya da beyaz bir sonsuz fon,
tepeden ve biraz uzaktan yapilan bir
aydinlatmayla, yukaridan asagiya gidil-
dikce koyulasan dereceli bir ton gecisi
yaratir. Baska bir deyisle sonsuz fonlar,
belirsiz fonlara gore daha etkili ve fark-
I1 gorsel etkiler yaratabilir.

Tim bu fonlarn goérdantimd isik yo-
luyla dramatik olarak degistirilebilir.
Ornegin, arkadan aydinlatilmis yari
saydam plastik, tizerinde gélge olus-
turmayan beyaz fon etkisi verir. Fonlar
nesnenin gorintstine zit ya da tamam-
layic1 olabilirler. Fonlar, renk, ton, de-
sen ve dokular atmosfer yaratmada da
etkili olurlar. Atmosferik diizenleme-
ler, genellikle gortintiintin gorsel yo-
nlind 6ne cikarmak icin degil, cagrisim
glicini artirmak amaciyla kullanilir-
lar; ama, ana nesnenin tamamlayicisi
ya da karsiti olarak da katki yapabilir-
ler. Biitiin bu stirecte 6nemli olan tek
sey, fotografini cekeceginiz nesneyle
ulasmak istediginiz sonuca uygun,
nesne fon iliskisini dogru kurmay1 ba-
sarmaktir. Hedeflerinize uygun fonu-
nuz hazirsa, tasarimim ikinci asamasi-
na gecebilirsiniz.

Objektif Secimi ve
Makinenin Konumu,

Tasarimin ikinci asamasi makinenin
nereye yerlestirilecegiyle ilgili. Ama
yerlestirme isleminden 6nce hangi ob-
jektifle cekim yapilacagina karar ver-
mek gerekir. Gortinttilenen alan k-
clik oldugundan, farkli objektiflerin
farkli odak uzunluklari farkli sonuclar
elde edilmesine yol acar. Ek olarak da,
secilen objektifin odak uzunluguna
bagl gortunti bozulmalarma neden
olur. Profesyonel fotografcilar genel-
likle tele objektiflerle calisirlar. Bu tiir
objektifler, gortinti bozulmalarini
onemli Gl¢lide azaltir; makinenin, ce-
kim yapilan alandan daha uzak bir ye-
re yerlestirilmesini saglar; fotografci-
nin rahat hareket edebilmesine yar-
dima olur; ustelik alan derinligini kul-
lanma olanag: yaratir. Aslinda, iyi bir
aydinlatma altinda oldukca kiiciik bir
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Yansitici ve yari saydam nesnelerin aydinlatilmasi

Bazi malzemelerin fotograflanmasinda giicliik-
lerle karsilasilabilir. Hem bicimi hem de saydam
oldugu gosterilmek istenen cam gibi malzemeler;
catal bicak gibi giimiis ya da asin parlak metal
malzemeler, yiizeyi sirla kaph seramik malzeme-
ler, genellikle cekimleri sirasinda giicliik cikarir-
lar. Cam, metal, sirli ya da cilali yiizeyler, 1s1g1 yo-
gun pariltilar seklinde yansitirlar. Ustelik tipki ay-
na gibi onlerindeki herseyi taninabilir sekilde yan-
sitirlar. Bundan kacinmanin bir yolu, olabildigin-
ce yaygin aydinlatma yapmaktir: isterseniz pence-
reden gelen isigin ontine tiil perde cekerek ya da
yansiticilarla, dolayli bir aydinlatma yapmak ya-
rarh olur. Ancak bu tiirde bir isik kullanimi, bazi
nesnelerin sikici goriinmesine neden olur. Bu si-
kicilliktan kurtulmak icin istenmeyen yansimalari,
yansiticilar araciligiyla denetleyebilirsiniz.

yer cekildigi igin, netsiz gortintiiler ko-
layca elde edilebilir. Ama Ornegin,
elektronik bir aracin gortntistinde
yalnizca agma kapama digmesinin net
olmasi ya da bir ¢icek cekiminde yal-
nizca bir-iki yapragin net, digerlerinin
netsiz olmasi gibi belirli bolgelerin net-
siz olmasi isteniyorsa, kesinlikle bir te-
le objektif kullanmak gerekir. Alan de-
rinligini kullanarak olusturulan netsiz-
liklerle, fotografin etkisi tiimtyle degi-
sebilir, gliclenebilir. Ancak, derinlik et-
kisi bozulmalarindan yola ¢ikan bir ta-
sarim yapilmissa, elbette diger objektif-
ler de kullanilabilir. Bu yiizden, objek-
tif secimi de tasarim calismasinin
onemli bir parcasi.

Makinenizi yerlestirirken, bir tripod
kullanmaniz gerektigini animsatalim.

Daha yuvarlak nesnelerse digbiikey bir ayna

gibi davranirlar, yani biitiin cekim alanini ve fo-
tografciyr gosterirler. Bunu engellemenin bir yo-
lu, fotografci ve makineyi karanlikta birakacak se-
kilde, yalnizca ¢ekim yapilan alani aydinlamaktir;
nesne, gercekte cevresini gorir, ama isik yetersiz
oldugu icin yansitamaz. Bu yontem yalnizca yari
yansitici yiizeylerde etkili olur. Metal bir yiizey
s6z konusu oldugunda fotografcinin ve ortamin
yansimasi nesne lizerinde goriiniir. Profesyoneller
bu sorunu asmada ilgin¢ yontemler uyguluyorlar:
Kocaman perdenin iizerine bir delik acip sadece
objektifi oradan cikariyorlar, geri kalan her yeri
de beyaz yaparak, nesnenin gordiigii her yerin be-
yaz olmasini sagliyorlar. Ya da yansimayi denetle-
mek icin, belli bir bolgeyi siyah yapip, keskin bir
beyaz ve siyah gecisi saglyorlar.
Tripoda takilmis bir makinenin nereye
yerlestirilecegi, hangi ytikseklikten ce-
kim yapilacag1 konularindaki kararlar
da tasarimin belirleyici etkenleri. Maki-
ne hangi acida ve yikseklikte olursa
olsun, kesinlikle fon sinirlarinin igini
goren bir bakis acisina gore yerlestiril-
meli. Aksi halde, gortintiide hos olma-
yan ve istenmeyen sonuclar olusabilir.
Bundan sakinmak i¢in, makinenin go-
riis acisina giren alani tanimlayan mi-
nik isaretler, fon tzerine yerlestirilebi-
lir. Bu isaretler, ozellikle kiiciik nesne-
lerin gortntiilenecegi kictik alanlar-
da, makineye gore One yerlestirilen
nesnelerin fotograf karesi disinda kal-
masi ya da fonun cevresindeki bosluk-
larin fotograf karesi icine girmesi gibi
olast durumlari engellemeyi saglayan
uyarilardir. Bu islemin sonunda cekim
yapilacak alan da belirlenmis olur. Ar-
tik nesneleri fon (izerine yerlestirmeye
baslayabiliriz.

Aydinlatma

Durgun yasam fotografinda dogal
151k, halojen 1siklar, tungsten isiklar,
mum 15181, flaglar, paraflaslar gibi ay-
dinlatma araclariyla ya da cesitli yansi-
ticilarla ¢ok cesitli aydinlatmalar yapi-
labilir. Aydinlatma, nesnenin bigim, go-
riints, doku ve renklerini aciga cikart-
mada ya da oértmede ve ortamin atmos-
ferik etkisini yaratmada cok 6nemli rol
oynar. Cok cesitli aydinlatmalardan
soz edilebilir. Tek taraftan aydinlat-
mak, tek taraftan gticld bir aydinlatma
yapmak ama yansitici birseyle diger ta-
rafin karanliga yakin olmasini sagla-
mak, ana 1sikla spot 1sik kullanmak vs.
Isigin konumlandirilisi, siddeti ve kon-



trastligi da fotografi dogrudan etkile-
yen 6teki unsurlar. Cok sert bir 1sik
net anlatimlari, yumusak isiksa yumu-
sak anlatimlari yaratir ve nesnelerin al-
gisini gliclendirir. Sert 1siklarla dretil-
mis fotograflarda bazi g6z yanilmalari
da s6z konusu olabilirken, yumusak
1sikla elde edilenlerde, golgelerden
arindiklart igin, nesneleri tek tek ayirt
etmek olasi. Ciplak bir tungsten ampul
aydinlatmasi yapilirsa; kenar keskinlili-
gi sert, golgeler de ¢ok yogun olur.
Bunlarin 6ntine ge¢mek icin yaygin ay-
dinlatma kullanilabilir. Bir ampuliin
ontine konacak yar1 gecirgen bir mal-
zeme, 15181n yayilmasina yardimci olur.
Abartili bigcimde kulanilan yaygin isik,
gortintiinin etkisini azaltabilir. Bu
ylizden cekim sirasinda cok dikkatli
1sik ayarlart gerekebilir. Basit nesne-
lerle calisirken, pencereden ya da kapi-
dan gelen dogal 1sikla da oldukca iyi
sonuclar alabilir. Dogal/yapay,
sert/yumusak, o6n/arka/orta/alt/{st,
genel/spot gibi aydinlatma secenekle-
ri, timuyle tasarima bagli ve nesnele-
rin durumuyla ilintili.

Birden cok 1sik kaynagi kullanmayi
planladiysaniz, aydinlatma diizenleme-

Oneriler

Yeni baslayanlarin sik yaptiklar bir hata, cer-
cevenin icine ¢ok fazla nesne tikistirmaktir; ozel-
likle baslangicta basit nesnelerle, basit fonlarla ve
basit isiklarla calisin.

Unutmayin durgun yasam fotografi cekerken
ahisildik cekim mantigina ters bir islem uygulanir;
makine, fon ve isiklar sabitken; yalnizca nesneler
sinirl bicimde hareket edebilirler. Bu yiizden dii-
zenlediginiz nesneyi cekerken makineyi, 1sik ve
yansiticilari, kolay hareket edebileceginiz genis
alanlar birakarak yerlestirin. Bu sayede cekim
yiiksekligini kolayca degistirilebilirsiniz. Fotograf
makinesi, sizin ciplak gozle bakis acinizdan farkl
bir yiikseklikte ya da konumdaysa, hazirlanan di-
zenlemeyi ya da diizenlemeyi olusturan unsurlari
ciplak gozle degerlendirmenin anlami kalmaz. Cm
boyutundaki bakis farkhiliklari bile, nesnelerin
aralarindaki iliskiyi degistirir. Bu nedenle her de-
gisikligi bakactan denetleyin.

Bu fotograf tiiriinde 1sikh ve golgeli alanlar
arasindaki dengenin yanisira, dogal giin isiginin,
gliniin farkli zamanlarindaki durumu ya da stiidyo
1siginin niteligi her zaman 6nem tagir.

Fon rengi fotograflardaki duygu ve atmosferi
belirler. Koyu renkler genis mekan duygusunu
azaltir; hapsedilmis, kapatilmis, hatta derin, dii-
stinceli bir duygu verir. Acik ve pastel renklerse
bir ferahlik, 6zgiirlik duygusu uyandirir.

SLR’la yapilan cekimlerde, makinenin bakis
acisi nesnenin bazi noktalarina olan uzakligi arti-
rir; bu da, hem perspektif bozulmaya yol acar

si yaparken, her bir 1sik kaynaginin
nesne ya da nesneler tizerindeki etkisi-
ni anlamak gerekir; Ornegin siralama
olarak Once ana 1$181n yerini saptayip,
nesne Uzerindeki etkisini gozlemleyin
ve ana 15181 kapatin. Sonra yan 1siklar-
dan birini yerlestirip, nesne tizerindeki
etkisini gordikten sonra kapatin. Isik
orguntz tamamlandiginda, hepsini bir-
den yakin ve yeniden gézlemleyin. Ay-
dinlatma devreye girdikten cekim so-
nuna kadar, sectiginiz 1siklar disinda
gorlinttyl etkileyecek 1sik kaynaklari-
n1 kapatin; yalnizca denetlediginiz isik-
larla caligin.

Tasarima uygun bir aydinlanma
sagladiktan sonra bir 1sikélcer ya da
makinenin 1sik dlceriyle gortnti ala-
nindaki 1sik dagilimmi élctin. 35 mm
SLR kullanan bir fotografci makinesi-
ni nokta 6l¢lim ayarina getirerek ve ye-
rinden oynatmadan, nesne tizerindeki
farkli noktalardan 1sik 6lctimii yapabi-
lir. Isik Ol¢timtyle elde ettiginiz en alt
ve en Ust degerlerin ortalamasi, hangi
1sik ve diyafram degerleriyle cekim ya-
pacaginizi belirler. Ortalama isik de-
gerleriyle yapilan bir cekimde, yine ta-
sarima bagl olarak 1sik dagilimi da

hem de alan derinligini zorlar. Tiim alani net yap-
mak icin siddeti yiiksek isiklara gerek duyulur.
Boyle bir durumda da biitiin alani netleyebilmek
icin diyaframi kismak gerekir.

Kullandiginiz 1s1ga uygun film secin; 6rnegin
glinisign film kullanip, yapay aydinlatma yapilirsa
sari-kirmizi kaymalar olusur. Bazi calismalar icin
s/b bazilar icin renkli filmler cok uyumlu olabilir.
Softlastirici, yildiz efekti veren ya da renk diizel-
tici gibi cesitli filtreler kullanilabilir.

Isiklamanin, nesne diizenlemelerindeki etkisi-
ni anlamak icin, dogru olarak kabul ettiginiz 151k
ol¢iimiintin altinda ve tstiindeki degerlerle de ta-
rama cekimleri yapin. Hazilanan isin zorluk dere-
cesine gore bazen denetlemeye ragmen goriile-
meyen kusurlar olabilir. Polarid film kullanarak
deneme cekimleri yapin, boylece hem goriintii dii-
zenlemesini hem de 1s1g1 denetlersiniz.

Cekimde, ornegin bardaktan bosalan bir sivi
gortintiisiinde oldugu gibi hareket unsuru varsa,
ortiicii hizi degerleri de devreye girer. Hareketi
dondurmak isterseniz yiiksek bir ortiicii hizinda
flasla cekim yapin; ama dokiilme eyleminin kendi-
sini yani hareket akisini goriintiilemek isterseniz,
diisiik bir ortiicii hizi degerinde once flasla bir ke-
re 1siklayin, flas 15101 sonlandiktan sonra bir siire
daha, ortam 1s1g1yla istklamayi siirdiiriin. Hareket
fotograflan cekerken, ortamin ¢ok aydinlik olma-
masina 6zen gosterin.

Durgun yasam fotografi kusurlari kabul et-
mez, hatalari hemen gosterir; bir hata varsa bunu
kendinizde arayin. Hatalara yol agcmamak icin dik-
katli ve titiz calisin. Cok sabirli olun; giinkii, ba-
zen tek bir cekim bile saatlerce siirebilir.
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yaygin olabilir. Ama, tasarim bu yakla-
simdan farkli diizenlenmisse, 6rnegin
en parlak noktanin en detayll diger
yerlerin de karanlik olmasi hedef-
leniyorsa, o zaman isik 6l¢timtyle elde
edilen en st degerde cekim yapilmali.
Tam tersi de gecerli elbette. Cok par-
lak olan bir bélgenin isik 6lctim dege-
riyle yapilan cekimlerde kontrast yiik-
selirken, ortalama 6lctimle yapilanlar-
da kontrast diiser. Cok koyu bir nokta-
nin 6ne cikarildigr cekimlerdeyse, par-
lak alanlarda istenmeyen 1sik patlama-
lar1 olusabilir.

Tasarimi olusturan unsurlar hazir
oldugunda son bir kez goértuntd alanini
gozden gecirin. Gereksinim varsa nes-
neler tzerinde tasarima etki etmeye-
cek kugcik degisiklikler yapilabilir.
Aman dikkat! Bu asamada nesnelerde
yapilan kiictik degisiklikler bile buytik
oranda farkli sonuglar olusmasina yol
acar. Hatta bu, bazen btittin bu islerin
yeni bastan yapilmasini gerektirebilir.
Simdi deklang6re basma zamani. Biraz
zahmete katlandiniz ama, hem yaratici
gliciintizii zorladiniz, hem de cansiz
gortinen diinyanin yeniden bicimlendi-
ricisi oldunuz.
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