Uzerinde, manyetik kutuplerin ddndligini dojrula-
yan bir gok kamitler bulunmugtur. Yari§in hemen
yaminda, 700.000 yillik ve ters ybnde miknatis-
lanmig bir kugak vardir. Onun  hemen yanindaki
kugak buglnkil kutba gire miknatislanmigtir. Da-
ha sonra, ters yiinde ruknatisli, Japon bilgini Ma-
tuyama tarafindan kesfedilen ve onun adini alan
2,5 milyon yaginda bir kusak gelmekiedir. Matuya-
ma'nin yanindaki  Gauss kugadi  buglnkl kutba
gbre, onun yanindaki Gilbert jse ters yonde mik-
natislidiriar, Demek ki, kugaklar simetrik olarak
dojudan batiya yayiimaktadirlar.

Bundan ¢ikan sonug, okyanus zemininin yi-
rudUfiidUr. Kayalarin  miknatislanms yniine ba-
karak okyanuslarin gegmigi okunabllir, Teoriyl da-
ha saflamlastirmak igin bir bagka kamit da, geng
varsayilan bélgelerde tortularin daha yagh bolge
lerden az oldugudur.

1968 de Glomar Challenger de, bir gok osea-

nografi enstitisinl birlestiren Joides igin yaptils
aragtirmalarda, Atlantik ortasi yariktan uzaklagtik-
¢a, kayalarin yaglarinin arttifiini buldu. (Bk. Bi
lim ve Teknik, Sayy 28).

Yukarda saychiklarimizdan Noratisnte'in ama-
ci snlagihiyor. Kampanya 31 yapindaki Xavier La
Pichon tarafindan yBnetilecaktir.

«jean Charcots gemisi srastirmalarda sadece
bir teknoye Ihtiyag glisteren yeni bir metod uygu-
layscaktir.

Bioloji alaninda da aragtirmalar yapilacaktir,
Baska bir bilimsel damgman M. Laubler yénetl-
minde, bir kurul da, Atlantik ortasi yarifin Ame-
rika'min hayvan tirleriyls, Avrupanin hayvan 10
leri arasinda sinir olup olmadiim  aragtiracak.
Boylece gelecekte ortaya atilacak  teoriler igin
mimkin oldufju kadar gok kanitlar bulunacaktir.

Science el Avenir'den
(Ceolren : Muharrem SAYIN

Penisilinden sonra yeni bir harika ilac i ?

PROSTAGLANDINE: CABUK KAYBOLAN IZLER

. irkag yil Bnce bir bilim adami, eaym ve tek

" bir ilscin ham gebeligl @nledigini, astim' ha-
fiflettigini, Iktidarsizlig bertaraf, llseri tedavi et
tigini ve tansiyonu disUrdigOnd sbyleseydi, bilim
dinyas: onu deli diye Ilén ederdis Ingiliz bilim
dergisi «New Scientista bu climle Ile, doktorlarin
bUtin bu &zelliklerinin gergek olacafiimi umduklar:
bir ilag grubu hakkinda en yeni haberi vermeye bag-
lyordu. Bu gok yBnll etken maddenin bilimsal adi:
Prostaglandin‘lerdir. Gegenlerde New York'ta 500
billm adami, simdiye kadar yapilan  Prostaglan-
din-Arastirmas) metodlarim ve sonuglarini gbris-
mek igin toplandilar. Amerikan doktorlar dergisi
«Medical World Newss kongreyl soyle ozetliyor :
1950 ve 1960'larda Penisilin ve Steroid-Hormen™
lar nasi| &nemli idiyseler, 1970 ve 1980 yillarinda
da Prostaglandin’ler ayni Bnemi  kazanacaklardir.
«New Scientists dergisinin  kehanette bulundufiu
glbl bu yenl maddeler <altina hilcums gibi I8
EndUstrisinde yeni bir hilcum yaratacaklardir, Bu
yeni ilégtan beklenilen bitiin tesirler gergl daha
gok hayvaniards ve ancak tek tik insanlarda gBril-
dii. Prostaglandin‘lerin yardimi lle (mide Ulseri
tedavisinde) mide asidi kesilsbildi ve astim has

talarinin solunum vyollart tekrar agilabildi. Fakat
New York'ta Prostaglantin'lerin iki alanda hemen
tup pratidinin standart iliclarindan  sayilabilecegl
kabul edildi. 1000 den c¢ok fazla kadin Uzerinde
yapilan klinik aragtirmalar, Prostaglantiler, sun’i
dogum sancilarimi  baglatabilen givenilir bir 1lag
ve aym zamanda buglne kadar yapilan deneyler-
den sonracda gebelife karsi en basit ve emin en
tehlikesiz bir Il&¢ olarak kabul ettirmigtir. Ka-
dinlarin hergin bir hormon habi almasi  yerine,
sadece her ay bir miktar Prostaglandin almasi is-
tanmeyen gebelije mani olur.

Dofjum kontrolli uzmant Dr. Reinert Raven-
holt séyle bir agiklama yapti: eNihayet iste is-
tenilene en yakin olan sey bulundu, Ayda bir ke
re ve Ustelik de sonradan kullanilabilecek bir ilig.
Nihayet Prostaglandin - aragtiricilarimin lyimser-
ligl, kompleks molekil yapili karbon bilegikleri
olan bu maddelerin Izlerinin Insan  organizmas|-
nin heman hemen bitin dokularinda, rzhimde,
beyinde, skcifjerlerde, bobreklerde vb. bulunma-
sindan ileri gelmektedir., Hormona benzeyen bu
etken madde dizenli olarak kaslarin galigmasina
ve vicudun ya§ maddesi alipverigine miidahale
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ediyor. Bundan baska © merkez sinir sisteminde
ki, kalpteki ve damarlardaki kimyasal olaylsra 13-
tirak ediyor. Gergl prostaglantin - arastirmasi ta
1930 larda baglamisti. Fakat ancak 30 sene son-
ra bu sir dolu maddenin yapisini  aydinlatmagis
muvaffak oldular ve 1966 da ilk prostaglantinler
Ibboratuvarda Imél edildi. Bilginler simdiye ka-
dar Prostaglandinin topu topu 14 dedisik gquru-
bunu tesbit edebildiler, Bir gramin ancak milyon-
da bir kismy kadar kiglk bir miktarin  istenen
tesiri hasil etmesi hepsinin ortak ySnidir. Pros-
taglantinlerin bu gok gabuk ve simdiye kadar ali-
stimamis bir etki gdstermesi arasturicilar sfallat-
migtir,

Muayyen Prostaglantinlerin kaslary  faallyete
gegiren kabiliyetlerinden Ilk olarak  [inekologlar
faydalandilar. Yalmiz Ugandanin bas sehri Kam-
paladaki Makere Universitesinin dogumevinde Dr,
Sultan M. M. Karim 1968 denberi 1000 dofumda
bu yeni maddeyi kullandi. Doktor kadinin kan do-
legim sistemine, tipki kan naklinde oldufiu gibl,
damia damla Prostaglantin erlyi§ini damardan ve
rlyor, hemen birkac dakika sonre rahim adaleleri
buna cevap veriyordu. Sunl olsrak sancilar bagla-
tiliyor veya sadece kuvvetlendiriliyordu,

Stocholm Karolinska - Enstitisinden Jineko-
log Marc Bygdeman da bu metodla benzer baga-
rilar safiladiini bildirdi. Fakat Bygdeman kuvvet-
Il ilici sadece sancilar baglatmak Igin kullanma-
di. Isvell bilgin Istenmiyen, fakat husule gelmis
olan gebelie vaktinden evvel son vermek igin,
kaslar) derhal harekete gegiren bu maddeyi de
gbreviendirdi,

Sanci baglatmanin aksine, ddllenmis yumur-
tanin veya embriyo’nun atilmas: igin daha yiOksek
dozda prostaglandin’e Ihtiyag oldufjundan, Bygde-
man istelik prostaglandinl dofrudan dojruya ra-
hime verdi, Bu kisa yoldan giden metodla Isvegll

bilgin, gtrilen ishal va kendinl fena hissetmek
gibi yan tesirleri minimumas  indirmeyl bagardi.
eNew York Timesse giire prostaglandin'ler nifus
kontroll slaninda gok heyecan verici bir gelecek
arzaciyoriar. Dofumun  tanzimi Igin, basarili ve
simdiye kadar hig bir k&th yan tesiri gdriimeyen
biriclk g olarak prostaglandinleri gimdiden bir-
gok Isvegli kadin kullanmaktadir. Gergl simdiden
Kampala ve Stocholm kliniklerinde prastaglandin-
leri tablet seklinde de Imal etmek Igin Ik deney-
ler baglamistir. Fakat bu yeni haplarin ne zaman
harci alem bir Kontrazeptiv olsbilecekleri simdi-
den tahmin edilemez. Fakat doktorlarin, teclogla-
rin ve hukukgularin, insan hayatinin hangl anda
baplacigl Uzerindekl kavgasinin yeniden bagsladifi
muhakkaktir. Hernekadar az vaitkdr defiilse de,
prostaglandinlerin  tibbin diger alanlarinda  kulla-
nilmas: daha uzaktir. Buna rafimen gegen senenin
sonlarinda Ingiliz ve Amerikali bilim adamlari pros-
taglandinlerin yardimi lle sofuk alginliklarina, as-
um hastaliklarina ve nezleye karsi micadele etti-
ler. Ve halen bilim adamlari ller] derecede sana-
yllesmiz memleketlerde en sik SlUm npedeni olan
kan dolagimi hastaliklarindan  gikdyetcl hastalar-
da bu kuwvetll llag Uzerinde ilk klinik denemelere
giriglyorlar. New Yorkta toplanan bilim adamlari,
bu gok yBnlU ilagla, Istenmiyen slrprizlers ve
niksetmalers karyi az gok emniyetta olduklarimi
saniyorlar. Zira prostaglandinler organizmada ga-
buk ve tamamen kayboluyorlar, difer |laglar gibl
sgathi yukar) sikOnet vericl olan Thalidomid gibi
organizmada tedavisi imkénsiz kimyasal bilesim-
ler yapmiyorlar, yshut DDT gibi vicurta depolan-
miyorlar.

«lsini tamamladiktan sonra bir kag dakika
iginde ve hig iz birakmadan kayboluyoriars. Ingi-
liz farmakolog'v David Moreau bu yeni ildc1 bbyle
tanimliyor.

Der Splegel'den
Ceoiren : Fahire OZTEKIN

Baz kitaplar tatmak, bazilars yutmak, cok azida gignemek ve sin-

Hanunlar Olir, kitaplar kalir.

Tek bir kitabm adam: olandan kendini koru!
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