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Dayanilmaz

Sicakliklar
Olasi mi1?

Ilay Celik

tinyadaki ortalama sicakliklarin art-
mastyla tropik bélgelerin, insanlarin
hayatta kalamayacag1 kadar sicak ve nemli
bir hale gelebilecegi tahmin ediliyor. Iklim
modellerinin ¢izdigi en kotii senaryolara
gore diinyanin bazi yerleri 100 yil kadar
kisa bir siire iginde bu duruma gelebilir.
Yapilan gozlemler ve incelemelerse bu sii-
recin ¢oktan basladigini gosteriyor.
Nemlilik artinca terleme bizi daha az
serinletebildiginden daha diigiik sicaklik
derecelerinde sicaktan rahatsiz olmaya
baslariz. Meksikadaki Naica magarasi ve
benzeri birka¢ magara diginda simdilik
diinyanin higbir yerinde sicakliklar in-
sanin dayanma sinirini agmiyor. Aslinda
bunu saglayan sey gezegenimizin dogal
olarak sahip oldugu termostat sistemi:
Nemli hava 1sindig1 zaman yiikseliyor ve
ortamin serinlemesini saglayan firtinalar
olusturuyor.
Ancak her sey bununla bitmiyor. Hava-
nin yitkselmeye bagladig1 ve kararlilik esigi

olarak adlandirilan sicaklik derecesi, yiik-
selen havay1 gevreleyen havanin ne kadar
sicak ve nemli olduguna bagli olarak de-
gisiyor. Olusturulan modeller tim tropik
bolgeler 1sindiginda bu esigin yiikselecegi-
ni 6ngoriyor.

Hawaii  Universitesinden Nathaniel
Johnson ve Shang-Ping Xie son otuz yila
ait uydu verilerini ve yagmur ol¢timlerini
incelediler ve tropikal bolgelerde, tstteki
havanin yiikselip yagmur olusturmasi igin
deniz yiizeyinin ulasmas1 gereken sicak-
ligin bugiin 1980 yilina gore 0,3 °C daha
yiiksek oldugunu ortaya ¢ikardilar.

Johnsona gére bu, kararliik esiginin
¢oktan yiikselmeye basladigini gosteriyor.
Johnson, ayni seyin tropikal bolgelerdeki
kara kiitleleri igin de gegerli olmas: gerek-
tigini diigiiniiyor.

Avustralyadaki New South Wales
Universitesinden Steven Sherwood soz
konusu olgunun insanlar agisindan ne gibi
sonuglar dogurabilecegine dikkat ¢ekiyor.
Sicaklik dalgalar1 simdiden on binlerce
insanin 6limiine yol agmis durumda ve
daha birgok insan karalilik esiginin yiik-
selmesi sonucu hayatini kaybedecek.

Bazi tropik bolgelerde meydana gele-
bilecek sicaklik ve nem artiginin, drnegin
golgede ve bir vantilatoriin 6niinde duran
bir insanin bile 6lebilecegi kadar yiiksek
olabilecegi diisiiniiliiyor.

Toplumun

lyiligi icin
Biraz Bencﬂlik!
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emen her toplumda ¢aligkan birey-

lere ek olarak baskalarinin emekleri
tizerinden gecinen, en azindan ge¢inme-
ye calisan ve asalak olarak nitelendirilen
bireyler vardir. Bu durum, en ilkel canli
tiirlerinden tek hiicreli maya kiiltiirlerinde
de goriilmektedir. Bir toplulukta ideal ola-
nin, o toplulugu olusturan tiim bireylerin,
sorumluluk bilinci i¢inde toplumun genel
iyiligini diigiinerek hareket etmeleri oldu-
gu distnilir. Bu sayede toplumun genel
refah seviyesinin en yiiksek diizeye ¢ikma-
s1 hedeflenir.

Sonuglar1 PLoS Biology dergisinde Ey-
lal ayinda yayimlanan bir ¢aligma ise bazi
durumlarda bu varsayimin gecerli olma-
digin1 gosteriyor. Buna gore hileci olarak
nitelendirilen asalak bireyler de igeren bir
maya popiilasyonunun genel form duru-
mu ve biiylime hizi, sadece dayanigmaci
olarak nitelendirilen bireylerden olusan
diger bir popiilasyona gore daha yiiksek
oluyor.
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Dayanigmaci mayalar invertaz olarak
adlandirilan bir protein iiretiyorlar. Bu
protein, sekerin (sakaroz) parcalanip po-
piilasyonun geri kalan1 i¢in gerekli olan
besine (glikoz) doniigmesini sagliyor. Hi-
leci mayalar ise, dayanigmacilarin besinine
ortak olmalarina karsin invertaz enzimini
iiretmiyorlar. Invertaz iiretimi igin enerji
sarfetmediklerinden dayanismacilara gore
daha formda oluyorlar.

Peki nasil oluyor da bir popiilasyon
i¢inde asalaklarin da varlig1 bu popiilasyo-
nun genel iyiligi agisindan daha iyi olabili-
yor? Yayimlanan bu galismayla, aralarinda
Profes6r Laurence Hurst'un da bulundugu
bir grup arastirmaci bu olayin mekaniz-
masini ve bu durumun hangi sartlar altin-
da gegerli oldugunu gosterdi.

Professor Laurence Hurst'un belirttigi
tizere, popiilasyonda besin miktar1 azken
mayalar sekeri daha verimli olarak kullani-
yor. Bu nedenle popiilasyonda azinlik olus-
turacak kadar hileciler bulundugu zaman
besinlerin israf edilmesi bir 6l¢iide engel-
lenmis oluyor. Arastirmacilarin saptama-
sina gore, dayanigmaci mayalar ortamda
mevcut olan seker miktarimi tam olarak
kestiremedikleri i¢in gereksiz yere invertaz
iiretmis oluyor ve ortamdaki seker bittik-
ten sonra kullanilmayan invertaz kalabili-
yor. Bu nedenle popiilasyonunun bityiime-
si i¢in gerekli enerjilerini israf etmis olu-

yorlar ve boylece popiilasyonun biiytimesi
frenleniyor. Diger taraftan popiilasyonun
gogunlugu dayanismacilardan olusup geri
kalan1 hilecilerden olustugu durumlarda
ise popiilasyonda enerjilerini daha verimli
kullanmis olan bireyler de var oldugundan,
bir 6nceki duruma gore popiilasyon daha
fazla biiytime gosterebiliyor.

Diger yandan tiim bunlarin olmasi igin
belki de en 6nemli sart, popiilasyonun
¢ogunlugunun dayanismacilardan olus-
masi ve lretilen besinin ¢ogunu bunlarin
tilketmesi. Aksi halde tiim bunlar gegersiz
oluyor ve hilecilerin varlig1 popiilasyonun
genel form seviyesini zedeliyor.

Topyekiin
Savunma i¢in
Fedakarlik Yapan
Bakteriler!
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Antibiyotik kullanimi tim diinyada
olduk¢a yayginlasti. Bilingsiz ve ge-
reksiz antibiyotik kullanimi neticesinde,
bakteriler giderek diren¢ kazaniyor ve
bir¢ok hastaligin tedavisi giderek daha da

gliclesiyor. Bu nedenle son yillarda bilim
insanlari, bakterilerin antibiyotiklere kars:
nasil direngli hale geldiginin mekanizma-
sin1 ¢ézmeye galisiyor. Bununla yeni nesil
antibiyotiklerin gelistirilmesi amaglaniyor.

Dogada gegerli bir kavram var: Gilig-
li olanlar yasarlar, giigsiizler elenir. Ayn
zamanda dogal segilimin tanimi olan bu
kavram, en ilkel mikroskobik yasam form-
larindan olan bakteriler igin de gegerli. Na-
ture dergisinin Eyliil sayisinda yayimlanan
giincel bir ¢aligma ise, en ilkel yasam form-
larindan olan bakterilerde gegerli olan me-
kanizmanin sanildig1 kadar basit olmadigi-
ni, bakterilerin toplumun genel refahi i¢in
kendi refahindan feragat etme gibi, ¢ok
gelismis canlilarda goriilebilen karmagik
davranislar sergileyebildigini gosteriyor.

Boston  Universitesi ile  Harvard
Universitesine bagli Wyss Enstitiisi’ndeki
bilim insanlari, gergeklestirdikleri ¢alisma-
da Escherichia coli kiiltiiriini artan derigim-
deki antibiyotige maruz birakt1. Deneyin so-
nucunda bakteri izolatlarinin biiyiik cogun-
lugunun, popiilasyonun biitiinsel direncine
nazaran daha az direngli oldugu gosterildi.
Bunun nedeni arastirildiginda oldukga il-
ging bir durum gozlemlendi. Escherichia
coli popiilasyonu i¢inde antibiyotiklere en
fazla direncli olan bakteri izolatlari, “indol”
olarak adlandirilan kii¢clik molekiilleri tireti-
yor. Indol, steroid gibi bir etki gésterip zayif
olan bakterilerin savunma mekanizmasi-
1 tetikliyor ve antibiyotikler ile miicadele
edebilecek yeterli enerjinin saglanmasina
yardimet oluyor. Bu sayede zayif olan bak-
teriler de savasa ortak olabiliyor ve neticede
bakteri popiilasyonu antibiyotiklere karst
verilen bu savastan galip olarak ayrima
sansini artirtyor. Diger taraftan indol tireti-
mi, bu siirecte aktif rol oynayan bakterilerin
zayiflamasina ve performansinin diigmesine
neden oluyor. Bir diger ifadeyle, en direngli
bireyler popiilasyonun iyiligi acisindan ¢ok
bityiik fedakérlik gosteriyor ve kendi hayat-
larini tehlikeye atiyor.

Bu ¢alismada yer alan bag aragtirmacilar-
dan, Boston Universitesi Biyomedikal Mii-
hendisligi profesérlerinden James J. Collins,
bunun beklenmedik bir gelisme oldugunu,
normalde antibiyotik stresi nedeniyle sadece
direngli zincirlerin yasamlarin: siirdiirmesi,
zayif olanlarin ise elenmesinin beklendigini
belirtiyor. Bu sonuglar, antibiyotik direnci
mekanizmasinin daha iyi anlagilabilmesi ve
buna kars1 ¢oziim tiretilebilmesi adina bii-
yik timit vaat ediyor.
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