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ASBEST

Nihat GEMALMAYAN *

1.0. 5. yizyila kadar geomisi olan giinimiiz
harikasi asbest (amyant), o zamandan giinimiize
kadar insanligin’ hizmetinde olmus, ondan aza-
mi derecede faydalamlmis, bunun yani sira,
kanserojen yapisindan haberi olmayan insanlar,
son ylzyilmiza kadar onunla iliskisini siirdiire-
gelmiglerdir. Giinlimiizde, bu gergek biitiin cip-
laklignyla bilinmekte olup, ilkeler, bu tehlike
kargisinda ciddi 6nlemler alarak, soruna care
aramaya baslamslardir.

Ingiltere, 1975 yilinden Iitibaren asbestin In-
giltere'ye ithalini yasaklayarak, asbest yerine
cam elyafini 6n plana getirmistir. Isvec, Hollan-
da ve Danimarka'da asbest kullanimi genelde
durdurulmus, B. Almarya'da asbest sanaylinde
yenl kisitlamalar getirilirken, Amerlka Birlesik
Devietleri'nde ise 10 asbestli sanayl kolu, ze-
hirli olarak ilan edilmistir.

Cavre sorunlanmin  gok biiyik boyutlara

ulagtigt sanayllesmis (lkelerde, cevre saghid
icin biyllk savasimlar verilmektedir.
3.000'den fazla kullamwm yeri olan asbest,

buglin modern yagamda ses izolasyonundan, oto-
mobil lastigine, ¢ati kaplamalarina, boru ve ba-
lata yapimina kadar bizlerle her an iliskisi ol-
makta, kanser yapici etkisiyle saglimizi tehdit
etmektedir. Yiizde olarak codunlujunu asbest
olusturan sanayl dallarinda calisan personel,
otomobil siriicdler], trafidl denetleyen trafik
polisleri, trafidin yodun oldugu sehir Igi yol-
lar civanindaki yerlesim merkezlerindeki insan-
lar, her an asbest lifleri ile karsi karsiya kal-
makta, sonucta, akcijer zarinda kireclenmeler,
sertlesmeler, akcider kanserlerl meydana gelmek-
tedir. Yine asbestin yapti§i sanilan, akciger zan-
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Giinlimiizde 3000'den fazla kul-
lanim sahasi olan asbestin, kansere
sebep oldugu nedeniyle, insan saglig
uzarindeki etkisi cok onemlidir,

Bazi ilkelerde, solunum yolu ile
viicuda giren asbest liflerinin etkileri
uzerinde ¢ok ciddi arastirmalar yapil-
maktadir.

Bu, Ulkemiz icin de gbz oOniinde
tutulmasi gereken cok énemli bir so-
rundur. Bu ylzden, hic olmazsa bii-
yuk sehirlerde, havadaki asbest lifi
miktarnimi tayin etmek ve gerekli én-
lemleri almak igin gayret gosterilme-
lidir.

nin akut veya kronik Iiltihaplari, brons kanser-
leri lle diger organ kanserleri de diistindiiriicti
olmaktadir.

Asbestin hastalik ve dliimlere neden oldugu
itk kez bir Ingiliz doktoru MONTAGUE MURRAY
tarafindan, 1900 yillani basinda 35 yasinda bir
asbest Iscisinin Gzerinde yeptidi otopsi sonucu
ortaya kondu. Solunum yoluyla akcigerlere gi-
ren 0.1-1 mikron ¢apinda 5 mikron uzunlugunda-
ki asbest liflerinin fiziksel etkiyle, temas ye-
rinde yaralama ve parcalama gibi etkiler yap-
tigin1, bu~un sonucu ise bronslarda kasilmalar
meydana geldigi idi. O yillar asbest iszilerinde
yaygin olan bu hastalija “Asbestozis” adi ve
rilmekteydi.
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Bu durumda, ilk etki asbestle galisanlarda
meydana gelmekle birlikte, biylik yerlegim
merkezlerinde yasiyanlar da bundan dolayisiyla
otkilenmektedirler. Bu etkilenme, hava kirliligi-
nin biinyesinde bulunan asbest liflerinden ol-
maktadir. Farkinda olmadan bu liflerle iliskisi
olan kisi, kendisini ne denli tehlikeye attigini
bilememektedir. Eder kisi sigara Igiyorsa, bu
tehlike 80 - 100 misli daha da fazla olmaktadir.

Yerlesim merkazlerindeki bu lifler  nasil
olusmakta? Liflerin kaynagini asbest karigimh
cati keplemalart ile balatalar teskil etmekte,
bu lifler kanser yapici Ozelligi biyilk olan mavi
asbestte (CROCIDOLIT) ait ise, etkisini 9 - 25
yil zarfinda gostermektedir.

Cati keplamalart yapiminda, agirlik olarak
100 kg'da yaklasik 154 kg. asbest kullamiimak-
tadir. Bu levhalar Iklim kosullari etkisiyle 10
yil igerisinde gbziinerek, hava akimlan yardimiy-
la kent havasina kansmaktadir. Ornek olarak
B. Almanya'da bu sekilde yilda 200.CC0 kg.
asbest lifinin ¢bziinerek etki yaptid) ve yine
otolardan fren yoluyla cevreye 12000 kg. as-
bestin yayildig gdzlenmistir. Hamburg'da  bir
fabrikada calisan 700 isgiden 20'si, son 9 yilda,
acbestin yol agtigi kanser nedeniyle yasamla-
rimi yitirmis, 70 Iiscide ise, hastahk belirtileri
saptanmistir.

Saglik ve gevre orglitleriyle. sanayl kuru-
luslari arasinda kalan hikimetler, havadaki as-
best tozlarinin sayisint simirlandirarak  sonuca
gecici ¢dzOmler bulmakta, sanayi kuruluglar ise
eshkestin kanserojen olarak tamtiimasina siirekli
karsi ¢ikmakta, onlemler alinarak liflerin solu-
num vyollarina karigmasinin Snlendigini soyle-
mektedirler.

Amerika Birlesik Devletleri'nde havadaki lif
sinirt 100.000 1if/m? iken, B. Almanya'da 1 mil-
yon, Kanada'da ise 2 milyon life izin verilmek-
tedir. Almanya'da Diisseldorf kentinde 1 m? ha-
vada 31400, Frankfurt'ta Ise 75.000 lif dl¢imds-

" Biiyiik kitaplar, insanin tekrar

tekrar

tir. New York, Londra gibi kentlerde Ise bu
miktar da daha da artmaktadir. Oyle ki 3.000 New
York'luda yapilan otopsi sonucunda bunlarin
% 48'nin akcigerlerinde asbest lifleri  bulun-
musgtur. Bu lifler, 1 ila 80 yas arasindakilerde
gorilmiistiir.

Balata yapiminda ilk kez asbesti 19157
kullanmaya baglayan Almanya, bugiin bu gercek
kargisinda, balata yapiminda asbestin yerini tu-
tecak baska bir madde gelistirme cabasindadir.
Yepilan bazi galismalarda, asbest yerine gece-
bilecek maddelerden, oraganik kegeler, fiberglas,
cam lifi ve mineral yinleri Gzerinde olumlu so-
nuglar al'nmistir,

Tirkiye'de bu konularda henlz yeterli
bir arastirma yapildigi soylenemez. Uriinlerinde
asheste yer veren sanayl kuruluslan tehlikeyi
onleyici calismalar yapamamaktadirlar, buna
sebep badli olduklar teknolojik kosullardir.

Bu konuda kesin goziime ulasabilmek icin
tip, yerbilim ve mithendislik dallarinda siki bir
ishirligi saglamak, egitim kurumlarinda bu ko-
nuya yeterince egilerek aragti malara olanak
tamimak, Grinlerinde asbest'es yer veren sanayi
kuruluglarini da, insan sagh@i agisindan tehli-
kesl olmayan asbestin yerine gegecek dijer
maddelere egilmeleri igin tesvik etmek gerek-
mektedir. : e
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kitaplardir. Baz kitaplar, zamanla olgunlasan killtiir, gbrgii ve

mizle birlikte biiyiir; bazilar da
heniiz
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. Eﬁor-am'dnld bu farki sec-

yi beceremiyorsak, herhangi bir kitabi bilyiik bir kitaptan ayirt etmeyi
dgrenememisiz demektir. '
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