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Kc’ipek Fotograflariniz
Itinayla Dtizenlenir

Glindn birinde, yillardir dokunulmamis
bir kutu dolusu fotografi ayirip siniflama
isine kalkisirsaniz, kopeginizden de
yardim istemeyi unutmayin. Viyana
Universitesi’nden Friederike Range ve
ekibinin yaptig1 calismadan anlasiliyor ki,
kopekler de tipki insanlar gibi fotograflari
belli dl¢titlere gore siniflandirabiliyorlar.
Bu, daha 6nce yalnizca bazi kus tiirleri ve
primatlara atfedilmis bir yetenek.
Arastirmacilarin yaptig, képeklere, icinde
kopek gortntiisi olan ve olmayan
fotograflar1 birbirinden ayirmay:
Ogretmek. “Farkli ‘yiyecek’ ya da
‘disman’lar1 deneyimle ayirdedebildikleri-
ni zaten biliyoruz” diye acikliyor Range.
“Ancak bu caligmayla, soyut bir kavrami;
‘kopek’ kavramini onlara ilk kez Ggretmis,
ve bu yeni ‘bilgi’yi farkli durumlara
uyarlamay1 becerebildiklerini ilk kez
gérmis oluyoruz.”

Egitim asamasinda dért képege bir
manzara, bir de kopek fotografi eszamanli
olarak gosterilmis ve kopekler,
énlerindeki dokunmatik ekrana patileriyle
dokunarak képek fotografini sectiklerinde
odiillendirilmisler. Ikinci asamada, daha
once gormedikleri manzara ve kdpek
fotograflar1 gosterildiginde, kopek resmi
icerenlerini secmeye devam etmisler.
Uctincii asamada onlara gosterilen iki
grup resimden biri, yine énceden
bilmedikleri bir képek goriintiistintin bir
manzara gorlintisiyle cakistirildigs
fotograflar; digeriyse képeksiz manzara
fotograflari. Képeklerin dordi de, ilk
gruptaki kopekleri basariyla ayirdederek,
‘kopek nesnesini’ dis gortintistinden yola
cikarak ayirdedebildiklerini kanitlamslar.
Arastirmacilar, sonug olarak képek
besleyenlerin cogunun zaten iyi bildigi
birseyi vurguluyorlar: “Képeklerin
kiictimsenmeyecek bir akil yiiriitme
becerileri oldugunu bilimsel olarak da
gérmeye basliyoruz. Umariz bu
sonuglarin, onlara bakis acimiza ve nasil
davrandigimiza da bir katkisi olur.”
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Yaslilarda Su Kaybi
Neden Daha Fazla?

Viicuttaki suyun gerekenden az oldugu
durumlarda ortaya cikan “dehidrasyon”
(su kaybi), asir1 sicaga uzun stire
maruz kalma, uzun sireli ishal, asirt
egzersiz gibi nedenlere bagli olarak
gelisebiliyor. Basagrisi, gligsiizlik,
bazen haltisinasyona varan belirtilerle
kendini gosterirken, asir1 durumlarda
6limle bile sonuclanabiliyor. Yashlarsa,
bu konuda olduk¢a kirilganlar.
Avustralya’da yapilan yeni bir ¢alisma,
bu grubun daha biyiik risk altinda
olmasinin nedenini, beyinlerine
bagliyor. Buna gére yaslilarda beyin,
kaybolan suyun yerine gelmesi icin ne
kadar su icmek gerektiginin hesabini
kimi zaman yanlis yapabiliyor.

Howard Florey Enstitiisii arastirmacila-
r1, “orta singulat korteks” adi verilen
beyin bélgesinin, kisinin ne kadar suya
gereksinimi oldugunu ‘6ngérdigint’,
ancak yaslilarda bu bélgenin islevlerin-
de aksakliklar ortaya ciktigini belirle-

Her firsatta ellerimizi yikayan, mutfak
tezgahlarimizi ikide bir silen, biri
yanimizda hapsirdiginda surat asan,
kisaca mikroplar diinyasindan kagip
duran bizler icin, yukaridaki baslik
dogrusu kulaga pek de hos gelmiyor.
Ancak insan viicudu icin yapilan yeni
bir ntifus sayimi, bizleri ayakli birer
bakteri klttr kabindan farksiz
kiliyor; derimizden bagirsaklarimizin
en derin girintilerine kadar bakteri
kolonileriyle sarilmis birer ktltiir kabr.
ABD’deki Idaho Universitesi’nden
Carolyn Bohach’a gore 2-2,5 litrelik
bir kavanoz, viicudumuzda
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misler. Calismalarini biri 65-74, digeri
de 21-30 yas araligindaki iki gondlla
grubuyla gerceklestiren arastirmacilar,
goniilliilerde susuzluk hissi olusturmak
amaciyla onlara énce tuzlu su vermis,
daha sonra da istedikleri kadar su i¢-
melerini séylemisler. Viicutlarindaki
tuz diizeyinin ayni olmasina karsin,
yasl grubun ictigi suyun, digerinin an-
cak yarisi kadar oldugu gézlenmis.
PET (pozitron emisyon tomografisi) go-
riinttileme teknigiyle yapilan inceleme-
lerse, yaslilarda s6zkonusu bolgenin
kiiglik su alimlariyla ¢cok daha erken
‘kapatildigin’ gésteriyor. Arastirmaci-
lar, bu nedenle yaslilarin, susayip susa-
madiklarindan bagimsiz olarak sik sik
su icmelerinin ¢ok énemli oldugunu
vurguluyorlar. Ozellikle de havanin si-
cak oldugu zamanlarda.

Howard Florey Institute Basin Duyurusu, 18 Aralik 2007

konaklayan bakterileri sigdirmak icin
yeterli. Ancak insan hiicresine oranla
cok kiictik olan bakteri hticrelerinin
bu kadarcik bir hacme sigmalar1 bizi
yaniltmamali; ¢tinki sayilari, arastirma
1s18inda insan hiicrelerinin sayisindan
10 kat fazla! Bakterilerin istila
hareketi, dogumda basliyor. Daha
dogarken agiz dolusu bakteri yutan
bebeklere bakteri kaynagi ¢ok; basta
anne derisi, anne stiti olmak tizere.
(Emziren kadinlarda meme bezleri de
birer bakteri yuvasi konumunda!) Bu
yalnizca bir baslangic, gerisini de
biliyoruz. Temas ettigimiz herseyle
bakteri almak mtimkiin. Bu bakteriler
agiz, burun gibi deliklerden girerek
sindirim sistemine ulasiyor ve
bagirsaklarda kamp kuruyorlar. Belirli
bir zaman diliminde bagirsakta
bulunan bakteri tiirti sayisininsa
500’den fazla oldugu tahmin
edilmekte.

Scientific American.com 30 Kasim 2007

Ocak 2008 Bl BILIM ve TEKN K





