ELEKTRONIK KULAK

Yeni gelistirilen BIEEH
de, tamamen sagiF thl
mina kavusabilecekler
protezin en 6nemli'Kis
titiisti tarafindan gelisth
olusturmaktadir.

K ompresdr ve araba giriltisi olan bir yerde tatil
yapmaktan hooslanir misiniz? Hayir mi dediniz?
21 yasindaki Andreas i¢in bu giriltiler, diinyadaki
en glzel olaylardan biri; zira Andreas sagir. 17 yil ses-
sizlikte yasayan Andreas’in imdadina Federal Alman-
ya'nin Diren-Birkesdorf kentinde bulunan,
Marienhospital'in Kulak-Bogaz-Burun Bélimi'nde
gbrevli Prof.Dr. Paul Benfai yetisti. Prof.Dr. Benfai,
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ISITME PROTEZI:

L Burads, yiiksek frekans verici-
i, gelen ses (di) sinyallerini ai- "
ciya aktarmaktadir,

2. Deri alunda bulunan Implan-
tat’i, bir cip ile bir adet yiiksek
Irekans alicr devresi olugtur-
maktadir.

3-4. Cipe gelen uyaricilar, elektrot-

lar armcibigivla (kirmizi kablo)

i¢ kulaga wlastirdmakiadir.

5. Uzerinde toplam 16 elektrot bu-
lunan plastik levha ise i¢ kula-

gin (salyangozun) iizerine
yerlestirilmistir.
-

basarili bir ameliyatla bu yeni gelistirilen protezi And-
reas'in kulagina takti. Protezin teknik kismini, Duis-
burg'ta bulunan ve mikroelektronik devre ve
sistemler (zerinde galigan Frauenhofer Enstitiisi ge-
listirdi.

Bu protezin can alici noktasini, bdyiikligi sadece
36 mm2 olan, bir elektronik ¢ip olusturuyor. Bu gip,
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Isitme hiicrelerini suni elektronik uyaricilarla besli-
yor, Saglikh bir insanda bu gorevi, i¢ kulaktak| bir
membranin (izerinde bulunan kilciklar Ustleniyor.

Cochlea olarak adlandinian igkulak, isitme yo-
lunun sonunda bulunuyor. Capi yaklasik 7mm olan
ig kulak, sekil olarak salyangoza benzedigi igin, sal-
yangoz olarak da adlandinliyor. Salyangozun igeri-
sinde, ses dalgalarinin etkisi Ile hareketlenen bir sivi
bulunuyor. Svinin hareket etmesiyle sivi igerisinde
bulunan kilciklar da hareketlenerek, bu hareketleri
elektrik sinyallere dénistiriyor.

Andreas'in kulagjina yerlestirilen elektronik gip,
yukarida anlatilan karmasik islevi Gstleniyor. Elek-
tronik kulagin gelistiriimesinde bliylik bir payi olan
miihendis Dr. Michael Bollerott, gipin nasil galigtig-
i gu sekilde agikhyor: “'lgerdigi cok sayida enerji kay-
naklarinin yardimi lle ‘plus’ olarak adlandirilan
sinyalleri olugturur. Bireyin ses duyarhigi, dogrudan
mevcut elektrik miktarina baghdir. Sinyaller birbir-
lerini ne denli sik takip ederse, sas de o denli yik-
sek olur"'. Derl altina, bir kutu igerisinde giple birlikte
bir adet yliksek frekans alici devresi yerlestirilir. Ali-
c1, gelen sesleri adeta ‘dinlemekte’ ve bunlan bilgi
olarak cipe aktarmaktadir.

Marienhospital'daki ekip, Avustralya, ABD, Fran-
sa, Avusturya ve Federal Almanya'da ig kulak pro-
tezl alaninda galisan toplam 30 arastirma ekibinden
biridir.

I¢ kulak-igitme protezinin tarihgesi, ABD'li Dr.Wil-
lam House'in Los Angeles'te, yaklasik 20 yil énce
teknik agidan buglinkil kadar gelismemis olan ‘su-
ni kulad!' geligtirmesiyle baslar.

Dr. Benfai, Federal Almanya'da yasayan sagir-
lanin sayisini yaklagik 50 bin olarak tahmin ediyor.
Bunlarin yamisira, yeni gelistirdigi protez sayesinde
yardimci olabilecedine inaniyor.

Gindmizde, diinya ¢apinda yaklasik bin sagir,
gesitli elektronik sistemlerle donatiimis protezler sa-
yesinde “‘ebedi sessizlikten'" kurtulmus bulunuyor,
S6z konusu kigilerin beg ylizii Federal Aimanya'da
yagiyor. Prof, Benfai'in yeni gelistirdidi protezle isi-
ten sadirlann sayisi ise Iki; buplardan biri de
Andreas.

Ameliyattan énce bir dizi test yapilir. Zira, ig ku-
lak protezi taktirmak isteyen kigilerin, tamamen sa-
gir olmalan gerekmektedir. Tamamen sadir olmayan
kigiler i¢in bu protez uygun olmadi§indan, onlar igin
daha farkli igitme araglan gelistiriimistir.

Ameliyatta, ilk once kulagin arka kisminda ya-
rim daire geklinde bir yer agilir. Daha sonra ig kulak
kismindaki salyangozun (izerine, ¢ok ince metal tel-
lerden olugan on alfi elektrot igeren bir levha yer-
lestirilir. S6z konusu elektrotlar, isitme sinirleri ile gip
arasindaki iletigimi saglarlar. Cip ve yilksek frekans
alict devresinin bulundugu kutucuk ise, dogrudan ku-
lagin altina (arkasina) yerlestirilir. Prof. Benfai, bi-
lingli olarak, elektrotlarin bulundugu levhay! ig
kulagin dzerine yerlestiriyor. Ameliyat esnasinda ig

HAZIRAN 199%)

IMPLANTAT: Implantat'in ortasinda 16 ahcili bir
ozel ¢ip bulunmaktadir. Etrafim ise, yOksek frekans
alicr devresinin bobini sarmaktadir, Implantat, bir kutu
igerisinde, kulagin arkasina (altma) yerlestirilmektedir,

kulagin tahrip olabllecegini ileri siren Dr. Benfal, lev-
hanin, i¢ kulagin igine yerlestirilmesini riskii bir giri-
sim olarak nitelendiriyor.

Sagir kiginin igitebilmesi igin, sadece kulak igi-
ne yerlestirilen parcalar yeterli gelmiyor. Iyl bir se-
sin elde edilebilmesi igin, ayrica 1 Mega-Herzt'lik
yiksek frekans vericisi ile bir dil islemcisine ihtiyag
vardir. Verici, hastanin kulaginin arkasinda bulunan
ameliyat yara izinin Gizerine yerlegtirilir. Sigara pa-
keti bliy(kliglnde olan ses islemcisiyle, rahatga her
gb6dis cebinde taginabilir. Verici lle ses islemcisi ara-
sindaki veri aktarim, gériinmeyecek kadar ince olan
bir plastik kablo araciligiyla gergeklestirilir.

Dil islemncisi ilk énce, konusulanlar veri paket-
lerine doénstirir ve sonra bunlar bir elektronik filt-
reden gegirerek, gereksiz bilgilerin sizilmesini
saglar. Sesli harfierin hepsinin ve sessizlerin gogdu-
nun, belirli bir frekans ézelligi vardir. Kulaktaki isit-
me sinir hicreleri, harflerin ses 6zelliklerini tespit
etme imkanina sahiptirler.

Bu yeni tip dil islemcisinin sagladigi en blyik
Gstlinldk, biitdn bilgilerin, cok az sayida elektrot ara-
ciligyla isitme sinirlerine aktarilabilmesidir. Saghkl
bir kulaga sahip olan insanlann kulaginda, yaklagik
otuz bin Igitme sinir hiicresi bulundugu distndlir-
se, bu sayi (elektrotlann saysi) gok azdir. “'Arzu edi-
len durum, her igitme sinir hilcresi igin bir elektrodun
yerlegtiriimesidir. Ne yazik ki, heniiz bu durumu sag-
layabilecek teknik imkanlara sahip degiliz" diyerek -
mihendis Dr. Bollerott, diisiincelerini dile getiriyor.
GanOmizdeki protezlerde ise, 16 elektrot yerlestiri-
lebiliniyor. Ig kulak protezi kullananlar bundan do-
layl, sesleri saglikh insanlardan daha farkli
algihyorlar.
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SIGARADAN BiR DARBE DAHA:
SERVIKS KANSERIi

Doktorlar uzun zamandir sigara i¢in kadin-
larda serviks kanseri riskinin yiksek oldugunu
biliyorlardi. Fakat etki mekanizmasi belirsizdi.
Simdilerde bir grup arastirmaci bu mekanizma-
yt agida kavusturdu. Sigara, rahim boynu olan
serviks hicrelerinin DNA'sini tahrip ediyor.

Londra'daki bir tip enstitisinden Dr., Ward
ve dgrencileri bir grup kadinin bu béigesinden
aldiklari dokulari incelediler. Sonugla sigara igen
kadinlarin serviks hiicreleri genetik materyal
dzerinde ekstra DNA buldular. Bu bilesikler si-
garadaki aromatik hidrokarbon urlnleriydi. Ay-
ni bilegiklere tiryakilerin akcigerinde ve plasental
dokularinda rastlanmisti. Dr. Ward'in inceledigi
sigara igmeyen kadinlarda bu bilesikler go-
rdimedi.

Dr. Ward, simdi su soruya cevap bulmaya
calisiyor: Acaba sigara zaten serviks kanseri ol-
maya aday kadinlarda, hizlandirict bir etken mi
yahut baslibagina bir neden mi?

New Scientis'ten gev.:
Habibullah AKTAS,

Eski tip i¢ kulak protezi kullanan bir sagir, de-
neyimlerini su gekilde dile getiriyor: *'Sesleri meta-
lik olarak algiliyorum. Sanki benimle konusan
herkeste ses kisikhigi var”'. ‘t’ ve ‘g’ gibi sessizlerin
ayirt edilememesi, hala blydk bir sorun olugtur-

maktadir.

i kulak protezi kullanan sagirlarla iletisim kuran-
larin sesi, bir mikrofon sayesinde yikseltilir. Dil ig-
lemcisiyse, sesteki gereksiz frekanslar filtreledikten
sonra, bunlar verici araciidiyla kulagin iginde bulu-
nan alici devresine aktarir. Dil islemcisine takilabi-
len bir parga sayesinde, protez ayarlanabilmekte ve
bdylece sagirn en iyi gekilde isitebiimesi saglana-
bilmektedir. Diger bir ek parga ile protez kullanici,
isitme ses ayarini kendisi kontrol edebilir. Doktor, ¢ip-
teki bltiin verileri tek bir komutla gagirabildidi igin
her an gelismeleri izleyebiliyor.

Biitiin bu teknik imkanlara ragmen sagir kiginin
bol bol egzersiz yapmasi gerekiyor. Zira ancak, eg-
zersiz yapmak yoluyla konugulanlari net olarak an-
layabiliyor. Bu egzersizler, genelde amagl olarak
hazirlanan test dizileri ile gergeklestirilir. Bir 6rnek
verecek olursak, test kagidina on kelime yazilir ve
saira bu kelimelerin gegtigi bir kaset dinletilir. Sa-
girdan, kasette gegen kelimeleri test kagidinda bu-
lup isaretlemesi istenir. Bu alistirmay hatasiz olarak
yapmaya basladi§inda, ciOmle agamasindaki aligtir-
malara gegilir.

Batdn bu gelismelerle birlikte, uzmanlar arasin-
da gesitli gorisler hakim. Gériig belirtenlerden biri,
Ingeborg Hochmair-Desoyer'dir. Kendi, i¢ kulak pro-
tezinin ¢ok kullanigh ve teknolojik ydnden iyi oldu-
gunu savunuyor ve hemen arkasindan bu alanda
yakinda yeni bir geligme olacagini séyliyor. "'Ana-
log ve dijital sistemleri bir biitiin haline getirme
¢abasindayiz'" diyerek, hedeflerini agikliyor.
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DIL ISLEMCISI: Sag taraftaki resimde, dil islemcisi
kapaksiz olarak gorililyor. Islemcinin sag kisminda,
i¢ kulak protezinin tiim enerji ihtivacim kargilayan bir
aktl bulunuyor. Islemcinin orta kisminda, dilin anla-
silabilir olmasi igin gerekli olan frekans verilerini filt-
releyen ¢ok kilgtik bir bilgisayar bulunuyor, iglemcinin
sol kismina ise, cihazin biltiin ayar tniteleri yerlesti-
rilmigtir.

Frankfurt Universitesi 6gretim (iyelerinden Prof,
Dr. Rainer Klinke ise, geligtirilen protezi teknik agi-
dan giizel, fakat aragtirma grubunun hareket nok-
tasini ‘tamamiyla yanlis’ olarak nitelendiriyor.
“Ginimizde i¢ kulak ameliyatlarinin higbir riski yok-
tur. I¢ kulad@in igine yerlestirilecek elektrotiar, elek-
tronik sinyalleri gok daha iyi iletebilecektir'’ diyerek
gorislerini ifade ediyor.

Uzmanlar arasinda tartismalar sirerken, Andre-
as igitebilmenin mutlulugunu yagiyor. Sadece bir gi-
kayeti var, o da giinde ancak on iki saat
isitebilmesidir. Zira iglemcisi igerisinde bulunan ve
sistemin bitln enerji intiyacim kargilayan aki sis-
temi 'sadece’ on iki saat siireyle besleyebilmektedir.

Hobby’den ¢ev.: Recep OZTOP
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