Kok Hiucreler Sanilandan da Marifetli

Gegen yil yetigkin farelerin beyin-
lerindeki kok hiicrelerin kan hiicreleri-
ne doniigebildigi kesfinin agiklanmasi,
tip diinyasinda heyecan yaratmist.
Simdi bu degisken hiicrelerin sanilan-
dan daha da marifetli olduklart anlagil-
mis bulunuyor: Embriyolara asilandik-
larinda bedenimizdeki herhangi bir
dokuya déniisebiliyorlar. Bulusun boy-
lesine yanki yapmasinin nedeni, onyil-
lar siiren arastirmalarin sonunda kok
hiicrelerinin gelisme siireci ilerledikge
giderek farklilagtiklarinin ve gorebile-
cekleri islevlerin giderek azaldiginin
gozlenmesiydi. Bu durumda ortaya ¢i-
kan yaygin goriis, ancak gelisme asa-
masindaki temel siire¢ler baslamadan
yalitilabilen embriyon kok hiicreleri-
nin herhangi bir beden hiicresine do-
niisebilme yetenegi tasidigi merkezin-
deydi. Oysa Isvec’in Karolinska Ensti-
tiisii aragtirmacilarinin ortaya koydugu
bulus, yetiskinlerdeki hiicrelerin de
cevreden aldiklari sinyaller iizerine ge-
lisme siirecini tersine ¢evirerek embri-
yon kok hiicre haline geri doénebile-
ceklerini gostermig oldu. Tipta simdi-
ye degin tedavi edilemeyen omurilik
zedelenmeleri, Parkinson hastaligi ve
seker gibi hastaliklarin tedavisi igin
umutlar bu tiir kok hiicrelere baglan-
mis bulunuyor.

Yetigskin kok hiicrelerinin sanilan-
dan daha ¢ok yetenek tagidiklart yo-
lundaki ilk isaretler, gegen yil birikme-
ye basladi. Bazi aragtirmacilar beyin
kok hiicrelerinin kana doniisebilecegi-

Hayvanlardan Organ Nakline Siki Denetim

Gen tedavisiyle ilgili bazi olumsuz
gelismeler ve bunlarin yol agtigr adli
davalar, ABD hiikiimetini "xenot-
ransplant” denen hayvandan insana or-
gan naklindeki denetimini giiclendir-
meye yoneltmis goriiniiyor. Daha énce
klinik deneyler eyalet iiniversiteleri-
nin iznine birakilmisken, 25 Mayis’ta
agiklanan bir yonetmelik taslagi, de-
neylerin Ulusal Gida ve llag Daire-
si’nin (FDA), nakillerin de Saglik Ba-
kanligi’nin onayina baglanmasini 6n-
goriiyor. Onlemlerin nedeni, nakil yo-
luyla hayvanlardan insanlara gii¢lii ba-
71 virtislerin bulagsmasi olasiligi. Ancak
nakle kargi ¢ikanlar, yeni 6nlemlerin
de yeterince caydirict olmadigi gorii-
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ni, bagkalariysa kemik iliginden alinan
hiicrelerin kas haline getirilebilecegini
gosterdiler. Ancak deneyler her zaman
ayni bagartyla yinelenemiyordu. Bu
kez yetiskin kok hiicreleri iizerinde
aragtirmalar yiiriiten gelisme norolojisi
uzmani Jonas Frisen ve Karolinska
Enstitiisii’'nden ekip arkadaslari, bun-
lar1 daha da g¢etin bir sinavdan
gecirdiler. Yetigkin hiicrele-
rin de, fare embriyon kok
hiicrelerinin yaptigi gibi
bagka bir embriyoya uyum
saglayarak ortaya cikan
melez farenin tiim dokulari-
na katkida bulunup bulunma-
yacagini gozlemek istediler.
Enstitii’de doktora sonrasi ¢aligma-
lar yapan Diana Clarke, ise yetigkin fa-
re beyinlerinden hiicreler alarak bagla-
di. Bir hafta siireyle bunlan kiiltiirde
bir tutarak, kok hiicreleri, bu ortamda
fazla canli kalamayan farklilasmis hiic-
relerden ayirdi. Daha sonra 6teki arag-
urmacilarla birlikte bunlari, ya tek tek,
ya da kok hiicrelerin kiiltiirde olustur-
duklart ve "neurosphere" diye adlandi-
rilan sinir kok hiicresi topaklart halin-
de, gelismenin ilk evrelerindeki fare
embriyolarina asilayarak embriyoyu
11. giine kadar gelismeye birakular.
Orijinal kok hiicreleri B-galaktosidaz
adli bir bakteri enzimi salgilayan fare-
lerden alindig1 i¢in bu hiicrelerin emb-
riyoda ne yaptiklari, enzim tarafindan
kesildiginde mavi boya birakan bir se-
ker tiirevi araciligiyla izlenebiliyordu.

stindeler. Bir kere yonetmelik, risk de-
gerlendirmesine konu olabilecek vi-
riisleri tanimlamiyor. Ayrica bilinme-
yen yeni viriisler ancak nakil gercek-
lestikten sonra ortaya ¢ikiyor. Domuz
gibi evcil hayvanlar iizerinde yapilan
viriis taramalari, genellikle bu hayvan-
larin sayisini azaltacak salgin hastalik
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Sonunda arastirmacilar kok hiicrelerin

maviye boyanmig "torunlarini" ¢esitli

organlarda, 6rnegin kalpte, karaciger-
de, bagirsakta ve sinir sisteminde bul-

dular. Tek hiicrelerin asilandigr 600

embriyonun altisinda, sinir kok hiicre

kolonilerinin asilandig1 94 embriyonun
11’inde de mavi "torunlar" ortaya
ciktr.

. Daha da ilging bir deneyde,
fare sinir kok hiicre topak-
larinin tavuk embriyola-
rindaki amniyotik bosluga
agilandiginda da bunlarin

"torunlarinin" embriyolarin
yaklasik dortte birinin karaci-
ger, omurilik , mide ve bobrekle-
rinde ortaya ¢iktiklar gozlendi. Ancak
gecen yilki sonugla ¢elisen bir gozlem,
fare sinir kok hiicrelerinin ne fare ne
de tavuk embriyonlarinda kan hiicrele-
rine doniisebilmis olmasi. Aragtirmaci-
lar sinir kok hiicrelerince melezlenen
embriyolarin da embriyon kok hiicre-
leriyle yapilan deneylerde oldugu gibi
normal yetiskinlere doniisiip doniis-
medigini inceliyorlar. Ozellikle bilmek
istedikler, sinir kok hiicrelerinin olgun
sperm ya da yumurtalara doniigiip do-
niisemedigi. Heniiz yanitlanamayan
bu gibi sorulara kargin arastirmacilar,
sinir kok hiicrelerinin de sanilandan
cok daha yetenekli olduklarini kanitla-
diklari goriisiinde. Bundan sonra calis-
malar, bu potansiyelden en verimli
bi¢imde yararlanmaya yoneltilecek.
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tagtyan viriisler tizerinde yogunlagmis.
Herpes ya da benzeri retroviriisler gibi
uzun siire gizlenebilen bulasic viriis-
ler konusundaki arastirmalar yetersiz.
Bunlarin insanlar i¢in bir tehdit olustu-
rabilecegi uzmanlarca kabul ediliyor.

Giineybatl Biyotip Aragtirma Vakfi
virologlarindan Jonathan Allan, insansi
maymunlardan insanlara organ nakline
karsi olmasina karsilik, Parkinson teda-
visinde kullanilip milyonlarca kisiyi
sagligina kavusturabilecek domuz sinir
hiicresi nakli gibi uygulamalarin diigii-
niilebilecegini soylityor. Arastirmaciya
gore hiicre nakilleri, organ nakline ki-
yasla ¢cok daha az tehlike tasiyor.
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