Bilgi Gergekten Kuvvet midir ?

TIP EVRIMI VE
BILIMSEL DUSUNCE

Dr. Yaman ORS

icek asisinin Osmanlilar déneminde Anado-

lu'dan Avrupa’ya gectigi belki sik olarak ileri
strtlmis, bunun kamiti olarak da 18. Yilzyilin
baglannda buradaki bir elgi esinin gdzlemlerini
{ilkesi olan Ingiltere’ye ulastirdigi mektuplan
gosterilmistir. Ylzyilin sonlaninda bugtin kullan:-
lan agi yéntemini gelistiren Edward Jenner, ileri
striildtigiine gére gercekte bu gézlemlerden ve
yazilanlardan yararlanmistir.

Ancak Anadolu’da Tarklerin uyguladigi cicek
agisiyla Jenner’in koylllerin uygulamalari lzerin-
deki gdzlemlerinden vararlanarak gelistirdigi as
arasinda temel ayriliklar vardir. Birincisi, insan-
lardaki gicek hastaliginin irininden doBrudan
elde edildigi icin bir “gigekleme" {variofation;
variola “lLat”: gicek hastalig) yOntemidir.
Ikincisi ise ineklerde goriilen gigek hastaliginin
irininden gelistirilir, onun igin bir “inek gigekle-
mesidir” [vaccination'dur; vacca “Lar.”; inek).
Insan gigeginden yapilan agiyla agilanan kigilerde
gercek bir gicek hastaliginin gbriilme olasiligt
biylktiir; asinin basan orami yiksek degildir;
ortaya ¢ikabilecek vak'alardan dogrudan ya da
sinek gibi bir tasiyicn araciligivla hastahigin
baskalarina gegmesi 58z konusudur. Bugiln tipta
kullamlan &teki agilama yonteminde ise durum
bunun tiimOyle tersidir. [Vaccination sbzcigl,
Bati dillerinde Edward Jenner'den sonra gelistiri-
len tiim bilimsel agilama yéntemlerini anlatan bir
terim olmustur.) Bir hastaliktan elde edilen aginin
baska bir hastaliga karsi bagisiklik saglamasi ise,
bunlara neden olan mikroplarin bagisiklik uyan-
dirmalarindaki ortak yanlara baglidir.

Tilrkler "ciceklemeyi”, Anadolu'da kendileri
mi gelistirdiler, geldikleri zaman burada m
bulmuslardi, yoksa (daha biiyilk olasilikla) Orta
Asya'da Cin, Tibet, Hint toplumlanyla etkilegim-
leri sirasinda mi ortaya gikarmuglarch  gibi
sorulanin yamitlan ayrica arastirmaya degebilir.
Belli bir tip uygulamasimin alanmin evrimi sirasinda
degisik zamanlarda degisik yerlerde goriilebildi-
gini bilivoruz, Geleneksel gicek agisi uygula-

masinin dzellikle eski Hint toplumunda yapiidi-
piny gdsteren belgesel kanitlar vardir.

Tip evriminin baghica iki yénintin bulundu-
gunu gbriiyoruz: bilimsel ve toplumsal. Birin-
cisinin incelenmesinde ana konuyu bilimsel tip
dustincesinin ilerlemesi olusturur; ikincisinde ise
kigiler, salginlar, 6teki olaylar gibi dogrudan bu
diisiinceye dayanmayan vyanlar ele alinir.

Biz bu gelismeye, kural olarak Steki bilimsel
alanlar igin de disiindlen bir bagka agidan da
bakabiliriz. Bilimlerin evrimi iki temel etkenin
{irtindl olmustur: i¢ ya da mantiksal gelisme ile
dig belirleyicilerin etkisiyle ortaya ¢ikan gelisme.
Bilim alanlanina yeni bilgilerin  katilmasini,
eskilerinin diizeltiimesini saglayan bilimsel arag-
tirmalar, sorunlarin mantiksal ¢bziimiine daya-
nir. Ornegin bugiinkli kan dolagimi disiince-
mizin gelismesi, dolasimla ilgili eski, vanhg
inanglarin atilmast igin gerekli bilginin evrimi,
yapiyla ve islevle ilgili alanlarin (anatominin ve
fizyolojinin) i gelismesine bagh olmustur.
Ancak biitiin bunlann dayanacagl somut bilgi-
lerin elde edilmesi, bilimsel beden-agiminin
[ “diseksiyonun”) gelisebiimesiyle, o da toplum-
da islerin benimsenmesi ya da buna engel olan
toplumsal-dinsel baskinin ortadan kalkmaya
baslamasiyla olanak igine girmigtir. Hastalik kav-
raminin evrimiyle patoloji alaminda bunun igin
gerekli bilgilerin elde edilmesine yol agan ilk
gelismeler (patoloji  béliimlerinin  kurulmas:,
Gli-acima (“otopsive”) olanak tamyan yasalanin
¢ikmasi ve toplumda bunlan destekleyen bir
bakigin bulunmasi) arasinda da béyle bir baginti
vardir

Kolaylikla styleyebiliriz ki tibbin toplumsal
ydniindn gelismesi en basta dis etkenlerle, bilim
yéniintinki ise onun ig evriminin sonucu olmus-
tur, Bitln bilimsel alanlann (aynca sanat
dallarinin, felsefenin) gelismesi igin s6z konusu
olan, birbiriyle cakismayan bu ki yéniin birbirini
kaginilmaz olarak blitUnledigini belki en agik
olarak hekimlikte gdzliyoruz. (lkisi de Arapca



kokenli olmakta birlikte, bugiin Tiirkgede kullan-
digimiz Tip ve Hekimlik sdzciikleri alanin bu iki
yonlinil ¢ok iyi anlatiyor ; birincisi onun daha gok
bilimsel, ikincisi ise toplumsal yéniindi.)

Tip evrimindeki konularn ele alinmalari
bizim igin birer amag degil, tipta gerek zaman
iginde evrensel alduklarini séyleyebilecegimiz
gerekse cafimiza dzgll kavramlarnin agiklanma-
sinda, uygulamalarin anlasilmasinda, olaylarin
ve olgulann aydinhga kavusturulmasinda arag
olmalidirlar. Béylece tip gegmisi, dnemli olduk-
lanm disiindigimiz konularda kavram agiklig
ve bilgi saglamak igin, demek oluyor ki yararci

bir anlayigla aragtinlabilir. Bunu yaparken hep
dinle buglin arasinda bir baginti kurmaya,
gecmisten buglini anlamak i¢in yararlanmaya
calismaliyiz, Tip evriminde gegmiginkilerle birlik-
te cagimizin kavramlanim, ybéntemlegini, olay-
larimi incelemek, tibbin tiim gelismesini gagdas
tibbin bilimsel bilgisiyle bir biitinlik iginde
kavramamizi saglayacaktir

Her tiirlii bilimsel bilgi ilke olarak ya da son
¢ozlimlemede uygulanabilir olmalidir; ister &r-
negin tip arastirmalarinda elde edilip somut
dizeyde tek tek insanlar (vakalar) tzerinde uy-
gulananlar, isterse nedensellik ilkesi gibi felsefi

diyebilecegimiz diizeyde tretilip kuramsal tar-
tigmalarimiza, bunun yaninda bilimsel gézlem ve
deneylere 151k tutacaklar olsun. Demek oluyor ki
bilimsel bilgi dogada istedigimiz yénde degisikiik
yapmak, ornegin hasta insanlan ivilestirmek,
bunun yaninda bir hastaligt ortadan kaldirmak
icin dogrudan uygulanabilecegi gibi &zdeg
nitelikteki baska bilgilerin elde edilmesi igin
kullanilacaktir. Daha genel bir agidan bakildigin-
da, o bize dogayi, evreni degisik bir godzle
gérmemizin yolunu agacaktir.

Bilimsel bilginin baslica su gelisim ydnlerinin
ya da agamalarinin bulundugunu séyleyebiliriz.
Onun Uretimi bilimsel arastirmalaria neden-so-
nug iliskisinin ortaya konmasina ve genellestir-
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meye bagl olacaktir; dmegin bir hastaligin belli
bir nedene ve kolaylastinc: etkenlere baglan-
mast, bunun da ¢ok sayida deneyle gosterilmesi
{ya da gosterilememesi) gibi. lkinci asamada,
tiretilen bilginin baskalarina aktarim ve dagrtimi
sz konusudur; bunlardan birincisi egitim yoluy-
la, ikincisi ise ilke olarak yazi ve yayin yoluyla
saglanir. Yukarda s6zii edilen uygulanimi ve
baska bilgi saglanmasi icin kullanimi ise.
bilimsel, olumlu bilginin gegirecegi son asama
olacaktir. Bilimsel arastirmalarla, gozlem ve
deneylerle Uretilen bilgi ne dlgiide saglam, onun
aktanim ve dagitim yollan olan egitimle bilimsel
yayinlar ne 8lgiide glvenilir ise, onun uygulan-
masi ve kullaniimas: sirasinda saglayacagi yararin



da o &lglide biyidk olacag agiktir.

Olumlu bilgi Gretiminin saglamlik diizeyi
biryandan arastincida koklil bir bilgi yikinin
bulunmasina dayaniyorsa, bir yandan da onun,
inceledigi olaylara, olgulara yaklagimindaki nes-
nellige baghdir. Tim bilimsel alanlarda oldugu
gibi tip evrimi aragtirmalarinda, incelemelerinde
de ancak 8znellikten, “yan tutmaktan”, &nyar-
gidan uzak, gercegi oldugu gibi ortaya koymaya
nesnellik tagimayan sézde bilimsel etkinliklerin,
bu arada bir takim “tarih” ve “tip tarihi” ince-
lemelerinin olumlu bilgi Uretimine hi¢ bir
katkilarinin bulunamayacag: ¢ok agik olmalidir.

16.-17. Yilzyil Ingiliz filozoflarimin ileri stir-
dikleri “Bilgi Kuvvettir” disiincesi, gergekte
ancak nesnel bir yaklasimin yol géstericiliginde,
saglam felsefi temellere dayanan, bilimsel yol-
larla Gretilmis olumlu bilgi icin gecerlidir,

dayaniksiz, derleme bilgi igin degil.
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- Gergek dostlukta, yaratiliglari bayagi olanlarin elde edemiyecekleri bir
zevk vardir.

Zayif oldugumuz i¢in dadsmanimizdan nefret ederiz ve ondan intikam
almay! ddgunlrdz, tembel oldugumuz igin de yatisir ve intikam
almakdan vazgegeriz.

Insan igin yalmiz U¢ olay vardir: Dogmak, yasamak ve &imek.
Dogdugunun farkinda degildir, 6/Um korkusuyla da |stirap ¢eker ve
yasamay! unutur.

Yoksullukla gegen hayata katlanmak gugtdr, mutlulukla gegen hayat
elden kagirmak korkungtur: Ikisi de ayni kapiya ¢ikar.

Alay etmek, ¢cogu kez, fikir yoksullugundan ileri gelir.

Ancak, kendimize benzediklerini duydugumuz oranda bagkalarini
begeniriz, birisini 6vglye deger bulmak, onu kendi 6lgimizde
gbrmek olsa gerektir.

La BRUYERE

‘Mert olmayan insanla bir ige baglarnak sonu gelmiyecek yada kétd
bitecek bir yola ¢ikmak demektir.

MONTESQUIEU
Bir insanin degeri, kitaplarinin degeri ile 6lgular.
H. SPENCER

Insanlar 6nce para kazanmak igin sadliklarini, sonra da sagliklarini
kazanmak igin paralarini verirler.

COETHE



