Insanin genetik haritasinin ortaya konmasi gtiniimtiz tibbinin en ileri atilimlarindan biridir kuskusuz. Bu-
gune degdin caresi bulunamayan bircok hastalija genetik kodlarimiz yardimiyla careler Gretebilecedimiz
ausdncesi bile insani heyecanlandirmaya yetiyor. Tibbin cok dedil, birkac ylzyil bnceki durumunu ha-
tirlayarak ne kadar buydk bir is basaridigini anlayabiliriz. Bu yazi gtinimdzden binlerce yil énce bagsla-
yan tibbin 8ykusu olacak. Bir anlamda insani iyi etmeye calisan insanlarin Oykdsu olacak. ..

[LET’in giineyinde,

Kos Adast olarak bili-

nen vyerde Apol-

lon’un oglu hekimlik

tanrist Asklepios’un
tapinagi vyiikselir. Porsuk agaglariyla
camlar onun ¢evresinde bir golgelik ve
esrar perdesi olugtururlar sanki. Orta-
da, sira sira siitunlar dizisinin ortasinda
tapinak vardir. I¢inde, zeytin agacin-
dan yapilma bir eski bir heykel ki, bu
Asklepios’tur. Kutsal hiicrenin yaki-
ninda bekleme odasi bulunur. Hasta-
lar, tanrinin kendilerine iyilesme care-
sini diislerinde gosterecegi umuduyla
geceyi orada gecirirler. Ayrica hastala-
rin diislerini yorumlayacak rahiplerin
konutlart da buradadir. Muayene isi
cok eski ve hi¢ degismeyen bir ayin
yontemine gore yapilir. Hasta o yakin-
lardaki bir pinarda temizlenip arindik-
tan sonra tapinaga girer ve Asklepios’a
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getirdigl sunguyu armagan sunaginin
tizerine koyar. Bu armagan genellikle
degeri fazla olmayan kiigiik bir seydir.
Asklepios yoksullarin tanrsidir, bir ta-
bak un, birkag ¢orek, biraz bal yeterli-
dir. Geceleyin bir rahip, yaninda se-
petleri tagityan birisi de bulundugu
halde tapinak gorevlilerinin karinlarini
doyurmasina yarayacak bu sungular
toplar. Uzerleri bosalan sunaklarin
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Kos Adasr’ndaki Asklepion Tapinagi
kalintilari

oniinde uyanan hasta, Asklepios’un
sungularint kabul ettigini disiiniir.
Bundan sonra hastalar tonozlu, uzun
ve karanlik bir salona gecgerler. Ot ya-
taklarda yatarak geceyi burada gegirir-
ler. Boylesine bir ortama geldiklerin-
den beri saskinlik i¢cinde olan insanlar,
karanlik salonda diis gii¢lerinin de yar-
dimiyla geceleyin Asklepios tarafin-
dan ziyaret edildiklerine ve hastalikla-
rina ¢are bulduklarina inanirlar. Sabah
oldugunda tapinagin rahiplerine gor-
diikleri diisleri anlatirlar, onlar da has-
talara yol gosterir. lyilesen, dermansiz
dertlerine ¢are bulunan insanlarin 6y-
kiileri anlatilir. S6zgelimi gobekli bir
adam rahibe sunlart anlatir: "Iyi uyku
uyuyamiyorum, bagim da agriyor hep.
Bu gece Asklepios’u gordiim. Benimle
alay etti galiba... Birka¢ kez elense
¢ektirdi, sonra zorla koca bir kase su
icirdi bana...." Rahibin kili bile kipir-
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damaz ama gozleri parlar. "Tanrinin
yaniti apagik." der. "Bundan boyle
evinde bir testi Phaleiron sarabiyla
kalmak yerine gidip spor yapacaksin.
Susadigin zaman da sarap yerine yal-
niz su i¢eceksin."

Bir bagka hasta sedyede yatmakta-
dir. Birkag ay 6nce gogsiiniin tam orta-
sina bir ok saplanmis. Olmemis ama o
giin bugiindiir cerahat tiikiiriir olmus.
O da Asklepios’u gbérmiis ama tanri
cok korkutmus onu. Bir bigak alip gog-
siinii yarmig, okun igerde kalan ucunu
¢cikarmig. Rahip bagini
sallar. Bu ¢etin bir olgu-
dur ama Asklepios’un
ogidii de apagikur: Bir
ameliyat yapmak gereke-
cektir. Tapinakta hasta-
bakicilik yapan gorevliler
hastay1 cerrahi aletlerin
bulundugu salona gotiir-
miiglerdir bile; muayene
bittikten sonra ameliyat
yapilacaktir.

Unlii hekim Hipokrat,
bu tapinagin bulundugu
Kos Adasi’nda MO 460 yilinda diinyaya
geldi. Babasi ve dedesi de bu tapinakta
doktorluk ugragi icindeydi. Baba tara-
findan Asklepios’un on yedinci kusak-
tan, anne tarafindan da iinlii kahraman
Herakles’in yirminci kugaktan torunu
oldugu soyleniyor. Asklepios’a hizmet
soydan ge¢me oldugundan diger akra-
balari gibi hem rahip hem hekim oldu.
Cocuklarin okulu birakuklart yag olan
13 yagindayken yapilan bir t6renle tapi-
naga kabul edildi. Tapiaktaki térenle-
re katuliyordu. Eger hastalar evlerinden
cikip tapinaga gelemeyecek kadar has-
taysalar babasinin ve biiyiikbabasinin
yaninda hasta muayenelerine gidiyor-
du. MO 5. yiizyilda hekimler tiim ya-
samlarini tapinakta kapal olarak gecir-
miyorlardi. Cogu kez rahipligi birakip
gezici hekimler olarak kentten kente
dolagiyorlardi. Geng Hipokrat da boyle
yapacaktr. Insani inceleyip en uygun
ilact vermekte ustaydi. Makedonya
kralin1 ve Abdera’li filozof Demokri-
tos’u iyi ettigi biliniyor. Unii arttikea
gergek yasamina soylenceler de karis-
maya baslamist. Bunlardan biri At-
na’yla Sparta arasinda ¢ikan bir savagla
ilgilidir. Savag sirasinda Atina’da veba
salgint bag gostermisti. Birgok insan bu
hastaligin pengesindeydi. Hipokrat ya-
ninda bir¢ok 6grencisiyle birlikte, onii
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sira bu afeti ko- =

varak kosup gel-
di. Yolda bir seyin far-
kina vardi: Demirciler ve
atesten yararlananlar hastaliga tutul-
muvyorlardi. Bunun {izerine dort yol
agizlarinda biiyiik odun atesleri yakti-
rarak havayr temizletti, miyazmalar
yok etti. Hastalik da 6nlendi.
Gergekteyse Atina’daki veba, ¢i-
¢ek salginiydi. Odun atesi de bunu
durduracak giicte degildi. Bir bagka
gercek de Hipokrat’in Atina’ya higbir
zaman gitmemis olmasi.
Fakat tinii o kadar biiyiiktii
ki séylenceler ona birtakim
mucizeler yiiklemisti. Hi-
pokrat’in yagsamiysa efsane-
den uzak, sade ama done-
min tibbi yontemlerine da-
yanan bir ¢aligmayla gegi-
yordu. Islek bir pazar yeri-
nin kuruldugu kii¢iik bir
kasabadaydi muayencha-
nesi. Gelenege uygun ola-
rak kapinin iizerindeki len-
to denen atki tagina hekim-
lerin tabelast oyulmustu. Bir hacamat
sisesiydi bu ve yoldan gelip gegenlere
iceride ne yapildigini anlatyordu.
Kapi1 biiyiik bir odaya agiliyordu;
hekim, muayenelerini burada yapiyor-
du. Pencerenin yaninda biri hekim bi-
ri de hasta i¢in olmak iizere iki iskem-
le vardi. Bunlarin hemen yanibaginda
yaralart yikamak i¢in kullanilacak su-
yun konacag biiyiik bronz legen bu-
lunmaktaydi. Aletler duvara oyulmus
dolaplarin i¢ine yerlestirilmigti. Cerra-
hi dolabinda diiz ve egri bistiiriler, ha-
camat i¢in deriyi ¢izmekte kullanilan
nesterler, digci kerpetenleri gibi alet-
ler yer aliyordu. Buradaki en etkileyici
aygit kiriklart ve ¢ikiklar gidermeye

Kolu cikan bir hastanin tedavisi

M.O. 2. yiizyilda Yunanlarin
kullandigi ameliyat aletleri

yarayan makinedir. Tarlalarda kullani-
lan ¢iftei tirmiklari kadar biiyiik, tahta-
dan bir cesit karyoladir bu. Her iki
ucunda birer ¢ikrik vardi. Birisi bacagi
cekmeye digeriyse kirik kemigin par-
calarini yerine koymadan 6nce birbir-
lerinden ayirirken hastayi yerinde tut-
maya yariyordu. Bu aleti kullanmak
icin dort kigi gerekiyordu.

Hipokrat, hastalarin yalnizca fiziki
tedavisiyle de degil onlarin ruhsal te-
davisiyle de ilgileniyordu. Ona gore
doktor hastaya her yonden rahatlik
vermeliydi. Hipokrat koydugu bir¢ok
ilkeyle de gelecek kusak doktorlari en
cok etkileyen, soylencesel bir doktor
olarak o¢ldiigiinde oldukga yasliydi.
Birgok 6grenci yetistirmisti. Soylence-
ye gore mezarinin iizerinde arilar yuva
yapmist1 ve iirettikleri bal da ¢ocuklar-
daki pamukg¢uk hastaligina iyi geliyor-
du. Tibbi, tanrilarin elinden alip dok-
torlarin bilimsel bir bigimde uygula-
mavya baglamasini saglayan kisidir Hi-
pokrat. Bu anlamda tubbin babasi adi-
n1 hak eder.

Hippokrat'in ger¢eklestirdigi bii-
yiik bir atilim olsa da aslinda bilim hep
agir aksak yiirtimiistii eski ¢aglarda.
Tip da bundan nasibini aldi elbette.
Bin bes yiiz yil boyunca Avrupali he-
kimlerin temel bilgi kaynagi insan vii-
cudu olmadi. Bunun yerine eski Yu-
nan doktorlarinin ¢aligmalarini temel
almiglardi. "Bilgi", bilimin 6niinde bir
engel haline gelmisti. Klasik kaynak,
bagnazca saygi duyulan bir engeldi.

Biitiin bilimsel yazilar arasinda,
Aristo ve Batlamyus harig, hi¢biri Ga-
len’inkiler kadar etkileyici olmamigtir.
Yunanli bir ailenin oglu olan Galen
(Kalinos) on bes yasinda eczacilik 6g-
renmeye baglamisti. Yirmi yagina ka-
dar Izmir ve Iskenderiye’de bilim
adamlanyla birlikte calistiktan sonra
gladyatorlerin  doktorlugunu yapmak
iizere dogdugu kent olan Bergama’ya
dondii. Kadavralarin incelenmek ama-
ciyla kullanilmalarinin yasak oldugu
bir dénemde, gladyatorlerin yaralarini
inceleyerek bir seyler 6grenme sansi-
na sahipti.
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Roma’ya tasindiginda bazi yiiksek
diizeydeki hastalar iyilestirdi. Bu sira-
da up alaninda dersler de veriyordu;
bir siire sonra imparator Marcus Aerili-
us ve oglu Commodus’un resmi dok-
toru unvanini aldi. Galen, eskigagdaki
yazarlarin en verimlilerinden biriydi.
Anatomi, psikoloji, hitabet, gramer,
drama ve felsefe alaninda bes yiiz ka-
dar yapit verdigi soylenir. Kendi ¢alig-
malarinin diizeniyle ilgili bir ¢aligmasi
da dahil olmak {izere yiiz kadar yapiti
halen mevcuttur.

Galen’in yazilart uzun olmalarina
karsin, sansl rastlantilarla kendinden
sonraki kugaklara kalmig ve onlan et-
kilemistir. Kendinden 6nce gelen tip
bilginlerinin ¢aligmalarini toplamig ve
diizenlemistir. Tibbi iglemlere yonelik
kendi felsefesini geligtirmigtir. Bilimin
kiimiilatif oldugunu diisiintiyordu,
ilerlemekte olan bir doktor, Hippokrat
ve daha Once gelen biitiin otoriteleri
6grenmeliydi. Ona gore ubbin kugku-
cu yapisi, Roma’nin iilkelere dagilan
yollarina benziyordu. Atalart vahsi do-
gada ilk yollart agmiglar, sonra
gelen kusaklar da vyollara
kopriiler kurarak bunlara
bir seyler eklemislerdi.
Galen meslektaslarini,
deneyim  edinirken
"kendilerini hastalarini
iyl edecek bilgi biriki-
mine odaklama" konu-
sunda uyanyordu. Kalp
atiglart iizerinde ozellikle
durmus ve damarlarda bagkalari-
nin diisiindiigii gibi hava degil, kan
dolagtigini gostermisti. Tani konusun-
da ¢ok basarili oldugu biliniyordu. En
etkileyici ¢aligmast yedi yiiz sayfalik
"Bedenin Parcalarinin Yararlan Uzeri-
ne' adli yapitudir. Bu yapitinda tiim or-
ganlarin yapisin ve igleyisini anlatr.
[1k kitab1 olan "El"de sunlar yazar:

"[nsan tiim hayvanlar icinde en
akill varliktir ve eller akilli bir hayva-
nin sahip olabilecegi en uygun organ-
dir. Anaksagoras’in dedigi gibi insan
elleri oldugu i¢in en akilli degil, tersine
Aristo’nun dedigi gibi en akilli oldugu
icin elleri olan varliktir. Insanin sanatta
basarili olmasinin nedeni elleri olmasi
degildir. Eller birer aragtir, miizisyenin
enstriimani ya da demircinin masasi gi-
bi... Her ruhun aul bir kapasitesi var-
dir; ama bunu eyleme doniistiirecek ci-
hazlar olmadik¢a, doganin verdigi ye-
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Galen’e gére viicuttaki kan dolasimi.
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tenek atl kalmaya mahkumdur."

Soyle diyordu Galen: "Eger biri do-
gadaki olaylari gozlemlemek istiyorsa
anatomi kitaplarina degil, kendi gor-
diiklerine inanmali...ama vyalnizca
okumakla yetindigi siirece tiim eski
anatomistlere inanmaya daha egilimli
olur."

Tarihin bilinen akigi i¢cinde Ga-
len’in kitaplari kabul géren yapit-

lar diizeyine gelirken kendi
kisiligi unutulmugtu. Gale-

nizm yiizyillar boyunca
doktorlarin egemen dog-
mast oldu. Yunanca yazdi-
g1 icin ilk etkiledigi yerler
[skenderiye, Roma Impa-
ratorlugu’nun dogu uglan
ve komsu miisliiman devlet-
ler olmugtu. Miisliiman diinyast
onun yapitlarini Arapga’va cevirdi
ve kendine 6rnek alds; oyle ki Ibn-i Si-
na icin Islam’in Galen’i tanimlamasini
yapacak kadar yiiceltmisti.

Galen’in iinii yiizyillar boyunca
siirdii. Rénesans’in en ¢ageil tip profe-
sorleri bile insan bedeni imajin1 Ga-
len’in yapitlarinda aramiglardi. Ancak,
Galen’in anlattiklarinin ¢ogunu higbir
zaman gormedigi seyler olusturuyor-
du. Bin bes yiiz yi1l boyunca onun s6z-
leri insan anatomisi i¢in temel alindiy-
sa da Galen bir kadavrayla hig ¢caligma-

mistl. Kendi verdigi bilgilere gore yal-
nizca iki kez viicudun iskelet yapisini
inceleyebilmigti. Bunlardan biri etleri
kuslar tarafindan yenmis, digeri de ne-
hirde bogulmus iki cesetti. Romali
yetkililer o dénemde insan viicudunu
incelemek amaciyla da olsa pargalama-
y1 yasakladigindan, dig anatomi igin
maymunlara, i¢ anatomi i¢in de do-
muzlara bagvuruluyordu. Insana en
cok benzeyen hayvanlardaki bulgula-
rin insanda da olacagi varsayiliyordu.
Anatomi bilgilerinin kaynagi olarak
Galen’in verilerini se¢en sonraki ku-
sak doktorlar, bu hatadan etkilendiler.
Boylesi isleri kolaylastiriyordu.

Ortacag Islam diinyasi da bedenin
incelenmesini kesinlikle yasaklamisti.
Yedinci ve on ikinci yiizyillar arasinda
miisliiman doktorlarin bilgisi de Ga-
len’in bilgisinden fazla degildi. En iyi
miisliiman doktorlar Galen’in hatalari-
nin bir kismini diizelttilerse de, bu
kendi incelemelerinin sonucu degil
bir rastlanti sonucu olmustu. On ikinci
yiizyithin basinda Misir’da gezen uz-
man bir Arap doktor bir toprak kayma-
st sonucu ortaya ¢ikmig iskeletlere
rastlamisti. Bu iskeletleri inceledikten
sonra Galen’in ac¢iklamalarindaki hata-
lar1 diizeltme geregi duydu.

[slam diinyasi aslinda biiyiik he-
kimlere aligikti. Avrupa’da Avicenna
adiyla bilinen Ibn-i Sina yasamis en
biiyiik bilim adamlarindan biriydi ve
iki yiiz yetmis kitap yazmisti. Kitapla-
rnin en 6nemlilerinden biri olan Ka-
nun, Avrupa’da tp egitiminde 17. yiiz-
yila degin kullanildi. Bir bagka iinli is-
lam hekimi olarak Ebubekir Razi’yi
gostermek miimkiin. Razi tipla oldugu
kadar simyayla da ilgiliydi. Simyacila-
rin yaptugi biyli ve tulsimlarin gergek
olmadigimni soyliiyordu. Onun simyada
ilgilendigi sey isin deneysel yaniydi.
Razi’nin simya ve tibbi birlestirip has-
taliklara kimyasal ¢oziimler bulma ¢a-
balari batili bagka bir hekimi Paracel-
sus’u ¢agristriyor aslinda. Dinsel 6gre-
tileri, dogmalart sorgulayan, dik bash
denecek kadar dogru bildiklerinin iize-
rine giden hekimlerdi onlar. Once Rey
kentindeki hastaneye bashekim ata-
nan Razi, sonralari Bagdat’taki hasta-
nede bashekimlik yapti. Yunan, Hint,
Cin bilimlerini anlatug El-Havi adli
kitabi onun en 6nemli yapit sayilir.

16. yiizy1l Avrupasi’nda insan ana-
tomisi kimsenin hakkinda temel bilgi-
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ler bulamadig1 bir konuy-
du. Avrupa’da insan ana-
tomisinin  incelenmesi,
cok 6zel bir konu olarak
goriilmiis ve ¢ok giicli,
ender ve saygi goren bir
meslek olarak kabul edil-
misti. Bu alandaki bilgiler,
kendilerini "kentli doktor-
lar" diye adlandiran Kisile-
rin elindeydi. Sahip ol-
duklart bilgiler, bilimsel
dillerde (Yunanca, Latince
ve Arapga) vazili olarak
bulunuyordu. Viicuda ya-
pilan miidahaleler ve
ameliyatlarsa  kasaplik
meslegine daha yakin olan ve bazen
de "barbar cerrahlar" olarak anilan bas-
ka insanlarin igiydi.

1300 yilina dek, insan bedeni ana-
tominin 6grenilmesi ve 6gretilmest igin
kullanilmamisti. O giinlerde bir kadav-
ranin kesilmesi hi¢ de hos bir is olarak
goriilmiiyordu. Sogutma sistemi olma-
digr icin kesilecek pargalara ilk once
bozulacak pargalardan, sézgelimi karin
boslugu ve gogiisten baglayarak kafa ve
diger uzuvlara geciliyordu. "Anatomi"
olarak anilan ameliyat genellikle dort
giin ve dort gece siirer ve kapali kapilar
ardinda gizlilikle yapilirdi. Cok eski ba-
simli anatomi kitaplarindaki resimler-
de, pelerin ve sapka giymis, cathedra
denen ve tahti andiran sandalyesinde
oturan bir doktoru, tahta bir masaya ya-
urilmig bedeni kesen "barbar cerrahi”
ve viicudun béliimlerini gostermek igin
bir degnek yardimiyla agiklamalar ya-
pan kisiyi gorebiliriz. Doktorun elinde
de biiyiik olasilikla Galen’e ya da Ibni
Sina’ya ait bir kitap vardir.

Tip boliinmis bir diinyaydi. Be-
denlerle ilgili kitaplar, deneyimlerden
gelen bilgilerle dolu bir diinyaydu.
Meslegin oldukga az sayida iiyesi var-
di. 15. yiizyila kadar akademik dilleri
6grenmek ve tip konusunda bilgili bir
uzmanin 6grencisi olmak isteyen her-
hangi bir doktor, geleneksel inangla ve
kabullenilmis dogmalarla bir hayli za-
man yitirirdi.

1493-1541 yillant arasinda yasamig
olan Paracelsus, hayatu boyunca bir
sarlatan olarak taninmigsti. Kopernik’in
mutlak simetrik evren inanci onu Ko-
pernikei diisiinceye sevketmisti. Ben-
zer sekilde, insan bedenindeki kusur-
suz diizen de onu biiyiilemisti.

Ekim 2000

Paracelsus takma adli bu adam, gi-
zemli biri olarak bilinir. Bu, onun ken-
dini mesleginin genel ¢izgilerine ters
diigen caligmalar yapan romali biiyiik
tip otoritesi Celsus ile bir tutulmasin-
dan kaynaklanmaktadir. Gergek adi
Theophrastus Philippus Aurelus Bom-
bastus von Hohenheim’dir. Tip dalin-
da bir diplomasi yoktu. Bildiklerini sii-
rekli yapugi geziler sirasinda 6gren-
migti. Egitiminde babasinin dogrudan
rolii de biiyiiktii. Bir siire Strasburg’da
tip egitimi gordiiyse de bu kisa siirdii.

Paracelsus Basel’e, buradaki mat-
baanin kurucusu ve Yunanca ilk Incil’i
basan Johann Froben’in dnemli bir
hastaligin1 tedavi etmek i¢in ¢agrild.
Froben’i iyilestirmeyi basaran Paracel-
sus, burada onunla birlikte yasayan
Erasmus’u da tedavi etti. Her ikisi de
bu gen¢ adamin basarisindan o kadar
etkilenmisti ki onu basdoktor olarak
tiniversiteye profesor atadilar. Ancak
buradaki hekimler, diplomasi olmadi-
gindan ve Hipokrat
yemini etmeyi kabul
etmedigi i¢in onu
dislamislardi. Onun
tibba bakigi da diger

Paracelsus, ders
anlatirken ve
ameliyat yaparken.

meslektaglarindan fark-
liydi. Bunu, 24 Haziran
1527°de "ogrenci giini"
sirasinda, Galen’in  ve
Ibn-i Sina’nin kitaplarini
senlik atesine atarak gos-
terdi. Derslerini bundan
boyle hastalariyla olan
deneyimlerine dayanarak
anlatacagini soyliiyordu.
Bu davranigi tiim tepkile-
ri tizerine ¢ekti. Dersleri
Latince yerine "Isvicre
Almanca’st" denen yerel
bir dille anlatmast ve
derslerine halktan kisileri
de almasi ona karst duyu-
lan 6fkenin biiyiimesine neden oldu.

Paracelsus: "Bir insani hasta eden
sey, kii¢iik dozlarda verildigine onu
iyilestirir de" goriigiinii ilk ortaya atan
kisi olmustu. Boylece "benzeriyle te-
davi edilen hastalik" kavrami dogmus-
tu. Simya’ya ilgi duyuyordu. Simya ile
yeni bilim arasindaki ugurumu kapat-
maya ¢aligtyordu. Yapmak istedigi has-
taliklart kimyasal maddeler kullanarak,
bugiin bizim "Kemoterapi" olarak ad-
landirdigimiz sekilde, iyi etmeye ¢alig-
maku. Paracelsus, madencilerin gogiis
hastaliklarina kotii ruhlar yerine ma-
den gazlarinin yol agtigini 6ne siiren
ilk kisi oldu. Ondan 6nce hi¢ kimse
belli yorelerde sik¢a goriilen Guatr
hastaligiyla icilen sudaki bazi minarel-
lerin eksikligi arasinda bir baglant
kurmay akil etmemisti.

Paracelsus madenci hastaliklarini
ciger rahatsizliklan ve mide iilseri ola-
rak tanimlamigtir. Bunlara neden olarak
solunum va da cilt aracihigiyla cigere ve

bedene giden mineral-

lari gostermigtir. Ar-
senik, antimoni ve
alkalinlerin yol ag-
ug  hastaliklarin
farkliliklarni not al-
mis, akut ve kro-
|9L nik zehirlenmeyi
birbirinden ayir-
mustir. Civa zehir-
lenmesine ayirdigi 6zel
bir béliimde de bu hastaligin

somut semptomlarini  beliremistir:
Gastritik sikayetler, agzin duyarlihgini
yitirmesi, diglerin kararmasi ve titreme
gibi... Civa zehirlenmesinin tedavisin-
de zehirin viicudun belli bolgelerinde
toplanmasini temel alarak, cerrahin ci-
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Andreas Vesalius’un anatomik cizimlerinden (i¢c érnek.

vanin bedenden c¢ikabilecegi delikler
agmasini dnermistir.

Paracelsus kendinden 6nce gelen
hekimlere karsi kendi tavrini ortaya
koyduysa da genel anlamda eski dog-
malar egemendi hild. Galen’ci goriis
yaygin kabul gormekteydi. Galen’in
anatomi alanindaki sorgulanamazhigi-
nin kirilmast Leonardo da Vinci’nin
caligmalart sayesinde oldu. Leonardo,
ressamlik, mimarlik ve mekanigin ya-
ni1 sira anatomiyi de kapsayan yapitlar
birakti geride. Bunun sonucu olarak
oncii bir anatomist olarak kabul gordii.
"Goz," diyordu yazilarinda "ruhun pen-
ceresi, dogadaki gelismeleri anlama-
nin en dogru ve en gergekei olarak
gerceklesebilecegi yerdir. Kulak ikinci
siradadir.”

Leonardo’nun binlerce sayfalik
notlarindan anatomi alaninda kendin-
den once gelenlerin gormediklerini
kaydetmis oldugunu anliyoruz. Eger
notlari 6liimiinden sonra dagitilip sa-
tilmasa, bir arada tutulup yayinlanabil-
seydi Galen’den ¢ok daha fazla iine
kavusabilirdi. Leonardo, ¢aligmalarin-
da bedenin parcalarinin her yonde
gosterilmesinde 1srar ediyordu. Yayin-
lanmamig iskelet ¢izimleri iskeletin-
den, yandan, arkadan gosteriyordu.
Sistematik c¢alismis ve otopsileri tek-
rarlamigti. "Damar ve arterlerin ger-
¢ekei goriintiilerini istiyorsaniz diger
organlarnt dikkatle temizleyerek iig
ameliyat yapmalisiniz. Diyafram i¢in
ti¢ ayr, sinirler, kaslar, lifler, kemikler,
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ilikler i¢in de ii¢ ayri ameliyat yapil-
malidir."

Goziin anatomisini camdan bir mo-
del yaparak aciklamig, ayri bir goz
mercegi yaparak gorsel sinyallerin goz
sinirine iletildigi kuramini ileri siir-
miistiir. Bedenin bir makineye benze-
digi inanci, kaslar ve kemikleri hare-
ket ettirmeleriyle ilgili dikkat ¢ekecek
kadar gergekgi resimler yapmasini sag-
lamistir. Kalp boslugunu ve damarlara
kan pompalayan kanatgik ve kulakgik-
larin varligini ayrinuli olarak goster-
misti. Ne var ki Leonardo aslinda bir
ressamd1. Insani bu kadar iyi incele-
mesinin nedeni daha iyi resimler yapa-
bilmekti. Belki de bu nedenle ¢alig-
malari yayginlik kazanmamis, gozlem-
leri genis kitlelere ulagsmamigti. Bunla-
1 yalnizca kendisi, resim yapmak i¢in
kullanmisti.

Kendinden o6nceki biiyiik tp
adamlarinin tersine evrensel bir deha
olarak kabul edilmeyen bir bilim ada-
mi tiptaki en 6nemli gelismelerden bi-
rine imza atti. Bu adam Andreas Vesa-
lius’tu. Babasi gibi doktor olmaya karar
vermisti ve ailesi tip alaninda iyi tani-
niyordu.

Vesalius’un "Alti Anatomik Tablo"
(TabulacAnatomicae Sex) Galen’in
ogretilerine yeni bir bakig agisi getiren
ilk ¢aligmasiydi. Eger o giinlerde yayin
organlart olmasa Vesalius, belki de 6g-
rencileri i¢in hazirladigl semalart basa-
mayabilirdi. Bu tablolarin iigii ortacag
sanat Ogrencilerince bilinen Kalkar’l
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John Stephen’in ii¢ standart agissiyla
diger tici de 6zgiin yontemlerle yapil-
mistl. Vesalius’un kendi damari arter
ve sinir sistemi ¢izimleriydi bunlar.
Vesalius, o giine degin kullanilmayan
bir yontemi kullanmig oluyordu béyle-
ce: Anatomide grafik kullanma.
Vesalius, diger bircok hekimin ya-
sadig1 bir sorunu yagiyordu. Elinde
iizerinde calisabilecegi yeterince ka-
davra yoktu. Fakat kendisine yardimci
olanlar vardi. Padua’da bir yargi¢ idam
edilen bazi suglularin bedenlerinin Ve-
salius’a verilmesine izin verdi. Yargicin
yardimi bu kadarla sinirh degildi;
idamlarin tarihini de Vesalius’un cese-
di rahatlikla inceleyebilecegi zamanla-
ra gore ayarliyordu. Vesalius’un anato-
mik ¢aligmalarinin iinii kendisinin Av-
rupa’da yayilan bir kitabinda doruga
ulastr. "Insan Viicudunun Yapist" (De
Humani Corporis Fabrica) 1543 yilin-
da Kopernik’in "Revolutionibus"uyla
ayni donemde yayinlandi. Kopernik’in
eseri astronomi alaninda ne yaptiysa
kisaca "Fabrica" adiyla anilan bu kitap
da ayni etkiyi gosterdi. Bu, upki Bat-
lamyus evreninin ¢okmesi gibi, Galen-
ci anatominin tarihe karigmasiydi. Ya-
rnm yiizyil i¢inde Vesalius anatomiyi
ve hekimligi degistirmisti; artik tip ta-
rihinde yeni bir dénem basliyordu.
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