Tip

Alerjiye ve
Sismanliga
Karsi Tenya?

Bir Japon tip uzmaninin,
astim, saman nezlesi gibi
alerjik hastaliklardan, ya

da asir1 sismanliktan
yakinanlara Onerisi, birer
tenya yutmalari. Tokyo

Tip Bilimleri ve Discilik
Universitesi'nde cevresel
parazitoloji profesori olan
Koichiro Fujita, son bes

yil siiresince belirli
araliklarla bagirsaklarinda
tasidig1 ti¢ tenyanin, hem kilo
almasini 6nledigi, hem de kendisini
saman nezlesinden kurtardigi
goriisiinde. Fujita, uzun stire Japon
halki arasinda ¢ok yaygin olan
bagirsak kurtlarinin, hiikiimetin 2.
Diinya Savasi sonrasi uyguladigi
miicadele programlari sayesinde
ortadan kalktigini, buna paralel
olarak da astim ve 6teki alerjik
hastaliklarda oransal bir artig
meydana geldigini séyliiyor. Ornegin
guntimtzde Japonya’da ¢ocuklarin
ytizde 40’1, daha bir kusak 6nce
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kimsede rastlanmayan
atopik dermatitis denen
bir deri hastaligindan
rahatsizmis. Uzmanlar,
bunu Japonlarin asiri
temizlik merakina
bagliyorlar. Ev
dezenfektanlarinin ve
mikrop 6ldirtct
sabunlarin yaygin
kullaniminin, bedenin
bagisiklik sistemine
"antrenman verecek" basit
rahatsizliklar1 ortadan
kaldirdig1, bunun da
bagisiklik sisteminin
alerjanlara karsi asir1 tepki
vermesine yol actig
dusuntlayor. Fujita,
tenya salgilarinin ve
diskisinin, bu tiirden asir1
tepkileri baskilayan antikor tiretimini
tetikledigi gortistinde. Japon profesor,
ekibinin tenya salgilarindan elde
ettigi bir maddenin, farelerde atopik
dermatitis hastaligini tedavi ettigini
one strtyor. Fujita, esini ve bazi
meslektaslarini da bagirsaklarinda
tenya besleme konusunda ikna
ettigini sOylliyorsa da, meslektaslari
Oneriye fazla sicak bakmamiglar.
Universite de, ekibin deneyleri
insanlar tizerinde tekrarlamasini
yasaklamis.
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Etnik Kalp ilaci

ABD’de bir eczacilik firmasi, yalnizca
Afrika kokenliler icin gelistirdigi bir
kalp ilacini insanlar tizerinde
denemeye hazirlaniyor. Amerika’da
Afrikalilarin damar tikanmasi
nedeniyle kalp hastaligina yakalanma
egilimi, beyazlara gore fazla. Oliim
oraniysa, beyazlarin iki kati.
Arastirmalar, Afrika kokenlilerin, bu
hastaliga karsi temel mticadele araci
olan ACE baskilayicilarindan fazla
yarar gormediklerini de ortaya
koymus. Nedeninin, kalitimsal olarak
edinilmis bir fizyolojik degisiklik
oldugu saniliyor. Bu degisiklik, ACE
baskilayicilarina karsi beyazlara
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oranla daha az nitrik oksit (NO)
tepkisi verilmesine yol aciyor, bu da
ilacin etkinligini azaltiyor. NitroMed
firmasiysa BiDil adli ilacin sorunu
¢Ozecegine inaniyor. Firma, ABD
Gida ve Ilac Dairesi’nden BiDil’in iki
yil stireyle yalnizca Afrika kékenliler
lizerinde denenmesi i¢in izin
koparmus. ilaci gelistiren Minnesota
Universitesi kalp arastirmacist Jay
Cohn, iki damar genisletici maddeyi
bir NO kaynagiyla birlestiren BiDil’in
etkili olacagina inanyor. ilacin
piyasaya c¢ikmasi icin, 100 ayri
noktada toplam 600 hasta tizerinde
iki y1l stirdtirtilecek olan deneyden
basarili sonu¢ alinmasi gerekiyor.

Ameliyatlarda
inek Kani

Hayvanlardan saglanan ve kan yerine
gecebilen bir triintin insanlarda
kullanilmast icin ilk izin Gtliney
Afrika Cumhuriyeti’'nde verildi. Sigir
hemoglobininden elde edilen
"Hemopure" adli oksijen tasiyici
bilesim, asir1 derecede kansiz
hastalarin tedavisinde ve
ameliyatlarda kullamilacak. Uriintn,
guivenli kan sikintisinin cekildigi
Gliney Afrika’nin kirlik bolgelerinde
yaygin kullanim alani bulacagi
sanihiyor. Diinya Saglik Orgiitii'ne
gbre her bes yetiskin Gliney
Afrikal’dan biri, bagisiklik sistemini
cokerterek AIDS hastalidina yol acan
HIV virtisi tasiyor.

Hemopure adli Girtint gelistiren
Biopure adli Amerikan sirketinin
yetkilileri, tirtintin her kan grubuna
uyumlu oldugunu belirtiyorlar.
Hemopure’de kullanilan ham
hemoglobin, Amerika’da kesime

giden btiyiikbas hayvanlardan
aliniyor. Saflastirma stireci sirasinda
trtintin  HIV, hepatit C ve deli dana
gibi bulasici hastalik tasiyan
mikroorganizmalardan arindirildigin
kaydeden sirket yetkilileri, tirtiniin
kullanimi icin bu yi1l ABD
hiikiimetine, daha sonra da Avrupa
htiktimetlerine bagvuracaklarini
acikladilar.
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