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Prof. Dr. Miinci Kalayoglu

Isminin hakkini veren kag Kisi taniyoruz acaba? Memorial Hastanesi Genel Cerrahi,
Organ Nakli ve Transplantasyon Boliimii Baskan1 Prof. Miinci Kalayoglu diinyanin gesitli
tilkelerinde ve tilkemizde basariyla gerceklestirdigi cok sayida organ nakliyle 6zellikle de
karaciger nakilleriyle tanintyor. Ismi “Miinci” yani kurtarici, kurtaran anlamina gelen

Prof. Kalayoglu diinyada ilk kez karaciger nakli yapan Dr. Thomas Starzl'in yaninda egitim
alarak organ nakli yolculuguna baslamis. 1993 yilinda Saglik Bilimleri dalinda aldig
TUBITAK Bilim Odiilii, 1994’te kendisine Orta Dogu Teknik Universitesi tarafindan
verilen Onursal Felsefe Doktorast sahip oldugu ddiillerden sadece birkagi. TUBA asli iiyesi
Prof. Dr Miinci Kalayoglu hem basarili bilim insan1 yoniiyle, hem kurtardig: hayatlarla,
hem de organ bagisinin 6nemi ve yayginlastirilmasi ¢alismalarina

yaptig1 katkilar nedeniyle dergimizin bu ayki konugu.

Cocuklugunda miihendis ya da mimar
olmayi isteyen Kalayoglu'nun

yasami 1940 yilinda Ankara’da bashyor.

ilk, orta ve lise egitimini Ankara'da
tamamladiktan sonra 1957'de Ankara
Universitesi Tip Fakiiltesi'ne girme hakkini
kazaniyor. Aslinda ¢ocukken zayif ve narin
oldugu icin annesi oglunun kan gormeye
dayanamayacagini diisiiniiyor ve doktor
olmasini istemiyor. Kendisinin de aklindan
ge¢miyor doktor olmak. En sevdigi ve

en basanl oldugu ders matematik.

Annesi de, miihendisligin ya da mimarhgin
oglu icin daha uygun olacagi kanisinda.
Ancak sinav heyecaniyla 625'in karekokiinii
25 yerine 15 olarak hesaplayinca,
hayatinin yonii degisiyor ve tip fakiiltesine
giriyor. Boylece babasinin da dilegi
gerceklesmis oluyor.
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Diinya Standartlarindayiz!

Organ nakli, islevini yitirmis bir organ nedeniyle hayatini kaybet-
me noktasina gelmis kisiye ikinci bir sans vermek demek. Pek cok
tlkeden farkli doktorlarla calismis olan Prof. Kalayoglu Tiirk cerrahla-
rin becerisinin diinya standartlarinin da tstiinde oldugunu 6nemle
vurguluyor. Dolayisiyla tlkemizde yapilan organ nakillerinin kali-
tesinin dunyadaki hicbir tlkeden disiik olmadigini belirtiyor. Ekip
calismasi organ naklinin basarisini etkileyen en énemli etkenlerden
biri. Prof. Kalayoglu'na gore tilkemizde ekip calismasi konusunda
yasanan bazi sorunlar en biyiik dezavantajlardan biri. Diger yan-
dan egitim de tabii ki bu isin olmazsa olmazi. Cok iyi organ nakli
ameliyatlar yapabilen bir cerrahin bunu mutlaka kendisinden sonra
gelenlere 6gretmesi gerekiyor. Cerrahlarin egitim almak icin yurt
disina gitmek yerine tlkemizdeki uzmanlarin yaninda yetismesi en
ideal durum aslinda. “Cok basarili bir organ nakli uzmaninin yaptigi
organ nakli sayisi 5, 10, 20 olabilir, ama 100, 200 hatta 500 organ
nakli yapilmazsa, yeni uzmanlar yetisemez” diyor Prof. Kalayoglu.
Bilginin sadece sayili kisinin kafasinda, ellerinde kalmamasi gerek-
tigi fikrini bir ilke olarak benimsemis. Kendisi Dr.Starlz’dan sonra
ikinci nesil. Yetistirdigi uzmanlar Gg¢lncl nesil olarak tanimliyor ve

bu bilginin nesilden nesile aktarilmasi gerektigine inaniyor. Yapilan
hatalarin da bdylece giderek azalacagini diisuinliyor. Hocasinin yap-
t1g1 hatalar kendisi yapmiyor. Organ nakli uzmanhginin hem sanat,
hem bilim, hem de deneyim demek oldugunu kabul ediyor. Organ
nakli uzmaninin ne kadar ¢ok organ nakli ameliyati gerceklestirirse
o kadar iyi 6grenecegini diistiniiyor. Hata yapilacak, yapilan hata ka-
bul edilecek ve nasil dogrusu yapilabilinir, bunun izerinde diistini-

lecek. iste boyle dzetliyor Prof. Kalayoglu bir organ nakli uzmaninin

yolculugunu ve kendi arkadaslarina 6grettiklerini.

Prof. Dr. Miinci Kalayoglu Turkiye'de yeterince organ nakli merke-
zi bulundugunu belirtiyor. “Ama 6nemli olan organ nakillerinin sayi-
si ve basarisi” diye ekliyor. Bu noktada da Saglk Bakanlgi tek otorite
olarak gorev yapiyor. Organ nakli bekleyenler listesine alinan, ame-
liyat edilen, dlen her hasta Saglik Bakanhgi'na bildiriliyor ve bir veri
bankasi olusturuluyor. Yonetmelige uyulmadigi durumlarda organ
nakil merkezi kapatilabiliyor. Organ merkezlerinde yapilan nakil
sayisi da Saglk Bakanlgi'nin kontroliinde. Belli bir sayinin altinda
organ nakli yapilirsa da Saglk Bakanligi organ merkezini kapatma
yetkisine sahip.

’te Ankara Universitesi Tip Fakiilte-
1 9 6 3 sinden gok iyi bir egitim alarak mezun
oluyor. “Zamanin en iyi hocalar1, o zaman bizlerle tek
tek ugrastyordu, hocalarimiz 6grencilerinin isimleri-
ni bilirdi, okula iki giin gelmeyince merak edip so-
rarlardl” diyor Prof. Dr. Miinci Kalayoglu hocalarini
saygiyla anarak. O zamanlara dair unutamadif1 en
6nemli anilarindan biri de tip fakiiltesi diplomasini
Ismet Inénit'niin elinden almis olmasu.

Uzmanlik egitimi igin Hacettepe Universitesi Tip
Fakiiltesine gidiyor. “Yeni bir tip fakiiltesi olan Hacet-
tepe Universitesi Tip Fakiiltesinde Amerikali hocalar
sayesinde baska bir ruh vardi. Ayrica Ankara Univer-
sitesi Tip Fakiiltesinde uzmanliga baslayan doktor-
lara 400 lira verilirken Hacettepe Tip Fakiiltesinde
700 lira veriliyordu. Ayda 10 lira har¢hig1 olan bir 6g-
rencinin doktor olur olmaz 700 lira almas: da elbette
Snemli bir seydi” Iste boyle siraliyor uzmanlik egiti-
mi i¢in Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi'ni tercih
etme nedenlerini Prof. Kalayoglu.

Yapisik ikizleri Basariyla Ayiriyor

Genel Cerrahi Boliminde uzmanlik egitimine
basladig1 siralarda ABDye gitme hevesi bagliyor. Fran-
sizca bilen Doktor Kalayoglu Ingilizce grenmek iize-
re Amerikan Kiiltiir Dernegi'ne kayit yaptiriyor. 2-3 yil
Ingilizce egitimine devam ediyor, bu arada Hacettepe
Universitesi Tip Fakiiltesi Genel Cerrahi Boliimii'nde-
ki uzmanlik egitimini tamamlayarak basasistan olu-
yor. ABD’ye gitmek igin gerekli dil sinavini gegtikten
sonra hocalarinin da destegi ile nce New York, Mount
Sinai Tip Fakiiltesinde, ardindan da Pittsburg Cocuk
Hastanesi Cocuk Cerrahisi Ana Bilim Dalrnda egiti-
mine devam ediyor. 3 yil bu hastanede sadece ¢ocuk
ameliyatlar1 yapiyor. 1968 yilinda yapilan bir karaciger
nakli ameliyatina katilma ve ardindan hastaya bakma
sansina sahip oluyor. Maalesef hasta 36 saat sonra 6lii-
yor. Heniiz 28 yasindaki bu geng doktor, ilk kez sahit
oldugu bu nakil ameliyatindan ¢ok etkileniyor. Yillar
sonra ise o saskinligini “bodyle bir seyin yapilabilir ol-
dugunu rityamda gorsem inanmazdim” seklinde ifade
ediyor. Boylece Prof. Dr. Miinci Kalayoglu i¢in organ
nakli macerasi da bagliyor.
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En Cok ihtiya¢ Duyulan Organ: Bobrek

Turkiye'de en ¢ok bobrek hastaliklarinda organ nakline ih-
tiyag duyuluyor. Yani en ¢ok bébrek bagisina ihtiyac var. Seker
hastaligi, yliksek tansiyon, asiri sismanlik, bazi kalitsal hastalik-
lar, akraba evlilikleri, enfeksiyonlar, nefritler, cocuklarda kalitsal
ya da dogustan gelen kalitsal bobrek hastaliklari sonucunda
bobrekler hasara ugruyor ve kronik bobrek yetmezligi ortaya
cikiyor. Kronik bobrek yetmezligi ise bobrek naklini gerektiri-
yor. Turkiye'de su an diyalize giren 60.000 kisi var, 2016'da ise
bu sayinin 100.000-120.000 arasinda olacadi tahmin ediliyor.
Gecen yil yapilan bobrek nakli sayisi sadece 4000. En uygun
tedavinin nakil oldugunu belirten Prof. Kalayoglu diyalizin bir
tedavi sekli olmadigini sadece sonu geciktiren, erteleyen bir
yontem oldugunu vurguluyor. Madalyonun diger yuzlinde
ise isin ekonomik yoni var. Bir diyaliz hastasinin yillik masrafi
yaklasik 25 bin dolar ve her yil artiyor, oysa bir kereye mahsus
olmak Ulzere bobrek naklinin masrafi 25 bin dolar, daha sonra
da yillik 3500-4000 bin dolar ilag masrafi oluyor.

Turkiye'deki karaciger hastaliklarinda ise en buiylk problem
hepatit B, ardindan da hepatit C. Karaciger hastaliklar biytk-
lerde kalitsal hastaliklar, alkol tiiketimi, asiri sismanlik, kalitsal
karaciger hastaliklari, yaglanma sonucunda, cocuklarda ise
dogustan ve akraba evliligi sonucunda ortaya ¢ikiyor. Bu glin
7500 hasta karaciger nakli icin bekliyor. Karaciger nakil liste-
sinde 38.000-40.000 hasta var. Nakil yapildiginda bu hastalar
sagliklarina kavusuyor, normal hayatlarina geri donebiliyor. Na-
kil sonrasi yapilmasi gereken tek sey ila¢ kullanmak ve doktor
takibinde olmak.

Organ naklinde doku uyumunun en 6énemli oldugu organ
bobrek. Ancak gelistirilen bazi ilaglar sayesinde ve bazi testlerin
sonuclari da olumlu ise tam uyum olmasa da nakil yapilabiliyor.
Yeni gelistirilen bu ilaglar sayesinde nakledilen organi viicudun
reddetmesi yani uyum problemi artik neredeyse ortadan kal-
kiyor. Karaciger naklinde ise doku uyumuna bakilmiyor. Rh (+)
ya da Rh (-) olmasi fark etmeksizin, sadece kan grubu uyumu
gerekiyor.

Nakil Yasamsal Degilse?

Prof. Dr. Miinci Kalayoglu yaptigi tiim organ nakillerinin ya-
samsal oldugunu hatta hastaya bile tercih hakki kalmadigini
soyllyor. Hastanin karacigerinin ya da bobregdinin islevini ye-
rine getirememesi, eger degistiriimezse hastanin hayatini kay-
bedecegi anlamina geliyor. Yani baska secenek yok. Ancak son
glinlerde gerceklestirilen yasamsal olmayan, ancak hastanin
hayat kalitesini artiracak el, kol, bacak ve yiiz nakillerinin tama-
men hastanin tercihi ile ilgili oldugunu dustiniyor. Kendisinin
bu nakillerle ilgili bir deneyimi olmadigini, ancak bu son nakil-
lerden sonra bu konunun teknigi, nasil yapildigi, ameliyat stan-
dartlarinin neler olmasi gerektigi ile ilgili bazi yayinlar okumus
ve bir fikir edinmis. Prof.Kalayoglu tim hastalarina soéyledigi
gibi, her ameliyatta 6lim riski oldugunu, yapilan her miida-
halenin 6limcil etkisinin olabilecedini vurguluyor. Ancak bu
olum riskine ragmen ameliyatlar yapilmaya devam edildikce
basari oranlarinin da artacagini iddia ediyor. Dr. Starlz'in yaptig
ilk 178 ameliyatta yasayan hasta sayisinin 30 oldugunu belir-
terek, organ nakli yapilmaya devam edildigi icin su an basari
oranlarinin % 90 oldugunu da 6rnek olarak veriyor.

Turkiye'de tim organ nakli merkezleri Saghk Bakanligi'nin
siki denetimi ve kontroll altinda. Organ merkezlerine ruhsat
verilirken merkezde calisan kisilerin egitimi, hastanenin, kulla-
nilacak araglarin, aletlerin uygunlugu Saghk Bakanhgi gorevlile-
ri tarafindan inceleniyor. Yonetmelige uygun olmayan bir ame-
liyat yapilmasi durumunda verilen ruhsat iptal ediliyor.
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1971 yilinda Cocuk Cerrahisi Boliimir'ndeki uzmanlik egitimi-

ni bitiriyor. Pittsburg Cocuk Hastanesinde ¢alistig1 donem edin-
digi 6nemli tecriibelerden bir digeri ise daha sonra ¢ok yararini
gorecegi yapisik ikizlerin ayrilmasi ameliyatina katilmasi oluyor.
Nitekim yillar sonra, Wisconsin Universitesinde Organ Nakli ve
Transplantasyon Boliim Bagkani olarak gorev yaptigi dénemde,
bu konuda egitimli tek cerrah olarak bir yapisik ikiz ayirma ame-
liyat1 daha gergeklestiriyor.

En Bilyiik Hayali Karaciger Nakli

1971 yilinda Tiirkiye’ye dénen Miinci Kalayoglu 1972 yilinda
Hacettepe Tip Fakiiltesinde dogent unvanini aliyor. Ayni yil ev-
lenen Kalayoglu 1977 yilinda profesor oluyor. Tiirkiyede bobrek
naklinin yeni yapilmaya baslandig1 o dénemde aklinda hala ka-
raciger nakli var. Turkiyedeki ilk bobrek naklini yapan Mehmet
Haberal ile beraber ¢alisiyor. Hacettepenin laboratuvarlarinda
képeklerde karaciger nakli ameliyatlar1 yapmaya baslayan Prof.
Kalayoglu bir giin diinyada ilk karaciger nakli yapan kisi olan Dr.
Thomas Starzl'in Pittsburg Cocuk Hastanesine geldigini duyunca
ertesi glin ugaga binip Dr. Starzl ile goriismeye gidiyor. Daha 6nce
bir karaciger nakli ameliyatina katildigini ve karaciger nakli ameli-

yatini 6grenmek istedigini soyliiyor. Prof. Kalayoglunun bu konu-
da ne kadar istekli oldugunu anlayan Dr. Starlz, Prof. Kalayogluna
karaciger komasinda, bobrekleri ¢aligmadigr icin diyaliz maki-
nesine baglanmis, yani neredeyse “6lmils” denilebilecek, Wilson
hastaligina (karaciger, beyin gibi hayati organlarda fazla miktarda
bakur birikmesine neden olan, kalitimsal bir hastalik) yakalanmis
13 yasinda bir ¢ocuk gosteriyor ve acilen karaciger nakli yapilmasi
gerektigini soyliiyor. Miinci Kalayogluna bu ameliyata katilmasini
teklif ediyor. Nakledilecek karacigeri almak {izere Atlanta’ya gidi-
yorlar. 12 yagindaki bir ¢ocuktan aldiklar: karacigeri Pittsburgda-
ki ¢ocuga naklediyorlar. {1k gérdiigiinde “neredeyse 6lmiis” dedigi
¢ocuk ameliyattan hemen sonra idrarini yapabiliyor, kan1 pihti-
lasmaya bagliyor, ertesi giin ise kendi kendine nefes alabiliyor. 3
ay sonra da futbol oynamaya basliyor. Kendisini otelde bekleyen
esine yagadiklarini anlatan Prof. Kalayoglu, ABDde bu konuda ¢a-
ligmak ve egitim almak istedigini soyliiyor ve “bSyle ameliyatlari
ben de yapmadan oliirsem, gozlerim acik gider” diyor. Kendisi-
ne her zaman ¢ok biiyitk destek olan esi, bu kararinda da Prof.
Kalayoglunu destekliyor. Tiirkiye'ye doniip yasadiklar: evi kiraya
veriyorlar, arabalarini satiyorlar, ceplerine koyduklar1 7000 dolar
ile ¢ocuklarini da alarak ABD’ye doniiyorlar. Kalayoglunun tek
hayali, karaciger nakli ameliyatin1 6grendikten sonra tilkesine d6-
nerek hayat kurtarmak.
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Canlidan mi, Kadavradan mi?

Organ nakli canlidan ve kadavradan olmak tizere iki sekilde uy-
gulanabiliyor. Canlidan organ nakli, birinci derece akrabalar basta
olmak tizere yakin akrabalardan alinan organ ile gergeklestiriliyor.
Kadavradan organ nakli yogun bakim Unitelerinde beyin 6limi
gerceklesmis, solunum makinesi sayesinde solunumu devam
edebilen hastalardan alinabilecek organ ya da organlarin nakli ile
gerceklestiriliyor. Bir hastanin beyin 6limi gerceklestiyse, ancak
solunum makinesi sayesinde kalbi calisiyorsa, bu hastanin yasa-
dig1 anlamina gelmiyor. Solunum makinesi solunumun devamini

dolayisiyla da hastanin kalbinin ¢alismasini sagliyor, damardan

verilen sivi, antibiyotik ve gidalarla organlarin canliligi ve islevi siir-
duriltyor. Ancak tlkemizde kadavradan badis sayisi yeterli degil.
Bu konuda yasanan sikintilara dikkat ¢eken Prof. Dr. Miinci Kala-
yoglu beyin 6lim gerceklesmis hastalarin cogunun yogun bakim
Unitelerinde oldugunu, bu nedenle de yogun bakim tnitelerinde
calisan personelin 6zellikle de doktorlarin, hasta yakinlarini organ
nakline yonlendirme konusunda daha istekli ve bilingli olmasi ge-
rektigini belirtiyor. Beyin 6limu beyin cerrahi, nérolog, kardiyolog
ve yogun bakim uzmani olmak tizere dért uzman doktor tarafinda
tespit ediliyor. Ardindan bu dért uzman doktor 6lim raporunu im-
zaliyor. Bu asamadan sonra hasta yakinlarina organ naklinin 6ne-
minin anlatiimasi gerekiyor. Bu noktada en énemli gérev yogun

Yilda 100 Karaciger Nakli

1981-1983 yillar1 arasinda Pittsburg Universitesi Transplan-
tasyon Boliimirnde gorev yapan Prof. Kalayoglu hayalini ger-
geklestirmek tizere Tiirkiye'ye doniiyor. Ancak karaciger nakli
konusunda gorustugi yetkililer, Tiirkiyede yilda 600 bin ¢ocu-
gun ishalden 6ldiigii o yillarda bu konunun 6nemini ve aciliyeti-
ni sorguluyor. Kalayoglu tam da o giinlerde Madison Wisconsin
Universitesinden teklif aliyor ve orada Karaciger Nakli Béliim
Bagkanligina getiriliyor. Bu konuda egitimli tek cerrah olan Prof.
Miinci Kalayoglu orada yaptig: ilk karaciger nakli ile tiim basinin
ilgisini ¢ekiyor. Ardindan nakil sayis1 da giin gectikge artiyor. 20,
30, 50 derken 5. yilin sonunda yilda 100 nakil yapar hale geliyor.
Boylece ABD'nin en iyi karaciger nakli programi da Wisconsin
Universitesinde hayata geciyor. 2006 yilinin Eyliil ayinda 1500
karaciger nakli, 2000'den fazla bobrek nakli, 1000 civarinda pank-
reas nakli yapmis deneyimli bir cerrah olarak tilkesine doniiyor.
Prof. Kalayoglunun, kendisine onursal profesorlitk unvani veren
Wisconsin Universitesi ile iligkisi hala devam ediyor.

28

bakim Unitesi ¢alisanlarina ve doktorlarina diistiyor. Elbette 6lim
karsisinda, hele ki bir yakinin 6ltim karsisinda herkesin tepkisi cok
yogun oluyor. Organ naklinin 6neminin, bagislanacak her organ ile
kurtarilabilecek hayatlarin anlatiimasi ¢ok giic bir gérev, ama ¢ok
da gerekli ve 6nemli. Bunun bir egitim ve kiiltiir meselesi oldugu-
nu soyleyen Prof. Kalayoglu konunun 6nemin zamanla anlasilacagi
ve organ bagisinin artacagi konusunda umutlu.

Organ bagisini kabul eden hasta yakinlarinin pek cogu organin
ya da organlarin kime ya da kimlere gidecegini soruyor. Hakli bir
soru belki de. Ama bunu o an doktorlar da bilmiyor. Organlari ba-
gislanan kisinin laboratuvar bulgularindan kilosuna kadar her tiirl
detay, Saglik Bakanligi'ndaki veri tabanina bildiriliyor. Bilgisayar or-
gan bekleyenler arasindan, hastaligin agirlik derecesi basta olmak
Uzere degisik olclitlere gore nakil yapilacak kisiyi belirliyor ve or-
gan en uygun hastaya gidiyor. Ancak Turkiye'de kadavradan bagis
yeterli seviyede olmadigi icin hem bobrek hem de karaciger nakil-
lerinde canlidan nakil disinda pek bir secenek yok. Diger yandan
canlidan nakil, organi veren Kkisi icin risk olusturuyor. Ornegin bir
karaciger naklinde, karacigerin yarisini diger yarisina zarar verme-
den almak icin yapilan ameliyat kolay bir ameliyat degil. Her ame-
liyatta oldugu gibi bu ameliyatlarda da risk s6z konusu olabiliyor.
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“En ¢ok istedigim kendi doktorlarimiza faydali olmak”

Su an Memorial Hastanesi Genel Cerrahi, Organ Nakli ve Transplantas-
yon Boliimii Baskani olarak siirdiirdiigii gorevinde ise her firsatta ne kadar
gliclii ve iyi bir ekibi oldugundan s6z ediyor. Bu giiglii ve iyi ekiple Memorial
Hastanesinde Nisan ay1 basi itibariyle 1000 nakil yapilmis. Ekibinin her zaman
oncelikle “Hasta i¢in en iyisi nedir?” diye diisiindigiini belirtiyor. Pek ¢ok
kisinin hayatini kurtarmanin yani sira ikinci gérevlerinin de organ naklinin
Ogretilmesi yani egitim oldugunu vurguluyor. En ¢ok istedigi seyin kendi dok-
torlarimizi bu konuda yetistirmek ve onlara faydali olmak oldugunu 6zellikle
vurguluyor. “Egitim bizim serefimizdir ve gelecegimizdir. Hem insanlik, hem
bilimsellik, hem de cerrahlik agisindan bunun en biiyiik sorumlulugumuz ol-
dugunu biliyoruz ve bu biling ile ¢alistyoruz” diyerek bu konudaki hassasiyeti-
nin de altini ¢iziyor. Bu nedenle yurt iginden ve yurt disindan pek ¢ok cerrah

belirli siirelerle Prof. Kalayoglunun ekibine dahil oluyor ve egitim aliyor.

29



72 Yillik Yasamda Kurtarilan Binlerce Hayat Prof. Dr. Miinci Kalayoglu

<<

Hastalarina bilgisayara bagli biiytik bir TV ekranindan rontgen
filmlerini gostererek hastaliklarini detayl bir sekilde anlatiyor.
“Bagka tiirlti inandirmak zor oluyor, hastalarla bu sekilde paylas-
mak bizi daha inandiric1 kiliyor” diyor Prof. Kalayoglu. Her has-
tasinin fotografini ¢ekip dosyasina ekliyor. Boylece hem hastay
hatirlamak, hem de kontrol igin gelen hastalardaki fiziksel degi-
simleri fark etmek kendisi i¢in kolay oluyor.

Wisconsin Universitesinde gorev yaptigi yillarda Prof. Dr.
Miinci Kalayoglu'nun organin viicut disinda islevini yitirmeden
uzun siire tutulabilmesi icin hazirlanan organ saklama ¢ozeltileri
konusunda bazi calismalari olmus. Gelistirdikleri bir ¢ozeltiyi ko-
pek karaciger nakilleri sirasinda kullandiklarinda basarili sonuglar

almislar. insana ait organlarin saklanmasinda da denenmek tizere

izin alinmis ve bir bebekten alinan karacigerin 20 saat bu ¢ozelti-
de korunabildigi tespit edilmis.

Kendisinin ve ekibinin en biiyiik ¢abasi daha fazla organ nakli
ameliyat: yapabilmek, daha fazla hayat kurtarabilmek, daha fazla or-
gan bagis1 farkindalig1 yaratabilmek. Bunun i¢in de Prof. Kalayoglu
bildiklerini diger meslektaslarina anlatmak tizere yurticinde ve yurt-
disinda pek ¢ok toplantiya gidiyor, katildig1 televizyon programlarty-
la herkese organ bags1 i¢in ¢agrida bulunuyor. Organ naklini, neden
yapilmasi gerektigini, organ naklinin bobrek hastalarinda neden en
iyi tedavi gekli oldugunu, sirozun tek tedavi yolunun neden karaci-
ger nakli oldugunu anlatmaya ¢alisiyor. Prof. Kalayogluna bagvuran
hastalar arasinda higbir sey yapilamayacak duruma gelmis hastalarin
sayist hayli fazla. Ciinkii bugiine kadar kimse o hastalara karaciger
naklinden s6z etmemis. Ornegin kanserin tamamen yayildig1 kara-
cigerine giden damarlari ttkanmus, yani nakil yapilmasi olanaksiz bir
hasta kendisine daha erken bagvurmus olsa saghigina kavusma ihti-
mali de yiiksek olacak. Bu yiizden insanlari bilinglendirmek bu igin
en 6nemli kisimlarindan biri.
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Her Hasta Ayri Bir Deger,
Ayn Bir Ani

Her hasta Prof.Dr. Miinci Kalayoglu i¢in bir ani, hatirlanacak
bir seving kaynagi. Hastalarinin sosyal durumlari, ameliyat oncesi
davraniglari, ameliyat sonrasi davranislari, tiziintiileri, sevingleri,
hepsi kendisini etkiliyor. Ama en ¢ok sevindiren sey nakledilen
karacigerin ameliyattan sonra safra yapmasi, ¢linkii bu karaci-
gerin caligmasi yani hastanin yasayacagi anlamina geliyor. Aksi
takdirde hastay1 kaybetmemek i¢in bagka bir karaciger bulmak
gerekiyor ki, ikinci bir karaciger de maalesef hazirda beklemiyor.
Nakledilen organin islevini yapamama ihtimali her zaman var. Bu
isin en stresli asamalarindan biri iste bu. Prof Kalayoglu bu yogun
stresle isini, yani hayat kurtarmayi sevdigi i¢cin bas edebiliyor.

Kisiye Ozel Organ

Prof. Dr. Miinci Kalayoglu kok hticre arastirmalari konusun-
da hayli umutlu. Kok hiicre uygulamalaryla ileriki yillarda kisiye
ozel organlarin Uretilebilecegini dustintiyor. New York'taki bir
toplantida Minnesota'dan bir arastirmacinin bir laboratuvar or-
taminda hastanin kok hicrelerini kullanarak Grettigi kalbi gor-
diginde ve bu kalbin attigina sahit oldugunda bu konudaki
umutlarn da artmis. Baska bir arastirmacinin, kok hiicre uygu-
lamalariyla laboratuvar ortaminda Uretilen bir mesanenin has-
taya nakledildiginde Ustelik doku reddini 6nleyici herhangi bir
ilaca gerek kalmadan calistigini gérmesi de, bu konuda umutla-
ri arttiran diger bir 6rnek. Ayrica farkh canli tiirleri arasinda na-
killer de oldugunu belirtiyor ve bu konudaki deneyimini aktari-
yor: Komadaki bir hastayi uygun insan karacigeri bulununcaya
kadar, insan geni aktarilan bir domuzun karacigerini kullana-
rak, (i giin yasatmayi basarmislar. Uciincii giin sonunda bulu-
nan karacigerin nakledilmesiyle de hasta sagligina kavusmus.

“Organ olmadan organ
nakli olmaz, organ nakli ol-
mazsa da insanlar oliir” diyor
Prof. Kalayoglu. Yeni dogan
bebegin olsun, 85 yasinda
bir kiginin olsun, organlarin
-tabii saglikli olduklari siire-
ce- nakil i¢in kullanilabildi-
gini hatirlatarak organ bagist
i¢in her firsatta cagr1 yapiyor
ve bir giin organ bagisinin
istenilen seviyeye ulasacagi-
n1 diistiniiyor.

Prof. Dr. Miinci Kalayoglu’'na katkilarindan dolay: tesekkiir ederiz.





